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  :مقدمة
تعد الإعاقة العقلية من أشد وأصعب المشكلات التـي يمكـن أن تواجـه              

ياة أفـراد هـذه   الأسرة والمجتمع، ووجود معاق عقليا داخل الأسرة يؤثر على ح    
الأسرة تأثيرا كبيرا، لذلك كان الاهتمام من قبل المجتمعات والمنظمات والهيئات           
بالفئات الخاصة وفئة المعاقين عقليا بخاصة في محاولـة للتقليـل مـن الأثـار               
المترتبة عن الإعاقة العقلية على الأسرة والمجتمع من خلال الرعاية والاهتمـام            

 .تأهيلوتقديم خدمات التعليم وال

ويقدم التعليم للمعاقين عقليا في معاهد ومدارس التربية الفكرية وأيضا في           
فصول ملحقة بالمدارس العادية تسمى فصول الدمج يقدم العديـد مـن البـرامج      
التعليمية لهذه الفئة وتهدف هذه البرامج إلى تقديم مختلف المعلومات والمهـارات       

 المعاقين عقليا من خلال استخدام طرق       والجوانب الوجدانية التي تلبى احتياجات    
  .واستراتيجيات التدريس التي تتناسب مع طبيعة إعاقتهم

فالاتجاهات الحديثة في التربية العلمية تنادى بأن يكـون العلـم للجميـع             
، حيث ينبغي تعليمهم المعلومات والمهـارات       ٢٠٦١كهدف أساسي في مشروع     

                                                             
  
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 

 & Jimenez & Browder)(مالتي يحتاجونها، للاستفادة منهـا فـي حيـاته   

Courtade, 2009: pp33-34١*.  

ولقد أصبح التعليم في وقتنا الراهن مطلبا شرعيا لجميع أفـراد المجتمـع             
دون استثناء، حتى يمكن للجميع كل حسب إمكاناته مواجهة التحديات المحتملـة            

اء لهذا العصر، والتعليم من أجل الجميع يعنى أن التعليم حق لجميع الأطفال سـو      
أكانوا معاقين أم غير ذلك، وينبغي أن يتوفر التعليم المناسب الذي يتناسـب مـع      
  طبيعة وخصائص هؤلاء الأفراد، ويقع العـاتق هنـا علـى عـاتق المدرسـة               
التي تعتبر المكان الرسمي لتعليم الأطفال وقد عزز هذا التوجه فرصة للمعـاقين             

هيم شـعير ،إيمــان  إبــرا(لمناسـبة عقليـا فـي تلقــى الرعايـة المطلوبــة وا   
  ).٧١:٢٠١٥،جاد

ويرجع الاهتمام بفئة المعاقين عقليا إلى أن هؤلاء الأفراد لـديهم طاقـة             
 .ينبغي على التربية استثمارها ورعايتها ووضعها في المكان المناسب

ومما يؤكد ذلك أن عدد هؤلاء الأفراد ليس بالقليل حيث تصل نسبتهم الى             
% ٧زداد هذه النسبة حيث تـصل الـى             من عدد السكان في المجتمع وت     % ٣

وأكثر في المناطق الفقيرة والمكتظة بالسكان ويترتب على ذلك زيادة المـشكلات     
علا عبـد   (التربوية والاجتماعية والاقتصادية سواء على نطاق الأسرة والمجتمع       

  ).١٩:٢٠٠٠الباقي، 

 الطفل المعاق إلى قدر كبير من الرعاية بـشتى جوانبهـا سـواء          ويحتاج
كانت صحية أو اجتماعية أو تربوية أو تأهيلية، ويفضل أن تبدأ هـذه الرعايـة               

                                                             
 )الصفحة: السنة الاسم،: يلي كما البحث متن في التوثيق يتم  * 1
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 

مبكرا، وذلك حتى تخفف من المضاعفات والمشكلات التي تترتب على الإعاقـة            
  والتي تتراكم آثارها مع زيادة عمر الطفل 

 الأطفال تهدف إلى بأن لع) ١٢٠:٢٠٠٥عبد االله خطايبه، (ويوضح
لخيال والقدرة على التقليد، فالألعاب هي رفيقات الطفل تزويد الطفل بالمتعة وا

في عالم خياله كما أنها الجسر الذي يمر عليه الطفل من عالم الأحلام إلى عالم 
  -: الخيال وتوجد بعض الفوائد التي يحققها الطفل من الألعاب التعليمية ومنها

  . من خلال التفوق على الأخرين فرديا وجماعياه ذاتتأكيد - ١

  . في نمو الذاكرة والتفكير والإدراك والتخيلاعدةالمس - ٢

  . التعاون واحترام حقوق الأخرين والقوانينيعلم - ٣

  . للجماعةانتمائه تعزيز - ٤

 . الثقة بالنفساكتساب - ٥

 نجد أن لعب الأطفال المعاقون عقليا القابلين للتعلم ينحسر في اللعب كذلك
و اللعب المتوازي، ويمكن الفردي وأقصى ما يصل إليه الأطفال المعاقين عقليا ه

 نستطيع أن نصف لعب الأطفال المعاقين عقليا بأنهم دائما أنناالإشارة إلى 
مستغرقون في حالة حركة أكثر من كونهم في حالة لعب، وذلك لأن هذه الحركة 
سابقة على موقف اللعب وتالية عليه وترتبط بالإعاقة أكثر من ارتباطها بموقف 

     ).٢٤:٢٠٠١، خالد عبد الرازق(اللعب

 فرد أي المفاهيم الرياضية من المهارات الأساسية والهامة في حياة وتعتبر
فاكتساب الطفل لها يؤهله للتمتع بالاستقلالية في التعامل مع مجتمعه واعتماده 

  . على ذاته في حل مشكلاته
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 عدداً من المفاهيم والمهارات الرياضية Tenking) ٢٠٠٠(تينكينج ويحدد
ي المهارات العددية الوظيفية  لذوي الاحتياجات الخاصة متمثلة فالمتطلبة

مهارات التسلسل والتصنيف والتطابق والأشكال والأحجام والألوان :مثل
 وكتابة الأرقام وجمعها وطرحها إلى جانب المهارات ي الآلعددومهارات ال

فاهيم  فإنه من الممكن تنمية الموبالتالي ، بالنقود وأيام الأسبوعالمرتبطة
الرياضية من خلال الألعاب التعليمية وذلك لأهميتها للأطفال بصفه عامة 

  .والأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم بصفة خاصة

    : بالمشكلةالإحساس
 دورا أساسياً في إعداد الطفل لهالما كانت الرعاية التربوية والتعليمية 
يع أن تستغل قدراته وإمكاناته إلى ذوى الإعاقة العقلية للحياة في المجتمع، وتستط

أقصى حد ممكن ، ولما كانت القدرات العقلية لدية محدودة ولا تسمح له 
بالاستفادة من الأنشطة التربوية التي تقدم لزملائه العاديين ، فإن ذلك أوجب أن 
يتوافر نوع من البرامج والخدمات التربوية الخاصة المقدمة للأطفال ذوي 

 تتبع وزارة التربية لتي وذلك في مدارس التربية الفكرية االإعاقة العقلية
   ).٥٩:٢٠١٤السيد شريف،(والتعليم

 استخدام الألعاب التعليمية كوسيلة لتشجيع الأطفال الصغار على ويمكن
  .تنمية المفاهيم الرياضية لديهم، فاللعب يهيئ الفرصة لتعلم مهارات شتى 

به وكرهه، وسعادته وحزنه،  خلال اللعب يعبر الطفل عن ذاته، حفمن
 وتتيح للطفل حرية الحركة ، فيتنقلوا اته،وغضبه وسروره، ومشكلاته واحتياج

خلالها من عالم الواقع إلى عالم الخيال، ويكتسب مفاهيم وسلوكيات صحية 
  ).٥:٢٠١٠سامى سعد ،( لاستقلاله بذاته ورعايتهامختلفة
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 

ل الاطلاع على الدراسات  نبع الإحساس بالمشكلة لدى الباحثة من خلاوقد
السابقة التي تتعلق بمشكلة البحث اتضح قلة الدراسات والأدبيات التي تناولت 

 على الرغم مما أشارت إليه بعض – في حدود علم الباحثة –موضوع البحث 
 المعاقين عقليا مثل لأطفالالدراسات التي اهتمت بتنمية المفاهيم الرياضية لدى ا

  ) ٢٠١٥، عبداالله محمد( ودراسة،)٢٠١٣ لطفي،جيهان(دراسة

 أكدت على فاعلية استراتيجية الألعاب      ي على دراسات أخرى الت    والاطلاع
   عقليـا القابـل للـتعلم مثـل دراسـة         المعـاق التعليمية في تنمية مفاهيم الطفل      

إيهـاب  (، ودراسـة  )٢٠١٣، حـسان  أحمـد (، ودراسـة  )٢٠١١ ، سعيدمحمود  (
  ).٢٠١٥جرجس،

 إلقـاء المزيـد مـن    ي استهدف البحث الحـال  السابقالعرض خلال   ومن
الضوء على أهمية تنمية المفاهيم الرياضية لدى الأطفال المعاقين عقليا القـابلين            

 وتنمـي ميولـه مثـل       اتـه للتعلم باستخدام استراتيجيات تعلم حديثة تلبي احتياج      
  . التعليميةالألعاباستراتيجية 

  : البحثمشكلة
  : في التساؤل الرئيس التاليلدراسةكلة ا ضوء ما سبق يمكن تحديد مشفي   

 فاعلية استخدام الألعاب التعليمية في تنمية المفاهيم الرياضية لدى الأطفال ما
  المعاقين عقليا القابلين للتعلم؟

  : من هذا التساؤل الرئيس التساؤلات الفرعية التاليةويتفرع    

 القابلين   عقلياً معاقين ال  ما المفاهيم الرياضية المناسب تنميتها لدى الأطفال       -١
  للتعلم ؟
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 

 ما الألعاب التعليمية المناسبة لتنمية المفاهيم الرياضـية لـدى الأطفـال             -٢
   القابلين للتعلم؟المعاقين عقلياً

 ما فاعلية استخدام الألعاب التعليمية في تنمية بعض المفـاهيم الرياضـية            -٣
  لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم؟

  : البحثفأهدا
   القѧѧѧѧѧابلین عقلیѧѧѧѧاً  المعѧѧѧѧѧاقین للأطفѧѧѧѧال  اللازمѧѧѧѧة  الریاضѧѧѧѧѧیة المفѧѧѧѧاھیم  تحدیѧѧѧѧد  -١

  للتعلم
 المعѧاقین  للأطفѧال  الریاضѧیة  المفѧاھیم  لتنمیة المناسبة التعلیمیة الألعاب تحدید -٢

  للتعلم القابلین عقلیاً
 فاعلية استخدام الألعاب التعليمية فـي تنميـة بعـض المفـاهيم             تعرف  -٣

  ية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلمالرياض

  :البحث أھمیة
  :التالیة النقاط في البحث أھمیة تتلخص   

 لѧѧدى الریاضѧѧیة المفѧѧاھیم بعѧѧض تنمیѧѧة ھѧѧو البحѧѧث لھѧѧذا الأساسѧѧي التوجѧѧھ إن -١
   وبأقѧѧѧѧل ممكѧѧѧѧن وقѧѧѧѧت أقѧѧѧѧل فѧѧѧѧي للѧѧѧѧتعلم القѧѧѧѧابلین عقلیѧѧѧѧاً المعѧѧѧѧاقین الأطفѧѧѧѧال

  .تكلفة
  :وھم البحث ھذا نتائج من لمحتملینا المستفیدین تعدد -٢
 عقلیاً المعاقین الأطفال . 

 عقلیا المعاقین أطفالھم تعلیم في یرغبون الذین والأمھات الآباء. 

 الخاصة التربیة باحثي . 

 الطفل تربیة شئون في القرار ومتخذي المعاق الطفل سیاسة صانعي 
 . الدولة في المعاق
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 

  :البحث حدود
 : حدود بشرية:لى الحدود التالية  اقتصر البحث الحالي ع

طفـلاً وطفلـة مـن الأطفـال        ) ٢٠(اقتصر البحث على عينة مكونة من     
) ٧٥-٥٥(نـسبة ذكـائهم مـا بـين          المعاقين عقليا القابلين للتعلم حيث تتراوح     

أطفـال للمجموعـة    ) ١٠(سنوات، تم تقـسيمهم إلـى       ) ٦-٤(وعمرهم العقلي   
  .بطةأطفال للمجموعة الضا) ١٠(التجريبية، و

     :حدود مكانية

 من هذا البحث على مدارس التربيـة الفكريـة    الميدانياقتصر تطبيق الجزء    
 والتعليم بمحافظة الدقهلية ، وهى مدرسة التربية الفكرية بمدينة          التربيةالتابعة لوزارة   

المجموعـة  (، مدرسة التربية الفكريـة بتمـي الأمديـد          )المجموعة التجريبية (أجا  
  ).الضابطة

  :  زمنيةحدود

وقـد  ٢٠١٨/٢٠١٩تم إجراء البحث خلال الفصل الدراسي الثاني من عـام           
استغرق شهرين وذلك بدءاً من تطبيق الاختبار القبلي وانتهاء بتطبيق الاختبار البعدي      

  .على مجموعتي البحث التجريبية والضابطة

  :حدود موضوعية

التناظر ( القابلين للتعلم بعض المفاهيم الرياضية المناسبة للأطفال المعاقين عقليا
  )الأحادي، التصنيف ،التسلسل ، القياس، والمفاهيم المكانية ،
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 

  :مصطلحات البحث
  :المعاقين عقلياً القابلين للتعلم

فئة من الأفراد تتراوح : ويعرف المعاقين عقلياً القابلين للتعلم إجرائيا بأنهم
ت الأكاديمية البسيطة درجة قادرين على تعلم المهارا) ٧٥-٥٥(نسبة ذكائهم 

كالقراءة والكتابة والحساب وتدريبهم على مهنة تفتح لهم مجالاً للاستقلالية في 
  .الحياة وسط هذا المجتمع اللذين هم جزء منه

  :المفاهيم الرياضية

صورة عقلية تتكون لدى الطفل : تعرف المفاهيم الرياضية إجرائياً بأنها
 مواقف رياضية يعبر عنها باسم أو من تجريد للخصائص المشتركة بين عدة

  . رمز

  :استراتيجية الألعاب التعليمية

بأنها أنشطة ممتعة ومشوقة : تعرف الباحثة الألعاب التعليمية إجرائيا بأنها
يمارسها الأطفال المعاقون عقليا القابلون للتعلم تحت إشراف المعلمة وتوجيهها 

مية بعض المفاهيم الرياضية بطريقة فردية أو جماعية وفق قواعد مضبوطة لتن
  .لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم

  :إطار نظري لمحاور البحث
  الإعاقة العقلية: المحور الأول

 عملية تعريف الإعاقة العقلية من العمليات الصعبة   ولاشك أن
جهة والمعقدة، ومن ثَم فإن التعرف على الإعاقة العقلية والأساليب المختلفة لموا
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 

هذه الحالات وعلاجها لاتزال أموراً بالغة التعقيد، ولكن قد يكون من المناسب 
  .في هذا المجال استعراض بعض التعريفات الخاصة بالإعاقة العقلية

 : Medical definitionالتعريف الطبي )١(

بأنها يعتبر التعريف الطبي من أقدم تعريفات الإعاقة العقلية فقد عرفت 
 اكتمال نمو الدماغ نتيجة لمرض أو إصابة قبل سن المراهقة عدمحالة توقف أو 

  .)٢٥:٢٠٠٧صبحي سليمان، (أو بسبب عوامل جينية

 ): Psychometric definition(التعريف السيكومتري )٢(

ظهر التعريف السيكو متري نتيجة الانتقادات التي وجهت إلى التعريف 
بها، دون أن يعطى الطبي، حيث يمكن للطبيب وصف الحالة ومظاهرها وأسبا

وصفا دقيقا بشكل كمي القدرة العقلية ونتيجة للتطور الذي حصل في حركة 
وما بعدها بظهور مقياس ستانفورد بينيه ١٩٠٥ بنيه في عام عندالقياس النفسي 

وظهور مقياس  ١٩٦٠Stanford-Binet Intelligence scale-١٩١٦للذكاء 
 Wechesler Intelligence scale for childrenوكسلر لذكاء الاطفال 

وغيرها من مقاييس القدرة العقلية ،وقد اعتمد التعريف السيكو متري على نسبة 
وقد اعتبر الأفراد الذين تقل نسبه .كمحك في تعريف الإعاقة العقلية IQ  الذكاء 

فاروق ( معاقين عقليا على منحنى التوزيع الطبيعي للقدرة العقلية ٧٥ذكائهم عن 
  ).١٦:٢٠١٠الروسان ،

  : التعريف الاجتماعي   )٣(

ظهر التعريف الاجتماعي نتيجة الانتقادات المتعددة لمقاييس القـدرة العقليـة           
خاصة ستانفورد بينيه ومقياس وكسلر في قدرتها على قياس القدرة العقلية للفرد الأمر 
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ع الذي أدى إلى ظهور المقاييس الاجتماعية، والتي تقيس مدى تفاعل الفرد مع المجتم         
واستجاباته للمتطلبات الاجتماعية، ويركز التعريف الاجتماعي على مدى نجاح الفرد          
أو فشله في الاستجابة للمتطلبات الاجتماعية المتوقعة منه مقارنة مع نظرائه في نفس            
المجموعة العمرية، وعلى ذلك يعتبر الفرد معوقا عقليا إذا فشل في القيام بالمتطلبات             

  ).٢٨:٢٠٠٧ماجدة عبيد، ( منهالاجتماعية المتوقعة

  :تصنيفات الإعاقة العقلية

 العقلية باهتمام العديد من الباحثين في محاولة منهم لتـصنيف           الإعاقةحظيت  
هذه الفئة حتى يمكن التعامل معهم ومحاولة تلبية احتياجاتهم وتوجـد العديـد مـن               

  ): ١٦:٢٠٠٠عبد الفتاح عبد المجيد،(التصنيفات منهم

  مرضي وهو التصنيف الذي يعتمد على التشخيص الإكلينكي التصنيف ال- ١

 التصنيف الاجتماعي وهو التصنيف الذي يعتمد النضج الاجتماعي والـسلوك        - ٢
  التكيفي

  )بيئية، وراثية( التصنيف حسب مصدر العلة وهو يعتمد على أسباب المرضى- ٣

 كمعيـار    التصنيفان السيكولوجي والتعليمي وهما يعتمدان على نسبة الـذكاء         - ٤
للمستوى الوظيفي للقدرة العقلية العامة ويصنف المعاقين عقليا وفقا للتصنيف          

  :التربوي إلى

  :  القابلين للتعلم- أ

وهم من لديهم القدرة على الاستفادة من البرامج التعليمية العادية ولكن بصورة       
ي بطيئة، فيحتاجون إلى برامج خاصة موجهه لإحداث تغير في السلوك  الاجتمـاع            

ليصبح مقبول في تفاعلاتهم مع الآخرين، وأيضا في تحـسن العمليـات المعرفيـة              
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 

، وتستطيع تلك الفئة الاعتماد     )٧٠- ٥٠(والمهنية لديهم، وتتراوح نسب ذكائهم ما بين      
على نفسها في مرحلة عمليات البيع والشراء مـع مبـادئ بـسيطة مـن الناحيـة                 

  )١٥:٢٠٠٣آمال أباظة ،(الأكاديمية

  :لقابلين للتدريب الفئة ا- ب

ويحتاج هـذه   %  ٤وهم يمثلون   ) ٤٩-٢٥(وتتراوح نسبة ذكائهم ما بين      
الفئة إلى الإشراف والرعاية الخاصة طوال حياتهم وتتميـز هـذه الفئـة بـأن               
تحصيلها الأكاديمي منخفض جداً، ولا يستطيع أفرادها العمـل إلا فـي ورشـة              

أحـلام  (ن مساعدة الآخرين لهم محمية وهم غير قادرين على العناية بأنفسهم بدو  
  )١٢:٢٠٠٣عبد الغفار،

  :  فئة الاعتماديون- ج

وهي حالات الإعاقة العقلية الشديدة، وأكثر مستوياته تدنياً وتدهوراً وتبلغ نسبة       
درجة ، وهم عاجزون كلياً حتى عن العناية        ) ٣٠- ٢٥(أو ما بين    ٢٥الذكاء أقل من    

مدون اعتماداً كلياً على غيرهم طوال حياتهم ،   بأنفسهم أو حمايتها من الأخطار لذا يعت      
وهم بحاجة إلى رعاية واشراف مستمرين إما داخل مؤسسات خاصة أو في مراكـز      

  ).٨٠:٢٠١١مرفت صابر،(علاجية أو في محيط أسرهم

ولكي يمكن مساعدة المعاقين عقليا في التغلب على ما يواجههم من صعوبات            
صائص التي يتسم بها هؤلاء الأفراد ويمكـن        ومشكلات ينبغي التعرف على أهم الخ     

  ) ١٧:٢٠٠١مارتن هنلى وأخرون،(تلخيص هذه الخصائص فيما يلي

 انخفاض مستوى الذكاء عن المتوسط . 

 ضعف في القدرة في التركيز والانتباه لفترة قصيرة . 
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 

 ضعف القدرة على التذكر والملاحظة وادراك العلاقات . 

 المختلفةقصور السلوك التكيفي في المواقف  . 

 قصور مهارات العناية بالذات . 

 صعوبات في التفكير حيث ينمو التفكير بمعدلات قليلة . 

 انخفاض مستوى الأداء الأكاديمي والأداء اللغوي والإنجاز. 

 ضعف القدرة على التخيل والتصور . 

  المفاهيم الرياضية : المحور الثاني

امة ولذا ينبغي أن نتنـاول هـذه        تعد المفاهيم الرياضية أحد جوانب التعليم اله      
المفاهيم بالاهتمام الأكثر حيث أن المفاهيم الرياضية هي اللبنات الأساسية لبناء مـادة            
الرياضيات واساس للمعرفة الرياضية كما أن معرفة الأطفال للمفاهيم تساعدهم على           

الهرمي أنه  دراسة العلاقات التي بينها وينظر إلى المفاهيم الرياضية في إطار التعليم            
تقع في بداية الهرم والتعليمات الرياضية ينظر إليها كفئات من العلاقات ويطلق عليها             
مصطلح القواعد، لذا يعتبر تعلم المفاهيم هدفاً تربوياً عاماً فـي جميـع المـستويات               
التعليمية ويعمل المربون وخبراء المناهج في مراحل التعليم على الاهتمام بتحـصيل            

  ياضية وتنميتها وذلك لفهم أساسيات المعرفة المفاهيم الر

  أن المفهـوم الرياضـي ذلـك التجريـد          )٢٠٠١(محمد حـسب االله   ر  وذك
العقلي للصفات المشتركة بين مجموعة من الخبرات أو الظـواهر، فـإن المفـاهيم              
الرياضية لا تكتسب قيمتها إلا من خلال التنظيم التجريدي الذي لا يدرس علاقاتهـا              

    .فيما بينها
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بأنها مجموعة من الأشياء التي      )٢٠٠٠(زكريا الشربيني، وآخرون   و يعرفها 
يتم إدراكها بالحواس ، والتي يمكن تصنيفها مع بعضها البعض على أساس وجـود              

  .خصائص بينها معروفة باسم أو رمز خاص، وليست دراسة الأعداد وأنماطها فقط

على أنه فكرة أو صـورة      وتؤكد جميع التعاريف الخاصة بالمفاهيم الرياضية       
عقلية نتيجة لإدراك الفرد لعناصر مشتركة ويصبح المفهوم المجرد هـو العنـصر             

  المشترك بين تلك المواقف مع إهمال التفاصيل المختلفة 

  :أهداف تعليم المفاهيم الرياضية

  ):٨٥:٢٠١١رمضان بدوي،(  تتحدد أهداف تعليم المفاهيم الرياضية فيما يلي

 فل على الحكم المنطقي على الأشياء والكائناتتنمية قدرة الط . 

 تنمية قدرة الطفل على إدراك العلاقات بين الأشياء المختلفة . 

 مساعدة الطفل على الربط بين الأنشطة اليومية والتنظيم التتابعي للأحداث . 

 تحديد موقع الأشياء وأوضاعها واتجاهاتها في الفراغ . 

 كاره بالأسلوب الكميمساعدة الطفل على التعبير عن أف . 

 مساعدة الطفل على تمييز الأشكال الهندسية عن بعضها . 

  مساعدة الطفل على التعبير البياني عن أفكاره  

  :المفاهيم الرياضية المناسب تنميتها لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم 

لمثلثـات  الرياضيات علم دراسة الأنماط ، وباستخدام المربعات والـدوائر وا         
الـسمك ،  :مثل (والمستطيلات ، يتعلم الأطفال الكثير حول الأنماط وخواص الأشكال     

ويقوم الأطفال بعمل مقارنات للكميات ، ويبدأون في تخمين         ) الشكل ، اللون، الحجم     
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 

الأعداد، ويتعلمون عد وترتيب الأشياء، ويوسعون أنشطة العـد والترتيـب لتـشمل         
و بسيط ويتسع محتوى الرياضيات ليشتمل المجلات       عمليتي الجمع والطرح على نح    

  )التناظر الأحادي، التصنيف، التسلسل، القياس ،المفاهيم المكانية( التالية 

  التناظر الأحادي- 

يشير التناظر الأحادي إلى إدراك الطفل المعاق عقليا القابل للتعلم أن مجموعة           
 لكل كأس طبق أي أنه      ما لها عدد عناصر مجموعة أخرى مثل لكل طفل كراسة أو          

  .يناظر بين عناصر المجموعتين، التناظر الأحادي من المكونات الأساسية للعدد

   التصنيف- 

في هذا الجزء من المحتوى يتعلم الأطفال أن الأشياء يمكن أن تصنف وفقـا              
ويميزون تشابهات الأشياء واختلافاتها ويجمعـون تلـك        . للونها أو حجمها أو شكلها    

موعات ويتعلم الأطفال كيف يصفون الأشياء بالمشاركة في المناقشات         الأشياء في مج  
وتنفيذ الأنشطة الحسية، كما أن للتصنيف أهمية من كونها تساعد الأطفال المعـاقين             
عقليا على تنظيم الأشياء المحيطة بهم كما أن التصنيف عملية مستمرة ومتطورة فهي        

  .لاتعرف التوقف عند حد معين 

  التسلسل

لتسلسل من المفاهيم قبل العددية وهو من العمليات العقلية التي تـساعد            يعد ا  
محمـد حـسب    (الأطفال علىى إدراك عملية تسلسل الأعداد وترتيبها وقد عرفـه           

بأنه قدرة الطفل المعاق عقليا القابل للتعلم على ترتيب عدة أشياء مجسمة            ) ٢٠٠١االله،
مة محددة مثل الطول ،الحجم ، الوزن أو        ومصورة ترتيباً تصاعدياً أو تنازلياً تبعا لس      

  . اللون عند ترتيب الألوان ترتيباً معيناً
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 

  القياس

في هذا الجزء من المحتوى يقارن الأطفال لتحديد ما إذا كانت المجموعـات             
) الطول، المساحة، الـسعة، الـوزن     (ويقارنون الخواص   . متساوية أم غير متساوية   

قننة ويحلل الأطفال قياساتهم باستخدام لغة المقارنة       الأشياء باستخدام القياسات غير الم    
  .مثل أطول وأقصر والطول نفسه وأثقل وأخف والوزن نفسه

  المفاهيم المكانية - 

إن عملية معرفة موضع الأشياء في أماكنها جزء مـن المفـاهيم الرياضـية            
 المثـال  وتتعلق المفاهيم المكانية بالحيز الذي يكون فيه الناس أو الأشياء على سـبيل      

  ) . السلة تحت الطاولة، الكتاب فوق المنضدة

  )٢٠٠٣؛ رمضان بدوي،٢٠٠٧ثناء الضبع، (

قد روعي في البحث الحالي تضمين المفاهيم الرياضية السابقة وتقديمها باستخدام و
  الألعاب التعليمية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم

  اضية للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلمدور المعلمة في إكساب المفاهيم الري

إن تعليم الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم المفـاهيم الرياضـية يتطلـب             
استمرار التركيز على تطبيق الفكرة للتأكد من أن كل طفل تم تحديد وضعه التعليمي              

 طفل، وتـم  وتقديم الخدمات بناء على اساس فردي وبناء على الحاجات المتعددة لكل          
تقديمها على الأقل في بيئة محددة  والتركيز يجب أن يكون على التـدريس والـتعلم          
الذي يستخدم الطرق الفردية لتضمين مناهج التربية العامة والتي تساعد على الـتعلم             
وارتفاع التحصيل ، كما يتأثر تعلم الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  بمدى كفـاءة              
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 

ميذ في التعلم ، كما يجب على المعلمين الابتعاد عـن وصـف           المعلم عن كفاءة التلا   
  الخ.....هؤلاء الأطفال بأنهم كسالى ، مفرطي النشاط ، متخلفون 

كما يجب عند تعليم الأطفال المعاقين عقليا المفاهيم الرياضية مساعدتهم على           
تيـار  زيادة الشعور بالثقة بالنفس وبناء مفهوم ايجابي عن ذاته  وذلك من خـلال اخ              

المعلم بعمل بسيط يستطيع الطفل من خلال اللعب انجاز هذا العمل ،كـذلك تـشجيع            
  .الطفل حول ما يقوم به الطفل

وهناك دراسات اهتمت بتناول برامج واستراتيجيات لتنمية بعض المفاهيم الرياضية 
  : لدى الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم

والتـي تناولـت مـدى     Shimizu &Twyman (2003)      كدراسـة 
الاستفادة من استخدام الكمبيوتر لتدريب مجموعة من الأطفال المعاقين عقليـا علـى      

 سنوات ،تم عمل  ٨- ٤ أطفال تتراوح أعمارهم     ٧مفهوم التناظر، بلغت عينة الدراسة      
 مثيرات للمقارنة ويقوم الأطفـال بوضـع هـذه     اختيارتدريبات على الملاحظة، يتم     

لشكل المثالي ثم يقوم بمقارنة هذه المثيرات ويتم تقديم ثلاثة مثيـرات    المثيرات تحت ا  
في كل محاولة ويتم تقديم تعزيز مناسب بعد كل محاولة ناجحة، ومن نتائج الدراسة               
أنه حدث زيادة في إتقان مفهوم التناظر لدى جميع الأطفال، وواحد منهم حقق مستوى 

   . مرتفع من الدقة

 إلى تنميـة بعـض المفـاهيم        )٢٠٠٨اب صالح ،  رح (  وكما هدفت دراسة  
للأطفال المعـاقين   ) الأعداد -  الأشكال -  الأحجام -  التصنيف - الترتيب(الرياضية مثل   

عقليا واستخدمت الدراسة المنهج التجريبي لعينة واحدة ذات التطبيق القبلي والبعـدي       
ن عقليا بعـد  وتوصلت الدراسة إلى ارتفاع مستوى المفاهيم الرياضية للأطفال المعاقي      

  .تطبيق البرنامج
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 

 هدفت إلى فاعلية الحقائب التعليمية في       )٢٠١٣جيهان لطفي،   (وأيضاً دراسة 
تنمية بعض المفاهيم الرياضية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم وقد استخدم            

 طفـل عينـة     ١٥طفل منها   ) ٣٠(البحث المنهج الشبة التجريبي وتكونت العينة من        
) ٧٠- ٥٥( طفل عينة تجريبية، مما تتراوح نسبة ذكـائهم مـا بـين              ١٥ ضابطة و 

وتوصلت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين رتب درجـات الأطفـال           
المجموعة التجريبية ورتب درجات أطفال المجموعة الضابطة في التطبيق البعـدي           

  .يبية للاختبار التحصيلي للمفاهيم الرياضية لصالح المجموعة التجر

 إلى تنمية المفـاهيم الرياضـية لـدى         )٢٠١٥محمد عبداالله، (دراسة وهدفت
الأطفال المعاقين عقليا من خلال برنامج يعتمد علـى الأنـشطة الحياتيـة اليوميـة               

 - التجريبيـة (واستخدمت الدراسة المـنهج التجريبـي القـائم علـى مجمـوعتين             
قين عقليا وبينت الدراسة تأثير  طفل من الأطفال المعا١٦على عينة قوامها )والضابطة

  .فاعلية البرنامج وتنمية المفاهيم الرياضية لدى الأطفال ذوى الإعاقة البسيطة

  الألعاب التعليمية: المحور الثالث

تعد الألعاب التعليمية من الوسائل التي تجعل الطفل نشطا فعالا أثناء اكتـسابه         
عليمية قريبة أو شـبيه مـن الواقـع         للحقائق والمفاهيم والمبادئ العلمية في مواقف ت      

كما أن أسلوب الألعاب التعليمية يعمل علـى إيجـاد جـو            . بطريقة مثيرة ومشرفة  
ديموقراطي بين الأطفال بعضهم البعض وبالتالي تزيد من واقعيتهم واهتماماتهم بكل           

  .ما يحيط بهم

يتعلمه كما يعد اللعب من وسائل التعليم المبهجة حيث يختار الطفل ما يريد أن            
  )٩٠:٢٠٠٤كريستين ماكنتاير، (كما يضبط إيقاع التعلم بنفسه 
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 

  -: ولقد تعددت تعريفات الألعاب التعليمية ومنها ما يلي

بأنها نشاط موجة يقوم به الأطفـال      ) ٢١٥:٢٠٠٥(يعرفها عبد االله خطايبه   
لتنمية سلوكهم وقدراتهم العقلية والجسمية والوجدانية، ويحقق في نفـس الوقـت            

تعة والتسلية، واستغلال أنشطة اللعب في اكتساب المعرفة وتقريـب مبـادئ            الم
  .العلم للأطفال وتوسيع آفاقهم المعرفية

أنها شـكل مـن أشـكال الألعـاب     ) ٢٨٩:٢٠١٠(وتعرفها إيمان الخفاف 
الموجهة المقصودة تبعا لخطط وبرامج وأدوات ومستلزمات خاصة بهـا، يقـوم            

 توجيه التلاميذ نحو ممارستها، لتحقيـق أهـداف      المعلمون بإعدادها وتجريبها ثم   
    .محددة

  :أهمية الألعاب التعليمية

 الحيلـــة، ؛محمـــد٤٨-٤٥:٢٠٠٢الهويـــدي،زيـــد (  يوضـــح
أن الألعاب التعليمية من أهم الوسائل ) Persky, Adam, 2007:20؛١٩:٢٠٠٤

 ـ             تعلم التعليمية التي يمكنها أن تجسد المفاهيم المجردة كما يمكنها أن تجعـل الم
نشطا وفعالا أثناء عملية التعليم واكتساب الحقائق والمفاهيم والقواعد والنظريات،          
وقد تسابقت المدارس المختلفة علي امتلاك الألعاب التربوية وتسعي إلى استخدام           
نشاط للعب كأساس لطريقة التعليم، وذلك لأنه يؤدي الي نمو مهـارات الطفـل              

فاهيم والسلوكيات الصحية والـوعي الـصحي       ويساعد في نمو قدراته وتنمية الم     
  .لديه

أن للألعاب التعليمية أهمية كبيرة ) (Sandra RUSS,2004 وتري روس
  -: نها تسهلأحيث 
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 

  . القدرة على حل المشكلات -١

  .المرونة في حل المشكلات -٢

  .القدرة على التفكير التباعدي -٣

  . تجربة المشاعر الإيجابية -٤

  . بعض مظاهر التوافق العام -٥

  .خرين ووجهات نظرهمة على فهم مشاعر الآالقدر -٦

القدرة على التفكير في استراتيجية بديله مشابهة للتعامل مـع المـشكلات            
كما أن للعب أهمية في حياة الأطفال المعـاقين     .   اليومية والقدرة على مواجهتها   

عقليا حيث إنه من أهم الأنشطة التي يمارسها الطفل فتستهويه، ومن ثم تـستثير              
ه، وتوسع خياله، ويسهم اللعب بدور حيوي في تكـوين شخـصية الطفـل              تفكير

بأبعادها وسماتها المختلفة، وهو وسيط تربوي مهم يعمل علـى تعليمـه ونمـوه           
ويشبع احتياجاته، وتعد الألعاب عامة مدخلاً أساسيا لنمو الطفل مـن الجوانـب             

رية واللغويـة، كمـا     العقلية والجسمية والاجتماعية والأخلاقية والانفعالية والمها     
يسمح اللعب باكتشاف العلاقات بينها، وهو عامل أساسي في تعليم وتنمية التفكير            
بأشكاله، كما يسمح بالتدريب على الأدوار الاجتماعية ويخلـص الإنـسان مـن             
انفعالاته السلبية ومن صراعاته، ويساعد على إعادة التكييف وتوفر الألعاب بيئة           

 نموهم، وتستثير دافعيتهم للتعلم وتحثهم على التفاعل        خصبة للأطفال تساعد على   
النشط مع ما يتعلمون من حقائق ومفاهيم ومبادئ ومهارات وقوانين ونظريـات            

خيـر  (في جو واقعي قريب من مداركهم الحثية، وتجعلهم أكثر إقبالا على التعلم           
  ).١ :٢٠٠٨شواهين،
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 

طفال المعاقين عقليا ومن الدراسات التي تناولت الألعاب التعليمية لدى الأ
  القابلين للتعلم

هدفت الدراسة إلى الكشف عن فاعليـة       )٢٠١٥إيهاب جرجس، ( كدراسة
 في تخفيف الشعور بالفوبيا الاجتماعية لـدى        برنامج قائم على اللعب الاجتماعي    

الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم واستخدمت هذه الدراسة المنهج التجريبـي           
  أطفـال مـن المعـاقين عقليـا بمدرسـة التربيـة            ) ١٠(على عينـة قوامهـا    

سنة ،تـم اختيـارهم     )١٤-٩(الفكرية بمحافظة كفر الشيخ ممن تتراوح أعمارهم      
، وتبـين تفـوق   )تجريبيـة وضـابطة   (ية مقسمين إلى مجموعتين   بطريقة عشوائ 

المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة وأكدت النتائج أن هـذه الألعـاب            
ساعدت في تخفيف الشعور بالفوبيا الاجتماعية لدى الأطفـال المعـاقين عقليـا             

  .القابلين للتعلم

ة برنـامج    إلى التعرف على فاعلي    )٢٠١١محمود سعيد ،  ( دراسة وهدفت
قائم على اللعب في تنمية مهارات التعبير اللغوي لدى التلاميذ المعـاقين عقليـا              
القابلين للتعلم وقد استخدمت هـذه الدراسـة المـنهج التجريبـي علـى عينـة                

تلميذا وتلميذة من التلاميذ المعاقين عقليا القابلين للـتعلم وتوصـلت           )٢٠(قوامها
ة في تنمية مهارة التعبيـر اللغـوي وإشـباع          الدراسة الى أهمية اللعب لهذه الفئ     

حاجات التلاميذ المعاقين عقليا بما يساعدهم على التواصل مع الآخرين والتفاعل           
  .مع المجتمع المحيط بهم

هدفت إلى الكـشف عـن فاعليـة        )٢٠١٣أحمد حسان ،  ( دراسةوأيضاً  
 العلوم  برنامج قائم على جداول الأنشطة المصورة والألعاب التعليمية في تدريس         
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 

لتلاميذ المدارس الفكرية ذوى الإعاقة العقلية القابلين للتعلم فـي تنميـة بعـض              
المفاهيم العلمية والمهارات الحياتية، وقد اسـتخدم الباحـث المـنهج الوصـفي             
التحليلي ،والمنهج شبه التجريبي على عينة تجريبية واحدة في تطبيق البرنـامج            

ارس التربية الفكرية بمحافظة الفيـوم ،       المقترح  من تلاميذ الصف السادس بمد      
وتوصلت الدراسة الى أن الأنشطة المصورة والألعاب التعليمية تتـيح فرصـة            
للتلاميذ المعاقين عقليا لممارسة جوانب التعلم المختلفة من معـارف ومهـارات            

 .وجوانب وجدانية

هدفت الدراسة إلى تعرف أثـر  ) Rezaiyan et, 2007(وأيضا دراسة 
لعاب الكمبيوتر على طول فترة الانتباه لدى الأطفال المتخلفـين عقليـا،       تدخل الأ 

طفلا من الـذكور    ) ٦٠(واستخدمت الدراسة المنهج التجريبي على عينة قوامها        
من المعاقين عقليا القابلين للتعلم، وتم تقسيمهم إلى مجموعتين مجموعة تجريبيـة   

طفـلا  ) ٢٥(كونت من   طفلا من الذكور، ومجموعة ضابطة ت     ) ٣٥(تكونت من   
من الذكور، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن متوسط تـسجيلات الانتبـاه لـدى              
  المجموعة التجريبية له دلالـة أعلـى مـن متوسـط تـسجيلات المجموعـة               

  .الضابطة

  :إجراءات البحث
  : منهج البحث: أولاً

  :تم استخدام كل من

   لبحـوث  وذلك من خـلال الاطـلاع علـى ا        : المنهج الوصفي التحليلي
استراتيجية الألعاب  (والدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع البحث وهي        
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 

والاستفادة منها في بناء أدوات     ) التعليمية، الوعي الصحي، الإعاقة العقلية    
  .البحث،  ومواده

  بغرض دراسة فاعلية الألعاب التعليمية في تنمية الوعي        : المنهج التجريبي
يا القابلين للتعلم من خـلال مجمـوعتي    الصحي لدى الأطفال المعاقين عقل    

  ).التجريبية، الضابطة (البحث

  البحث عينة: ثانياً

 مـن  الدقهليـة  بمحافظـة  للتعلم القابلين عقليا المعاقين الأطفال من مجموعة   
 التربيـة  ومدرسـة  ،)التجريبية المجموعة (وتضم بأجا الفكرية التربية مدرستي
 مـن  عينـة  اختيـار  تم وقد ،)الضابطة وعةالمجم (وتضم الأمديد بتمي الفكرية
 أجـا  مـن  بكل الفكرية التربية مدرسة من للتعلم القابلين عقليا المعاقين الأطفال

-٤ (العقلي وعمرهم) ٧٥-٥٥ (بين ما ذكائهم نسبة تتراوح حيث الأمديد وتمي
 .سنوات )٦

  أدوات البحث: ثالثا

  : إعداد اختبار المفاهيم الرياضية
  :التالية خطواتلل وفقا وذلك   

  . الاختبار من الهدف تحديد -١

  . الاختبار مفردات صياغة -٢

  . بناء الاختبار-٣

  .الاختبار تعليمات صياغة -٤
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 

  .المحكمين على الأولية صورته في الاختبار عرض -٥

 الاختبـار  تطبيـق  تم المحكمين السادة أبداها التي التعديلات اجراء بعد  
تلميـذ  ) ١٥( مكونة من     )الأساسية البحث جموعةم غير (استطلاعية عينة على

  : وذلك بهدف؛) أولى تهيئة(من تلاميذ الصف 

 .الرياضية المفاهيم اختبار صدق حساب )١

 .الرياضية المفاهيم اختبار ثبات حساب )٢

 .  اللازم للإجابة عن الاختبارلزمن اتحديد )٣

  :  يلي تفصيل ذلك وفيما

                                      ": التجانس الداخلي  " يةالرياض المفاهيم ختبارحساب الصدق لا) ١

   بحـساب معامـل     الرياضـية،  المفـاهيم  ختبـار تم حساب الـصدق لا    
 المفـاهيم الارتباط بين درجات مفردات كل مفهوم من المفاهيم الرئيسة لاختبار           

   كمـا يوضـحه الجـدول       ذلـك  و ؛ الدرجة الكلية للمفهوم الرئيس    مع الرياضية
  :اليالت
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 

   الارتباط بين درجة كل مفردة من مفردات الاختبار معاملات )١(جدول
   الدرجة الكلية للمفهوم الرئيسمع

  الدلالةمستوى  الارتباطمعامل  المفردةرقم  الرئيسىالمفهوم

 ٠,٨٩٤ ١**  

  **٠,٨٧٠ ٢ التناظر

  **٠,٨٣٧ ٣ الأحادى

 ٠,٨٧٠ ٤**  

 ٠,٨١٦ ٥**  

  **٠,٥٤٤ ٦ التصنيف

 ٠,٨٠٦ ٧**  

 ٠,٧٧٧ ٨**  

 ٠,٩٥٧ ٩**  

  **٠,٧٣١ ١٠ التسلسل

 ٠,٠١ **٠,٩٥٧ ١١ 

 ٠,٨٨٥ ١٢**  

 ٠,٩٨٢ ١٣**  

  **٠,٨٧١ ١٤ القياس

 ٠,٩٠٢ ١٥**  

 ٠,٩٣٣ ١٦**  

 ٠,٥٣٥ ١٧**  

  **٠,٨٠٢ ١٨ المفاهيم

  **٠,٩٠٤ ١٩ المكانية

 ٠,٩٥٥ ٢٠**  

  ٠‚٠١دال عند (**) 
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 

نتائج التي أسفرت عنها معاملات الارتباط، يتضح أن جميع  خلال المن
وهي جميعاً دالة عند ) ٠ ٫ ٩٨٢، ٠ ٫ ٥٣٥(معاملات الارتباط تتراوح بين 

؛ وبالتالي فإن مفردات الاختبار تتجه لقياس كل مفهوم من ٠ ٫ ٠١مستوي 
  .    لاختبار المفاهيم الرياضيةئيسةالمفاهيم الر

هيم الرئيسة، واختبار المفاهيم الرياضية ككل، تم  المفاتساقولتحديد مدي ا
 يةحساب معاملات الارتباط بين درجة كل مفهوم رئيسي، والدرجة الكل

للاختبار، ويوضح الجدول التالي قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفهوم 
  :  للاختبار المفاهيم الرياضيةكليةرئيسي، والدرجة ال

  )٢ (جدول

   للاختبارةين درجة كل مفهوم رئيس والدرجة الكلي بالارتباط معاملات
  الدلالةمستوى  ارتباط المفهوم بالنسبة للدرجة الكليةمعامل  الرئيسة للاختبارالمفاهيم

 ٠,٠١ **٠,٩٣٥  الأحادىالتناظر

 ٠,٠١ **٠,٦٦٧ التصنيف

 ٠,٠١ **٠,٩٦٧ التسلسل

 ٠,٠١ **٠,٨٧٩ القياس

 ٠,٠١ **٠,٩٢٨  المكانيةالمفاهيم

  ٠‚٠١دال عند    (**) 

 خلال النتائج التي أسفرت عنها معاملات الارتباط، يتضح أنها جميعاً           من
 ،  ٠ ٫ ٠١، وهي جميعها دالة عند مستوي       )٠ ٫ ٩٦٧ ،٠ ٫ ٦٦٧(تراوحت بين   

  .يةوبذلك يكون الاختبار مناسباً للتطبيق علي مجموعة البحث الأساس
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 

  : اضية الريالمفاهيمحساب الثبات لاختبار ) ٢

عطي الاختبار نفس النتائج تقريباً إذا مـا أعيـد         قصديبثبات الاختبار أن ي 
 الظروف، وقد تـم اسـتخدام       فستطبيقه أكثر من مرة علي نفس الأفراد تحت ن        

 وهي كمـا  ، المفاهيم الرياضية  اختبارطريقة ألفا كرونباخ؛ لحساب معامل الثبات       
  : يلي

  : ألفا كرونباخ طريقة

تبار المفاهيم الرياضية علي مجموعة التجربة الاستطلاعية،       بعد تطبيق اخ  
 ووجد أن معامل الثبـات      ، معامل الثبات باستخدام معادلة ألفا كرونباخ      ابتم حس 

 الجـدول  علي النحو الـذي يوضـحه        ةللاختبار ككل كما يحددها تطبيق المعادل     
       :التالي

  )٣ (جدول

  هيم الرياضيةلاختبار المفا) ألفا كرونباخ( ثبات معامل

 المتوسط العدد  الرئيسة للاختبارالمفاهيم
 الانحراف
 المعيارى

 التباين
 ثبات معامل

 ألفا كرونباخ

 ٠,٨٨٥ ٢,٦٨ ١,٦٤ ٢,٧٠ ٤  الأحادىالتناظر

 ٠,٧٢٨ ٢,٤٠ ١,٥٥ ٢,٢٠ ٤ التصنيف

 ٠,٧١٠ ١,٨٨ ١,٣٧ ٢,٩٠ ٤ التسلسل

 ٠,٩٠٤ ٢,٧٧ ١,٦٦ ٣,١٠ ٤ القياس

 ٠,٧٨٦ ٢,٤٩ ١,٥٨ ٢,٤٠ ٤  المكانيةالمفاهيم

 ٠,٩٠٧ ٤٦,٤٦ ٦,٨٢ ١٣,٣٠ ٢٠  ككل الاختبار
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 

 الاختبار كما لمستويات أن قيمة معامل الثبات السابق الجدول من يتضح
، ) ٠,٩٠٤  ، ٠,٧١٠( فيما بينتراوحت) ألفا كرونباخ(أسفر عنها تطبيق معادلة

 يعد ثبات ذاوه ، مرتفعةة قيميوه) ٠ ٫ ٩٠٧( وأما للاختبار ككل فقد بلغت
  . الاختبار قيد البحث

  :  الرياضيةمفاهيم الختبار الزمن اللازم لأداء اتحديد )٣

 تحديد الزمن اللازم للإجابة عن الاختبار؛ بتسجيل الزمن الذي تم
استغرقته كل تلميذ في مجموعة البحث الاستطلاعية لإنهاء الإجابة عن مفردات 

  :زمنة الاختبار ثم حساب متوسط مجموع تلك الأ

  . دقيقة ٤٥٠=   الأزمنة موع مج  -

  .  تلميذ وتلميذة١٥=  عدد أفراد المجموعة الاستطلاعية   -

   دقائق  ٥=    زمن إلقاء التعليمات -

                                          ٤٥٠  

=     الزمن اللازم للإجابة عن الاختبار-
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .   دقيقة٣٥ = ٥  +    ـ
                                            ١٥                                  

 أن الزمن اللازم لتطبيق اختبار المفـاهيم الرياضـية   - مما سبق–يتضح  
) القبلـي والبعـدي   (دقيقة، وقد تم الالتزام بهذا الزمن عند التطبيقـين          ) ٣٥(هو  

  . علي مجموعة البحث الأساسيةياضيةرلاختبار المفاهيم ال
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 

  ما قبل تنفيذ التجربةإجراءات

 : الهدف من التجربةتحديد -١

 على أثر استخدام استراتيجية الألعاب التعليمية في تنمية بعـض           التعرف
  المفاهيم الرياضية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم 

  : عينة البحثاختيار -٢

-٦(ن أطفال مدارس التربية الفكرية أولى تهيئة         اختيار عينة البحث م    تم
  والتعليم ةسنوات التابعة لوزارة التربي) ٧

  : العينة الكلية للبحث من مجموعتين على النحو التاليوتكونت

 تجريبية تضم الأطفال الذين تعرضوا للتطبيق باستخدام مجموعة 
 والأخرى استراتيجية الألعاب التعليمية بمدرسة التربية الفكرية بأجا

مجموعة ضابطة وتضم الأطفال الذين درسوا بالطريقة المعتادة بمدرسة 
 .تمي الأمديد

 اهما تم اختيار العينة بطريقة عشوائية في المدرستين لتمثل إحدوقد 
المجموعة التجريبية والأخرى المجموعة الضابطة، وقد تم تطبيق 

بل البدء بالتجربة،  الرياضية على المجموعتين قللمفاهيمالاختبار القبلي 
وباستبعاد الأطفال غير الملتزمين في الحضور أصبح عدد الأطفال كما 

 :                                هو موضح بالجدول التالي
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 

   العينةوصف )٤(جدول
  المدارسأسماء  الأطفالعدد المجموعة

  التربية الفكرية بمدينة أجامدرسة أطفال) ١٠(  التجريبيةالمجموعة

  التربية الفكرية بتمي الأمديدمدرسة طفالأ) ١٠(  الضابطةالمجموعة

  طفل )٢٠(  الكلىالمجموع

 : التجريبي للبحثالتصميم -٣

 : متغيرات البحث فيما يليتمثلت     

 التعليمية، حيث تدرس المجموعة التجريبية الألعاب:  المستقلالمتغير .١
 الضابطة باستخدام الطريقة باستخدام الألعاب التعليمية، وتدرس المجموعة

 .المعتادة

  .  الرياضيةالمفاهيم:  التابعالمتغير .٢

   تنفيذ التجريةاجراءات 
  :  القبلي لاختبار المفاهيم الرياضية التطبيق

تم تصحيح الإجابات، ورصد الدرجات، وللتأكد من تكـافؤ المجمـوعتين           
مـان  (تخدام اختبـار    في اختبار المفاهيم الرياضية تم اس     ) التجريبية، والضابطة (

للمقارنة بين متوسطى رتب درجات مجموعتى البحـث علـي اختبـار            ) ويتني
المفاهيم الرياضية، ويوضح الجدول التالى الفروق بين متوسطات رتب درجـات          

ومستوي الدلالة الإحـصائية، وذلـك      ) التجريبية، والضابطة (مجموعتى البحث   
                             :    المفاهيم الرياضية قبلياً بارعلى  اخت
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 

  )٥ (جدول

التجريبية (موعتينبين المج) مان ويتني( لاختبارة الإحصائيودلالتها (U)  قيمة
   لاختبار المفاهيم الرياضيةي التطبيق القبليف) والضابطة

   المفاهيم

الرئيسة 
 للاختبار

 مجموعتا
 البحث

 ن
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 الدلالة U قيمة
   مستوي

 لالةالد

  دالةغير ٠,٨٧٥ ٤٨ ١٠٧ ١٠,٧٠ ١٠ ت التناظر

    ١٠٣ ١٠,٣٠ ١٠ ض الأحادى

  دالةغير ٠,٤٩٣ ٤١,٥٠ ١١٣,٥٠ ١١,٣٥ ١٠ ت التصنيف

    ٩٦,٥٠ ٩,٦٥ ١٠ ض 

  دالةغير ٠,٥٤٩ ٤٢,٥٠ ١١٢,٥٠ ١١,٢٥ ١٠ ت التسلسل

    ٩٧,٥٠ ٩,٧٥ ١٠ ض 

 لة داغير ٠,٩٠٥ ٤٨,٥٠ ١٠٦,٥٠ ١٠,٦٥ ١٠ ت القياس

    ١٠٣,٥٠ ١٠,٣٥ ١٠ ض 

  دالةغير ٠,٤٠٣ ٤٠ ١١٥ ١١,٥٠ ١٠ ت المفاهيم

    ٩٥ ٩,٥٠ ١٠ ض المكانية

  دالةغير ٠,٢٩٧ ٣٦,٥٠ ١١٨,٥٠ ١١,٨٥ ١٠ ت الاختبار

    ٩١,٥٠ ٩,١٥ ١٠ ض ككل

 غير دالة إحصائياً، كما أن قيمة " U "يتضح من الجدول السابق أن قيم 
""U؛ )٥٢) = (٠,٠٥(ومستوي دلالة ) ١٩= (ت حرية  الجدولية عند درجا

وهذا يوضح عدم وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطي رتب درجات 
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 

، وذلك في مفاهيم اختبار المفاهيم الرياضية )التجريبية والضابطة(المجموعتين 
قبل )  التصنيف، والتسلسل، والتناظر الاحادي، القياس، والمفاهيم المكانية(وهى 

جربة، وهذا يشير إلي تكافؤ المجموعتين في اختبار المفاهيم الرياضية إجراء الت
  .  كمتغير تابع للبحث الحالي  

 البعدي لاختبار المفاهيم الرياضيةالتطبيق  :  

 لتنمية المفاهيم مية الانتهاء من تطبيق استراتيجية الألعاب التعليبعد
طبيق اختبار المفاهيم الرياضية لدى أطفال المجموعة التجريبية ، تم إعادة ت

) المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة(الرياضية على أطفال عينة البحث 
وذلك بهدف تحديد الدرجة البعدية لكل طفل في التطبيق البعدي وقد اتبعت 
الباحثة نفس الخطوات والإجراءات في التطبيق القبلي لتصحيح الاختبار ، 

  ورصد الدرجات ، وتفريغ النتائج

  :  البحثائجنت
  :مناقشة النتائج المتعلقة باختبار المفاهيم الرياضية: أولاً

 من صحة الفرض الأول الذي وللتحقق  صحة الفرض الأول للبحثاختبار
بين ) ٠‚٠٥(توجد فروق ذو دلالة إحصائية عند مستوي دلالة " : علينص 

تطبيق في ال) والضابطةالتجريبية (متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعتين 
 من وللتحقق، " التجريبية عةالبعدي لاختبار المفاهيم الرياضية لصالح المجمو
لمجموعتين غير ) مان ويتني(صحة هذا الفرض، استخدمت الباحثة معادلة 

مرتبطتين؛ لبحث دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات كل من المجموعة 
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 

 جةهيم الرياضية، والدر اختبار المفاهيمالتجريبية والمجموعة الضابطة في مفا
                 :الكلية بعدياً، والجدول التالي يوضح تلك النتائج 

 )٦(جدول

 ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتب درجات كل من (U) قيمة
 اختبار المفاهيم الرياضية اهيمالمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مف
  والدرجة الكلية بعدياً

   يمالمفاه

 الرئيسة للاختبار

   مجموعتا

 البحث
  الدلالةمستوي U قيمة  الرتبمجموع  الرتبمتوسط ن

 دالة ١٣ ١٤٢ ١٤,٢٠ ١٠ ت التناظر

     ٦٨ ٦,٨٠ ١٠ ض الأحادى

 دالة ١٢ ١٤٣ ١٤,٣٠ ١٠ ت التصنيف

     ٦٧ ٦,٧٠ ١٠ ض  

 دالة ٢٦,٥٠ ١٢٨,٥٠ ١٢,٨٥ ١٠ ت التسلسل

     ٨١,٥٠ ٨,١٥ ١٠ ض  

 دالة ٢٤,٥٠ ١٣٠,٥٠ ١٣,٠٥ ١٠ ت لقياسا

     ٧٩,٥٠ ٧,٩٥ ١٠ ض  

 دالة ٢٧ ١٢٨ ١٢,٨٠ ١٠ ت المفاهيم

     ٨٢ ٨,٢٠ ١٠ ض المكانية

 دالة ١٣,٥٠ ١٤١,٥٠ ١٤,١٥ ١٠ ت الاختبار

     ٦٨,٥٠ ٦,٨٥ ١٠ ض ككل
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 

 بين متوسطي ة إحصائيلالة ذو دوق فروجود السابق الجدول من يتضح
 الاختبار وهي مفاهيمفي ) والضابطة التجريبية (جموعتينالمرتب درجات 

، والدرجة )التصنيف، والتسلسل، والتناظر الأحادى، القياس، والمفاهيم المكانية(
 (U) من القيمة الجدولية حيث أقل) (U جميع قيم جاءت حيث ؛الكلية للاختبار

 علي مما يدل) ٥٢) = (١٩( حرية ودرجات )٠‚٠٥ =P( عند مستويالجدولية
تفوق المجموعة التجريبية علي المجموعة الضابطة في اختبار المفاهيم 

 اكتساب المفاهيم تنمية مما يدل علي أثر المعالجة التجريبية في رياضية،ال
  .الرياضية

 للمجموعة التجريبية في اختبار والبعدي نتائج التطبيق القبلي مقارنة 
  : المفاهيم الرياضية 

 ذو دلالـة    وق فر وجدت" : الذي ينص علي الآتي     الفرض الثاني  ولاختبار
 المجموعـة   تلاميذبين متوسطي رتب درجات     ) ٠ ٫٠٥(إحصائية عند مستوي    

 لـصالح  المفاهيم الرياضـية     لاختبار)  والبعدي القبلي (ينالتجريبية في التطبيق  
 الباحثـة معادلـة     استخدمت من صحة هذا الفرض،      وللتحقق ".التطبيق البعدي   
 The Wilcoxonلولكوكسن ) المترابطة( المتزاوجة مجموعاتلرتب إشارات ا

Matched Pairs Signed Rank Equationبين متوسط وق لبحث دلالة الفر 
 مفاهيمللمجموعة التجريبية في    )  والبعدي القبلي( درجات كل من التطبيقين      تبر

   يوضـح تلـك   التـالي اختبار المفاهيم الرياضية والدرجـة الكليـة، والجـدول         
                   . تائجالن
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 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسطي رتب درجات "  Z " قيمة )٧ (جدول
للمجموعة التجريبية في مفاهيم اختبار ) القبلي والبعدي(كل من التطبيقين 

  المفاهيم الرياضية والدرجة الكلية
   المفاهيم

 الرئيسة للاختبار
 ن الرتب

   متوسط
 الرتب

  مجموع
 Wobsالرتب 

  الدلالةمستوي )z (قيمة

     ٤٦,٠٨ ٥,١٢ ٩ الموجبة  

 دالة *٢,٥٢ ١,٣ ١,٣ ١ السالبة التناظر

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة الأحادى

     ٤٠,٩٦ ٥,١٢ ٨ الموجبة  

 دالة *١,٩٨ ٤ ٢ ٢ السالبة التصنيف

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة  

     ٣٨,٢٥ ٤,٢٥ ٩ الموجبة  

 دالة *١,٨٤ ١ ١ ١ السالبة التسلسل

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة  

     ٤٥,٩٢ ٥,٧٤ ٨ الموجبة  

 دالة *٢,٤٣ ٣ ١,٥ ٢ السالبة القياس

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة  

     ٤١,٨٤ ٥,٢٣ ٨ الموجبة  

 دالة *٢,٠٨ ٣,٤ ١,٧ ٢ السالبة المفاهيم

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة المكانية

     ٤٧,٠٧ ٥,٢٣ ٩ الموجبة  

 دالة *٢,٧٥ ١ ١ ١ السالبة الاختبار

     ٠ ٠ ٠ المتعادلة ككل

  دال (*) 
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 

 دلالة إحصائية بين متوسـطي      و ذ وق من الجدول السابق وجود فر     يتضح
 مفـاهيم في المجموعة التجريبية فـي      )  والبعدي القبلي(رتب درجات التطبيقين    

م التصنيف، والتسلسل، والتناظر الأحـادى، القيـاس، والمفـاهي        (الاختبار وهي   
أقل مـن القيمـة     " Z"، والدرجة الكلية للاختبار حيث جاءت جميع قيم         )المكانية
)= ٩( حريـة ودرجـات ) ٠‚٠٥= P(الجدولية عند مـستوي   " Z" حيث   يةالجدول

مما يعني حدوث نمو في اكتساب المفاهيم الرياضـية لـدي المجموعـة             ) ٢٣(
اكتـساب المفـاهيم    التجريبية مما يدل علي فعالية المعالجة التجريبية في تنميـة           

  .الرياضية

 ـ      فاعلية  حجـم  ( الرياضـية  اهيم المعالجة التجريبية في تنمية اكتساب المف
  ): التأثير

 ضـية  فعالية المعالجة التجريبية في تنمية اكتـساب المفـاهيم الريا       لتحديد
 فـي تنميـة كـل       المعالجة ثير لتحديد حجم تأ   (r)قامت الباحثة باستخدام معادلة     

 (Z)هيم الاختبار وكذلك الدرجة الكلية اعتماداً علي قيمـة          مفهوم رئيس من مفا   
 مجموعـة لل) القبلي والبعـدي  ( بين التطبيقين  وقالمحسوبة عند تحديد دلالة الفر    

  :       التجريبية، والجدول التالي يوضح ذلك
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 

  )٨ (جدول

 اختبار المفاهيم مفاهيموحجم تأثير المعالجة التجريبية في تنمية ) r (قيمة
   الكليةوالدرجةية الرياض

  التأثيرحجم Z r  الرئيسة للاختبارالمفاهيم

 كبير ٠,٥٦ ٢,٥٢  الأحادىالتناظر

 كبير ٠,٤٤ ١,٩٨ التصنيف

 كبير ٠,٤١ ١,٨٤ التسلسل

 كبير ٠,٥٤ ٢,٤٣ القياس

 كبير ٠,٤٧ ٢,٠٨  المكانيةالمفاهيم

 كبير ٠,٦١ ٢,٧٥  ككلالاختبار

 مفاهيمل) ٠‚٥٦ ،   ٠‚٤١( تراوحت بين    r من الجدول السابق أن قيم       يتضح
للدرجة الكلية؛ ممـا يعنـي أن       ) ٠‚٦١ (قيمتها وبلغت   ، الرياضية المفاهيماختبار  

 المفاهيم الرياضية بنسبة    كتسابالمعالجة التجريبية تسهم في التباين الحادث في ا       
 المفـاهيم   كتـساب مما يدل علي فعالية المعالجة التجريبية فـي تنميـة ا          % ٦١
  .ضية لدي المجموعة التجريبيةالريا

  :  النتائجتفسير
 النتائج من فعالية اسـتخدام اسـتراتيجية الألعـاب          أظهرته خلال ما    فمن

إيهاب ( الرياضية لدى الأطفال المعاقين عقليا كدراسة        المفاهيمالتعليمية في تنمية    
 أكدت أن هذه الألعاب ساعدت فـي تخفيـف الـشعور            والتي)٢٠١٥جرجس ، 
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 

) ٢٠١١محمـود سـعيد،  (جتماعية لدى الأطفال المعاقين عقليا ودراسة    بالفوبيا الا 
والتي أكدت على أهمية اللعب لهذه الفئة في تنمية مهارة التعبير اللغوي وإشـباع       

 بقةحاجات التلاميذ المعاقين عقليا وتتفق هذه الدراسة الحالية مع الدراسات الـسا           
ين عقليا القابلين للتعلم يمكـن أن       في أهمية الألعاب التعليمية لدى الأطفال المعاق      

  :ترجع النتائج إلى عدة عوامل

 المفـاهيم  استخدام استراتيجية الألعـاب التعليميـة أدى الـى تنميـة       إن -١
الرياضية لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم مـن خـلال جعـل             

 . التعليميةالعمليةالطفل هو محور 

مية على تبـسيط المعلومـة لـدى         ساعدت استراتيجية الألعاب التعلي    كما -٢
الطفل من خلال تقديمها في شكل لعبة وخلق جو من الألفة والحب عنـد          

 .الأطفال

 استراتيجية الألعاب التعليمية في التفاعل الإيجابي بـين الباحثـة           ساهمت -٣
  .وعينة البحث

   البحثتوصيات
  : من نتائج توصى الباحثة بما يلىث اليه البحتوصل      في ضوء ما 

 برنامج مقترح للألعاب التعليمية على عينات أكبـر مـن الأطفـال             فيذتن -١
المعاقين عقليا للتحقق من إمكانية تعميمه على مدارس التربيـة الفكريـة     

 . لوزارة التربية والتعليمالتابعة



 

 

 

 

 
 

 

 بعمل دورات تدريبية للمعلمين في مدارس التربية الفكرية الاهتمام -٢
في أساليب واستراتيجيات تعليم لتدريبهم على مواكبة كل ما هو جديد 

 .هذه الفئة من الأطفال 

 الألعاب التعليمية والوسائل التعليمية والأنشطة البيئية التي يمكن أن توفير -٣
  .تسهم بدور فعال في تنمية الوعي الصحي

 : البحثمقترحات

 الخاصة من الفئات الاحتياجات دراسة مماثلة على التلاميذ ذوى إجراء -١
  .الأخرى

ر مقترح للبرامج التدريبية اللازمة لإعداد معلمات الأطفال  تصووضع -٢
 لهم لتنمية سبةالمعاقين عقليا تمكنهم من استخدام استراتيجيات التعلم المنا

  .مهارتهم المختلفة

 أثر استخدام استراتيجية الألعاب التعليمية على متغيرات اخرى دراسة -٣
 . مثل الوعى البيئي
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  المراجع
  :ع العربيةالمراج: أولاً

  الى الإعاقة العقليةالمدخل):٢٠١٥( محمد شعير ،إيمان جاد إبراهيم -١
  . ،مكتبة الإيمانصورة،المن

 . دار الفجر، القاهرة، المتخلفين عقلياًتربية): ٢٠٠٣( عبد الغفارأحلام -٢

فاعلية برنامج مقترح قائم على الجداول ):٢٠١٣( حسان طلبة حسانأحمد -٣
 تدريس العلوم لتلاميذ المدارس يالتعليمية ف المصورة والألعاب طةالأنش

الفكرية ذوى الإعاقة العقلية القابلين للتعلم في تنمية بعض المفاهيم العلمية 
 المناهج وطرق قسم ، منشورةغير دكتوراه رسالةوالمهارات الحياتية ،

 . الفيومجامعة التربية ، كليةالتدريس، 

 ، فسي للأطفال والمراهقين النالنمو): ٢٠٠٢( عبد السميع أباظة أمال -٤
 . الأنجلو المصريةدار ، القاهرة

 دار ، عمان ، إستراتيجية تعليم حديثةاللعب): ٢٠١٠( الخفافإيمان -٥
 .المنهاج للنشر والتوزيع

 في الاجتماعي قائم على اللعب برنامج): ٢٠١٥( جرجس فهمى إيهاب -٦
ليا القابلين  لدى الأطفال المعاقين عقالاجتماعيةتخفيف الشعور بالفوبيا 

 ، الدراسات والبحوث التربويةمعهد ، غير منشورةدكتوراه رسالة ،لمللتع
 . القاهرةجامعة
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 

 المفاهيم اللغوية والدينية لدى تعلم): ٢٠٠٧( ثناء يوسف الضبع  -٧
 . دار الفكر العربي، القاهرة،الأطفال

 اللعب لدى الأطفال ذوي خصائص): ٢٠٠١( عبد الرازق السيد خالد -٨
 عن المجلس العربي تصدر، ١٢العدد خطوة، مجلة الخاصة، اتحتياجالا

 .٢٥-٢٤للطفولة والتنمية،ص

: ألعاب تربوية مثيرة للتفكير ، عمان ، الأردن ): ٢٠٠٨( شواهينخير -٩
 .عالم الكتب الحديثة

فاعلية برنامج قائم على أسلوب الاكتشاف ):٢٠٠٨( صالح محمد رحاب - ١٠
 ، لدى الأطفال المتخلفين عقلياةضيالموجه لاكتساب بعض المهارات الريا

 . جامعة القاهرة، معهد البحوث التربوية، الدولي السادسالمؤتمر

 المفاهيم والمهارات الرياضية تنمية):٢٠٠٣( بدوي مسعد رمضان - ١١
 . دار الفكر،، عمان١ ط،لأطفال ما قبل المدرسة

 المفاهيم والمهارات الرياضية تنمية): ٢٠١١( مسعد بدوي رمضان - ١٢
 . دار الفكر، عمان،٣ ط، ما قبل المدرسةلأطفال

 المفاهيم الرياضية عند ضدراسة لنمو بع): ٢٠٠٠( أحمد الشربينيزكريا - ١٣
 . ،جامعة عين شمس كلية تربيةمجلة ،الأطفال

  التربوية استراتيجية لتنمية التفكيرالألعاب):٢٠٠٢( الهويدى زيد - ١٤
  .ي الكتاب الجامعدار،الإمارات العربية المتحدة ، 

 في تنمية لتعليميةفاعلية الألعاب ا):٢٠١٠( سعد عبد القادر محمودمىسا - ١٥
 رسالة الحياتية لدى التلاميذ المعاقين عقليا القابلين للتعلم ،اتبعض المهار
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 الدراسات معهد ي، ،قسم الإرشاد النفسي والتربوماجستير غير منشورة
 .والبحوث التربوية ،جامعة القاهرة

 القاهرة، ، إلى التربية الخاصةمدخل): ٢٠١٤( عبد القادر شريف السيد - ١٦
 . الجوهرةدار

 الفاروق دار الجيزة، ، الطفل المعاقتربية):٢٠٠٧( سليمان صبحى - ١٧
 . الثقافيةللاستثمارات

 دار ،عمان،  في التربية الخاصةمقدمة):"٢٠٠٣( العزيز كوافحةعبد - ١٨
 . للنشر والتوزيعالميسرة

ربية الخاصة لمن؟ لماذا؟ كيف؟ الت): ٢٠٠٠( الفتاح صابر عبد المجيدعبد - ١٩
 .القاهرة ،كلية التربية ، جامعة عين شمس

 رة ،عمان ،دار المسي العلوم للجميعتعلم):٢٠٠٥( االله محمد خطايبةعبد - ٢٠
 . للنشر

 . الكتبعالم القاهرة، ، العقليةالإعاقة):٢٠٠٠( إبراهيم ي عبد الباقعلا - ٢١

 دار،عمان، ٤ط ،  الاعاقة العقليةي فمقدمة):٢٠١٠( الروسانفاروق - ٢٢
 . للنشر والتوزيعالفكر

 ذوى الاحتياجات للأطفال اللعب أهمية):٢٠٠٤( ماكنتايركريستين - ٢٣
 الفاروق الحديثة للطباعة دار القاهرة، العامري، خالد ترجمة ،الخاصة
  .والنشر
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،عمان،دار الصفاء ٢ ،ط العقليةالإعاقة):٢٠٠٧( بهاء الدين عبيد ماجدة - ٢٤
 .للنشر والتوزيع

 التلاميذ ذوي خصائص): ٢٠٠١(لى، روبرت ألجوزين هنمارتن - ٢٥
 القاهرة ، دار الفكر ،الاحتياجات الخاصة واستراتيجيات تدريسهم

 . العربي

 الحياة اليومية كمدخل لتنمية بعض أنشطة): ٢٠١٥( ابراهيم عبدااللهمحمد - ٢٦
  دراسات الطفولةمجلةالمفاهيم الرياضية لدى الأطفال المتخلفين عقليا ، 

 .ين شمس جامعة ع–

 ، المفاهيم الرياضية لدى طفل الرياضتنمية):٢٠٠١( حسب االله محمد - ٢٧
 .القاهرة ،المكتبة العصرية 

 ،عمان،  من اجل التفكير والتعلمالألعاب):٢٠٠٤( محمود الحيلة محمد - ٢٨
 . المسيرةدار

فاعلية برنامج قائم على اللعب في تنمية ):٢٠١١( سعيد محمود محمود - ٢٩
 رسالةلدى التلاميذ المعاقين عقليا القابلين للتعلم ، اللغويمهارات التعبير 

 . التربوية ،جامعة القاهرةلدراسات ،معهد اماجستير غير منشورة

 ،كلية التربية  في الإعاقة العقليةمقدمة):٢٠١١( رجب صابر مرفت - ٣٠
 .يجامعة نجران ،مكتبة المتنب

  :الأجنبیة المراجع: ثانیاً
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