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  : المقدمة
يعيش الأطفال اليوم عالم سريع التغير يتطلب منهم ممارسة عمليات عقلية           
تتعدى كونهم يعيدون ما يلقى على مسامعهم من حقائق ومعلومات ، فهم بحاجـة       
لأن يفكروا وينقدوا ويكون لديهم حساسية للمعلومـات ، فيتناولونهـا بالتحليـل             

أي يمارسون مهارات التفكيـر     (يولدوا معلومات   والمقارنة ويقوموا باستنتاجات و   
ويعد تنمية التفكير بكل أنواعه مطلبا ملحا لمواكبة متغيرات العصر ومـا      ). العليا

  .نواجهه من تحديات

وقد خلق االله سبحانه وتعالى الإنسان وميزه عن سائر المخلوقات بالعقـل            
نه بالتفكر والتـدبر فـي     وجعله أداة  للتفكير والتأمل في الكون ، بل وأمره سبحا          

  .مخلوقات االله 

وقد أصبحت قضية تنمية التفكير بصفة عامة والتفكير التأملي بخاصة من           
القضايا التربوية التي تلقى الرعاية والاهتمام في جميع النظم التربوية ، وأصـبح    

  .الهدف الأسمى للتعليم هو تعليم الطالب كيف يتعلم وكيف يفكر
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كير التأملي أحد أهم الأهـداف التربويـة  لتنميـة           ويعد دعم مهارات التف   
 ونـه لقتالأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة حيث يجعلهم أكثر تأملا وتمعنًا فيما ي           

وبالتالي يساعدهم على زيادة فترات الانتباه والتركيـز واسـتيعاب          معلومات   من
ات كما يساعدهم على تنميـة مهـار      . المعلومات والكشف عما بينها من علاقات     

التفكير العليا من خلال ربط التعلم الـسابق بـالتعلم اللاحـق، وتطبيـق تلـك                
  ) Porntaweekul, et. al,  2015: 25. (المعلومات في مواقف جديدة

 إلى أن الغرض من التأمل هو تحديد        (Moon,2004:87)وقد أشار مون    
ما هو معروف بالفعل وإضافة معلومات جديدة كنتيجـة لاسـتخلاص المعنـى             

 .تحقيق مستوى أعلى من الفهمو

والتفكير التأملي ينمي مهارات حل المشكلات ويساعد في بحث وتحليـل           
القضايا ، ويعزز الوعي بالذات واكتساب عادات العقل حتى تصبح راسخة لـدى      

  )١ :٢٠٠٩لطف االله ، وعطية، . ( الفرد مما يقلل الميل للإندفاع
تعلم كافة انماط التفكير ولاسيما     وتعد الرياضيات مجالًا خصبا لممارسة الم     

التفكير التأملي، فتأمل الفرد لأفعاله يجعله يراقب نفسه ويقيم أسلوبه وأفكاره وما            
وقد أكدت دراسـات عديـدة    .يتخذه من قرارت ، وما يترتب عليه من إجراءات        

على ضرورة تعليم المفاهيم الرياضية للطفـل ، كونهـا أداة لتنظـيم الأفكـار               
م عناصر البيئة ، وكونهـا أسـاس لـتعلم المفـاهيم والمعـارف              واكتشاف وفه 

والمهارات في جميع المجالات التعليمية، سواء في مرحلة رياض الاطفال أو في            
  .المراحل التعليمية التالية

ــي،  ( ــة وعل   ،(Dursun, 2009:1705)،)٤٢٠: ٢٠٠٩البلاون
Lembrér,2016:235)(  



 

 

 

 

 
 

 

رة بانتهاج ممارسات تربويـة     وأوصوا المربون في مرحلة الطفولة المبك     
تشجع الأطفال الصغار لرؤية أنفسهم كعلماء في الرياضيات بإثـارة إهتمـامهم            

 . وقدرتهم على الملاحظة وحل المشكلات من خلال الأنشطة المستمرة المناسبة 
.(AAMT/ECA, 2006, 3) 

 ومن هنا كان من الضرروري التركيز على تعلـيم المفـاهيم الرياضـية            
ن خلال مرورهم بخبرات حسية نشطة ومشاركتهم في أنشطة متنوعة          لأطفال م ل

كما تمكـنهم   تناسب قدراتهم وإمكاناتهم وتولد لديهم الدافعية والرغبة في التعلم،          
من اكتشاف العالم المحيط بهم ، وإجراء عمليات المقارنة والموائمـة والترتيـب      

لتفكير والبحث والاكتشاف   والتنظيم للبيئة ، فتوسع مداركهم وتنمي قدراتهم على ا        
مما ييسر فهم ودراسة الظواهر الطبيعية المختلفة والتي تنعكس بدورها على فهم            

ويتعلم الأطفال بشكل أكثر     .المشكلات التي يواجهونها بعد ذلك في الحياة اليومية       
فاعلية عند دمج المعلومات في سياقات هادفـة وذات مغـذى تـرتبط بحيـاتهم             

  .اليومية

 العديد من الدراسات إلى أن المعلمين الذين يؤكـدون علـى            وقد أشارت 
استخدام المعالجات البصرية لشرح وتقديم المفاهيم الرياضية يحققـون إنجـازأ           
أعلى للطلاب، ليس فقط في المدرسة الابتدائيـة ولكـن المدرسـة المتوسـطة              

أعمـق  مما يشير إلى أهمية التمثيل البصري في تحقيق فهم         . والثانوية والجامعية 
  )(Boaler,et al 2016:4.   وذي معني للرياضيات

ويرى كثير من العلماء أن استخدام المدخل البصري في التعليم الـصفي            
يعد أمرا مهما ، وذلك لاعتبار المدخل البصري استراتيجية مـؤثرة فـي فهـم               
المضامين العلمية ، إذ أن عرض النماذج والأشكال والرسومات بصورة مكثفـة            



 

 

 

 

 
 

 

قررات الدراسية تيسر على المتعلمين الفهم ، وبالتالي يتطـور أداؤهـم    ضمن الم 
  )  ٤٤ : ٢٠٠٣عبيد وعفانة ، .( وإنجازاتهم في تلك المقررات

والتعلم البصري هو وسيلة جذابة للتعلم، لأنه يساعد على زيـادة اهتمـام           
 المتعلم بموضوع معين، كما يجعل عملية التعلم أكثر متعة ويحافظ علـى انتبـاه          

  .المتعلمين لفترات زمنية طويلة

بأنه القدرة على تنظيم وبنـاء وإعطـاء معنـى          " التعلم البصري "ويعرف  
  )   (Philominraj,2017:54. للعناصر المرئية

  :  مشكلة البحث
ر على كافة المستويات بـالتفكير      ساد في الآونة الأخيرة اهتمام عام وكبي      

، ولكـن صـاحب ذلـك       صة الأطفال   التأملي وأهمية تنميته لدى المتعلمين وخا     
وقد أوضحت الدراسات أننا يمكننـا أن نعـزز         . بحوث محدودة في هذا المجال    

ونطور التفكير والاستدلال لدى الأطفال الصغار في مرحلة الطفولة المبكرة من           
خلال التخطيط والتأمل، وتشجيع الأطفال على النظر فـي مـا يفعلونـه ومـا               

وعلى الرغم من أهمية تنمية التفكير التـأملي        ) Epstein,2003:28. (يتعلمونه
لدى أطفال الروضة من خلال توفير الأنشطة والخبرات المناسبة التي تعمل على            
تشجيع الأطفال على التأمل واستخلاص المعلومات والأفكار الممثلة بصريا ، إلا           

 لـدى  مهارات التفكير التأمليتنمية أن الممارسات الحالية تؤكد وجود قصور في  
  .طفل الروضة 

وقد أشارت بعض الدراسات إلى تدني مستوى التفكير التأملى لدى كثيـر            
من الطلاب ،حيث يجدون صعوبة في توظيـف مهاراتـه ، كالوصـول إلـى               
. الاستنتاجات، وإعطاء تفسيرات منطقية في أثناء حل المشكلات التي تـواجههم          



 

 

 

 

 
 

 

دام إسـتراتيجيات  لذا من الضروري اختيار محتوى تعليمـي مناسـب، واسـتخ       
  تدريس مناسبة تتيح للطلاب ممارسة مهـارات التفكيـر التـأملي مـن خـلال               

عبـدالوهاب،   (-) ١٦: ٢٠٠٦البعلـي،   (التأمل في الأنشطة التـي يؤدونهـا        
٢٠٠٥:١٦٣.(   

كذلك أفتقار أمتلاك المعلمون لمهارات التفكير التأملي حتى يـستخدمونها          
 : YILMAZ ,2016). (سلب علي تلاميذهمالأمر الذي ينعكس بال، في تدريسهم 

607   

وبمراجعة الباحثتان للدراسات السابقة وجدتا ندرة شديدة في الأبحاث التي          
والصفوف الثلاثة الأولى مـن     وجهت لتنمية التفكير التأملى لدى أطفال الروضة        

 & ,.Seong, B. H(باستثناء دراسات قليلة نذكر منها دراسة التعليم الابتدائي، 
Broderick, J. T. (2003 ( التي أوضحت دور كاميرات الفيديو الرقمية كأداة

لتعزيز التفكير التأملي لدي المعلمين والأطفال وتعميق الفهم وتكـوين وجهـات            
نظر جديدة من خلال مراجعة الأطفال الفورية لسلوكهم الذي يتم تـسجيله مـن              

التـي أكـدت    )  (Kim.et&al,2004ودراسة    . خلال كاميرات الفيديو الرقمية   
على دور بيئة التعلم التي تتمركز حول المتعلم في تنمية مهارات التفكير التأملي             

كما أكدت على الدور الذي يلعبه المنـاخ الـصفي          ) (k-12للمتعلمين بداية من    
المنفتح وإتاحة الوقت الكافي للتفكير كأحد أهم العوامل التي تدعم التفكير التأملي            

أوصت الدراسة بإعداد مزيد من الدراسات التي تسعى لتحديـد          لدى المتعلمين، و  
أفضل السبل والتصميمات التعليمية المناسبة لتنمية التفكير التأملي لدى الطلاب ،           

طريقة لعب الدور في تدريس القـراءة لتنميـة         ) ٢٠٠٩العماوي ، ( واستخدمت  
عداد مزيد مـن    التفكير التأملي لدى تلاميذ الصف الثالث الإبتدائي ، وأوصت بإ         

الدراسات لتنمية التفكير التأملي لدى المتعلمين في جميع مراحل التعليم ، وأعدت            



 

 

 

 

 
 

 

برنامج تدريبي لإكساب معلمة الروضة بعض مهـارات التفكيـر       ) ٢٠١٠:عبيد(
التأملي ومعرفة أثره على اكتساب الطفل لتلك المهارات ، وأوضـحت الدراسـة          

ات التفكير التأملي لدى كل مـن المعلمـة         دور البرنامج المقترح في تنمية مهار     
  .والطفل

وقد أشارت بعض الدراسات إلى وجود علاقة إيجابية بين مهارات التفكير           
التأملي لدى الطلاب ونجاحاتهم في الرياضيات وانه كلما زادت مهارات التفكيـر     

. ( التأملي لدى الطلاب ، كلمـا ارتفعـت نجاحـاتهم فـي دروس الرياضـيات         
Demirel,et al., 2015 ,p.2088.(  

وبالرغم من أهمية  التعلم البصري باعتباره أحد الأساليب التي يمكن من            
خلالها تحفيز التفكير التأملي لطفل الروضة ،إلا أنه لم يحظـى بعـد بالدراسـة               

إلى إنه في الوقت الذي يـزداد  ) Quiroz, et al 2016:9( وقد أشار  .والبحث
ض أطفالنا المستمر للقنـوات التلفزيونيـة ،        فيه المنحى البصري من خلال تعر     

والعاب الفيديو، وبرامج الكمبيوتر والإنترنت ، إلا أنه من الصعب أن نتجاهـل             
أن جيل الأطفال الذين يتحركون الآن من خلال نظامنا التعليمي هو أبعـد جيـل         

  . عن التحفيز البصري الذي كان على النظام أن يعلمه

دان التعليم والتطور السريع فيه ، وبـالنظر        وبعد دراسة لما يحدث في مي     
نجد أنها لا تـزال تقـدم       ، في واقع طريقة شرح وتقديم مجال المفاهيم الرياضية       

للأطفال بالطريقة العادية التي تتسم بالإلقاء والترديـد ومـا يقابلـه مـن حفـظ       
واسترجاع ، وإهمال مشاركة الطفل في الموقف التعليمي ، الأمر الذي يترتـب             

 صعوبة تنمية أي نوع من أنواع التفكير إضافة إلى قصور البرامج الحاليـة   عليه
ممـا   في الروضة عن تنمية وعي وإدراك الأطفال بما يقومون به من عمليـات            



 

 

 

 

 
 

 

يظهر الحاجة إلى دراسة طرق جديدة تعتمد على التعلم الفعال الذي يتناسب مـع            
عـدم   راسـات إلـى   كما أشارت بعض الد   . متطلبات تدريس المفاهيم الرياضية     

توافر أنشطة تقدم المفاهيم الرياضية بشكل شيق يعتمـد علـى الإدراك الحـسي       
للعناصر والأدوات ويقدم من خلال تلك الأنشطة عمليات استدلال تعتمـد علـى             
قضايا ومعلومات حسية يستطيع طفل الروضة التعامل معها وتـداولها بحواسـه         

عاة التمثيل الحسي للمفاهيم المقدمة     وأوصت بمرا .مما ييسر عليه فهمها وإدراكها    
صالح ،  .( لطفل الروضة و تضمين الأنشطة التي تنمي التفكير بأنواعه المختلفة         

  ).١٠٥: ٢٠١٣نبيل ، (،  ) ٧: ٢٠١٦المنير، (، ) ٧٧: ٢٠٠٩

كما أكدت نتائج بعض الدراسات تدني مستوى أطفال المرحلة الابتدائيـة           
ل الطفل فـي سـنوات تعليمـه الأولـى          لة ذلك بعدم تحصي   لفي الرياضيات مع  

عـويس ،   .( للخبرات الرياضية تحصيلًا صحيحا ، وعدم تقديمه بطريقة مناسبة        
  )٣٧٠ : ٢٠٠٥وأبو النور ، 

وقد أجرت الباحثتان دراسة استطلاعية على معلمات ريـاض الأطفـال           
للتعرف على مدى اهتمامهن بتخطيط وتنفيذ الأنشطة الموجهة لتنميـة التفكيـر            

أملي للأطفال في مجال الأنشطة الرياضية ، حيث تبين وجود تدني شديد فـي              الت
الممارسات التعليمية الخاصة بالأنشطة الرياضية ، وخاصة تلك التي تعتمد على           
التمثيلات البصرية التي تهتم بتنمية مهارات التفكير التأملي لطفـل الروضـة  ،             

كمـا تبـين أن     .  على الأطلاق    فضلًا عن عدم معرفة المعلمات بالتفكير التأملي      
معلمات الروضة يقمن بتدريس عدد قليل من المفاهيم الرياضية للأطفال ، وهـي   
  تلك المرتبطة بالأعداد والعمليات الحـسابية ، دون الاهتمـام بتنميـة مهـارات          

مساعدة الأطفال في تأمل مـا يقومـون بـه مـن        التفكير العليا لدى الطفل ، أو     
  .ممارسات



 

 

 

 

 
 

 

  :  شكلةتحديد الم
  :تحددت مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي

ما فاعلية استخدام التعلم البصري في تنمية مهارات التفكير التأملي 
  وبعض المفاهيم الرياضية لطفل الروضة ؟

  :ويتفرع عن هذا السؤال الأسئلة التالية
 ما مهارات التفكير التأملي التي يمكن تنميتها لطفل الروضة؟ - ١
ة استخدام التعلم البصري في تنمية مهارات التفكير التأملي لطفل ما فاعلي - ٢

 الروضة؟
ما فاعلية استخدام التعلم البصري في تنمية بعض المفاهيم الرياضية لطفل  - ٣

  الروضة؟

  :فروض البحث
  :للإجابة على أسئلة البحث تم صياغة الفروض التالية

لمجموعـة  يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفـال ا           - ١
التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكيـر التـأملي           

 .المصور لطفل الروضة لصالح التطبيق البعدي

یوجѧѧد فѧѧرق ذو دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات أطفѧѧال المجموعѧѧة         -٢
التجریبیѧѧة فѧѧي التطبیقѧѧین القبلѧѧي والبعѧѧѧدي للاختبѧѧار المѧѧصور فѧѧي المفѧѧѧاھیم        

  .الروضة لصالح التطبیق البعديالریاضیة لطفل 



 

 

 

 

 
 

 

 يهدف البحث الحالي إلى الكشف عن فاعلية استخدام التعلم          :هدف البحث   
 لطفـل   لتنمية مهارات التفكير التـأملي وبعـض المفـاهيم الرياضـية       البصري
  .الروضة

  :أهمية البحث 
مهـارات التفكيـر     تنبع أهمية البحث الحالي لكونه يؤكد علـى تنميـة            .١

المفاهيم الرياضية في مرحلة عمريـة حاسـمة ، هـي          وبعض  ،  التأملي
  .مرحلة رياض الأطفال ، من أجل إعداد الأطفال للمستقبل 

بعتبر البحث استجابة للاتجاهات الحديثة التي دعت إلى الاهتمام بتنميـة            .٢
لدى الأطفال ، كأحد المخرجات المهمة والضرورية التي        التأملي  التفكير  

  .ية التعلم يجب الاهتمام بها أثناء عمل
 لتنميـة بعـض     يقدم البحث أنشطة مقترحة قائمة على التعلم البـصري         .٣

قـد يفيـد منهـا      المفاهيم الرياضية، والتفكير التأملى لطفل الروضـة،        
 .مخططو البرامج والمتخصصون في مرحلة رياض الأطفال

لطفـل الروضـة    ) الرياضية( يقدم البحث نموذجاً لتعليم وتعلم المفاهيم        .٤
لتعلم البصري، قد تفيد منه معلمة الروضة في تخطيط  وتنفيذ           باستخدام ا 

انشطة لتعليم تلك المفاهيم للطفل ، مما يجعل تعليم الرياضـيات أكثـر             
 . متعة وإثارة

يقدم البحث اختبارا مصورا للمفاهيم الرياضـية ، واختبـارا مـصورا             .٥
 ـ     لمهارات التفكير التأملى، يمكن أن     ن و والبـاحث  ونيفيـد منـه الدارس

  . ن على عملية التقويم في العملية التربوية ووالقائم



 

 

 

 

 
 

 

 : حدود البحث  

  : يقتصر البحث الحالي على ما يلي 
 تم تطبيق البحث في الفـصل الدراسـي الأول للعـام            :الحدود الزمنية    - ١

ين متـصلين وبواقـع يـومين        لمدة  شـهر    ٢٠١٧ – ٢٠١٦الدراسي  
  .أسبوعياً

 طفـلاً   ٥٠(وعة عشوائية تكونت من     مجم :الحدود البشرية والمكانية     - ٢
من أطفال المستوى الثاني بروضة مدرسـة الـسلام التجريبيـة      ) وطفلة

سنوات،  حيث يتـسنى     ) ٦-٥(بمدينة السويس في المرحلة العمرية من       
لإحدى الباحثتان الإشراف على التربية العملية فـي بعـض المـدارس            

اون إدارة المدرسـة  بمحافظة السويس منها تلك المدرسة ، إضافة إلى تع  
  .ومعلمات الرياض ، وتوافر الإمكانات اللازمة للعمل التجريبي 

 .تفسر النتائج في حدود المكان والزمان المحددين لإجراء البحث - ٣
  : مصطلحات البحث

اسلوب للتعليم والتعلم يكتسب مـن خلالـه المتعلمـون           ":التعلم البصري 
 ـ       الكلمـات  ( صرية التـي تـشمل    المعرفة والفهم مباشرة من خلال الأدوات الب

المطبوعة ، اللوحات ،الرسومات،النحت، التصوير الفوتوغرافي، رسم الخرائط،        
الرسوم والتمثيلات البيانية، الفيديو، التلفزيون، الـصور، الأفـلام، والـصحف           

،و تساعد هذه الأدوات في تقديم المحتوى التعليمي بشكل أكثـر      ) والشرائح ، الخ  
  ".                        ة التعلمفعالية وتعزيز عملي

نشاط عقلي هادف يمارسه الطفل عندما يتعرض لـبعض    :التفكير التأملي 
من خلال التدريب علـى      المثيرات البصرية في موقف تعليمي يقوم علي التأمل       



 

 

 

 

 
 

 

  مهارات التمييز البصري، والكشف عن العلاقات غيـر المنطقيـة، واسـتنباط             
رات مقنعة، ووضـع حلـول مقترحـة للمـشكلات          نتائج منطقية، وإعطاء تفسي   

   .الرياضية

   : المفاهيم الرياضية

 للعناصـر المـشتركة   تصور عقلي مجرد ، يعطي رمزا أو اسما أو فكرة  
بين العديد من المثيرات البصرية التي يدركها طفل الروضـة ، سـواء كانـت               

  .عددية أو قياسية أو هندسية

شبه التجريبي الـذي يعتمـد علـى          ينتهج البحث المنهج   : منهج البحث 
تصميم المجموعة الواحدة ، بحيث يتم تطبيق أدوات البحث كقياس قبلـي علـى              

التعلم البصري موظـف فـي      (المجموعة التجريبية ، ثم تطبيق المتغير المستقل        
ثم يلـي ذلـك تطبيـق أدوات    ، على المجموعة التجريبية ) أنشطة تعليمية هادفة 

  .س المجموعة مرة أخرىالبحث كقياس بعدي على نف
  الإطار النظري

مѧѧن المعلومѧѧات التѧѧي % ٧٥أوضѧѧحت دراسѧѧات عدیѧѧدة أن : الѧѧتعلم البѧѧصري -١
تعѧالج بواسѧѧطة المѧѧخ تѧأتي مѧѧن مثیѧѧرات بѧصریة، إضѧѧافة إلѧѧى أن المعلومѧѧات     
الممثلѧѧѧة بѧѧѧصریًا تنѧѧѧتظم علѧѧѧى نحѧѧѧو أفѧѧѧضل فѧѧѧي شѧѧѧكل خѧѧѧرائط فѧѧѧي عقѧѧѧول        

  )  (Williams,2009.التلامیذ

، حيـث   )مرئـي "( تمثيل المعلومات بشكل بصري   "و   والتعلم البصري ه  
يفهم المتعلمون المعلومات على نحو أفضل عند تمثيلهـا بـصريا فـي الفـصل      

  . الدراسي



 

 

 

 

 
 

 

 – الفيـديو  –الـصور  ( وتقدم المعلومات البصرية في عدة أشكال مثـل         
   – المثيـرات البـصرية    – الكتـب الملونـة      – الكـارتون    -التمثيلات البيانيـة  

 المـسابقات  – الأفـلام   – البوسـترات    – الباوربوينـت    –مخططات  الرسوم وال 
  ويمكن للمعلمين تقديم هذه الأنماط للتعلم البـصري لتقـديم كـم كبيـر               ).إلخ..

  من المعلومات بطريقة يسهل فهمها وتـساعد علـى الكـشف عـن العلاقـات               
    ( Raiyn,2016: 115)   .والانماط

إنه أسلوب لدمج ومعالجـة  ب) Murphy, 2013:5-6" (مورفي"و يعرفه 
المعلومات التي تقدم للمتعلمين من خلال الرسوم التوضيحية و البيانية والرمـوز         
والصور الفوتوغرافية وغيرها من المثيرات البصرية التي تنمي لدى المتعلمـين           

الملاحظة، والإدراك، والتفسير، والفهـم، والتعبيـر عـن         : مهارات مختلفة مثل  
أسلوب للتعلـيم   " بأنه) Philominraj,2017:54" ( ومينارجفيل" "ويعرفه. الذات

والتعلم ترتبط من خلاله الأفكار والمفاهيم والبيانـات و المعلومـات بالـصور             
     ".والتقنيات

  :ويساعد التعلم البصري المتعلمين على 

 .جعل الأفكار المجردة مرئیة ومحسوسة -

 .ربط المفاھیم الجدیدة بالتعلم السابق -

 .ة للتفكیر والمناقشةتزوید أبنی -

حنѧѧاوي، .(التركیѧѧز علѧѧى المعلومѧѧات والتفاصѧѧیل التѧѧي تقѧѧود إلѧѧى الفھѧѧم والѧѧتعلم       -
٣٥٢ : ٢٠١١(  

العديد من الدراسات إلى ضرورة استخدام الـتعلم البـصري          شارت  قد أ و
أثناء التدريس بالمـدخل البـصري      كمدخل للتعليم والتعلم ، وأوضح البعض أنه        



 

 

 

 

 
 

 

لومات بصريا بأنفسهم ومعالجتها وربطهـا بالمعلومـات   يقوم التلاميذ بتمثيل المع 
الموجودة في بنيتهم المعرفية مما يقوى إدراكهم ويزيد من قدرتهم على الاحتفاظ            
بها للاستفادة منها وقت الحاجة ، كما يساعد الطلاب على تنمية التفكير البصري             

) ٥١٠: ٢٠١٧إبراهيم وأخـرون، .(، وربط الصور بالأفكار والكلمات  والمفاهيم     
وأشارت بعض الدراسات إلى أن التعلم البصري يعد من أفضل الأساليب التـي             ،

تساعد على تعميق الفهم ، وتحسين تـذكر واسـتدعاء المعلومـات ، وتحـسين          
وتساعد المعلومات الممثلة   )Santiago ,2011:137(. مهارات التفكير النقدي

 .لـيم والـتعلم  بصريا علـى تلخـيص المعلومـات وتحـسين عمليـات التع     
Huang,2010 :295)   ( وتنمية مهارات ما وراء المعرفة )، ٢٠٠٨المنير.(  

وعلى الرغم من كل هذه الأهمية للتعلم البصري إلا أنـه صـاحب ذلـك     
  .بحوث محدودة في هذا المجال عامة ، وفي مرحلة رياض الأطفال خاصة

هتمـام كبيـر   حظيت الرياضيات منذ القدم وماتزال با :المفاهيم الرياضية 
من قبل التربويين والرياضيين والفلاسفة وذلـك لأهميتهـا الكبيـرة ودورهـا             

وهـي مـن أكثـر المـواد     .فهي نتاج تراكمات إبداعات العقل البشري     ، الريادي
الدراسية أهمية وحيوية لأنها تعمل على صقل شخصية المتعلم وتدفعه لكي يفكر            

هبة عبد الحميـد    ،العيلة( .لاتويتأمل بشكل منطقي لتخطي العقبات وحل المشك      
  )٣٣: ٢٠١٢جمعة 

وحيث يتعاظم دور الرياضيات في مجالات المعرفة المعاصـرة وأوجـه           
التقدم في العلم والتكنولوجيا اصبح من الأهمية بمكان أن نعد أطفالنا إعدادا قويا              
وذكيا في الرياضيات حيث يتكون الحس الرياضي، وإدراك مفاهيم الرياضـيات،     

هاراتها في سياقات مجتمعية، وفي مواقف واقعية، وفي أطـر قيميـة،            وإتقان م 



 

 

 

 

 
 

 

وفي هذا الإطار يأتي الاهتمـام      . وتنمية اتجاهات إيجايبة نحو دراسة الرياضيات     
المتزايد بطرق تدريس الرياضيات وتحديثها وتطويرهـا، بحيـث تتـوائم مـع             

لـى الاتـصال    متطلبات المعايير ومع ثقافة التفكير وتنمية الإبـداع والقـدرة ع          
  )٢٠٠٤:١٣عبيد،.(والتواصل في الرياضيات

ويتطلب تعلم الرياضيات في مرحلة رياض الأطفال مهـارات ملاحظـة           
 .جيدة والتي تتطور لدى الأطفال منذ الميلاد من خـلال الاستكـشاف واللعـب             

اكبر من وأصـغر    ( فيتعلمون تكوين النمط والأشكال الهندسية وإجراء المقارنات      
وعلينا تشجيع تنمية   ) الكل والجزء (  والتصنيف وإدراك العلاقات     )من والتساوي 

  .تلك المهارات الرياضية للأطفال 

وعلينا عندما نريد تعليم المفاهيم الرياضية للأطفال أن نأخذ بعين الاعتبار           
بحيث كيفية عرضها وتبسيطها وتقديمها للأطفال بشكل محسوس ومثير لانتباههم          

ارات العقلية التي تمكنهم من فهم الرياضيات على نحو         تدفعهم نحو ممارسة المه   
  .ذي معني

وقد نالت المفاهيم الرياضية اهتمام كبير من قبل العديـد مـن البـاحثين              
مستخدمين أساليب ومداخل متنوعة اثبتت جميعها فاعليتها في تنميـة المفـاهيم            

 محببـا   الرياضية لطفل الروضة ، بالإضافة إلى أنها جعلت الرياضيات نـشاطاً          
ومرغوبا للأطفال ، منها على سبيل المثال استخدام مركز تعلم الرياضيات لتنمية            

، أو باسـتخدام المـدخل       ) ٢٠٠٤: موسـى (المفاهيم والمهـارات الرياضـية      
، أو باسـتخدام المفـاهيم      ) ٢٠٠٤:العبادي  (القصصي لتنمية المفاهيم الرياضية   

صـالح  ( ة لأطفال ما قبل المدرسة اللغوية كمدخل لتحسين تعلم المفاهيم الرياضي     
، والأنـشطة   ) ٢٠٠٧:الهولي  ( ، أو باستخدام ركن تعليمي مستحدث       ) ٢٠٠٥:



 

 

 

 

 
 

 

: أمجد زكریا حـسین     (،  ) ٢٠٠٦:زینب أحمد محمد  ( الحركية والموسيقية   
، سـهیر    ) ٢٠١٠: رشا صلاح الدین تهامي     (، والحقائب التعليمية     ) ٢٠٠٨

ل سرد القصص التعليمية لمحاكاة مواقـف       ، او من خلا    ) ٢٠١٤( أحمد محمد   
وباسـتخدام التطبيقـات   ) ٢٠١١: عطيفـي   ( حياتية لتنمية المفاهيم الرياضـية      
والأنشطة اليدوية  (Lange, et al.2013) التكنولوجية لتنمية التفكير الرياضي

،والعـرض  ) ٢٠١٤: أحمد( لتنمية مفاهيم الاستدلال وبعض المفاهيم الرياضية       
: نجـلاء المنيـر     ( عرائس لتنمية مفاهيم الرياضيات والتفكير الناقد       المسرحي لل 

٢٠١٦.(  

  :التعلم البصري وتعلم المفاهيم الرياضية

اشارت دراسات عديدة إلى وجود حاجة ملحة إلى تغيير الأساليب التقليدية           
في تعليم الرياضيات واستحداث أساليب جديدة، كما أشارت إلى أهميـة الـتعلم             

،حيث يساعد على تعميق الفهم وتكوين تصورات        عليم الرياضيات البصري في ت  
صحيحة للمفاهيم الرياضية ،وخاصة المفاهيم الرياضية المجـردة التـي يمكـن            

، ) ٢٢٣: ٢٠١٥أحمـد ،  ( .تبسيطها للمتعلمين وتقديمها في صـورة محـسوسة       
  ) (Boaler2016:1-3 ،) ٥١٦:  ٢٠١٧ابراهيم (

يـة التمثـيلات البـصرية فـي فهـم      وقد أكدت دراسات عديدة على أهم 
واكتساب المعرفة الرياضية وحل المشكلات ، وأوصوا بضرورة استخدام تلـك           
التمثيلات في جميع المستويات التعليمية لتحقيق فهم أفضل ونجاح أكاديمي أعلى           

  )  Kondratieva, 2009:213.( في الرياضيات 

م الأسـاليب   كما اشارت علوم الدماغ إلى أهمية بل وضـرورة اسـتخدا          
البصرية والتفكير البصري في تعليم الرياضيات في جميع المراحل والمـستويات   



 

 

 

 

 
 

 

التعليمية، حيث أظهر التصوير العصبي للمخ البشري أن المخ يتكون من شبكات            
وعند معالجة المعلومات يتوزع النشاط الرياضي للمخ علـى         ، عصبية منفصلة   

ت بصرية ، فتترابط تلك المنـاطق       مختلف الشبكات العصبية التي تتضمن مسارا     
  .من المخ، مما يؤكد أن التفكير الرياضي يرتكز على معالجات بصرية

  
Boaler, et al. 2016:1-2)(  

 بعض الباحثين في مجال تعليم الرياضيات للأطفال إلى إننا كثيرا           وأوضح
ح مانميل إلى رسم الأشكال في الهواء، أو في الفضاء أو أية مساحة حولنا لـشر              

 Alibali  .وتبسيط أفكارنا حتى عنـدما لا نملـك الكلمـات التـي نحتاجهـا      
,2012:250)(  

ويمثل التعلم البصري واحدا من الطرق الأكثر إثـارة وتحفيـزا لتبـادل             
 ).(ومعالجة المعلومات وانتاج الأفكار وبناء الثقة والدافعية ، وتحـسين الفهـم  

Barrata ,2010:2  
 فقد اهتمـت دراسـات عديـدة        ،لتعلم البصري ومن منطلق تلك الأهمية ل    

  والمجالات التعليميـة المختلفـة،  باستخدام المدخل البصري في تعليم الرياضيات 



 

 

 

 

 
 

 

) ٢٠١٧إبـراهيم ،  (اثبتت جميعها فعاليتها في تحقيق الهدف منها ، مثل دراسة             
) ٢٠١٦ ،   Boaler(لتنمية التفكير الرياضي لأطفـال المرحلـة الابتدائيـة ، و          

لتنمية مهارات التفكير العليا لطلاب ) Raiyn, 2016 (ظائف المخ ، ولتحسين و
لتنميـة الحـس العـددي،    ) ٢٠١٥أحمـد ،   (المرحلة المتوسطة والإبتدائيـة ،و    

لتنمية المفاهيم الهندسية والحس المكاني لأطفـال الإبتـدائي،   ) ٢٠١١حناوي ، (و
) Dean 2007,(  لحـل المـشكلات الرياضـية ،و   Kondratieva, 2009)(و

  . لتنمية الإدراك والتحصيل لأطفال الإبتدائي
 :التفكير التاملى  -٢

التفكير التأملي هو أحد أنماط التفكير التي يجب الاهتمـام بـه وتـشجيع              
ولن يكون ذلك إلا بفهم المعلم لهذا النمط مـن التفكيـر            ، الطلاب على ممارسته  

ا مستمرا ليس فقـط     التفكير التأملي تركيز  يتطلب  و. واستخدام الطرق المحفزة له   
ولكن أيضاً في كيفية تصور المعرفة الكلية وامكانية تغيير طريقة          ، في الموضوع 

فهو يشمل النظر الكلي إلـى النـشاط        ، التفكير في ضوء الخبرة السابقة والحالية     
   )Moseley, 2005, p314. ( فضلاً عن طرق تحليله

ولاه أهمية كبيـرة ،     على أهمية التفكير التأملي وأ    ) ١٩٣٣(وقد أكد ديوي    
وأعرب . ورأى أنه جزء مهم من دورة تمكن الناس من التعلم عن طريق الخبرة            

عن اعتقاده أن التفكير التأملي  ببدأ عندما  يجد الطلاب أنفـسهم أمـام بعـض                 
الصعوبات أو المعضلات ، فيوجههم المعلمون إلى التأمل في تلـك المـشكلات             

فيتأمـل الطـلاب فـي المـشكلة،        " دث؟ماذا يح "بطرح بعض التساؤلات  مثل      
" ماذا علينا أن نفعل؟   "وينظرون في الحلول المحتملة ويحللونها ،ويسألون أنفسهم        

وأخيرا ، ينظر الطـلاب     . يجرب الطلاب  ويحاولون الخروج بالحلول الممكنة        



 

 

 

 

 
 

 

في ما إذا كانت هذه الحلول  فعالة أم لا، وكذلك كيف يمكن تطوير تلك الحلـول             
  .ي المستقبلوتحسينها ف

(Porntaweekul, et. al,2015: 25-26 )                  
وفي التفكير التأملي يلعب المتعلمون دور نشط وفعال في معالجة وتنظـيم    

ويستخدم مفهـوم   . المعلومات ، ومن ثم فهمها واسترجاعها على نحو ذي معني         
يعد جون ديوي    و .معنىالتفكير التأملي والتفكير النقدي أحيانًا للدلالة على نفس ال        

) How We Think(التفكير التأملي في كتابه كيف نفكر؟  أول من طرح مفهوم
التفكيـر  ( وقد افترض ديوي أن تحسين التعليم ينـشأ عـن عمليـة التأمـل                ،؟

 تكاثرت بعد ذلك المصطلحات الخاصة بالتفكير التأملي وتولد منهـا           كما،)العميق
وحـل المـشكلة   ، ) Critical Thinking( د التفكير الناق: مصطلحات كثيرة مثل

(Problem Solving) ،      والتفكيـر ذو المـستوى العـالي )(Higher level 
thought.  

ولا يحدث التأمل من خلال النظر للأشياء فقط ، ولكـن عـن طريـق               
فحصها وملاحظتها ، ونظرا لأهمية التأمل في عملية التفكير ، فقد اهتم العديـد              

فيـرى الـبعض أن التفكيـر       . مفكرين بتعريف التفكير التأملي   من الفلاسفة وال  
التأملي هو جزء من التفكير النقدي حيث يشير إلى عمليـات تحليـل وإصـدار       

إلى أن التفكيـر التـأملي هـو        ) ١٩٣٣(ويشير ديوي   . الأحكام حول حدث ما   
دراسة نشطة ومستمرة ودقيقة لمعتقد أو شكل من أشكال المعرفـة المفترضـة،    

اب التي تدعم تلك المعرفة، والاستنتاجات الأخرى التي تؤدي إليها تلـك            والأسب
  .المعرفة

(Demirel, et.al , 2015:2088-2089)                                                



 

 

 

 

 
 

 

معالجة الفرد المتأنية والهادفة للأنـشطة مـن خـلال          " : كما يعرف بأنه  
وصـولًا إلـى تحقيـق أهـداف الـتعلم ،           عمليات المراقبة والتحليل والتقييم ،      

 والمحافظة على استمرارية الدافعية، وبناء فهم عميق باستخدام استراتيجيات تعلم         
مع الأقران والمعلمين بما يؤدي مباشرة إلى تحسين         ومن خلال التفاعل   ، مناسبة

  )١٠٧: ٢٠١٧طشطوش، ".(والإنجاز عمليات التعلم
ف الذي يقوم على التأمل مـن خـلال         النشاط العقلي الهاد  "كما يشير إلى    

مهارات الرؤية البصرية، والكشف عن المغالطات، والوصول إلى اسـتنتاجات،          
القطـراوي،  " (وإعطاء تفسيرات مقنعة، ووضع حلول مقترحة للمشكلات العلمية       

١٠، ٢٠١٠(  
 عملية ذهنية نشطة واعيـة حـول      "بأنه  ) ٧٠ : ٢٠٠٦عودات  (وتعرفه  

بحيث يتمكن من خلالها من الوصـول إلـى النتـائج           ، معتقدات وخبرات الفرد  
  ". للمشكلات التي تعترضه والحلول

القدرة على التبـصر، وإدراك     : "بأنه) ٦٦ ،   ٢٠٠٥( وعرفته عبدالوهاب   
، العلاقات، والاستفادة من المعطيات في تحديد وتدعيم وجهـة نظـر المـتعلم،             

  ". التعليميومراجعة البدائل، واتخاذ الإجراءات المناسبة للموقف
قدرة الطالب ، علـى تبـصر       : "بأنه) ٤،  ٢٠٠٢(  وعرفه عفانة واللولو    

المواقف التعليمية، وتحديد نقاط القوة والضعف، وكشف المغالطات المنطقية في          
هذه المواقف، واتخاذ القرارات والإجراءات المناسبة بناء على دراسـة واقعيـة            

  ". منطقية للموقف التعليمي
ر التأملي على قدرة الطلاب على التفكير فيما يقرؤون، وما          وينطوي التفكي 

يفعلونه أثناء القراءة، وكيفية بناء المعنى، كما ينطوي على التفكير في التفكيـر ،        
وبعبارة أخرى، ينطوي التفكير التأملي على الوعي بالأفكار التـي تتبـادر إلـى     



 

 

 

 

 
 

 

ة واستراتيجيات القـراءة    الذهن أثناء القراءة ، فضلا عن الوعي بالعمليات العقلي        
 ,Webster. ( التي يتم استخدامها في مهام مثل تحديد الكلمة وبنـاء المعنـى  

2003:38(  
يتضح من التعريفات السابقة أن التفكير التأملي يتضمن في معظم أساليب           
التفكير، فأسلوب حل المشكلات ، والاستقصاء ، والتفكير الناقد ، والتفكيـر مـا              

يتضمن جميعها في مجملها تفكيرا تأمليا لا يمكن الاستغناء عنه          وراء المعرفي ،    
لوصف جوانب الموقف المشكل بصريا ، وكشف جوانب الخطـأ والـضعف ،             
.  والخروج باستنتاجات علمية تساعد في وضع حلول منطقية للموقـف المـشكل           

  )١٢: ٢٠٠٢عفانة واللولو ، (
ى أهداف محـددة بهـدف      فهو تفكير موجه حيث يوجه العمليات العقلية إل       

التعرف على المشكلات وتأمل المواقف وتحليلها إلى عناصرها ورسم الخطـط           
  .اللازمة لفهمها وصولًا إلى حل تلك المشكلات والتنبؤ بالنتائج

وقد أشارت أبحاث علم الدماغ إلـى أنـه         ،  ) ٢٧٨ : ٢٠١١عبدالحميد،  (
 المتنوعـة مـن  البيئـة        نتيجة للتفاعل بين النمو النفسي في الدماغ والمحفزات       

سنوات قادرون على   ) ٧ -٥( الخارجية فإن الأطفال في مرحلة ماقبل العمليات        
تطوير قدرتهم على التفكير ، والمناقشة والمجادلة والتحليل ، كما أنهم قـادرون             

 Zafrin , August.(  على التفكير المنطقي والتحليليى والتصوري والإبـداعى 
2013:13-14(  

 بعض الدراسات إلى أنه يمكـن تنميـة  التفكيـر مـا وراء         كما أشارت  
المعرفي  والمستويات العليا من التفكير ومهارات حل المـشكلات عنـد دمـج              
( الأطفال في أنشطة تأملية يمارسون خلالها التنبؤ والتساؤل وفـرض الفـروض        

Epstein, 2003 (   كما نادت الكثير من الدراسات بضرورة إكـساب الطـلاب



 

 

 

 

 
 

 

لتفكير التأملي مستخدمين طرق وأساليب تدريس متنوعـة، كدراسـة          لمهارات ا 
اللتين أشارتا إلى فعاليـة   ) Lim & Angelique,2011( ، و)٢٠١١الحارثي (

ريـم  (ودراسـة   . بيئة التعلم القائمة على حل المشكلات في تنمية التفكير التأملي         
لتنميـة التفكيـر   التي استخدمت استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيـا        ) ٢٠١٦،تمام  

ــانوي   ــلاب الث ــي لط ــصيل المعرف ــأملى والتح ــة .الت ــة (ودراس الهدايب
التي استخدمت نموذج مكارثي في تنمية التفكيـر التـأملي        ) ٢٠١٦وأمبوسعيدي،

  .وتحصيل العلوم
  :أهمية التفكير التأملي

اصبحت المجتمعات الحدیثة أكثر تعقیدًا والمعلومات متѧسارعة ومتاحѧة فѧي          -
تعلم، لѧذا فإنѧھ مѧن الѧضرورى تѧشجیع التفكیѧر التѧأملى أثنѧاء         جمیع مصادر ال  

التعلم بمساعدة المتعلمین على تنمیѧة اسѧتراتیجیات لتطبیѧق المعرفѧة الجدیѧدة         
  .في مواقف أكثر تعقیدًا في أنشطتھم الیومیة

یعد التأمل أحد العملیات الضروریة في عملیتي التعلیم والتعلم؛ كونѧھ یعѧزز          -
د لدى الطلبة، ویѧؤدي إلѧى اكتѧشاف أدلѧة وشѧواھد تقѧود         مھارات التفكیر الناق  

إلѧѧى إعطѧѧاء معѧѧان جدیѧѧدة للموقѧѧف، وخѧѧلال ھѧѧذه العملیѧѧة یѧѧتمكن الفѧѧرد مѧѧن       
استكѧѧشاف خبѧѧرات جدیѧѧدة والتعمѧѧق فیھѧѧا، وتنمیѧѧة مھѧѧارات عملیѧѧات العلѧѧم         

  (YUMUŞAK, 2017,222).وخاصة مع الأطفال الصغار

-   ѧات     التفكیر التأملي یجعل المتعلمین أكثر  وعیѧھ ولعملیѧا یتعلمونѧا لمѧًا وتحكم
التفكیر التѧي یمارسѧونھا،حیث یѧشاركون فѧي أنѧشطة تأملیѧة یقیمѧون فیھѧا مѧا                
یعرفونѧѧѧھ ومѧѧѧا یحتѧѧѧاجون معرفتѧѧѧھ ویعكѧѧѧس جوانѧѧѧب القѧѧѧوة والѧѧѧضعف لѧѧѧدى     
الأفراد، وبالتالي یكون من الѧسھولة إیجѧاد الوسѧائل المناسѧبة لتقویѧة جوانѧب           

 .الضعف



 

 

 

 

 
 

 

 التعلم اثنѧاء حѧل المѧشكلات المعقѧدة ، لأنѧھ یѧوفر       كما أنھ اكثر أھمیة في دفع  -
للمتعلمین اتخاذ خطوات للتراجѧع والتفكیѧر فѧي كیفیѧة حѧل المѧشكلة واقتѧراح         

 & ,.Agustan,et .لتحقیѧق الھѧدف المنѧشود    مجموعѧة مѧن الاسѧتراتیجیات   

al. 2017, 4)( 

ویѧساعد التفكیѧر التѧѧأملي كѧذلك علѧѧى تعѧدیل المعرفѧѧة إلѧى معرفѧѧة جدیѧدة مѧѧن        -
 ,ErÖzlu & Arslan.(ل ربѧѧѧѧط المعلومѧѧѧѧات بعѧѧѧѧضھا بѧѧѧѧبعض  خѧѧѧѧلا

2009,p685(  
ویحسّن التعلم وصѧنع  ، كما یرى البعض أن التفكیر التأملي یقلل من الإجھاد   -

كما یساعدھم على بقاء الѧتعلم لفتѧرة   ، "ھذا في الحاضر والمستقبل؟  ،  القرار
  )Kovalik & Olsen, 2010, p4.    ( طویلة في الذاكرة بعیدة المدى

ویعدّ التفكیر التأملي أحѧد العملیѧات الѧضروریة والمھمѧة فѧي عملیتѧي التعلѧیم          -
والتعلم، حیث یساعد المتعلمین على تحقیѧق فھѧم أعمѧق للمحتѧوى التعلیمѧي،            
وتحویѧѧѧل خبѧѧѧراتھم الѧѧѧسلبیة المرتبطѧѧѧة بمѧѧѧشاعرھم ودوافعھѧѧѧم إلѧѧѧى خبѧѧѧرات     

 )            ١٠٩: ٢٠١٧طشطوش ، .( إیجابیة

إلѧى أن ممارسѧة المتعلمѧین    ) .(Demirel,et al., 2015 ,p.2088ویѧشیر   -
لأنѧѧشطة التفكیѧѧر التѧѧأملي یزیѧѧد فѧѧرص النجѧѧاح الاكѧѧادیمي كمѧѧا یѧѧؤثر تѧѧأثیرًا        

 . إیجابیًا في اتجاھاتھم  نحو المحتوى الدراسي

یتѧѧѧضج ممѧѧѧا سѧѧѧبق أن تعلѧѧѧیم مھѧѧѧارات التفكیѧѧѧر التѧѧѧأملي أصѧѧѧبح ضѧѧѧرورة         
 ѧѧي تعزیѧѧساعدھم فѧѧل یѧѧك لأن التأمѧѧین ، وذلѧѧتعلم ، للمتعلمѧѧو الѧѧم نحѧѧز دوافعھ

ویѧѧساعدھم علѧѧى تجѧѧاوز مѧѧشكلاتھم بنجѧѧاح، كمѧѧا یѧѧساعدھم علѧѧى أن یكونѧѧوا  
  .أكثر مرونة في المواقف المختلفة



 

 

 

 

 
 

 

  :خصائص البيئات والأنشطة التي تحفز وتدعم التفكير التأملي

 توفیر وقت الانتظار الكافي للطلاب لیتأملوا عند الرد على الاستفسارات.  
    ات اѧیم            توفیر البیئѧادة تقیѧشجیع إعѧیة وتѧصول الدراسѧي الفѧا فѧة عاطفیѧلداعم

  .الاستنتاجات
                   روفѧر معѧو غیѧا ھѧروف، مѧو معѧا ھѧتعلم، مѧف الѧیم مواقѧادة تقیѧتشجیع إع

  .حتى الآن، وما تم تعلمھ
         اءѧأملي أثنѧر التѧشجیع التفكیѧتقدیم مھام أصیلة تتضمن بیانات غیر منظمة لت

  .أنشطة التعلم
     رѧباب         تأمل الطلاب في التفكیѧن أسѧث عѧي تبحѧئلة التѧرح الأسѧلال طѧن خѧم

  .وأدلة
       اءѧѧѧѧلاب أثنѧѧѧدى الطѧѧѧѧر لѧѧѧات التفكیѧѧѧѧھ عملیѧѧѧسیرات لتوجیѧѧѧѧض التفѧѧѧدیم بعѧѧѧتق

  .الاستكشافات
           ھѧصتوفیر بیئة تعلیمیة أقل تنظیما تطالب الطلاب باستكشاف ما یعتقدون أن

  .مھم
           رانѧѧѧال الأقѧѧي أعمѧѧلة فѧѧك المتأصѧѧل تلѧѧاعي مثѧѧتعلم الاجتمѧѧات الѧѧوفیر بیئѧѧت

 .لأنѧѧشطة الجماعیѧѧة لتمكѧѧین الطѧѧلاب مѧѧن رؤیѧѧة وجھѧѧات نظѧѧر أخѧѧرى      وا

(Odiba & Baba,2013,198-199) 

  :مهارات التفكير التأملي
 علـي  ذلك انعكس فقد التأملي التفكير مفهوم حول الاراء نظرا لاختلاف

مهاراته ، فأشار البعض إلى أن مهارات التفكير التأملي تشمل مجموعتين  تحديد



 

 

 

 

 
 

 

ــارات ه ــن المه ــد م ــر الناق ــارات التفكي ــصاء ومه ــارات الاستق ــا مه  .م
(yost&sentner,2000:44)  

في حين أشار البعض إلى أن مهارات التفكير التـأملي هـي المهـارات              
  (Porntaweekul, et. al,2015: 25)المستخدمة في حل المشكلات المعقدة  

  :يشتمل التفكير التأملي على خمس مهارات أساسية، هيو

ویقѧѧѧصد بھѧѧѧا القѧѧѧدرة علѧѧѧى تعѧѧѧرف     ): التأمѧѧѧل والملاحظѧѧѧة (یة  الرؤیѧѧѧة البѧѧѧصر  -١
 أي التعѧѧѧرف علѧѧѧى -الموضѧѧѧوع مѧѧѧن خѧѧѧلال الѧѧѧصور والرسѧѧѧومات والأشѧѧѧكال   

 . جوانب الموضوع بصریا 

الكѧѧشف عѧѧن المغالطѧѧات أي تحدیѧѧد الفجѧѧوات فѧѧي الموضѧѧوع، وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال    -٢
 . تحدید العلاقات غیر الصحیحة

لاقѧѧات منطقیѧѧة صѧѧحیحة حѧѧول   أي التوصѧѧل إلѧѧى ع ( الوصѧѧول إلѧѧى اسѧѧتنتاجات   -٣
 ). الموضوع

القѧدرة علѧى إعطѧاء معنѧى منطقѧي، وذلѧك         ( إعطاء تفسیرات مقنعة ویقѧصد بھѧا       -٤
 ). بالاستعانة بالخبرات السابقة والجدیدة

أي وضѧѧع خطѧѧوات منطقیѧة لحѧѧل المѧѧشكلات مѧѧن خѧѧلال  ( وضѧع حلѧѧول مقترحѧѧة  -٥
. )مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الخطѧѧѧوات القائمѧѧѧة علѧѧѧى التѧѧѧصورات الذھنیѧѧѧة لحѧѧѧل المѧѧѧشكلة 

، ) ٢٧٨: ٢٠١١عبѧѧѧѧѧد الحمیѧѧѧѧѧد،  (، ) ٢ : ٢٠١٦الھدابیѧѧѧѧѧة ، أمبوسѧѧѧѧѧعیدي،  (
، ) ٧٠: ٢٠٠٩العمѧاوي   جیھѧان ( ،)٥-٤: ٢٠٠٢عفانѧة واللولѧو ،  (العمѧاوي ، 

كمѧѧا یѧѧرى أخѧѧرون أن التفكیѧѧر التѧѧأملى ینطѧѧوي علѧѧى أربѧѧع مھѧѧارات رئیѧѧسة ،       
 ، تولید المعرفة ذات المعنى، والحوار التأملي، وربط عناصѧر المعرفѧة     : وھي

، ویѧѧصنف الѧѧبعض مھѧѧارات ) ١٦٧١: ٢٠١٢العѧѧساسلة،. (والتخطѧѧیط التѧѧأملي
الإنفتѧѧѧاح الѧѧѧذھني حѧѧѧول الاحتمѧѧѧالات البدیلѧѧѧة، وتѧѧѧوافر    : التفكیѧѧѧر التѧѧѧأملي إلѧѧѧى 



 

 

 

 

 
 

 

محمѧѧѧد صѧѧѧفاء .(الفѧѧѧضول والحمѧѧѧاس، والتوجیѧѧѧھ الѧѧѧذاتي، والمѧѧѧسؤولیة الفكریѧѧѧة 
،١٧: ٢٠١٤(  

  :التعلم البصري والتفكير التأملي
البحث الحالي إلى تنمية مهارات التفكيـر التــأملى         تسعى الباحثتان في    

لأطفال الروضة  من خلال تقديم المفـاهيم الرياضـية اسـتنادا إلـى المـدخل              
 وتوظيف مهارات التعلم البصري في تعرف المعلومات الممثلة بصريا          ،البصري

، بشكل يشجع الأطفال على الفهم والتحليل والاستنتاج وحل المشكلات ، وهنـا             
  :رح الباحثتان مجموعة من الخطوات نوجزها فيما يليتقت

استثارة انتباه الأطفال من خلال عرض الشكل أو النموذج المعبـر عـن               -
 .المفهوم الرياضي في شكل بصري مثير يجذب انتباه الأطفال

 .إتاحة الفرصة للأطفال لتأمل المعلومات الممثلة بصريا -

تي تدعوهم إلـى وصـف ،       تطرح المعلمة على الأطفال بعض الأسئلة ال       -
 .وتعرف واستخلاص المعلومات  الممثلة بصريا

تشجيع الأطفال على التأمل من خلال طرح أسئلة تبحـث عـن الأسـباب         -
 . وتوفير بعض الوقت للتفكيروالأدلة

يقدم الأطفال تعليقات وشرح وتفسيرات لما يرونه ويقدمون الأدلـة التـي             -
 .تدعم تلك الرؤى

ف مـواطن الغمـوض أو المـشكلة فـي     اكتشا إلى تدعو المعلمة الأطفال  -
 .المعلومات الممثلة بصريا

 . مجموعات صغيرةالمناقشات والعمل في الأطفال يتشارك -

رؤية العلاقات في الشكل أو النموذج الرياضي وتحديـد خـصائص تلـك      -
 .العلاقات 



 

 

 

 

 
 

 

المناقشة وتبادل الآراء واستخلاص الحلول لتلك المشكلات ، وتقديم فهـم            -
  .للمحتوى البصري بشكل ذي معنىأعمق 

دور معلمة رياض الأطفال في تحسين ودعم مهارات التفكير التـأملي  لطفـل              
  :الروضة

لابد لمعلمة الروضة أن تدرب الأطفال على ممارسة مهـارات التفكيـر            
التأملي ، وتوفير وقت محدد من البرنامج اليومي في الروضة، يمكن أن يكـون              

نشاط تعليمي، أو  بنهاية نشاط تعليمي، أو في نهاية          ذلك الوقت في أثناء عرض      
البرنامج اليومي في الروضة ، وتسأل المعلمة الأطفال ماذا تعلمنـا اليـوم ، أو               
ماذا تعلمنا من هذا النشاط ،أو تطرح أسئلة على الأطفا ل أثناء ممارسة انـشطة               

ل ، واتخاذ   تتسم بالغموض والحيرة ، بحيث تتيح الفرصة للأطفال للتوقف والتأم         
 ـخطوات للأمام وأخرى للخلف، والاستماع لوجهـات النظـر المتباي          ة، يقـوم   ن

الأطفال بتقديم ملاحظات ، ويطرحوا أسئلة ، ويقارنوا وجهـات نظـرهم ومـا              
فهموه مع غيرهم من الأقران ، مما يجعل التفكير أكثر وضوحا ويتعلم الأطفـال              

هم الخاص وعمليـات الـتعلم   من بعضهم البعض ، فيكتسبوا رؤية أوضح لتفكير     
الخاص بهم، ومن خلال التامل يصبح الموقف التعليمي أكثر وضوحا واستقرارا            

وقد أشارت إحدى الدراسات إلى أنه على الرغم من أن التفكير التأملي غالبـا               .
ما يرتبط بمراحل متقدمة من التطور المعرفي، إلا أنه هناك أدلة متزايدة علـى              

ل على التفكير التأملى مع إعطاء الدعم المناسـب مـن قبـل         قدرة صغار الأطفا  
  .المعلمين

(Walsh, et al. 2007:20) 
أن أطفال ما قبـل المدرسـة   ) ,et al,2016: 263) Meaneyوأوضح 

يظهرون كفاءة في التأمل وحل مختلف المشكلات التي تـواجههم أثنـاء تعلـيم              



 

 

 

 

 
 

 

 سنوات يفكرون تفكيـرا     كما وجد أن الأطفال الصغار في سن ثلاث        .الرياضيات
تأمليا ، ويظهر ذلك جليا عنـدما يبحثـون عـن لعبـة مفقـودة فيـستخدمون                 
استراتيجيات ممنهجة في البحث عن اللعبة في الأماكن التي شوهدت فيهـا تلـك    

  .اللعبة لآخر مرة
إن انتهاج معلمة الروضة لمهارات التفكير التأملي بشكل يـومي داخـل            

اليب التعليم والتعلم، بتقديم خبـرات تخاطـب عقـول    الروضة يمثل ثورة في أس  
الأطفال ووجدانهم وتحفزهم على التفكيـر والتأمـل ، وتمكـنهم مـن امـتلاك               

  .المهارات الضرورية التي تتناسب مع خبراتهم واحتياجاتهم
إن دورنا كمعلمين هو دعم الأطفال ليكونوا متعلمـين مـستقلين طـوال             

لمعلومات يمكن الوصـول إليهـا بـسهولة عبـر     فا. حياتهم في عالم دائم التغير  
الإنترنت، بينما النجاح أكثر أرتباطًا بطرق التفكير  والإبداع، والتفكير النقـدي،            

  .وحل المشكلات، وإصدار الأحكام
  :إجراءات البحث

للإجابة على أسئلة البحث وتحقيق أهدافه أتبعـت الباحثتـان الخطـوات             -١
  : والإجراءات التالية

 قائمة بمهارات التفكير التـأملي التـي يمكـن تنميتهـا لطفـل               إعداد :أولاً
  .الروضة

  إعداد دليل لأنشطة الرياضيات  قائم على الـتعلم البـصري لتنميـة             :ثانياً
  . التفكير التأملي وبعض المفاهيم الرياضية  لطفل الروضةمهارات

  : بناء أدوات البحث ، وتشمل:ثالثاً



 

 

 

 

 
 

 

 ـ        - .                صور  لطفـل الروضـة     اختبار مهـارات التفكيـر التـأملي الم
 )الباحثتان: إعداد (

ــة    - ــل الروض ــصور لطف ــية الم ــاهيم الرياض ــار المف .                      اختب
 )الباحثتان: إعداد (

  .إعداد قائمة بمهارات التفكير التأملي التي يمكن تنميتها لطفل الروضة: أولاً

هم مهارات التفكير التأملي     هدفت القائمة إلى تحديد أ     :الهدف من القائمة    
تـضمين تلـك المهـارات      التي يمكن تنميتها لطفل الروضة ، وذلك من خلال          

 . والتدريب عليها في دليل الأنشطة المعدة وفقًا للتعلم البصري

  :مصادر إعداد القائمة

مراجعة  بعض الدراسات السابقة العربية والأجنبية المرتبطـة بموضـوع            .١
  .البحث

 :التربوية المتعلقة بطفل الروضة من حيث دراسة الأدبيات  .٢
 أهداف مرحلة رياض الأطفال. 

 المعايير القومية لمرحلة رياض الأطفال في مصر. 

 :دراسة الأدبيات التربوية المتعلقة بالتفكير التأملي من حيث .٣

 تعريف التفكير التأملي ، أهميته، مهاراته. 

 خصائص البيئات والأنشطة الداعمة للتفكير التأملي. 

 دور معلمة رياض الأطفال في تنمية التفكير التأملي لطفل الروضة . 



 

 

 

 

 
 

 

وفي ضوء  الإجراءات السابقة تم إعداد قائمة بمهـارات   : وصف القائمة   
  :التفكير التأملي التي ينبغي تنميتها لطفل الروضة ، وهي

 ويقصد بهـا القـدرة علـى تعـرف         ):التأمل والملاحظة (الرؤية البصرية    - ١
 أي التعـرف علـى      -ل الصور والرسومات والأشكال     الموضوع من خلا  

  :وتنقسم لمهارات فرعية هي . جوانب الموضوع بصريا 

          الحجـم  -الشكل( تمييز أوجه الإختلاف والتشابه بين الصور من حيث - 
 .... ) .-اللون 

  التعرف على الشكل رغم الاختلاف في الحجم والاتجاه. 

  إدراك مدلولات الأشياء وعددها.  

عن المغالطات أي تحديد الفجوات في الموضوع، وذلك من خـلال           الكشف   - ٢
  :تحديد العلاقات غير الصحيحة وتنقسم لمهارات فرعية هي 

  تمييز العلاقات الصحيحة بين جوانب الموقف المشكل. 

  إدراك جوانب الغموض في عناصر المشكلة. 

  تحديد المتناقضات بين عناصر المشكلة. 

  وتمحيصها التحقق من صحة المعلومات.  

أي التوصل إلى علاقات منطقية صـحيحة حـول   ( الوصول إلى استنتاجات   - ٣
  :وتنقسم لمهارات فرعية هي ) الموضوع

  تنظيم البيانات وترتيبها. 

  تنظيم الأفكار التي تم التوصل إليها. 

  تحديد الملاحظات التي تدعم الاستنتاجات. 

 ات استخلاص الاستنتاجات من مجموعة البيانات والملاحظ  



 

 

 

 

 
 

 

القدرة على إعطاء معنى منطقي، وذلك      ( إعطاء تفسيرات مقنعة ويقصد بها     - ٤
تعني اكتشاف العلاقات المنطقية بين     ) بالاستعانة بالخبرات السابقة والجديدة   

  .عناصر المشكلة وتفسيرها 
  تحليل الأفكار التي تم التوصل لها.  
  تفسير العلاقات بين عناصر المشكلة بصورة منطقية .  
  أسباب اتخاذ قرار ما تحديد     .  

أي وضع خطوات منطقية لحل المشكلات من خـلال         ( وضع حلول مقترحة   - ٥
 ،) مجموعة من الخطوات القائمة على التصورات الذهنية لحـل المـشكلة          

  :وتنقسم لعدة مهارات هى 
  وضع حلول منطقية للمشكلة.  
  تقويم صحة الحلول.  
  التنبؤ بالنتائج.  

  .في صورتها المبدئيةو بذلك تم وضع القائمة 
تم عرض الصورة المبدئية للقائمة على مجموعـة مـن          : صدق القائمة   

المحكمين في مجال علم نفس الطفل ، ومناهج وطرق تدريس رياض الأطفال ،             
للتأكد من مدى دقة وسلامة أبعادها ، ومدى مناسبتها لطفل الروضة ، و إضـافة   

  .أو حذف ما يرونه مناسباً
ون إعجابهم بالقائمة مع اقتـراح بعـض التعـديلات ،           وقد أبدى المحكم  

وتبسيط  وإعادة صياغة بعض المفردات لتكون أكثر ملائمة لطفـل الروضـة ،          
ملحق ( تم إجراء التعديل اللازم على القائمة ووضعها في صورتها النهائية           وقد  

  .وبالتالي الإجابة على التساؤل الأول الفرعي من تساؤلات البحث ، ) ١



 

 

 

 

 
 

 

إعداد دليل لأنشطة الرياضيات  قائم على التعلم البصري لتنميـة التفكيـر            : ثانياً
  :التأملي وبعض المفاهيم الرياضية  لطفل الروضة وذلك من خلال

مراجعة بعض برامج التعلم البصري للتعرف علـى أهـدافها ومحتواهـا،             -
  .استراتيجيات التعليم والتعلم المتضمنة

 المنهج في مجـال الرياضـيات وكـذلك         مراجعة المعايير القومية لمحتوى    -
معايير نواتج التعلم للإهتداء بها في وضع الأنشطة والمحتـوى و أسـاليب             

 .التقويم
مراجعة بعض برامج وأنشطة التفكير التـأملي للتعـرف علـى الأنـشطة              -

وفي ضوء الخطوات السابقة    . والمقاييس التي صممت في إطار تلك البرامج      
 .وات والوسائل التعليمية وأساليب التقويموالأد، تم اقتراح الأنشطة 

  .ضبط دليل الأنشطة وعرضه على المحكمين للتأكد من سلامة بنائه  -
 إعداد التصور النهائي لدليل الأنشطة في ضوء التعديلات التي أوصى بهـا     -

  .ن والسادة المحكم
يرجى بعد الانتهـاء مـن      :  وفيما يلي ألأهداف العامة للأنشطة المقترحة     

  :ة أن يصبح الطفل قادرا على الأنشط
  .استخدام التعلم البصري في فهم وتعرف بعض المفاهيم الرياضية - ١
  .الوعي بعمليات التفكير التأملي التي يتبعها في أداء المهام المختلفة - ٢
  .العمل التعاوني، والمشاركة في الأنشطة الجماعية  - ٣
 باسـتخدام   ملاحظة وتأمل مختلف الأشياء والأحداث الموجودة في البيئة        - ٤

 .الحواس الخمسة
 .وصف خصائص مختلف الأشياء المحيطة به في البيئة - ٥



 

 

 

 

 
 

 

 –اللـون   ( المقارنة بين الأشياء الممثلة بصريا باستخدام محكات مختلفة          - ٦
 ).٠٠٠ - الوزن– الحجم –الشكل 

إثارة التساؤلات عن مشكلات رياضية مختلفة ، والمشاركة مع الـزملاء            - ٧
 .تفي الإجابة عن تلك التساؤلا

 .تسجيل الملاحظات والبيانات بالصور والرسوم - ٨
 .تصنيف المعلومات و الاشياء طبقا لطبيعتها  - ٩

 .اكتساب مهارات التفكير التأملي -١٠
 .ربط خبرات التعلم السابق بالتعلم اللاحق -١١
  والملاحظات البیانات مجموعة من الاستنتاجات استخلاص - ١٢

 .التعرف على الأشكال الهندسية المختلفة -١٣
 .فكار لمواقف ومشكلات استنادا إلى أدوات بصرية متنوعةحلل الأي -١٤
 .يعطي تفسيرات للمواقف والأحداث تظهر قدرته على التأمل والحدث -١٥
 .يقدم حلول لمشكلات رياضية تطهر قدرته على التأمل والحدث -١٦
 –الأشـكال الهندسـية     ( اكتساب بعض المفاهيم الرياضية المرتبطة ب        -١٧

 - القيـاس  –الترتيـب – العلاقات العددية    – الأعداد   –الفراغ التبولوجي   
 .....).النمط

 .تنمية بعض مهارات القياس والتمثيل البياني -١٨
 .إظهار اتجاهات إيجابية نحو التعلم -١٩
المشاركة في العاب ومسابقات رياضية تظهـر قدرتـه علـى التأمـل              -٢٠

 .والحدث



 

 

 

 

 
 

 

  : ى دليل الأنشطةمحتو

نشطة الرياضـيات  ن ستة عشر نشاط من أم  دليل الأنشطةمحتوى يتآلف
 - العلاقات المكانيـة –الأشكال الهندسية   (  ، تتضمن    القائمة على التعلم البصري   
، والتي تضع الأطفـال     )  النمط ٠ القياس والترتيب    –الأعداد والعلاقات العددية    

 وتـدفعهم   وتساؤلاتهمأمام بعض الصعوبات أو المعضلات بحيث تثير تأملاتهم         
اف العلاقات غير المنطقيـة ، واسـتنباط نتـائج          إلى تسجيل ملاحظاتهم، واكتش   

وتكـسبهم  منطقية ، وإعطاء تفسيرات مقنعة، ووضع حلول مقترحة للمـشكلات           
العديد من المفاهيم الرياضية المرتبطة بحياتهم والتي تتحدى تفكيـرهم وتـدفعهم       
إلى البحث والتقصي لاختبار فروضهم وتسجيل ملاحظاتهم سعيا نحو اكتـشاف           

، فيوجههم المعلمون إلى التأمل فـي تلـك         .التي تفسر تلك الملاحظات   العلاقات  
؟ مـا دليلـك     ..ما اسباب   "ماذا يحدث؟ "المشكلات بطرح بعض التساؤلات  مثل       

؟ كيف يمكن ان نحـسن      ..؟ ماذا علينا أن نفعل لحل مشكلة        ..؟ بما تفسر  ..على  
 .. تلك الأفكار؟

  : المستخدمة التدريس أستراتيجيات

) Visual Learningالـتعلم االبـصري    (علـى  يم الأنشطةتصم اعتمد
جية أساسية في بناء وتصميم الأنشطة المقترحة ، حيث تـم الاعتمـادا             كإستراتي

على العديد من المصادر الممثلة بصريا ، والتي من شأنها إثارة المتعة والخيـال            
م المفـاهيم   تحفيز التفكير التـأملي لـديهم وإكـسابه        أثناء التعلم و   عند الأطفال 

  .والمهارات الرياضية الضرورية لحياتهم المستقبلية

إضافة إلى استخدام بعض الاستراتيجيات التي تساعد الأطفال على الوعي          
بتفكيرهم والتأمل فيما يقومون به من أعمال أثناء أدائهم لمختلف الأنشطة ، ومن             



 

 

 

 

 
 

 

حـل  –الـذاتي    التساؤل   – وقت الانتظار    -طرح الأسئلة   ( هذه الاستراتيجيات   
 ـ  العمل   – K.W.L–المشكلات    ٥-٤(ات تعليميـة صـغيرة مـن        في مجموع

  .) ألعاب تعليمية-)أطفال
  :المستخدمة التعليمية الوسائل

روعي عند تصميم الأنشطة استخدام وسـائل وأدوات تعليميـة متنوعـة            
لاستثارة الحواس المختلفة للأطفال ، كما روعي فـي هـذه الوسـائل والأدوات            

 لخصائص الأطفال وقدراتهم والفروق الفردية فيما بيـنهم ، ومناسـبتها         مناسبتها
 .للأنشطة والأهداف الخاصة بكل نشاط

( مع مراعاة تقديم مختلف الوسائل في شكل بصري مشوق وجذاب مثـل             
 – مـشابك    – كتـب تفاعليـة      – مكعبات الأعداد    –مجسمات للأشكال الهندسية    

صور - بازل   – العاب تعليمية    –يديوهات   ف – ألوان   – بطاقات   – فوم   –شاليموه  
 البوسـترات   – الباوربوينت   –الرسوم والمخططات   – كارتون   - تمثيلات بيانية  –
  ) . الأقلام–

  : تقويمال وسائل
 وتحليلهـا  ، وتصنيفها ، ما ظاهرة حول المعلومات لجمع التقويم يستخدم

 عامـة  حكـام أ إلى للوصول وذلك ، التعلم أهداف بلوغ مدى لمعرفة وتفسيرها
  . الملائمة القرارات اتخاذ بهدف

وقد قامت الباحثتان بتقويم الأطفال ، لتعرف علـى مـدى تمكـنهم مـن             
استخدام مهارات التفكير التأملي وكذلك اكتسابهم للمفاهيم الرياضية المختلفـة ،           

  :وكان ذلك كما يلي



 

 

 

 

 
 

 

  :التقويم البنائي :اولاً 

 الأنشطة المقترحة وحتى نهايتها     وهو تقويم الطفل بشكل مستمر منذ بداية      
، وتم ذلك بشكل يومي من خلال طرح الأسئلة ، والمناقشات ، وإتاحـة وقـت                
الانتظار ، وإثارة التساؤلات ، ومتابعة عمل المجموعات ، وتسجيل الملاحظات           

  .على أداء الأطفال وتعظيم نقاط القوة ، ومعالجة نقاط الضعف أو القصور

   :تقويم ختامي : ثانياً
، وقد استخدم لهـذا     وهو التقويم الذي تم بعد الانتهاء من تطبيق الأنشطة          

  :الغرض 

لتعرف مدى اكتساب الأطفال للمفاهيم     (اختبار المفاهيم الرياضية المصور      -
 )إعداد الباحثتان). (الرياضية

  ) إعداد الباحثتان.(اختبار التفكير التأملي المصور لطفل الروضة -

  تـم تطبيـق  :الأنشطة المقترحة لتنفيذ العامة ةوالخط الزمني البرنامج
فتـرة   يـوم  كل وتضمن ، أسبوعياً يومين بواقع أسابيع) ٨(مدار الأنشطة على

دقيقة، مع حرص المعلمة على ملاحظة أنشطة التعلم اليوميـة   )٦٠ (مدتها نشاط
للأطفال ، وحثهم على تطبيق مهارات التفكير التأملي على مدار اليـوم بحيـث              

 وقد تـم تطبيـق  بح جزء من السلوك اليومي للأطفال مع كافة أنشطة التعلم،     يص
   . ٢٠١٦/٢٠١٧الأنشطة المقترحة في الفصل الدراسي الاول للعام الدراسي

  :بناء أدوات البحث ، وتشمل: ثالثاً 
  الباحثتان: إعداد  (.    اختبار المفاهيم الرياضية المصور لطفل الروضة(  
 الباحثتان: إعداد .     (أملي المصور  لطفل الروضة  اختبار التفكير الت( 



 

 

 

 

 
 

 

  اختبار المفاھیم الریاضیة المصور لطفل الروضة :  

 الهدف الأساسي من الاختبار هو تعرف مـدى اسـتيعاب           :هدف الاختبار 
سنوات لـبعض المفـاهيم الرياضـية       ) ٦-٥(الأطفال في المرحلة العمرية من      
  .على التعلم البصريالمتضمنة في دليل الأنشطة القائم 

  :طريقة تصميم الاختبار
مراجعة الدراسات والبحوث السابقة المرتبطة بموضوع البحث للإفادة منها          - ١

  .في إعداد الاختبار

یجمѧѧع الاختبѧѧار بѧѧین مواصѧѧفات الاختبѧѧار    : تحدیѧѧد الѧѧصورة الأولیѧѧة للاختبѧѧار    -٢
تختلѧѧѧف (اللفظѧѧي والاختبѧѧѧار المѧѧصور ، حیѧѧѧث یقѧѧѧدم فѧѧي شѧѧѧكل صѧѧور جذابѧѧѧة     

، یѧѧتم تقѧѧدیمھا للطفѧѧل متبوعѧѧة بتقѧѧدیم الأسѧѧئلة  ) تلاف مѧѧا تقیѧѧسھ مѧѧن أھѧѧداف بѧѧاخ
 -الѧصواب والخطѧأ  ( الشفویة المرتبطة بھا، ویتضمن الاختبار أسѧئلة مѧن نѧوع     

 - التѧѧѧصنیف- إكمѧѧѧال النѧѧѧاقص - الاختیѧѧѧار مѧѧѧن متعѧѧѧدد –المقابلѧѧѧة أو المزاوجѧѧѧة 
  ) .التسلسل 

محكمين للاستفادة من   عرض الاختبار على مجموعة من السادة الخبراء وال        - ٣
 :أرائهم حول

           ٥(مدى مناسبة الاختبار المصور بالنسبة للمرحلة العمرية للأطفال من-
 .سنوات )٦
  مدى مناسبة مفردات الاختبار بالنسبة للأطفال. 
 مدى وضوح صور الاختبار. 



 

 

 

 

 
 

 

في ضوء أراء السادة المحكمين تم تعديل بعض أسئلة الاختبـار ، وحـذف            - ٤
 صور أخرى أكثـر وضـوحا ، وتعـديل بعـض     بعض الصور ، وإضافة   

 . المفردات
 :التجربة الاستطلاعية للاختبار - ٥

طفلًا وطفلـة مـن     ) ٣٥(تم تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية قوامها        
أطفال المستوى الثاني بروضة مدرسة السلام التجريبية بمدينة السويس، وكـان           

 :و  الهدف من إجراء التجربة الاستطلاعية  للاختبار ه
التأكد من مناسبة الصور ووضوحها بالنسبة للأطفال ، واستيعاب الأطفال           - أ

أن الاختبـار مناسـبا      وقد وجـد  .لأسئلة الاختبار وفهمهم للمطلوب منهم    
بالنسبة للأطفال من حيث وضوح صوره واستيعابهم لأسئلته ، وإدراكهـم          

 .للمطلوب منهم
 .تحديد زمن تطبيق الاختبار   -   ب
   .حساب صدق الاختبار  -   ت
 .حساب ثبات الاختبار   -   ث

 : وقد قامت الباحثة بالتحقق من تلك الجوانب بالطريقة الآتية
  تحديد زمن تطبيق الاختبار  -   ب

حساب زمن تطبيق الاختبار بحساب متوسط الأزمنة التي اسـتغرقها          تم   
 تبـين أن  في الإجابة على أسئلة الاختبار وقـد        ) أول طفل وأخر طفل   ( الأطفال  

 .دقيقة) ٣٠(طبيق الاختبار  تالمناسب لزمن ال
 تكون الاختبار من خمسة اختبارات رئيسية ، وتحت كل          :وصف الاختبار 

اختبار رئيسي خمسة اختبارات فرعية تقيس في مجملهـا المفـاهيم الرياضـية             
  :السابق ذكرها وهي 



 

 

 

 

 
 

 

 - المثلـث  - المربـع  –الدائرة  ( اختبار الأشكال الهندسية ويقيس مفاهيم      
  )المستطيل 

 -مفتـوح (ويقـيس مفـاهيم   ) الفراغ التوبولوجي ( ار العلاقات المكانية    اختب -
  ) . بين- يسار – يمين - تحت-خلف، فوق–مغلق، أمام 

 ،  ١٠: ١الأعـداد مـن     (الأعداد والعلاقات العددية ويقيس مفـاهيم         اختبار -
   .)الطرح- الأقل ،الجمع-الأكثر

 – الأطـول ، الأخـف   – الأقـصر ( القياس والترتيب ويقيس مفاهيم      اختبار -
  ) .الأثقل ، الزمن 

    )  .اللون ، الحجم ، الشكل ، الطول ( اختبار النمط ويقيس مفاهيم  -

 :تحديد الأوزان النسبية لمشتملات الاختبار

أسـئلة ،   ) ٥(تمت صياغة الأختبار في خمسة محاور يتضمن كل منها          
  .سؤال) ٢٥( ليكون أجمالي عدد الأسئلة 

  لاختبارجدول مواصفات ا

عدد        رقم السؤال محاور الاختبار
 المفردات

الوزن 
 النسبي

 %٢٠ ٥ ٥-٤- ٣-٢- ١ الأشكال الھندسیة  -١

الفراغ ( المكانیة العلاقات -٢
  )التوبولوجي 

٢٠ ٥ ١٠-٩- ٨-٧- ٦% 

 %٢٠ ٥ ١٥-١٤- ١٣- ١٢-١١   الأعداد والعلاقات العددیة- -٣

 %٢٠ ٥ ٢٠-١٩- ١٨- ١٧-١٦   القیاس والترتیب  -٤

 %٢٠ ٥ ٢٥-٢٤- ٢٣- ٢٢-٢١  النمط -٥



 

 

 

 

 
 

 

  :طريقة تقديم الاختبار وتعليماته

لكى يتم اجراء الاختبار بطريقة صحيحة لا بد من تنفيذ التعليمات المحددة له 
  :والتى تتمثل فيما يلي

  .يطبق الاختبار بطريقة فردية  - ١

 .توفير المكان المناسب لإجراء الاختبار بعيدا عن أية مشتتات للإنتباه  - ٢

 .الألفة بين الباحثة والطفل قبل إجراء الاختبار تهيئة جو من  - ٣
 .تبسيط أسلوب الأسئلة حتى يدركها الطفل ويفهمها فهماً جيداً - ٤

 .توفير فترة راحة خلال التطبيق حتى لايشعر الطفل بالملل  - ٥

  : طريقة تصحيح الاختبار

مفردة غطت كل المفاهيم الرياضية المحددة ، ) ٢٥(تكون الاختبار من 
تحتها من مفاهيم فرعية ، وقد تم إعداد مفتاحا لتصحيح الاختبار وما اندرج 

ليسهل عملية التصحيح ، حيث تم إعطاء درجة واحدة للإجابة الصحيحة ، 
 ٢٥( سؤالًا بإجمالي ٢٥وصفر للإجابة الخطأ ، وبلغ مجموع أسئلة الاختبار 

  ) .درجة
  :الاختبار اعتمدت الباحثتان على طريقتين لتحديد صدق :صدق الاختبار  -  ت

 وكان ذلك بحساب مدى الاتفاق بين السادة المحكمين :صدق المحكمين
على كل محور من المحاور التي يقيسها الاختبار، واعتبر المحور صادقًا إذا ما 

وفد تحققت الباحثتان من صدق الاختبار . فأكثر% ٧٠وصلت نسبة الاتفاق عليه 
  :كما يتبين من الجدول التالي



 

 

 

 

 
 

 

ق لكل محور من محاور اختبار نمو المفاهيم الرياضية لطفل متوسط نسب الصد
  الروضة

 متوسط نسب الاتفاق المحور

  الأشكال الهندسية  

 الفراغ التوبولوجي (العلاقات المكانية(  

 الأعداد والعلاقات العددية  
  القياس والترتيب  

 النمط 

٨٧%  

٨٨%  

٨٥%  
٨٤%   

٩٦% 

  %.٩٦ -% ٨٤ بين ويتضح من الجدول تراوح متوسطات نسب الصدق ما

  ويمكن التأكـد مـن صـدق الاختبـار بحـساب           : حساب معامل التمييز  
في مقابل الفئة الأدنـى     %) ٢٧( معامل التمييز لكل محور، ومقارنة الفئة الأعلى      

)٢٧ . (%  

 ، واعتبـرت    ٠‚ ٨٩ - ٠‚٤٧وقد انحصرت معاملات التمييز مـا بـين         
 وقـد  ٠‚٣ييز لها لا يقـل عـن     الباحثتان المفردة مميزة عندما يكون معامل التم      

  .وجدت الباحثتان أن جميع مفردات الاحتبار مميزة

   حساب ثبات الاختبار -ت

 استخدمت الباحثتان طريقة إعادة الاختبار لحساب الثبات، حيـث قامتـا           
 طفلًا من أطفال روضة السلام      ٣٥بتطبيق الاختبار على عينة استطلاعية قوامها       

سـنوات ، وهـي   ) ٦-٥(، تتراوح اعمارهم ما بين التجريبية بمحافظة السويس  



 

 

 

 

 
 

 

ليست ضمن مجموعة البحث، ثم إعادة الاختبار على نفس العينة بعـد مـضي              
فؤاد البهي  (أسبوعين من التطبيق الأول، وحساب معامل الارتباط بين التطبيقين          

 وهو دال إحصائيا عنـد      ٠‚٨٨وكان معامل الثبات مساويا     ) ٣٩٩،  ١٩٧٩السيد  
مم يدل على ان الاختبار على درجة عالية من الثبات ويمكـن            ) ٠‚٠١(مستوى  

  .الوثوق به

   اختبار التفكیر التأملي المصور  لطفل الروضة. 

  :الھدف من الاختبار 
  یھدف الاختبار إلى قیاس مستوى مھارات التفكیر التأملي اللازمة لطفل

  سنوات٦- ٥المدرسة من سن  مرحلة ما قبل

  :ارطریقة تصمیم الاختب
) ٦-٥(بعد تحدید مھارات التفكیر التاملي التي یمكن تنمیتھا لطفѧل الروضѧة            -١

لتѧѧي تѧѧم توضѧѧیحھا فѧѧي الخطѧѧوات الѧѧسابقة     ا(الاختبѧѧار سѧѧنوات والتѧѧي یقیѧѧسھا  
والإطلاع علѧى بعѧض اختبѧارات ومقѧاییس         ).١( رقمملحق  والموضحة في ال  

محتѧوى  مھارات التفكیر التѧأملي ، للتعѧرف علѧى طریقѧة صѧیاغة الأسѧئلة وال          
الأشѧѧѧكال (تѧѧѧم تحدیѧѧѧد المحتѧѧѧوى العلمѧѧѧي للاختبѧѧѧار والѧѧѧذي تѧѧѧضمن كѧѧѧل مѧѧѧن    

 – الѧѧѧنمط والقیѧѧѧاس والترتیѧѧѧب  - والأعѧѧѧداد والعلاقѧѧѧات العددیѧѧѧة   –الھندسѧѧѧیة 
 .)الفراغ التبولوجي

مѧن  )  سѧؤالًا  ٢٢(تم تحدید الصورة الأولیة لفقرات الاختبار الذي تكون مѧن      -٢
 الاختیѧار مѧن   –ابلة أو المزاوجة المق( نوع الأسئلة الموضوعیة والتي تشمل 

 ..) . التلوین – التسلسل - التصنیف- إكمال الناقص-متعدد

       ثѧصور ، حیѧار المѧي والاختبѧیجمع الاختبار بین مواصفات الاختبار اللفظ
  .تقدم المعلمة الصورة للطفل متبوعة بتقدیم الأسئلة الشفویة المرتبطة بھا



 

 

 

 

 
 

 

 ارѧѧѧѧدق الاختبѧѧѧѧصدق ا:صѧѧѧѧن الѧѧѧѧد مѧѧѧѧم التأكѧѧѧѧك   تѧѧѧѧار ، وذلѧѧѧѧي للاختبѧѧѧѧلمنطق  
مѧن أعѧضاء ھیئѧة    ) ١٠(بعرضھ على مجموعة من المحكمѧین بلѧغ عѧددھم         

 ، لإبѧѧداء مجѧѧالي الطفولѧѧة ، وعلѧѧم الѧѧنفس  التѧѧدریس مѧѧن المتخصѧѧصین فѧѧي   
        ѧوح مفرداتѧث وضѧن حیѧار مѧور ھأرائھم في الاختبѧذلك   ه وصѧا ، كѧودقتھ ، 

المفѧردات  مدى مناسبة الصور لأسئلة الاختبار، وتѧم حѧذف وتعѧدیل بعѧض          
من المحكمѧین ، واسѧتبدالھا بѧأخرى    %) ٨٥(والصور التي لم یوافق علیھا    

رأى المحكمѧѧѧѧون إضѧѧѧѧافتھا ، فأصѧѧѧѧبح العѧѧѧѧدد النھѧѧѧѧائي لأسѧѧѧѧئلة الاختبѧѧѧѧار       
  . سؤالا٢٠

  سابѧѧѧѧات  حѧѧѧѧѧم  : الثبѧѧѧѧار تѧѧѧѧѧات الاختبѧѧѧѧѧن ثبѧѧѧѧق مѧѧѧѧѧل وللتحقѧѧѧѧѧساب معامѧѧѧѧѧح   
، ) Alpha Cronbach(الاتѧساق الѧداخلي باسѧتخدام معادلѧة ألفѧا كرونبѧاخ       

  ، وھѧѧѧѧѧي تعѧѧѧѧѧد قیمѧѧѧѧѧة مقبولѧѧѧѧѧة لأغѧѧѧѧѧراض   )٠٫٧٤( حیѧѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧѧت قیمتѧѧѧѧѧھ 
  .الدراسة

  ارѧѧن الاختبѧѧد زمѧѧط    :تحدیѧѧساب متوسѧѧم حѧѧار تѧѧق الاختبѧѧن تطبیѧѧساب زمѧѧلح 
، في الإجابة علѧى أسѧئلتھ  ) أول وأخر طفل(الأزمنة التي استغرقھا الأطفال  

  ).قة دقی٤٠( وقد تبین أن الزمن اللازم للإجابة على أسئلة الاختبار ھو 
  :تصحیح الاختبار 

  .درجة )  ٩٥(الدرجة الكلیة للإختبار -١
الدرجة المحددة لكل اختبار فرعѧى تختلѧف بѧاختلاف الاختبѧار المѧستخدم ،               -٢

 .وبداخل كل اختبار توجد الدرجة العظمى لھ 

  :وصف اختبار التفكير التأملي في صورته الأولية 

ات فرعيـة   تكون الاختبار من خمسة أجزاء ، وكل جزء يقـيس مهـار           
  :كالتالي 



 

 

 

 

 
 

 

 رقم السؤال محاور الاختبار
عدد 

 المفردات
االوزن 
 النسبي

  الدرجة

  ٢١ %٢٠ ٤ ٤- ٣-٢- ١ التمييز البصرياختبار  -١

اختبار اكتشاف العلاقات غير     -٢
  المنطقية

١٧ %٢٠ ٤ ٨- ٧-٦- ٥  

  ١٨ %٢٠ ٤ ١٢-١١-١٠- ٩  اختبار استنباط نتائج منطقية -٣

إدراك العلاقات بين الأفكـار      -٤
  هاوتفسير

١٤ – ١٣ – 
١٦ -١٥ 

٢٠ %٢٠ ٤  

  اقتراح حلول للمشكلة -٥
١٩- ١٨-١٧ -

٢٠ 
١٩ %٢٠ ٤  

تم استخدام التصميم التجريبي ذي المجموعة :  التصميم التجريبي 
الواحدة ، حيث تم تطبيق أدوات البحث تطبيقاً قبلياً على مجموعة البحث ، ثم 

ة القائمة على التعلم إجراء المعالجة التجريبية المتمثلة في الأنشطة المقترح
   . نفس المجموعةالبصري، تلا ذلك تطبيق أدوات البحث تطبيقاً بعدياً على

     :إجراءات تجربة البحث
مـن أطفـال    )  طفلًـا وطفلـة      ٥٠(اختيار مجموعة البحث المكونة من       -١

 بروضة مدرسة السلام التجريبية بالـسويس ، وقـد تـم            المستوى الثاني 
ة لفصلين من فصول الروضة عدد كـل منهمـا           الاختيار بطريقة عشوائي  

  . طفلا٢٥



 

 

 

 

 
 

 

الاختبـار المـصور    (التطبيق القبلي لأدوات البحث، والتي تشتمل علـى        -٢
حيث تم تطبيـق    ، )  الاختبار المصور للتفكير التأملي    –للمفاهيم الرياضية   

الأدوات قبلياً على أطفال المجموعة التجريبية وذلـك لـضبط متغيـرات            
  .البحث

نشطة المقترحة القائمة على التعلم البـصري لتنميـة بعـض           تطبيق الأ  - ٣
المفاهيم الرياضية ومهارات التفكير التأملي علـى أطفـال المجموعـة           

ــن   ــة م ــرة الزمني ــي الفت ــك ف ــة وذل  -) ٥/١٠/٢٠١٦(التجريبي
)١٥/١٢/٢٠١٦. ( 

الاختبـار المـصور للمفـاهيم      (إعادة تطبيق أدوات القياس المتمثلة في        - ٤
على أطفـال المجموعـة     ) بار المصور للتفكير التأملي    الاخت –الرياضية  

  .التجريبية مرة أخرى
 . المعالجة الإحصائية وتحليل البيانات وتفسيرها - ٥
  .التوصيات والمقترحات في ضوء ما تسفر عنه نتائج البحث - ٦

  :الأساليب الإحصائية المستخدمة لمعالجة البيانات
  :البيانات لمعالجة يةالتال الإحصائية الأساليب الحالي البحث ستخدما

لمقارنة آداء المجموعة التجریبیة في القیاسین ) SPSS. Ver. 16(برنامج  -١
 للمجموعات T .( Test)القبلي والبعدي لأدوات البحث مستخدمة 

 .المرتبطة

 ) ٦٩: ١٩٩٧فام ،   (/d=2t: حساب حجم التأثیر باستخدام المعادلة  -٢

  درجات الحریة) (df، و ) ت(قیمة ) (t حجم التأثیر ، و) (dحیث 



 

 

 

 

 
 

 

  d=0.5قیمة  كانت إذا أما كان حجم التأثیر صغیرًا ، d=0.2فإذا كانت  
كان حجم التأثیر   d=0.8التأثیرمتوسطًا، بینما إذا كانت قیمة كان حجم 

  .كبیرًا
قیاس الفعالیة عن طریق حساب متوسطات درجات المتعلم فى الاختبار  -٣

دیاً حیث یعتمد فى حسابھ على نسبة الكسب المعدل الذى یطبق قبلیاً وبع
  :لبلاك والمتمثلة فى المعادلة التالیة

  س+ ص             س-ص
           ــــــــ+ ــــــــ   =  نسبة الكسب المعدل لبلاك

  د      س- د
متوسط الدرجة فى = متوسط الدرجة فى الاختبار البعدى ، س=  ص: حيث أن

  .الاختبار القبلى

  .النهاية العظمى للاختبار=د       

% ١,٢ويقترح بلاك فى هذا الشأن أن يكون الحد الفاصل لهذه النسبة هو 
 )٢٩٨ - ٢٩٧: ٢٠١١حسن ،. (ةمقبولالمعالجة حتى يمكن اعتبار فاعلية 

   :نتائج البحث
 :للتحقق من صحة الفرض الأول من فروض البحث والذي ينص على أنه  -١

 متوسطي درجات أطفال المجموعة  إحصائية بيندلالةيوجد فرق ذو 
التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير التأملي المصور 

بمقارنة متوسطى درجات قامت الباحثتان  .لطفل الروضة لصالح التطبيق البعدي
أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لاختبار مهارات التفكير 

  :        وكانت النتائج كما يليي المصور ككل ولمهاراته الفرعية كل على حدة ، التأمل



 

 

 

 

 
 

 

  )١(جدول

الفروق بين متوسطى درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي 
لاختبار مهارات التفكير التأملي المصور ككل ولمهاراته الفرعية كل على  والبعدي

  )٥٠=ن ( جم التأثير حيث و ح) ت ( حدة باستخدام اختبار  

الانحراف  المتوسط التطبيق المهارة
 المعيارى

  قيمة
 ت

  
 ح.د

  مستوى
 الدلالة

حجم 
 التأثير

  
النهاية 
  العظمى

نسبة 
الكسب 
المعدل 
  لبلاك

التتمييز  15.8 1.45910 3.4400  قبلي
  البصري

 1.28428 19.0600  بعدي
55.256  49  0.05 

  كبير
21 1.63 

 5..15 1.15016 2.9400  قبلي
 

اكتشاف 
ات العلاق

غير 
 1.04217 15.3400  بعدي  المنطقية

54.250  49  0.05 
  كبير

17 1.6 

استنباط  19.7 1.06157 2.6600  قبلي
نتائج 
 91451. 16.0200  بعدي  منطقية

69.124  49  0.05  
  كبير

18 1.61 

تفسير  19.3 1.04978 2.4000  قبلي
 1.54708 17.1200  بعدي  العلاقات

67.626 49  0.05  
  كبير

20 1.57 

اقتراح   20.3 1.04900 1.9600  قبلي
حلول 
 96065. 16.3400  بعدي  للمشكلة

71.256 49  0.05  
  كبير

19 1.6 

25.11  
الاختبار  5.01427 13.4000 قبلي

 ككل
 3.59501 83.8800 بعدي

87.919 49 0.05 
 كبير

95 1.6 

  



 

 

 

 

 
 

 

دالـة إحـصائياً عنـد      ) ت(أن قيمـة    : ن الجدول السابق ما يلي    يتضح م 
وهي دلالة قوية ، مما يدل على وجود فـرق ذو دلالـة             ) ٠,٠٥( مستوى دلالة   

إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقـين القبلـي            
 ـ    والبعدي   ة كـل  لاختبار مهارات التفكير التأملي المصور ككل ولمهاراته الفرعي
 المعـدة  ويتضح من ذلك أن استخدام الأنـشطة  لصالح التطبيق البعدي،  على حدة 

 كما بلـغ    البصري ساعدت في تنمية التفكير التأملي لأطفال الروضة،        للتعلم وفقًا
مما يدل على أن الأنشطة المعدة وفقًا للتعلم البصري لهـا           ) 25.11(حجم التأثير 

  .ض الأول من فروض البحثقوة تأثير عالية، وبالتالي يتحقق الفر

 إستراتيجيات استخدمتوتتفق هذه النتيجة مع نتائج الدراسات السابقة التي 
 تلـك  فاعليـة  إلـى  جميعهـا  توصـلت  التأملي  التفكيروأساليب مختلفة لتنمية
ــي ــة الإســتراتيجيات ف ــر تنمي ــأملي، التفكي ــة  الت ــة ، (كدراس الهدايب

رثي لتنمية التفكيـر الــتأملى      التي استخدمت نموذج مكا   ) ٢٠١٦:وأمبوسعيدي
التـي اسـتخدمت    ) (Turkey:2015، ودراسة   لتلاميذ الصف السادس الإبتدائي   

 القطـراوي، (تطبيقات الويب لتنمية التفكير التأملي لطلاب الجامعة ، ودراسـة  
 التأملي التفكير مهارات تنمية في المتشابهات إستراتيجية استخدمت  التي٢٠١٠

 ـ   العلـوم لطـلاب   في  & ,Seong (الأساسـي، ودراسـة    الثـامن  صفال
Broderick, 2003 (   التي أوضحت دور كاميرات الفيديو الرقمية فـي تنميـة

  .التفكير التأملي للأطفال 
  :و للتحقق من صحة الفرض الثاني من فروض البحث والذي ينص على أنه

يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجـات أطفـال المجموعـة             
للاختبار المصور للمفـاهيم الرياضـية      ( في التطبيقين القبلي والبعدي      التجريبية

 .لصالح التطبيق البعدي) لطفل الروضة



 

 

 

 

 
 

 

 بمقارنة آداء المجموعة التجريبية فـي القياسـين القبلـي           تانقامت الباحث 
 ). Tوالبعدي للاختبار المصور للمفاهيم الرياضية لطفل الروضـة مـستخدمة   

Test)وكانت النتائج كما يلي للمجموعات المرتبطة :  

   )٢( جدول 

الفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي 
) ت (  باستخدام اختبار ختبار المصور للمفاهيم الرياضية لطفل الروضةللا والبعدي

 )٥٠=ن( و حجم التأثير حيث 

الانحراف  المتوسط القياس البيان
 المعيارى

  قيمة
 ت

  
 ح.د

  مستوى
 الدلالة

حجم 
  التأثير

نسبة 
الكسب 
المعدل 
  لبلاك

الاختبار  13.3 1.28746 4.6600 قبلى
المصور 
للمفاهيم 

  رياضيةال
 2.09655 21.1800 بعدى

46.406 49 
  

 كبير 0.05
1.53 

 .ح  درجات الحرية. ، د .عدد الأطفال في المجموعة التجريبية) ن(حيث 

( دالة إحصائياً عند مستوى دلالـة   )ت( قيمة  يتبين من الجدول السابق أن    
وهي دلالة قوية ، مما يدل على وجود فرق ذو دلالـة إحـصائية بـين                ) ٠,٠٥

درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقـين القبلـي والبعـدي للاختبـار             
المصور للمفاهيم الرياضية لطفل الروضة لصالح التطبيق البعـدي ، كمـا بلـغ     

مما يدل على أن التعلم البصري له قوة تأثير عالية وبالتالي           ) ١٣،٣( حجم التأثير 
وبلغت قيمة نسبة الكسب المعدل لبلاك      . يتحقق الفرض الثاني من فروض البحث     

علـى   للحكـم  بـلاك  اقترحها التي القيمة) ١,٢(من  أكبر، وهي قيمة ) ١،٥٣(



 

 

 

 

 
 

 

 في تنمية المفـاهيم     التعلم البصري استخدام   ، وبالتالي نتحقق من فاعلية       الفاعلية
وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من       . الرياضية لدى أطفال المجموعة التجريبية    

،حيث أوضـحت تلـك   )٢٠١٧ابراهيم (،) Boaler :2016( ،)  ٢٠١٥أحمد ،(
الدراسات أن اندماج الأطفال في أنشطة التعلم القائمة على االتعلم البصري حفـز      

ضيات ، وجعلتهم يعملون معـا ، ويتـشاركون         دافعية الأطفال نحو دراسة الريا    
تعميـق الفهـم     المناقشات والتفسيرات والتوصل إلى النتائج ، كما ساعدهم على        

وتكوين تصورات صحيحة للمفاهيم الرياضية ،وخاصـة المفـاهيم الرياضـية           
كما تتفق مع نتـائج  ،  .المجردة التي يمكن تبسيطها وتقديمها في صورة محسوسة       

أهمية التمثيلات البصرية فـي  التي أوضحت )  Kondratieva, 2009 (دراسة 
  . فهم واكتساب المعرفة الرياضية وحل المشكلات

  :نتائج البحث وتفسيرها 
 هدف البحث الحالي إلى إلى الكشف عن فاعلية استخدام التعلم البـصري           

 . لطفل الروضةلتنمية مهارات التفكير التأملي وبعض المفاهيم الرياضية

 مهارات التفكير التـأملي للتطبيق البعدي لاختبار   النتائج السابقة   اتضح من    -١
 لطفـل   مهـارات التفكيـر التـأملي     وجود ارتفاع ملحوظ في مستوى نمو       

  :نوجزها فيما يليعوامل  هذه النتيجة لعدة تانالروضة، وترجع الباحث

 البصري مثيرات بصرية مشوقة    على التعلم   الأنشطة المقترحة القائمة     متدق
بة سواء من حيث الشكل أو المضمون، مما ساعد فـي جـذب انتبـاه               وجذا

 .الاطفال واستثارة تفكيرهم وحثهم على الملاحظة والتأمل
 الطفل على إعادة ترتيـب المعلومـات فـي بنيتـه            ت تلك الأنشطة   ساعد 

ه أكثر قـدرة علـى      توربط التعلم السابق بالتعلم اللاحق، كما جعل       المعرفية،



 

 

 

 

 
 

 

المتعلمة في عملية معرفيـة بنائيـة       الرياضية   المفاهيم   إدراك العلاقات بين  
  . ، و استخلاص النتائجنشطة

    الفرصـة للطفـل للتعـرف والتمييـز         والمثيرات البصرية وفرت الأنشطة 
إلخ من العمليات العقلية التـي جعلـت        ٠٠٠٠والوصف والتحليل والمقارنة    

 ، وبالتـالي جعلتـه       استقلالية أثناء ممارسة مهام التعلم المختلفة      الطفل أكثر 
 .أكثر قدرة على الاندماج في التفكير، والتأمل فيما يقوم به من أعمال

             ساعدت أنشطة التعلم البصري الأطفال على رؤية العلاقات بـين المفـاهيم
الرياضية الممثلة بصريا ، وإدراك كافة التفاصيل التي ساعدتهم على فهـم            

م الحجج والمبررات التـي تـدعم       وتفسير المعلومات الممثلة بصريا ، وتقدي     
رؤيتهم، مما ساعدهم في اكتساب مزيد من الفهم ، وتحقيق رؤيـة أعمـق              

 .للمعرفة الجديدة
 ـ أنشطة التعلم البصري   توفر   مواقـف  للطفـل العديـد مـن ال       ة المقترح

  الأطفـال   تـدفع  والمشكلات الرياضية التي تتسم بالغموض والحيرة ،بحيث      
 ،وتبادل الأفكار مع بعضهم الـبعض     روض،نحو التساؤل والعمل بفرض الف    

والبحث الهادف مستفيدين مما لديهم من معلومات سابقة، بهـدف توضـيح            
 .الأمور الغامضة

              قدمت أنشطة التعلم البصري العديـد مـن الـصور والرسـوم والأشـكال
التوضيحية والرسوم البيانية والألعاب التعليمية التي سـاعدت علـى إدراك           

 بين المفاهيم الرياضية المقدمة ، مما ساعد الأطفال على          العلاقات المتشابكة 
 .تحليل الأفكار، والتخطيط لحل المشكلات الرياضية بطرق متنوعة

                يتميز الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة بالفـضول الـذي يـدفعهم إلـى
الملاحظة والتأمل ،وقد ساعد تعليم الرياضيات القائم على التعلم البـصري           



 

 

 

 

 
 

 

لنظر في كم كبير من المعلومات بشكل أكبر وأيـسر حيـث            الأطفال على ا  
يبدو المفهوم المجرد مرئيا ومحسوسا ، وبالتالي تحسن قدرة الأطفال علـى            

 .الفهم والاستنتاج والتفسير وحل المشكلات

تقـديم  المفاهيم الرياضية بعـد    أظهرت نتائج البحث وجود نمو ملحوظ في         -٢
 :لك النمو للأسباب التالية ذتانأنشطة البرنامج ، وترجع الباحث

            ساعدت مرحلة استثارة انتباه الأطفال ضمن خطوات التعلم البصري علـى
تهيئة ذهن الأطفال وإثارة دافعيتهم نحو اكتشاف المفاهيم الرياضية وربـط           

  .خبرات التعلم السابق بالخبرات الجديدة المراد تعلمها
    مثيـرات ، مـا بـين     على تنوع الأنشطة والالتعلم البصرياعتمدت انشطة

النحت، التصوير الفوتوغرافي،    لكلمات المطبوعة ، اللوحات ،الرسومات،    ا(
رسم الخرائط، الرسوم والتمثيلات البيانيـة، الفيـديو، الـصور، الأفـلام،            

، فكـان   )  الخ البازل ، المكعبات ، الألعاب التعليمية ،      والصحف والشرائح ،  
، وجذب انتبـاه    بالمتعة والسعادة   لذلك التنوع أثر كبير في أحساس الأطفال        

 .الأطفال لفترات زمنية طويلة
     الفهـم  تعميـق  على الأطفال البصري ساعدت الأنشطة المقدمة وفقًا للتعلم 

 الرياضـية  المفاهيم ،وخاصة الرياضية للمفاهيم صحيحة تصورات وتكوين
 تـي ،ال) الأعداد والعلاقات العددية والنمط والأشكال الهندسية     (مثل   المجردة

 .محسوسة صورة في وتقديمها تبسيطها أمكن
تفاعل مع الأشياء ، والحوار     لل  الفرصة للأطفال  التعلم البصري هيأت أنشطة    -

والمناقشة وتبادل الرؤى مما ساعد الأطفال على بناء ثقتهم بأنفـسهم وهـذا             
الرياضـية وتعـرف الأنمـاط ،       جعلهم أكثر قدرة على استيعاب المفـاهيم        



 

 

 

 

 
 

 

محققين مستوى عاليا من الفهـم واسـتخلاص وبنـاء      ،  اسوالترتيب ، والقي  
 .المعنى

بـين   ما) 0.642(أشارت نتائج البحث إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة          - ٣
 :  التفكير التاملي لطفل الروضةومهاراتية اضيرنمو المفاهيم ال

  المعلمـة التي أوضحت أن اهتمام) ٢٠١١الحارثي ، ( مع النتيجةتتفق هذه  

 من وذلك تحصيلهن زيادة في ساهم تلميذاتها لدى التأملي التفكير مستوى برفع

 المقررات الدراسـية،  موضوعات شرح في السابرة للأسئلة استخدامها خلال
الرياضيات مجالًا خصبا لممارسة المتعلم كافـة انمـاط         وترى الباحثتان أن    

ب نفسه ويقيم   التفكير ولاسيما التفكير التأملي، فتأمل الفرد لأفعاله يجعله يراق        
 ممـا   أسلوبه وأفكاره وما يتخذه من قرارت ، وما يترتب عليه من إجراءات           

يؤدي إلى حصولهم على مستويات عالية في التحصيل الأكاديمي ، كما تتفق            
تـي  لاال) (Demirel,2015;2087 ،و )(Meany,2016;263مع دراسـة   

 ، وأن أطفال ما     التفكير التأملي يمثل جوهر تعليم الرياضيات      إلى أن    اأشارت
قبل المدرسة لديهم الكفاءة في التأمل وحل المشكلات التي تـواجههم أثنـاء             

 و أنه كلما زادت مهارات التفكير التأملي لدى المتعلمـين      ، تعليم الرياضيات 
 .كلما زادت اتجاهاتهم نحو تعليم الرياضيات

  مـن  يالبـصر  الـتعلم  على القائم الرياضيات تعليم أن الباحثتان كما ترى 
 مهارات ممارسة على الطفل تدريب خلالها من يمكن التي المهمة الأساليب

 بالمثيرات غنية نشطة تعليمية بيئة في متنوعة أنشطة بطرح التأملي التفكير
 أكثـر  تجعله كما ، الرياضيات بتعلم استمتاعا أكثر الطفل فتجعل ، البصرية

  .تعلمه  تجاه بالمسؤلية  وشعورا ، تجاوباُ



 

 

 

 

 
 

 

  :صيات البحثتو

  : بما يلي تانفي ضوء إجراءات البحث ونتائجه توصي الباحث
تدريب الطالبات المعلمات بكليات رياض الأطفال على فهم و استخدام  .١

مهارات التفكير التأملى ، بحيث يتمكن من توظيفها في عمليات التعليم 
 .والتعلم وممارسة هذه المهارات في حياتهم اليومية

المعلمات بكليات رياض الأطفال على توفير الأنشطة تشجيع الطالبات  .٢
والمواقف التعليمية المناسبة التي يمكن من خلالها تدريب أطفال الرياض 

 . على ممارسة مهارات التفكير التأملي والوعي بعمليات تعلمهم 
تشجيع المعلمات والقائمين على إعداد الأنشطة لطفل الروضة على إعداد  .٣

ى التعلم البصري التي تحقق مبدأ التعلم الذاتي لدى الأنشطة القائمة عل
 بحيث تجعلهم أكثر نشاطاً ومشاركة في العملية التعليمية، وأكثر الأطفال ،

قدرة على الانتباه و التأمل والتفكير ، وأكثر استقلالية  أثناء ممارسة مهام 
 .التعلم المختلفة، كما تؤدي إلى استمتاع الطفل بالعلم كمادة وطريقة

 المفاهيم بتوظيف مهارات التفكير التأملي في تعليمضرورة الاهتمام  .٤
الرياضية لأطفال الروضة التي تشبع فضولهم إلى المعرفة ، وتعمل على 

 .اكتشاف العالم المحيط بهمربطهم ببيئتهم وفهم 
إعداد برامج تدريبية لمعلمات رياض الأطفال بعد الخدمة لمساعدتهم على  .٥

ر التأملي، وأهميتها في عمليتي التعليم والتعلم، ومن ثم  التفكيمهاراتفهم 
 في تدريب الاطفال على كيفية التعلم واكتساب اتمهاراستخدام هذه ال

 .المعرفة 
إعداد برامج تدريبية للطالبات المعلمات في كليات رياض الأطفال ،  .٦

والمعلمات بعد الخدمة لمساعدتهم على توظيف المدخل البصري في تعليم 
 .ياضيات ، ومختلف المجالات التعليمية لطفل الروضةالر



 

 

 

 

 
 

 

  :دراسات مقترحة

 إعداد دراسة تتبعيه لمهارات التفكير التأملي لأطفال الروضة الذين درسوا             -١
  .بالتعلم البصري في الصفوف التعليمية الأعلى

إعداد برنامج مقترح لتنمية التفكير التأملي للطالبات المعلمات فـي كليـات             - ٢
طفال ومعرفة أثره على ممارساتهن فـي التربيـة العمليـة فـي          رياض الا 

 .الروضات المختلفة
إعداد برنامج مقترح قائم على التعلم البصري للطالبات المعلمـات بكليـات            - ٣

رياض الاطفال ، ودراسة أثره علـى تنميـة تفكيـرهم المنطقـي وحـل               
 .المشكلات

 لتنميـة التفكيـر    إعداد برنامج مقترح قائم على التعلم البصري في العلـوم          - ٤
 .الاستقصائي لطفل الروضة

إعداد دراسة تتبعية لتعرف مستوى مهارات التفكير التأملي للأطفـال فـي             - ٥
 .الصفوف الثلاثة الأولى



 

 

 

 

 
 

 

 :مراجع البحث
  :المراجع العربية: أولًا

إبراھیم، رشا نبیل سعد، حسام الدین إبراھیم رمضان حجاج، و شحاتة  .١
نامج مقترح قائم على المدخل البصري بر):"٢٠١٧(عبداالله أحمد أمین 

مجلة كلیة ." في تنمیة التفكیر الریاضي لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة
  .٥٣٨ - ٥٠٧ ، ١٠٩ع، ٢٨ مصر مج- ) جامعة بنھا ( التربیة 

فاعلیة تدریس الریاضیات ). ٢٠١٥. (أحمد، شیرین صلاح عبد الحكیم .٢
ي لدى طالبات المرحلة باستخدام المدخل البصري في تنمیة الحس العدد

 ، ٦٠السعودیة، ع - دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس . الابتدائیة
٢٤٤ -  ٢١٧.  

فعالیة استخدام الانشطة الیدویة في ). ٢٠١٤(احمد، نجلاء فتحي سید  .٣
إكساب طفل الروضة مفاھیم الاستدلال و بعض المفاھیم الریاضیة في 

 مصر،- الریاضیات ربویاتت مجلة. ضوء نظریة الذكاءات المتعددة
  .220 - 226.،  ٥ع ،١٧مج

وحدة مقترحة في الفیزیاء قائمة على  ). ٢٠٠٦. ( البعلي، ابراھیم .٤
الاستقصاء لتنمیة بعض مھارات التفكیر التأملي والاتجاه نحو المادة لدى 

.  دراسات في المناھج وطرق التدریس.طلاب الصف الأول الثانوي
  .٥٢ – ١٤، )١١١(مصر،

فاعلیة برنامج ). ٢٠٠٩ (سعید عبد المعز ،و علي،  فھمي یونسونة،لبلاا .٥
قائم على الأنشطة الریاضیة في تنمیة الحس العددي والمكاني لطفل 

 الدراسیة المناھج تطویر ( والعشرون الحادي العلمي المؤتمر. الروضة



 

 

 

 

 
 

 

الجمعیة المصریة : ، القاھرة ٢ مج مصر، - ) والمعاصرة الاصالة بین
 .٤٤٣ -  ٤١٢ وطرق التدریس، للمناھج

الإحصاء النفسي والتربوي ): ٢٠١١. ( حسن ،عزت عبد الحمید محمد .٦
 .، القاھرة، دار الفكر العربيSPSS 18تطبیقات باستخدام برنامج 

فاعلیة استخدام المدخل البصري المكاني ). ٢٠١١(حناوي، زكریا جابر  .٧
میذ المرحلة في تنمیة المفاھیم الھندسیة والحس المكانى لدى تلا

 -  ٣٤٩ ، ١ع، ٢٧مصر، مج-  مجلة كلیة التربیة بأسیوط. الابتدائیة
٣٨٩.  

أثر برنامج لتدریس بعض المفاھیم ) :٢٠٠١( خالد، زینب أحمد عبدالغني  .٨
والعلاقات والمھارات الھندسیة باستخدام الكمبیوتر على الادراك 

دام البصري للأشكال والتحصیل والاتجاه نحو الھندسة ونحو استخ
 بحوث المؤتمر العلمي الأول. الكمبیوتر لتلامیذ الإعداد المھني الصم

دور القراءة في تعلم المواد  ( للجمعیة المصریة للقراءة والمعرفة
  .مصر) ٤٣٦ – ٣٧٨( ص ص) الدراسیة المختلفة

فاعلیة تطبیق برنامج الریاضیات ): "٢٠١٧(خمیس، ساما فؤاد عباس .٩
 في BIG MATH FOR LITTLE KIDS BMLKالكبرى للأطفال الصغار 

مجلة الطفولة ." تنمیة المفاھیم الریاضیة لدى أطفال ماقبل المدرسة
 ٥٣ -  ٣٧ ، ٧١ع، ١٨الكویت مج-  العربیة

أثر نموذج فان ھیل في تنمیة مھارات التفكیر ): "٢٠٠٣(بدر، السنكري .١٠
رسالة ، "الھندسي والاحتفاظ بھا لدي طلاب الصف التاسع الأساسي بغزة

  .. الجامعة الإسلامیة بغزة، كلیة التربیة، اجستیر غیر منشورةم



 

 

 

 

 
 

 

اثر ):"٢٠٠٤( العبادي، ثقة علي عبدالواحد، و مني یونس بحري .١١
استخدام القصة في تنمیة بعض المفاھیم الریاضیة لدى أطفال الریاض 

  .جامعة بغداد. رسالة ماجستیر" في منھج ریاض الأطفال
تصمیم استراتیجیة للتعلم الإلكتروني أثر ). ٢٠١١. (ط. عبدالحمید، ع .١٢

قائمة على التولیف بین أسالیب التعلم النشط عبر الویب ومھارات التنظیم 
الذاتي للتعلم على كل من التحصیل واستراتیجیات التعلم الإلكتروني 

مجلة كلیة التربیة  .المنظم ذاتیا وتنمیة مھارات التفكیر التأملي
  316 - 248،  ٢ج ، ٧٥مصر، ع -بالمنصورة 

فعالیة استخدام إستراتیجیات ما وراء ): ٢٠٠٥(عبد الوھاب، فاطمة  .١٣
المعرفة في تحصیل الفیزیاء وتنمیة التفكیر التأملي والاتجاه نحو 

مجلة التربیة . استخدامھا لدى طلاب الصف الثاني الثانوي الأزھرى
 ٢١٢- ١٥٩،) ٤ (٨العلمیة، 

 ١ط.  والمنھاج المدرسيالتفكیر). ٢٠٠٣(عبید، ولیم وعفانة، عزو  .١٤
 .  مكتبة الفلاح: الكویت.

أثر ). ٢٠١٢(العساسلة، سھیلة محمد سالم ، و بشارة، موفق سلیم  .١٥
برنامج تدریبي على مھارات التفكیر الناقد في تنمیة التفكیر التأملي لدى 

 مجلة جامعة النجاح للعلوم .طالبات الصف العاشر الأساسي في الأردن
 ١٦٧٨ – ١٦٥٥ ، ٧ع ، ٢٦، مج  فلسطین- الانسانیة

محاكاة المواقف الحیاتیة ): "٢٠١١(عطیفي، زینب محمود محمد كامل .١٦
: لطفل ما قبل المدرسة باستخدام القصص التعلیمیة وأثره في تنمیة بعض

 ، ١ع، ٢٧مصر مج-مجلة كلیة التربیة بأسیوط ." المفاھیم الریاضیة
٣٤٨ -  ٣٠٥ .  



 

 

 

 

 
 

 

 التأملي التفكیر مھارات مستوى .( 2002 ) .فتحیة واللولو، عزو عفانة، .١٧

 بالجامعة الإسلامیة التربیة كلیة طلبة لدى المیداني التدریب مشكلات في
 .٣٦-١، )١(٥، مجلة التربیة العلمیة . بغزة

عودات، میسر حمدان عبدالرحمن، و توفیق أحمد یوسف مرعي  .١٨
أثر استخدام طرائق العصف الذھني والقبعات الست  .(٢٠٠٦(

رة المفعلة في التحصیل والتفكیر التأملي لدى طلبة الصف والمحاض
رسالة دكتوراه غیر ،  العاشر في مبحث التربیة الوطنیة في الاردن

   . جامعة الیرموك، اربد- منشورة

فاعلیة اللعب في  ):  "٢٠٠٥(عویس، رزان سامي، و حسناء أبو النور .١٩
جلة جامعة م." إكساب أطفال الروضة مجموعة من المھارات الریاضیة

  .٣٩٨ - ٣٦٧ ،١ع  ، ٢١سوریا س - دمشق للعلوم التربویة
أثر برنامج مقترح قائم على  ):٢٠١٢(ھبة عبد الحمید جمعة ،العیلة .٢٠

أنماط التعلم لتنمیة مھارات التفكیر الریاضي لدى طالبات الصف الرابع 
كلیة التربیة جامعة الأزھر، ،  رسالة ماجستیر .الأساسي بمحافظات غزة

  .غزة
المفاھیم  ). ٢٠٠٥( صالح، ماجدة محمود محمد وحافظ، ماجدة مصطفى .٢١

. لتحسین تعلم المفاھیم الریاضیة لأطفال ما قبل المدرسة اللغویة كمدخل
  . ،مصر١٦٤ -  ١٣٣،  ) ٧١ ( ٢٢التربیة المعاصرة، 

فاعلیة استخدام الممارسات ): "٢٠٠٩( .صالح، محمد أحمد محمد .٢٢
یة لأطفال ما قبل المدرسة في اكسابھم بعض الیومیة و المعالجات الیدو

 مجلة كلیة التربیة ."المفاھیم الریاضیة وتنمیة التفكیر الریاضي لدیھم
  . ١٠٨ -  ٧٥، ١٣ مصر ع -بالإسماعیلیة 



 

 

 

 

 
 

 

التفكیر ). ٢٠١٧. (سلیمان،و الترجمي ، طشطوش ، رامي عبد االله  .٢٣
 جامعة طیبة التأملي والتعلم المنظم ذاتیاً والعلاقة بینھما لدى طلبة

 –مجلة جامعة القدس المفتوحة للابحاث والدراسات   .بالمدینة المنورة
  .١٢٢-١٠٥ ، ٤١العدد  .فلسطین

 المتشابھات إستراتیجیة استخدام أثر .( 2010 ) .عبدالعزیز القطراوي، .٢٤

 طلاب لدى العلوم في التأملي التفكیر ومھارات العلم عملیات تنمیة في

 الجامعة غیر منشورة، ماجستیر رسالة .الأساسي الثامن الصف

  .غزه الإسلامیة،
برنامج ). "٢٠٠٩( لطف االله ، نادیة سمعان ، وعطیة ، عفاف عطیة .٢٥

تدریبي مقترح لتنمیة التفكیر التأملي ومستویاتھ لدى الطالب معلم العلوم 
 – ١ ، ص ص ٤ المجلد الثاني عشر، العدد  مجلة التربیة العلمیة،"

٤١ . 

فاعلیة استخدام استراتیجیات التعلم النشط ):٢٠١٤( صفاءمحمد ، أحمد .٢٦
في تنمیة مھارات التفكیر التأملي والتحصیل الأكادیمي للطالبات 

العدد السابع والأربعون ( المعلمات بكلیات ریاض الأطفال جامعة الفیوم 
  .الجزء الثاني

دخل فاعلیة برنامج قائم على الم). "٢٠٠٨(المنیر، راندا عبدالعلیم أحمد .٢٧
البصري المكاني في تنمیة مھارات ما وراء المعرفة لدى الفائقین من 

 ١٦٧، ١٠ مصر ع - مجلة كلیة التربیة بالإسماعیلیة ."أطفال الریاض
– ١٩٦ 



 

 

 

 

 
 

 

فاعلیة مدخل مسرح العرائس في  ):٢٠١٦( المنیر، نجلاء علي محمد  .٢٨
وراة  رسالة دكت.تنمیة مفاھیم الریاضیات والتفكیر الناقد لطفل الروضة
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 :الملخص باللغة العربية
 هدف البحث الحالي إلى الكشف عن فاعلية استخدام التعلم البصريي

  . لطفل الروضةلتنمية مهارات التفكير التأملي وبعض المفاهيم الرياضية
أطفال المستوى الثاني  منطفلاً وطفلة ) ٥٠(  وتكونت عينة البحث من 

- ٥(بروضة مدرسة السلام التجريبية بمدينة السويس في المرحلة العمرية من 
  :وقد قامت الباحثتان باتباع الخطوات التالية. سنوات) ٦

  . إعداد قائمة بمهارات التفكير التأملي التي يمكن تنميتها لطفل الروضة:أولاً
 إعداد دليل لأنشطة الرياضيات  قائم على التعلم البصري لتنمية مهـارات            :ثانياً

  .التفكير التأملي وبعض المفاهيم الرياضية  لطفل الروضة
  : بناء أدوات البحث ، وتشمل:الثاًث

: إعـداد   .  (اختبار مهارات التفكير التأملي المـصور  لطفـل الروضـة           -
  )الباحثتان

 )الباحثتان: إعداد (.لرياضية المصور لطفل الروضةاختبار المفاهيم ا -
ثم تطبيـق أنـشطة     ،  تطبيق أدوات الدراسة قبلياً على المجموعة التجريبية         - ١

طفال المجموعة التجريبية لمدة شهرين متصلين بمعدل       التعلم البصري على أ   
 .يومين أسبوعيا 

 .تطبيق الأدوات بعديا على مجموعة البحث،  ثم استخراج النتائج وتفسيرها  - ٢

 .  التقدم بمجموعة التوصيات والمقترحات - ٣
وقد أظهرت النتائج وجود  نمو ملحوظ في مهـارات التفكيـر التـأملى              

. عد تقديم أنشطة التعلم البـصري لطفـل الروضـة         وبعض المفاهيم الرياضية ب   



 

 

 

 

 
 

 

المفـاهيم  (وكذلك أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة ما بين نمـو             
 .لطفل الروضة) الرياضية و مهارات التفكير التأملى

 مهـارات التفكيـر التـأملي ، المفـاهيم     ،البـصري  التعلم :المفتاحية الكلمات
  .الرياضية، طفل الروضة

  :ص باللغة الإنجليزيةالملخ

"The Effectiveness of Visual Learning in the development 
of Reflective thinking skills  and some  Mathematical  
Concepts for kindergarten child" 

This research aimed to identify the effectiveness of 

Visual Learning activities in the development of of Reflective 
thinking skills, and some Mathematical  Concepts for  

kindergarten child", the researchers followed the semi-

experimental design , which relies on the same group , where 

the research tools applied pre-, and post the application of the 

proposed activities on the experimental group . 

 The research sample : The sample consisted of 50 
children(boys &girls) ,from the second level of ELSalam 

kindergarten school  in Suez in the group age of (5-6) years. 

The researchers followed  the following steps:  

 Prepare a list of reflective thinking skills that can be 

developed for kindergarten children. 



 

 

 

 

 
 

 

 Preparation of a guide to the activities of mathematics 

based on visual learning to develop of reflective 

thinking skills and some mathematical concepts of 

kindergarten child 

 .Prepare the proposed activities which includes the( 

goals - content - activities and educational resources, 
teaching and learning strategies - methods of 

evaluation). 

 Prepare the  study tools which include: 

 A photographed test of mathematical concepts for a 

kindergarten child. (Prepared by: researchers) 

 A photographed test of reflective thinking skills for a 
kindergarten child. (Prepared by: researchers). 

 Arbitration and exploratory experiment of the visual 

learning activities  and the tools. 

 Application of the tools on an experimental group , then 

apply the visual learning activities  on the children of 

the experimental group for two months at a rate of two 
days per week . 

 drawing and interpreting the results. 

 introducing recommendations and suggestions. 



 

 

 

 

 
 

 

 The results indicated " The presence of significant 

growth in reflective thinking skills and some 

mathematical concepts after presenting visual learning 

activities to kindergarten children, as well as the results 

indicated the presence of a positive correlation between 

the growth of(mathematical concepts and reflective 
thinking skills) for kindergarten children.  

 The researchers presented a set of recommendations and 

proposed studies. 

Key words: Visual learning, reflective thinking skills, 

mathematical concepts, kindergarten child. 

 

  


