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A training program based on Dabrowski's theory in developing 

some of future thinking among gifted kindergarten children 

Abstract: 
The study aimed to prepare a program based on Dabrowski’s 

theory in developing future thinking among gifted kindergarten 

children. The study relied on the quasi-experimental approach, 

which is based on one group with pre-, post- and follow-up 

measurement. The study sample consisted of (10) kindergarten 

children (male and female). Gifted students, aged from (4-6) years. 

The study tools included a scale of future thinking skills for gifted 

kindergarten children directed to teachers (prepared by the 

researcher), a pictorial scale of future thinking skills (prepared by 

the researcher), and a program for developing future thinking skills 

among gifted kindergarten children (prepared by the researcher), the 

guide to detecting gifted children (prepared by Bazha, 2014) to 

identify the children in the study sample, and the future thinking 

skills scale (prepared by Khader, 2020) to ensure the validity of the 

test for the illustrated future thinking skills scale. The results of the 

study found that there were significant differences There is 

statistical significance between the average scores of the 

experimental group in the pre- and post-measurements on the scale 

of future thinking skills for gifted kindergarten children directed to 

teachers in favor of the post-measurement, and the presence of 

statistically significant differences between the average scores of the 

experimental group in the pre- and post-measurements on the 

future-thinking skills scale illustrated for gifted kindergarten 

children in favor of the measurement. The results also showed the 

continued effectiveness of the program in developing future 

thinking skills among the children in the study sample in the follow-

up measurement one month after the program was implemented. 
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1. .... ..0. ..8. 00 ..07 ..00 ..8. 
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 الأبؼاد الأداة
َحذة 

 انمٕاس
 انمتُصط

 الاوحشاف

 انمؼٕاسْ
 انُصٕط

مؼامم 

 الانتُاء

مؼامم 

 انتفشطح

دنٕم انكشف 

ػه الأطفال 

 انمٌُُبٕه

 5.5..- .09..- .5..9 0.00 ....9 درج  انزكاءاث

 078.. 950..- ....9 00.. .0..9 درج  انُجذاوٓانزكاء 

 ..0..- .8...- ....7 .0.9 ....7 درج  الابتكاسْانتفكٕش 

 ئصانخصا

 انشخصٕت
 099..- 098..- .89.5 80.. ...89 درج 

 880..- .70..- .5..7 7... .70.0 درج  انمٍاساث انىُػٕت

 ..7.. ..8.. .7.5.. 9..7 ...7.. درج  انمٌُُبٕه ككمدنٕم انكشف ػه 

ممٕاس انتفكٕش 

انمضتمبهٓ انمُجً 

 نهمؼهماث

 

ممٕاس انتفكٕش 

انمضتمبهٓ انمصُس 

 لأطفال انشَضت

 

مجمُػت 

انذساصت مه 

انمؼهماث 

َالأطفال 

 انمٌُُبٕه

 

انتذسٔش 

بشوامج انمائم 

ػهّ وظشٔت 

 دابشَصكٓ

ممٕاس انتفكٕش 

انمضتمبهٓ انمُجً 

 نهمؼهماث

 

ممٕاس انتفكٕش 

انمضتمبهٓ انمصُس 

 طفال انشَضتلأ
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



 

 

ممٕاس 

انتفكٕش 

 مبهٓانمضت

انمُجً 

 نهمؼهماث

 .....- 005..- .5..0 .5.7 .5..0 درج  انتخطٕط انمضتمبهٓ

 .50..- 99...- .5..0 8..5 .8..0 درج  انتُلغ انمضتمبهٓ

 .50..- .7...- .7.5. 0... .0.8. درج  انتصُس انمضتمبهٓ

حم انمشكلاث 

 انمضتمبهٕت
 99...- .7... .0.5. 58.. .0.5. درج 

انمُجً  مبهٓممٕاس انتفكٕش انمضت

 نهمؼهماث ككم
 00... 905.. ...... 9.... .5.0.. درج 

ممٕاس 

انتفكٕش 

 مبهٓانمضت

انمصُس 

لأطفال 

انشَضت 

 انمٌُُبٕه

 57...- .....- .8.5 7... .8.0 درج  انتخطٕط انمضتمبهٓ

 ..0.. .5...- ..... 0... .9.0 درج  انتُلغ انمضتمبهٓ

 85...- 0.... .8.5 57.. .8.7 درج  انتصُس انمضتمبهٓ

حم انمشكلاث 

 انمضتمبهٕت
 890..- .7... ...8 0... ...8 درج 

انمصُس  مبهٓممٕاس انتفكٕش انمضت

 ككم انمٌُُبٕهلأطفال انشَضت 
 875..- 50...- ...05 7... ...05 درج 
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:عزض اننرائج وتحهُهها ويناقشرها
 

α ≤

ػىذ دساصت  Wilcoxon Signed Ranks Testوتائج اختباس َٔهكُكضُن 
 مبهٓانتطبٕمٕه ان فٓستب دسجاث أطفال مجمُػت انذساصت  متُصطٓانفشق بٕه 

نممٕاس مٍاساث انتفكٕش انمضتمبهٓ لأطفال انشَضت انمٌُُبٕه انمُجً  بؼذَْان
 نمؼهماث انشَضت ككم، َػىذ كم بؼذ مه أبؼادي

 انمٍاسة
 ثالإشاسا

 انمبهٓ( -)انبؼذْ
 انؼذد

متُصط 
 انشتب

مجمُع 
 انشتب

 (Z)لٕمت 
مضتُِ 
 انذلانت

حجم 
 انتأثٕش

(rprb) 

مضتُِ 
 انتأثٕش

انتخطٕط 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت)*(
..8.7 .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت)**(
   . صفشٔت)***(

انتُلغ 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت
..8.0 .... . 

قوي 
 ...55 .5.5 .. انمُجبت جذًا
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   . صفشٔت

انتصُس 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت
..8.9 .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

حم 
انمشكلاث 
 انمضتمبهٕت

 .... .... . انضانبت
..8.5 .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

انممٕاس 
 ككم

 .... .... . انضانبت

0508. 8581 1 
لُْ 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

 α ≤

 

 

 فٓاث انمؼٕاسٔت نذسجاث أطفال مجمُػت انذساصت الاوحشافانمتُصطاث َ 
نممٕاس مٍاساث انتفكٕش انمضتمبهٓ لأطفال انشَضت  بؼذَْان مبهٓانتطبٕمٕه ان

 (18انمٌُُبٕه انمُجً نمؼهماث انشَضت ككم، َػىذ كم بؼذ مه أبؼادي )ن = 
 انممٕاس ككمحم انتصُس انتُلغ انتخطٕط  انبؼذ انتطبٕك
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α ≤

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

0

50

100

150

200

التخطيط 
 المستقبلي

التصور  التوقع المستقبلي
 المستقبلي

حل المشكلات 
 المستقبلية

 المقياس ككل

30.5 31.8 26.8 26.5 

115.6 

45.7 47.1 47.7 40.8 

181.3 

 البعدى القبلي

انمشكلاث  انمضتمبهٓ انمضتمبهٓ انمضتمبهٓ
 انمضتمبهٕت

 مبهٓان
 .5.0.. .0.5. .0.8. .8..0 .5..0 انمتُصط

 18510 58.. 0... 8..5 .5.7 انمؼٕاسْ الاوحشاف

 بؼذْان
 101508 .8... .7.7. ...7. .5.7. انمتُصط

 7576 0.77 .... 0.05 0..0 انمؼٕاسْ الاوحشاف
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ػىذ دساصت  Wilcoxon Signed Ranks Testوتائج اختباس َٔهكُكضُن 

 بؼذْانتطبٕمٕه ان فٓستب دسجاث أطفال مجمُػت انذساصت  متُصطٓانفشق بٕه 

نممٕاس مٍاساث انتفكٕش انمضتمبهٓ لأطفال انشَضت انمٌُُبٕه انمُجً  انتتبؼَٓ

 نمؼهماث انشَضت ككم، َػىذ كم بؼذ مه أبؼادي

 انمٍاسة
 الإشاساث

 انبؼذْ( -انتتبؼٓ)
 انؼذد

متُصط 
 انشتب

مجمُع 
 انشتب

 (Z)لٕمت 
مضتُِ 
 انذلانت

انتخطٕط 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت)*(
..900 

..00. 
 غير دال

 ..... 75.. . انمُجبت)**(
   5 صفشٔت)***(

 انتُلغ انمضتمبهٓ
 .5... 7... 0 انضانبت

....5 
..07. 
 غير دال

 .8.5 80.. 0 انمُجبت
   . صفشٔت

 انتصُس انمضتمبهٓ
 ...7 .0.5 . انضانبت

...05 
....0 
 غير دال

 ..... .... 5 انمُجبت
   0 صفشٔت

حم انمشكلاث 
 انمضتمبهٕت

 .... .... . انضانبت
...89 

...70 
 غير دال

 ...5 .5.. . انمُجبت
   7 صفشٔت

 انممٕاس ككم
 165.8 5.8. 0 انضانبت

8571. 
...75 
 غير دال

 005.8 .57. 6 انمُجبت
   1 صفشٔت

 α ≤
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اث انمؼٕاسٔت نذسجاث أطفال مجمُػت انذساصت فّ انتطبٕمٕه الاوحشافانمتُصطاث َ
نممٕاس مٍاساث انتفكٕش انمضتمبهٓ لأطفال انشَضت انمٌُُبٕه  انتتبؼَٓ بؼذْان

 (18انمُجً نمؼهماث انشَضت ككم، َػىذ كم بؼذ مه أبؼادي )ن = 

 

α ≤

Wilcoxon Signed 

Ranks Test 

0

50

100

150

200

التخطيط 
 المستقبلي

التصور  التوقع المستقبلي
 المستقبلي

حل المشكلات 
 المستقبلية

 المقياس ككل

45.7 47.1 47.7 40.8 

181.3 

46.1 46.5 48.1 41.1 

181.8 

 التتبعي البعدى

 انبؼذ انتطبٕك
انتخطٕط 
 انمضتمبهٓ

انتُلغ 
 انمضتمبهٓ

انتصُس 
 انمضتمبهٓ

حم انمشكلاث 
 انمضتمبهٕت

 انممٕاس ككم

 بؼذْان
 101508 .8... .7.7. ...7. .5.7. انمتُصط

 7576 0.77 .... 0.05 0..0 انمؼٕاسْ الاوحشاف

 انتتبؼٓ
 101508 ..... ...8. .0.5. ...0. انمتُصط

 6561 0.78 .9.. ...0 77.. انمؼٕاسْ الاوحشاف
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ػىذ دساصت انفشق بٕه  Wilcoxon Signed Ranks Testوتائج اختباس َٔهكُكضُن 

نممٕاس  بؼذَْان مبهٓستب دسجاث أطفال مجمُػت انذساصت فّ انتطبٕمٕه ان متُصطٓ

 كم بؼذ مه أبؼادي انتفكٕش انمضتمبهٓ انمصُس لأطفال انشَضت انمٌُُبٕه ككم، َػىذ

 انمٍاسة
 الإشاساث

 انمبهٓ( -)انبؼذْ
 انؼذد

متُصط 
 انشتب

مجمُع 
 انشتب

 (Z)لٕمت 
مضتُِ 
 انذلانت

حجم 
 انتأثٕش

(rprb) 

مضتُِ 
 انتأثٕش

انتخطٕط 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت)*(
..8.. .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت)**(
   . صفشٔت)***(

انتُلغ 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت
..8.0 .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

انتصُس 
 انمضتمبهٓ

 .... .... . انضانبت
..8.. .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

حم 
انمشكلاث 
 انمضتمبهٕت

 .... .... . انضانبت
..8.. .... . 

قوي 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

انممٕاس 
 ككم

 .... .... . انضانبت
05018 8581 1 

لُْ 
 جذًا

 ...55 .5.5 .. انمُجبت
   . صفشٔت

 α ≤
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 انبؼذ انتطبٕك
انتخطٕط 

 انمضتمبهٓ

انتُلغ 

 انمضتمبهٓ

انتصُس 

 انمضتمبهٓ

انمشكلاث حم 

 انمضتمبهٕت
 انممٕاس ككم

 مبهٓان
 0.518 ...8 .8.7 .9.0 .8.0 انمتُصط

 05.7 0... 57.. 0... 7... انمؼٕاسْ الاوحشاف

 بؼذْان
 0508. .8... ...0. .0.0. .0.0. انمتُصط

 15.0 79.. .9.. .5.. .5.. انمؼٕاسْ الاوحشاف
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α ≤

ػىذ دساصت انفشق بٕه  Wilcoxon Signed Ranks Testَٔهكُكضُن وتائج اختباس 

نممٕاس  انتتبؼَٓ بؼذْانتطبٕمٕه ان فٓستب دسجاث أطفال مجمُػت انذساصت  متُصطٓ

0

10

20

30

40

50

60

التخطيط 
 المستقبلي

التصور  التوقع المستقبلي
 المستقبلي

حل المشكلات 
 المستقبلية

 المقياس ككل

8.6 9.6 8.7 8.2 

35.1 

13.6 13.6 13.2 12.8 

53.2 

 البعدى القبلي
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 انتفكٕش انمضتمبهٓ انمصُس لأطفال انشَضت انمٌُُبٕه ككم، َػىذ كم بؼذ مه أبؼادي

 انمٍاسة
 الإشاساث

 انبؼذْ( -انتتبؼٓ)
 انؼذد

متُصط 

 انشتب

مجمُع 

 انشتب
 (Z)لٕمت 

مضتُِ 

 انذلانت

انتخطٕط 

 انمضتمبهٓ

 ..... .0.5 . انضانبت)*(

..8.0 
..... 

 غير دال
 ...7 .0.5 . انمُجبت)**(

   . صفشٔت)***(

 انتُلغ انمضتمبهٓ

 ...0 ...0 . انضانبت

....7 
..055 

 غير دال
 ...9 ...0 0 انمُجبت

   5 صفشٔت

 انمضتمبهٓانتصُس 

 ...9 ...0 0 انضانبت

..5.. 
...0. 

 غير دال
 .... .... . انمُجبت

   0 صفشٔت

حم انمشكلاث 

 انمضتمبهٕت

 .... .... . انضانبت

..577 
..50. 

 غير دال
 .... .... . انمُجبت

   7 صفشٔت

 انممٕاس ككم

 00588 568. . انضانبت

85668 
..5.9 

 غير دال
 17588 .50. . انمُجبت

   1 صفشٔت

 α ≤
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0

10

20

30

40

50

60

التخطيط 
 المستقبلي

التصور  التوقع المستقبلي
 المستقبلي

حل المشكلات 
 المستقبلية

 المقياس ككل

13.6 13.6 13.2 12.8 

53.2 

13.4 13.7 12.7 12.9 

52.7 

 التتبعي البعدى

 انبؼذ انتطبٕك
انتخطٕط 

 انمضتمبهٓ

انتُلغ 

 انمضتمبهٓ

انتصُس 

 انمضتمبهٓ

انمشكلاث حم 

 انمضتمبهٕت
 انممٕاس ككم

 بؼذْان
 0508. .8... ...0. .0.0. .0.0. انمتُصط

 15.0 79.. .9.. .5.. .5.. انمؼٕاسْ الاوحشاف

 انتتبؼٓ
 0578. .9... .7... .0.7. ...0. انمتُصط

 0586 57.. 0... 8... .7.. انمؼٕاسْ الاوحشاف
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 :انرىصُاخ
 

 

 

 :انثحىز المقترحح
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 المزاجع انعزتُح والإنجهُزَح
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