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 :الملخص

بيعة العلاقة بين الامتنان وكل يهدف البحث الحالى إلى الكشف عن ط
من الذكاء الذاتى والذكاء الاجتماعى ودرجة إسهام الامتنان فى التنبؤ بالذكاء 

الذكور (الذاتى والذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة، مع معرفة الفروق بين 
 .فى الامتنان)  الاناث–

طفلة طفلًا و) ٦٠(تم تطبيق البحث على مجموعة من الأطفال عددهم 
سنوات، واستخدم فى البحث اختبار المصفوفات ) ٧-٥(وتتراوح أعمارهم بين 

، مقياس )١٩٩٩عبدالفتاح القرشى(المتتابعة لجون رافن لقياس الذكاء تعريب 
، مقياس الذكاء الذاتى لطفل ما قبل )إعداد الباحثة(الامتنان لطفل ما قبل المدرسة 

إعداد (ء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة ، مقياس الذكا)إعداد الباحثة(المدرسة 
  ).الباحثة

الامتنان لطفل ما قبل  علاقة بين وجود: وأسفرت نتائج البحث عن الأتى
المدرسة وكل من الذكاء الذاتى لطفل ما قبل المدرسة و الذكاء الاجتماعى لطفل 
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 

 يسهم ما قبل المدرسة، عدم وجود فروق تبعا لمتغير النوع فى الامتنان للأطفال،
الامتنان إسهاما دالًا إحصائيا فى التنبؤ بالذكاء الذاتى وذلك على بعدى الجانب 
السلوكى وعلى الدرجة الكلية للمقياس، يسهم الامتنان إسهاما دالًا إحصائيا فى 
التنبؤ بالذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة وذلك على بعدى الجانب 

  .قياسالسلوكى وعلى الدرجة الكلية للم

  :الكلمات المفتاحية

 الذكاء - الذاتي / الذكاء الشخصي- نظرية الذكاءات المتعددة - الامتنان 
  .التعامل مع الآخرين/ الاجتماعي 
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 

Abstract: 
The current research aims to reveal the nature of the 

relationship between gratitude and each of the 
Intrapersonal Intelligence and Interpersonal Intelligence and the 
degree of gratitude contribution in predicting the self-intelligence 
and Interpersonal Intelligence of a pre-school child, with 
knowledge of the differences between (male - female) in gratitude. 

The research was applied to a group of (60) children, 
between the age of (5-7) years, and the Sequential matrix test by 
Jon rafen, was used to measure intelligence (Abdul-Fattah Al-
Qurashi 1999). A measure of gratitude for a pre-school child 
(prepared by the researcher), a measure of self-intelligence for a 
pre-school child (prepared by the researcher), and a measure of 
Interpersonal Intelligence for a pre-school child (prepared by the 
researcher). 

The results of the research revealed the following: There is a 
relationship between gratitude for a pre-school child and both the 
self-intelligence of the pre-school child and the Interpersonal 
Intelligence of the pre-school child. There are no differences 
according to the gender variable in gratitude for children, gratitude 
contrabiate statistically significant contributi in predicting the 
Intrapersonal Intelligence On the two dimensions of the behavioral 
side and on the total score of the scale, gratitude contributes 
statistically significant in predicting the social intelligence of a pre-
school child on the two dimensions of the behavioral side and on 
the total score of the scale. 
Keywords:  

- Gratitude 
- Multiple Intelligences Theory  
- Intrapersonal Intelligence  
- Interpersonal Intelligence  
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light of Multiple Intelligences Theory 
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 : مقدمة

يعد علم النفس الإيجابى أحد أهم المجالات الحديثة فى علم الـنفس والـذي              
يهتم بتعظيم دور الجوانب الإيجابية لدى الإنسان بدلا من التركيز علـى الجوانـب              
السلبية حيث ظل علم النفس لفترات طويلة فى حالة مـن التركيـز الـشديد علـى                 

ثل الإكتئاب والقلق والعدوان دون أن يكون هناك اهتمـام كـافى            الجوانب السلبية م  
بالجوانب الإيجابية لدى الإنسان والتى تعمل على تعظيم إمكانيات وقدرات الإنـسان            

 ,Seligman)إلى أقصى درجة ممكنه لتحقيق السعادة والهنـاء للفـرد والمجتمـع    

2002: 3-6). 

فال كؤنهم هم غرة الحياة     وتتعدد جوانب أهمية علم النفس الإيجابى للأط      
ونبتتها وبقدر تربية هؤلاء الأطفال إن كانت تربية صالحة كان مجتمع المـستقبل   
صالحاً والعكس بالعكس، فعلم النفس الإيجابى يوفر الثقافـة النفـسية الـصالحة             
لتطوير أداءات الأطفال وتنمية مكامن القوة والفـضائل داخـل البنـاء النفـسى              

 يكون بناء ثرياً ثراء علمياً وأخلاقياً ودينياً وانفعالياً لكـى           للأطفال الذى يجب أن   
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يكون شخصية تتمتع بالصحة الإيجابية والسعادة والجودة الـشاملة، لـذا يـدعو             
العلماء والمربين والمعلمين والأساتذة ليركزوا على الجوانب الإيجابية فى الحياة          

ابى الذى يثمر عن كل مـاهو       من الحب والأمل والتفاؤل والرضا والتفاعل الإيج      
متـولى، الـصاوى،    (بناء ومتطور وخلوق وعامل منتج وناجح وسعيد للأطفال         

٢٩: ٢٠٠٨.( 

فيعتبر الامتنان هو أحد موضوعات علم النفس الإيجابى وهـو عاطفـة            
إيجابية ضرورية لبناء العلاقات الاجتماعية والحفاظ عليها، فهو عاطفـة معقـدة       

لعطاء، حيث إن سماع كلمات الشكر يعطى للإنسان قناعة         ترتبط بتقييم الفائدة وا   
بأنه قد نجح فى هدفه الخاص بمساعده الآخرين وجعل حياتهم أفضل، فهو يشير             
إلى إيجابية التوجه نحو الحياة والحفاوة والإعتراف بالجميل، ويعتبر هذا الشعور           

 ـ                دم فـى   من أهم الدوافع النفسية لدى جميع البشر التـى تـدفعهم للعمـل والتق
  .الحياة

(Bartlett, et al., 2012: 2) 
كما احتل موضوع الذكاء وقياسه مكانة مهمة في الدراسـات والبحـوث    
النفسية والتربوية منذ مطلع القرن العشرين، وأسهمت الدراسـات الأولـى فـي             
ميدان علم النفس التي تمركزت حول الفروق الفردية فـي الـذكاء، والقـدرات              

كة القياس النفسي، ويعد الذكاء من أهم موضـوعات علـم           العقلية في تطور حر   
النفس الذي نالً اهتماماً كبيراً نظراً لأهميته كقدرة عامة تساعد على التحـصيل             
الدراسى، والنجاح المهني، والإبتكار، وحل المشكلات، والتكيف مع المتغيـرات          

 فاعله مع الآخرين  أهميته الفائقة في النشاط الإجتماعي للفرد وت      المحيطة، وللذكاء   
 ).١٢: ٢٠١٤يعقوب،  (عضوا في المجتمعونجاحه بوصفه 
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 

 Charles“وقد اقتـرح عـالم الـنَّفس البريطـاني تـشارلز سـيبرماف       

Spearman”      أن الذكاء يمكن فهمه من خلال عاملين الأول هو العامـل العـام  :
مها ويعنى القدرة على أداء مهمات مختلفة وإدراك العلاقات، وهو قدرة يـستخد           

: العامل الخـاص، الـذي يعنـى      : الأشخاص فى إنجاز أعمالهم، والعامل الآخر     
: ٢٠٠٧بكر،  (الحساب والذاكرة   : القدرة على أداء نوع معين من المهمات، مثل       

٩(.  
على أن هذه الذكاءات ليست نهائية، وليس لها ترتيـب          ) جاردنر(ويؤكد  

م الـنفس التربـوي     هرمي معين، كما أنه على الرغم من تطورها في مجال عل          
كنظرية تمثل المفهوم الحديث للذكاء؛ إلا أنها تجاوزت حدود مجال علم الـنفس             
لتضفي بإسهاماتها التربوية على مختلف عناصر العملية التربوية، خاصـة فـي            
ظل تغير النظم التعليمية وفقاً للمنطلقات الخاصـة بمهـارات القـرن الحـادي              

 في أدوار المعلمين والمتعلمين حيـث كـان         والعشرين التي أحدثت تغيراً جذرياً    
المعلم هو محور عملية التعلم، والمصدر الوحيد للمعرفة، فأصبح الطالـب هـو             
مركز عملية التعلم وتعددت مصادر اكتساب المعارف والمهـارات، ولـم يعـد             
التركيز على ما يتعلمه المتعلم، ولكن كيف يحصل علـى المعلومـة و يتعلمهـا            

  .)٣٠٢: ٢٠١٤صالح، (
فالذكاء الذاتى والذكاء الاجتماعى من ذكاءات جاردنر ويعدوا مهـارات          
تُمكن الطفل من استخدامها لحل المشكلات التى تواجه، فقدرة الطفل علـى فهـم     
الآخرين ومشاعرهم وأهدافهم مع القدرة على معرفة الذات وفهمهـا فيـستطيع            

ين بما تتضمنه   الطفل عن طريق ذلك تكوين صورة حقيقة عن نفسه وعن الأخر          
من جوانب قوة وضعف فيستطيع التصرف وفق ذلك، فينشأ نشأه سوية فى جميع             

  .جوانب النمو المختلفة
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 

 يقوم هذا البحث على دراسة الامتنان والـذكاء الـذاتى والـذكاء             وعليه
  .الاجتماعى لدى طفل ما قبل المدرسة

  :مشكلة البحث
 الحـديث، بـل تناولتـه    العصر وليد يكن لم ورعايتها بالطفولة الاهتمام

التاريخية، فمرحلة الطفولة من أهم المراحل الأساسية في  عصورها عبر البشرية
عمر الإنسان، والتى تُوضع فيها أسس شخصيته، وتتحدد فيهـا أهـم الملامـح              
العامة لهذه الشخصية من حيث السواء أو اللاسواء، فيحتاج أطفال الروضة إلـى    

ية تساعدهم على الشعور بالرضا، مع القـدرة   الحصول على خدمات وبرامج نفس    
 .على التفاعل السوي داخل مجتمعهم

ويظهر الامتنان فى عمر مبكر عند الأطفال فهو سمة إيجابية للأطفـال            
الناجحين فى تكوين علاقات اجتماعية مع الأخرين، فقدرة الطفل على الأعتراف           

ى قـدرة تمكنـه مـن       بالفضل والعرفان للأخرين والتعبير للأخرين عن ذلك فه       
التعامل الناجح مع المحيطين به سواء الأسرة أو الروضة كما أنها تجعل الطفـل              
مقبول من الناحية الاجتماعية مع شعوره بالأمن النفسى كمـا يـستطيع الطفـل              

  .الآخرين مع التعامل في وفعالية كفاءة أكثر التعبير عن نفسه ومشاعره فيجعله

ذين لا يتصفون بالامتنان سـيذهب الخيـر         أن الأطفال ال   Watkinsويؤكد  
والمنفعة دون أن يلاحظوها ولا يقودهم ذلك إلى الشعور بالنعم فـى حيـاتهم، بـل                
العكس سيزيد ذلك من شعورهم بالحرمان لآن كلما انخفض الامتنـان زاد شـعور              
الأطفال بالحرمان فى الحياة، مع شعورهم بأن الحيـاة لـم تهـبهم الفوائـد التـى                 

  .)Watkins ,2014 :75(يضخم الخير فى حياة الطفل  وهكذا فالامتنان يستحقونها
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 

ويرى جاردنر فى نظريتة الذكاءات المتعددة أن هدف تـصنيف الـذكاء      
هو التعرف على نقاط القوة وتعزيزها مؤكدة في ذلك على الثراء الإنساني الذي             

 ـيتمتع به الطفل ولعل التعرف على هذه النقاط يعطي الفرصـة             ا لـدى   لتنميته
كما أن تمتع الطفل بالذكاء الذاتى يمكنه من معرفة أفكـاره ومـشاعره            الأطفال،  

وأحساسيه مع احترامه لنفسه وثقته فيها مما يمكنه مـن التفاعـل النـاجح مـع                
المحيطين ويكون لديه القدرة على تحديد أهدافه والاعتماد على نفسه للوصـول            

 .إلى ما يريد

لاجتماعى في شخصيتة يجعله سوى علـى       تمتع الطفل بالذكاء ا   كما أن   
المستوى الاجتماعي والنفسي فقدرته على التفاعل مع محيطه بشكل جيد وبذكاء            

فعندما يجد نفسه ناجحاً على مستوى العلاقات ومحبوباً ومقبـولاً   ينمي ثقته بنفسه  
ممارسة شعورالامتنان فكل ذلك يصقل مـن       من محيطه ومجتمعه مع استطاعته      

  .شخصيتة ويدفعهِ نحو إقامة المزيد من العلاقات مع الأشخاص المحيطين به

وبناء عليه تجد الباحثة الحاجة إلى دراسة كل مـن الامتنـان والـذكاء              
الذاتى والذكاء الاجتماعى للأطفال لما لهم من أهمية فى حياة الطفل سواء علـى              

اعى والنفسى، ودراسة العلاقة بين الامتنـان والـذكاء الـذاتى           المستوى الاجتم 
  .والذكاء الاجتماعى لدى الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة

  :وبناء عليه يحاول البحث الإجابة على التساؤلات الأتية

 ماهو مفهوم الامتنان لدى الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة وأهميته؟  

 ه للامتنان؟ماهى الآراء النظرية المفسر  

  ما هى نظرية الذكاءات المتعددة؟  
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               إلى أى مدى توجد علاقة بين الامتنان لدى طفل ما قبل المدرسة وكل من
  ؟) الذكاء الاجتماعى-الذكاء الذاتى (

  فى كل من الامتنان؟)  الإناث-الذكور (إلى أى مدى توجد فروق بين  

 والذكاء الاجتماعى؟إلى أى مدى يسهم الامتنان فى التنبؤ بالذكاء الذاتى   

  :أهداف البحث
يهدف البحث الحالى إلى الكشف عن طبيعة العلاقة بين الامتنان وكـل            
من الذكاء الذاتى والذكاء الاجتماعى ودرجة إسهام الامتنان فى التنبـؤ بالـذكاء             

الذكور (الذاتى والذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة، مع معرفة الفروق بين            
  .الامتنانفى )  الاناث–

  :أهمية البحث
  :الأهمية النظرية

          أهمية الموضوع الذى يتناوله البحث حيث يعد الامتنان من مفـاهيم علـم
النفس الإيجابى التى لم تلقى الاهتمام من قبل البـاحثين لدراسـتها فـى              
مرحلة الطفولة كما أن الذكاء الذاتى والاجتماعى من الذكاءات المتعـددة           

فى حياته اليومية فى تفاعله مـع الأخـرين وفـى           التى يستخدمها الطفل    
  .مواجهة المواقف الاجتماعية

         الامتنـان  (ندرة الدراسات التى تناولت العلاقة بين متغيرات البحث وهـى - 
  .فى ضوء نظرية الذكاءات المتعددة)  الذكاء الاجتماعى- الذكاء الذاتى 

         الطفولـة،  أهمية المرحلة العمرية التى يجرى عليها البحث وهى مرحلـة 
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 

والتى أشار العلماء والباحثين إلى أهميتها فى تشكيل شخصيته من خـلال            
  .ما يكتسبه من مفاهيم وسلوكيات ومعارف فى هذه المرحلة العمرية

  : الأهمية التطبيقية
 نتائج البحث فى توجيه الباحثين للمزيد مـن إجـراء المزيـد مـن             تسهم 

  .يجابىمفاهيم ومتغيرات علم النفس الإالدراسات فى 

          توفير مقاييس للأمتنان والذكاء الذاتى والذكاء الاجتماعى يمكن الاسـتفادة
  .منها فى مجال البحث العلمى

               في ضوء ما يسفر عنه البحث من نتائج يمكن تقديم عدد من التوصـيات
  . التى تفيد المهتمين بمجال علم النفس ومجال الطفولة

 م برامج نفـسية قائمـة علـى    تفادة من نتائج البحث الحالى فى تصمي   الاس
  .مفاهيم علم النفس الايجابى

  ):التعريفات الإجرائية: (مفاهيم البحث
  : Gratitudeالامتنان 

هو استجابة انفعالية سلوكية تظهر نتيجة مرور الطفل بخبرة إيجابية عن           
طريق تَلقى منفعة أو خدمة أى إن كانت من شخص أخر ويـشكره علـى ذلـك     

الجانـب   (ستجابات الطفل المتمثلة فى أبعاد البحث وهى   ويظهر ذلك عن طريق ا    
  ). الجانب السلوكى- الجانب الانفعالى -المعرفى 

  :Multiple Intelligences Theoryنظرية الذكاءات المتعددة 

 ويرى فيهـا أن  (Howard Gardner, 1983)صاحبها هاورد جاردنر 
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 

 المختلفـة لحـل المـشكلات        العقلية مهاراتههى استخدام الطفل ل   الذكاء المتعددة   
 -الذكاء اللغـوي  (والمواقف الصعبة التى تواجهه من خلال أنواع الذكاء وهى 

الذكاء الجسمي الحركـي   - الذكاء البصري المكاني -الذكاء المنطقي الرياضي 
  ). الذكاء الاجتماعى- الذكاء الذاتى -الذكاء الموسيقى  -

  :Intrapersonal Intelligenceالذاتى /الذكاء الشخصي
الـوعي بالـذات،   (هو إدراك الطفل لنفسه ويظهر ذلك فى قدرته علـى   

 ).التأمل، الاستقلالية

  :Interpersonal Intelligence التعامل مع الآخرين/ الذكاء الاجتماعي 
هو إقامة الطفل علاقات اجتماعية مع الأخرين ويظهر ذلك فى قدرتـه            

 ـ يتنظ(على    ـة، التحليالعلاقـات الشخـص  ، ةيم المجموعات، الحلول التفاوض ل ي
 ).الاجتماعي

  : إطار نظرى ودراسات سابقة
  :Gratitudeالامتنان 

  :مفهوم الامتنان
الشعور بالامتنان يعتبر فضيلة ذات قيمة عالية، فهو بمثابة التزام أخلاقـى             
يقوم به الانسان عندما يتلقى المنافع مـن الآخـرين، فالامتنـان عاطفـة أساسـية                

يز الإستقرار الإجتماعى، فوجود معايير المعاملة بالمثل فى العديـد          وضرورية لتعز 
من الثقافات قد يكون مؤشراً جيداً على القيمة الحقيقة للتعبير عن الامتنـان، فـسواء         
إعتُبر الامتنان فضيلة أو سمة أو انفعال، فهو يدعم الأفكار والإنفعـالات الإيجابيـة              

محمـود وآخـرون،    (الرفاهية والأزدهار   لتحقيق مستوى جيد من الصحة النفسية و      
١٥٩: ٢٠١٩ .(  
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 

أنه سر الحياة، وواصل قوله إن أعظم شيء " Schweiter "وذكر شويتر
تقديم الشكر من أجل كل شيء، والشكر على كل شيء، والشخص           "فى الحياة هو    

" McCullough"، كمـا توصـل مـاكلو      "الذي عرف ذلك عرف معنى الحيـاة      
د للامتنان يصاحبه القدرة على تكوين علاقات إيجابيـة،  وزملائه إلى أن الاستعدا 

سـعيد،  (وأن الأفراد مرتفعو الامتنان يندمجون فى سلوكيات مرغوبة اجتماعيا           
١٤٦: ٢٠١٤(.  

فالإمتنان أو العرفان بالفضل والشكر، هو بناء معرفى يؤدى تعزيزه إلى           
 ـ        ة التكيـف،  زيادة الوجود النفسى الممتلئ، ويمكن أن يساعد الطفـل فـى عملي

فالتفكير القائم على الامتنان يمكن أن يكون أيضاً استراتيجية فعالة للتأقلم خـلال             
الأوقات العصيبة، وذلك عندما يتكون لدى الطفل القدرة على استخلاص معنـى            

 ).Sin et al., 2011: 84(إيجابى من الأحداث السلبية التى مر بها 

 لنا، بينما هـو موقـف يـتم         وليس الامتنان رد فعل للأشياء التى تحدث      
تنميته بالممارسة، فكلما ازداد شكرنا، حصلنا على المزيد مما يـستحق الـشكر،         
فالإنسان الذى يقدر ما لديه من نعم، يحصل على المزيد منه، والإنـسان الـذى               
يتغاضى عما لديه من نعم ولا يشعر بقيمتها فيفتقدها، فيجب أن نركز علـى مـا       

: ٢٠٠٨هـاى،   ( من التركيز على ما ينقـصنا ولا نريـده           لدينا وما نريده، بدلاً   
٢٧.(  

والتى هدفت إلى تنمية   Callaghan)2015(دراسة وهذا ما أثبتته 
الامتنان لدى الأطفال فى مرحلة الابتدائية، وتألفت عينـة الدراسـة مـن            

عاماً، وأوضحت النتـائج    ) ١١- ٦(طفلاً تراوحت أعمارهم ما بين      ) ٢٠(
التدريبى فى مساعدة الأطفال فى التعبير عـن امتنـانهم          فاعلية البرنامج   
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 

للآخرين، وأكدت على تأثير الامتنان فى تنميـة المـشاركة الاجتماعيـة            
  .والعاطفية داخل البيئة المدرسية

 فالامتنان هو من الفضائل الإيجابية التى تزيد بممارسة الطفل له،           وعليه
لطفل يـشعر بالاسـتقرار مـن    فالاعتراف بالفضل إلى من قدم لنا خدمة تجعل ا    

 الناحية الإجتماعية والناحية النفسية لشعوره بالرضا عن نفسه والمحيطـين بـه،           
وهو قوة داخلية تدفع الطفل إلى القيام بالمزيد من الأعمـال الخيـرة وتهـذيب               

  . السلوك

 :تعريف الأمتنان

وبعد اطلاع الباحثة على العديد من تعريفات الامتنـان، يمكـن تقـسيم             
  :عريفات كالآتىالت

 االامتنان لغوي. 

 االامتنان اصطلاح.  

  :الامتنان لغويا

: الإمتنان مصدرها المن، ويطلق فى اللغة يراد به أحـد ثـلاث معـان             
: من بمعنى اعتد بما أعطى، والثالـث      : من بمعنى أحسن وأنعم، والثانى    : الأولى

  ).٩٩: ٢٠٠٦عبداالله، (من بمعنى قطع أو نقص 

الإمتنان بأَنه نوعية أو    ) ١٩٨٩(وس أكسفورد الإنجليزي    وقد عرف قام  
 فيتزجيرالـد "حالة من الشكر والتقدير لما يلاقيه الفرد من جوانب اللطف، وحدد 

Fetzgerald"ثلاثة عناصر للامتنان : 
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 

  . كونه شعوراً دافئاً من التقدير لشخص ما أو شيء ما )١

 . النوايا الحسنة تجاه هذا الشخص أو الشيء )٢

 .(Emmons, 2004: 5) الطيب الذي ينبع من التقدير وحسن النية التصرف ) ٣

 :الامتنان اصطلاحا

فالامتنان سمة وجدانية أخلاقية تتضمن السعى إلى تحقيق الهنـاء لفـرد           
  . آخر من خلال منحه هدية ما، حتى ولو تكن مفيدة للطرف مانح الهدية

(Bono, et al., 2004: 465) 
تضمن وعى الطفل بما لدية من فوائد ومزايا        فهو حالة معرفية وجدانية ت    

وما يتبع ذلك مـن   عديدة، بما يجعله شاكراً ومقدراً لما يقدم له من قبل الآخرين
 ).٣١٨: ٢٠١١صابر، (إحساسه بالوفرة عبر مواقف الحياة المختلفة 

كما يعد استجابة انفعالية إيجابية إلى الخير، وهو انفعال أخلاقى، نـابع مـن      
ل بأنه قد استفاد بسبب أعمال شخصاً أخر، ويعترف بأنه تلقى هدية ويقدر           إدراك الطف 

  .(Emmons, 2006: 1)قيمة تلك الهدية والاعتراف بأنها ذات قيمة واستفاده له 

كما أنه تقييم معرفى وجدانى إيجابى، يقوم به الطفل تجاه ما يمنح له أو               
 ـ      دير لهـذه الخـدمات،   يقدم إليه من خدمات، فى ضوء ما يدركه الطفل مـن تق

والفوائد التى يحصل عليها، مما يؤدى إلى استعداده للتصرف بإيجابية والـشكر            
 ).١٤٨: ٢٠١٤سعيد، (للمحسنين ومحبة الغير 

فهو استعداد لدى الطفل بأن يؤكد أن شيئاً جيداً قد حدث له، ويعترف أن              
اث سـلبية  شخصا أخر هو المسئول عن هذه المنفعة وقد تكون المنفعة غياب أحد   

أو حدوث شئ إيجابى أو توقع حدوث شئ سلبى ولكنـه لـم يحـدث، فالطفـل                 
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مرتفعى سمة الامتنان يمارسه بسهولة فى كثير مـن الاحيـان وفـى مواقـف               
  .متنوعة

(Watkins,2014,76) 
فهو تلك الطريقة القوية والمؤثرة للشكر التى يقوم بها الطفل تجـاه مـن        

ن حجمها، وعندما يقوم الطفل بذلك فهو يـشعر      يقدم له معروفاً أو خدمة مهما كا      
بقوة فى داخله تحفزه للقيام بالمزيد من الأعمال الخيرة، ويظهر ذلك من خـلال              
حسن السلوك والتهذيب والشعور الحقيقى بتقدير الآخرين، وهـو المـدى الـذى     
يعكس مشاعر الطفل وتعبيراته وسلوكه الإيجابى تجاه صانع المعروف أو مقـدم           

 ).٢٧٢: ٢٠١٥فتح، (ة له المساعد

ويعد اعتراف الطفل وتقديره لإسهامات الأخرين الذين عاونوه وقـدموا          
إليه المساعدة، وكذلك تقديره للأحداث والأشياء البسيطة التى تمـر فـى حياتـه         

  ).١٣: ٢٠١٨نبيه، (ويعبر عنها الأطفال بالاستجابات اللفظية 

نـة للآخـرين نتيجـة      كما أنه ميل معمم للأعتراف والرد بمشاعر ممت       
التجارب والنتائج الإيجابية التى يحصل عليها الطفل منهم، ويقـيم مـن خـلال              
الأختبارات وتعكس هذه الاستجابات امتنان الطفل نتيجة ما يمنح له من خـدمات            
من الآخرين ويكون على استعداد لتقديم الشكر والتصرف بإيجابية لهم؛ مما يزيد            

  ).٦٦٤: ٢٠١٨محمود، (الآخرين من علاقاته الاجتماعية مع 

كما أنه مكون روحى إيمانى وانفعالى معرفى، يمثل فضيلة إنـسانية تـشير            
من تلقـي   )  العطاء - الاستقبال  (إلى حالة نفسية إيجابية كاستجابة رئيسية في دينامية         

الطفل الهدايا والمنافع والاعتراف بدوره وما قدمه من أجل الأخرين وكـذلك تقـدير     
رين وما بذلوه من أجله، ويؤثر ذلك في كيفية إدراكه للعـالم وسـيطرته              جهود الأخ 
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عليه، وما يتوقعه من الآخرين ويزيد من تقبله لهم وينمي وعيه الروحي، مما يساعد              
في تنظيم وتقوية وترسيخ وتعزيز العلاقات الاجتماعية والـصحة النفـسية وجعـل             

إسـماعيل وآخـرون،   (يخوخة الحياة أفضل خلال دورة حياته من الطفولة إلى الـش      
٧٧: ٢٠١٩(.  

وهو أحد سمات الشخصية الإيجابية التى تنطوى على حالة من إحساس           
الطفل بشكر االله سبحانه وتعالى على تفضله بنعمه التـى لا تعـد ولا تحـصى                
وبالتقدير لمن أسدى إليه معروفاً أو خدمة من البشر، والتعبير عن هـذه الحالـة          

 ).١٦٣: ٢٠١٩حمود وآخرون، م(سواء قولاً أو فعلاً 

 من تعدد رؤى الباحثين فى تعريفـات الامتنـان،          وقد استفادت الباحثة  
  :وعليه يمكن القول بأن الامتنان يتمثل فى كونه

 استعداد للتصرف بإيجابية والشكر للمحسنين ومحبة الغير.  

 ًالطريقة القوية والمؤثرة للشكر تجاه من يقدم معروفا. 

 عر الطفل وتعبيراته وسلوكه الإيجابىالمدى الذى يعكس مشا . 

 مكون روحى إيمانى وانفعالى معرفى. 

 السعى إلى تحقيق الهناء لفرد آخر من خلال منحه هدية ما. 

 وعى الطفل بما لدية من فوائد ومزايا عديدة. 

 استجابة انفعالية إيجابية إلى الخير.  

            ـ  ساس أحد سمات الشخصية الإيجابية التى تنطوى على حالـة مـن الاح
 .بشكر االله سبحانه وتعالى
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 ميل معمم للأعتراف والرد بمشاعر ممتنة للآخرين. 

 تضع الباحثة تعريفًا إجرائيا للامتنان فهو اسـتجابة انفعاليـة           ومما سبق 
سلوكية تظهر نتيجة مرور الطفل بخبرة إيجابية عن طريق تلقى منفعة أو خدمة             

ذلـك عـن طريـق      ويظهـر   أى إن كانت من شخص أخر ويشكره على ذلك          
  .استجابات الطفل المتمثلة فى أبعاد البحث

  :أهمية الأمتنان

ويعتبر الامتنان من أهم السمات الإيجابيـة تعزيـزاً لأداء الأطفـال علـى         
المستويين الشخصى والاجتماعى؛ حيث احتـل مكانـة بـارزة بالنـسبة للأفـراد              

كدت المجتمعات على مر    والمجتمعات على اختلاف مستوياتهم الثقافية والدينية، كما أ       
العصور على أهمية الامتنان واعتبرت المجتمعات التى يسودها الامتنان أكثر إيجابية           

 بأنه Syma (1950)حيث تقدم تصوراً مهماً للرقى والاستقرار الاجتماعى، ووصفه 
 ,.Emmons, et al)الذاكرة الأخلاقية للبشرية، واعتبره الفلاسفة أعظم الفـضائل  

2003: 328).  

يمكن للإمتنان أن يرفع معنويات الأطفال ويساعدهم فى العثـور علـى            
بعض الصفات الإيجابية فى الحياة وتحسين رفـاهيتهم الشخـصية وعلاقـاتهم،            
فيعطى الامتنان بشكل غير مباشر بعض القوة الانفعالية عندما يواجـه المحـن             

والتى  Tim (2014)، وهذا ما أكدته دراسة )٥٦٢، ٢٠١٨عبدالجبار، عدنان، (
هدفت إلى معرفة أثر ممارسة الامتنان على الرفاهيـة، ودروهـا فـى تعزيـز               
الرفاهية البدنية والنفسية للفرد، وكشفت نتائج الدراسة أن أولئـك الـذين لـديهم           

يزيد لديهم الشعور بالرفاهية وإذا استخدم فى العلاج النفسى يؤدى          " نظرة ممتنة "
 . إلى زيادة شعور الفرد بالسعادة
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ويكون الطفل الممتن أكثررضا عن الأصدقاء، الأسرة، المجتمع، مع الميـل         
إلى مساعدة الأخرين مع زيادة الاندماج فى السلوكيات التـى تهـدف إلـى إفـادة                
الآخرين وتقدير الأشياء البسيطة فى الحياة اليومية، كما يعد الامتنان معززاً أخلاقيـاً            

جتماعياً ويشجع على فعل الخير و على       يشجع الطفل على إصدار سلوكيات مقبولة ا      
تقديم المزيد من المساعدات فى المستقبل، كما يساعد الامتنان على تعزيـز وبنـاء              
الثقة فى العلاقات الاجتماعية ويوفر فرصة للحصول على أكبر مقدار مـن الرضـا     
والسعادة فى المواقف الإيجابية فيعمل على حـث الأطفـال علـى الإنـدماج فـى                

  ). ١٢٦- ١٢٤: ٢٠١٨حمزة، ( الإيجابية التى تؤدى إلى تحسين الذاتالسلوكيات

 والتى هدفت إلـى  Froha, et al. (2009)وهذا ما أشارت إليه دراسة 
دراسة الامتنان وعلاقته بالسعادة الذاتية وأوضحت النتائج أنـه توجـد علاقـة             

ان ارتباطية موجبة بين الامتنان والوجدان الإيجابى والرضـا عـن الحيـاة، و            
  .الامتنان له علاقات ارتباطية دالة مع الصفات الوجدانية الإيجابية

فالعطاء كوسيلة لتعزيز التسامح والحب فى الجانب الروحى مـن ذاتـك     
هو أمر مختلف، فعندما تنمى إحساساً خالصاً بالعطاء الذى ينبع من امتنانك للنعم             

العطاء، فإن إدراكنا   التى منحت لك، ستدرك أن العطاء هو الأخذ وأن الأخذ هو            
لاحتياجات الآخرين من أفضل التجارب التى نمر بها، وتذكر كيف كـان هـذا              
الشعور رائعاَ عندما قدمت هدية لوالديك أو لأجداداك أو لأقرابك، فإن الامتنـان             
الذى كنت تشعر به لسعادتهم بهذه الهدية يساوى أو يزيد بالفعل عن سـعادتك إذا   

  ). ٥١: ٢٠٠٨هاى، ( تعطى غيرك تشعر بمثل سعادته تلقيت هدية؛ لأنك عندما

 التى هدفت إلى التاكيد Rhea, L., Meagan, M. (2013)وفى دراسة 
على فاعلية البرنامج المقترح لتعزيز الامتنان لدى الأطفـال، وتكونـت عينـة             
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وقـد تـم    عامـاً،   ) ١١-٥(طفلاً تراوحت أعمـارهم مـن       ) ٦٢(الدراسة من   
 برنامج تدريبى لتعزيز الامتنان، اختبار اسـقاطى        :الاستعانة بأدوات هي  

تنمية التعزيـز للأطفـال، وأن الأطفـال        : للامتنان، وتوصلت النتائج إلى   
يستطيعوا التعبير عن الأشياء التى يمتنون إليها بطريقة واضحة وإيجابية،          
وهو ما يتفق مع سبق فى أن الامتنان يكتـسبة الطفـل بممارسـته مـع                

  .الأخرين

ة صفات للأطفال الذين يتسمون بالامتنان منها أنهم يتـصفون          فهناك عد 
بالإيجابية ويمتلكون الإحساس بالوفرة والغناء، ويقدرون مساهمة الآخرين فـي          
شعورهم بالهناء، ويقدرون أبسط مشاعر الاستمتاع والسعادة، كما أنهم يقـدرون           

ن، فالامتنـان   أهمية العرفان والامتنان والتعبير عنه والحصول عليه من الآخري        
هو دافع ومحفز لتقديم المزيد للآخرين، والامتنان أمر لا غنى عنه في أُشير  كما

حياة الانسان، ويشعر الطفل بالعزلة والوحدة إذا كانت قدرتـه علـى الـشعور              
  ). (McCullough, et al., 2002: 112بالامتنان ضعيفة 

ى فـى حيـاة     يمثل الامتنان مؤشراً على الصفات ذات المنحى الإيجـاب        
الطفل، إذ يشعر الممتنون بأن لديهم تـصورات إيجابيـة حـول بيئـاتهم التـى          
يتواجدون فيها، ويتمتعون بصفات شخصية أكثر إيجابية كمـا أن لـديهم تقـدير      

  ). ١: ٢٠١٥يوسف، (أعلى لحياتهم وإنجازاتهم التى يقومون بها 

 :نقاط التاليةوبناء على ما سبق يمكن جمع أهمية الامتنان للأطفال فى ال

 تحسين أداءه على المستويين الشخصى والاجتماعى.  

 يجعله أكثر إيجابية. 
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 

 يرفع من الحالة النفسية لقدرته على التفاعل الايجابى مع الأخرين. 

 قدر الأشياء البسيطة التى تحدث له فى الحياة اليوميةي. 

 كون أكثر رضا وسعادة عن حياتهي. 

 لولة اجتماعياًتشجيعه على إصدار سلوكيات مقب. 

 تقدير مساهمة الأخرين . 

 كون تصورات إيجابية حول بيئته التى يتواجد فيهاي . 

  :الامتنان فى مرحلة الطفولة

يعد الامتنان انفعال أخلاقى، ويقصد بذلك أن له من مقـدمات وتبعـات             
أن الطفل عندما يمر بخبـرة  "   etal,Smithسميث وآخرين" أخلاقية، فافترض 

فإنه يكون لديه دافع أن يقوم بسلوك اجتماعى إيجـابى ويكـون لديـه              الامتنان  
الحماس للحفاظ على هذه السلوكيات الأخلاقية، ويكون لديه من الدوافع ما يمنعه            
من ارتكاب سلوكيات تدمر علاقاته مع الآخر، ونظراً لما للامتنـان مـن أدوار              

ف تعبيراً عن اسـتجابة     خاصة فى المجال الأخلاقى، ففى الوقت الذى يعد التعاط        
الأطفال لمحنة طفل آخر، ويعد الشعور بالذنب استجابة الأطفال عند الفشل فـى             
تحقيق ما تطلبه، فيعد الاحساس بالامتنان بطبيعة الحال اعترافاً مـن الأطفـال              

  ). ٥٩٧: ٢٠١٣لوبيز، سنايدر، (بأنهم مستفيدون من سلوك ما اجتماعى إيجابى 

ما يدرك الطفل أنه تلقى تـصرف متعمـد مـن           ويبدأ هذا الانفعال عند   
شخص أخر، فالامتنان هو أكثر من مجرد الشعور بوجود رد جميـل الـشخص           
الآخر، ولقد أثبتت الدراسات التجريبية أن الامتنان يجعل الطفل يبنى صـداقات            

  ).٣٣: ٢٠١١سلامة، (جديدة بشكل أفضل 
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 

  :معلوماتويبدو إن مشاعر الامتنان تنشأ من مرحلتين لمعالجة ال
  . تأكيد على الخير او الأشياء الجيدة في حياة الطفل )١
إدراك أن مصادر هذا الخير تكمن جزئيا على الأقل خارج نطاق الـذات،        )٢

علاوة على ذلك فان هذه العملية المعرفية تثير عواقب سلوكية وتحديـدا            
من خلال العمل الايجابي، وعلى هذا النحو يخدم الامتنان كحلقة رئيـسة            

لديناميكية بين التلقي والإعطاء، إذ أنه ليس ردا على الشفقة الـواردة            في ا 
فحسب لكنه أيضا حافزا لإعمال الخير في المستقبل من جانـب المتلقـي             

)Emmons, 2007: 12-15.( 

 أن نمو الامتنان لدى الأطفال يتطلب (Piaget, 1954)فافترض بياجية 
والقدرة علـى الاحتفـاظ بهـذه       القدرة على استدعاء الرضا المخزون فى العقل        

الخبرة عبر الزمن، وأن الأطفال لا يدركون الامتنـان والفائـدة مـن الانفعـال         
سـنوات، وفـى    ) ١٠-٧(الإيجابى بصورة ثابتة حتى منتصف مرحلة الطفولة        

واحدة من أولى الدراسات التى أجريت للتعرف على المسار النمائى والتطـورى            
 أربعة أنمـاط  Baumgatner & Tramer (1983)للامتنان لدى الأطفال، حدد 

  :للامتنان يظهرها الاطفال تتمثل فى
  يتضمن التعبير عن الامتنان من خلال استخدام الكلمات         :الامتنان اللفظى 

وهو سلوك يحدث فى جميع الفئات، وهو المستوى القاعـدى للامتنـان،            
ن كيفية  فى دراسته للبحث عAdélia, et al. (2011)وهذا ما أشار إليه 

التعبير عن الامتنان لدى الأطفال والمراهقين، وتكونت عينـة الدراسـة           
عاماً، تم استخدام   ) ١٤-٧(طفلاً وطفلة تراوحت أعمارهم ما بين       ) ٤٣٠(

مقياس الامتنان، وتوصلت الدراسة إلى انخفاض فى الامتنـان الملمـوس           
  .الأكبر سناًلدى الأطفال الأصغر سناً مع زيادة الامتنان اللفظى للأطفال 
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 

  قدم شيئاً مـا مقابـل     :الامتنان المادىيتضمن شعور الطفل بأنه يريد أن ي 
تلقيه هبة أو تحقيق أمنية، ويظهر الامتنان المادى وجهـة نظـر الطفـل              
المتمركزة حول الأنا، ويزداد التعبير عن هذا النوع مـن الامتنـان بـين       

  . سنوات٨الأطفال فى عمر 

  ميل لخلـق علاقـة روحيـة بالمـانح كالتحـالف            هو ال  :الامتنان الرابط
والصداقة، وذلك مقابل الخدمات التى قدمها المانح للفرد، ويظهـر هـذا            

) ١٢،  ١١(النوع فى الطفولة وكان أكثر شيوعاً بين الأطفال فـى عمـر             
  .عاماً

  يعمل على توجيه الأفعال المستقبلية للمستفيد كتوجيه الطفل         :الامتنان النهائى 
 بعد إنضمامه إلى فريق كره القدم، وهذا النوع أكثر شيوعاً فـى             ادللعمل الج 

  ).١٢٧: ٢٠١٨حمزة، (عاماً ) ١٥- ١٣(المرحلة العمرية من 

 المصادر المتوقعة التى تـؤدى إلـى   Wood, et al. (2010)وقد حدد 
  :الشعور بالامتنان، تشمل على

 المساعدات المباشرة .  

 الممتلكات الملموسة. 

 بية فى لحظة معينةالعلاقات الإيجا . 

 مقارنة مع الأخرين. 

وهذا يشير إلى أن الامتنان ينشأ عن المساعدات المباشرة مـن الآخـرين،             
- ٣: ٢٠١٥يوسف،  (والمزيد من التقدير العام من الجوانب الإيجابية فى حياة الطفل           

٤.(  
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 

وعليه فالامتنان عند الأطفال يبدأ ظهوره مبكراً كلما مر الطفل بخبرات           
 إيجابية ومارس الامتنان بالاعتراف به وشكر الأخر الذى قدم له خدمه            ومواقف

  . ما وإظهار ذلك سواء على الجانب اللفظى أو السلوكى

  :أبعاد الامتنان

إستشعار النعم العديدة التى أنعم بهـا       : الامتنان الله سبحانه وتعالى   : البعدالأول
ى الجيـد   الخالق سبحانه وتعالى ويشمل ذلك قياس الإدراك والوع       

لهذة النعم كجانب معرفى، والشعور بمدى عظمـة هـذا الـنعم             
كجانب انفعالى، والتعبير عن هذا التقدير قولاً أو فعـلاً كجانـب            

  .سلوكى

 الشعور بالـشكرتجاه    :الامتنان لمن أسدوا إلينا خدمة من البشر      : البعد الثانى 
الآخرين الذين قدموا إليه خدمة أو معروفاً ويشمل ذلـك قيـاس             

لوعى بفضل الآخرين كجانب معرفى، والشعور بالحاجة والرغبة        ا
لتقدير الأخرين كجانب إنفعالى، مع التعبير عن هذا التقدير قـولاً           

  ).١٦٠: ٢٠١٩محمود وآخرون، (كجانب سلوكى 

  (Emmons, et al., 2003: 331)وللامتنان أربعة أبعاد كما حددها 

  إلى آخر فعند حدوث موقف      تختلف شدة الامتنان من طفل       :شدة الامتنان
إيجابى، نجد بعض الأطفال لديهم نزعة قوية للامتنان بشكل أعمـق مـن        

 .الآخرين

  الأطفال ذوى النزعة القوية للامتنان يميلوا إلـى التعبيـر   :تكرار الامتنان 
  .بشكل متكرر عن الشكر والعرفان مقارنة بذوى النزعة الأقل
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 

  ن قوية كان مدى الامتنـان كبيـراً    كلما كان النزعة للامتنا :مدى الامتنان
حيث يتسع ليشمل الأمور الحياتية بمختلف جوانبها ويمتـد نحـو الحيـاة             
ذاتها، أما الأطفال ذوى النزعة الأقل يكون شعور الامتنان محصوراً فـى     

  .مواقف وجوانب محددة من الحياة

  يقصد به كم الأشخاص الذين نشعر تجـاههم بالامتنـان،           :كثافة الامتنان 
لأطفال الممتنون لديهم أسماء أفراد يشعرون تجـاههم بالامتنـان فـى            فا

  .مراحل العمر مختلفة، بالإضافة إلى الامتنان الله سبحانه وتعالى

  : ترى الباحثة أن أبعاد الامتنان لدى طفل الروضة هىومما سبق

  هى عملية عقلية يدرك الطفل فيها الـنعم والإيجابيـات           :الجانب المعرفى 
  . حياتهالموجوده فى

  الشعور بالرضا نحو المواقف وسـلوكيات الأشـخاص         :الجانب الانفعالى 
 .المحيطين به

 التعبير عن التقدير للأخرين سواء قولاً أو فعلاً مقابـل           : السلوكى الجانب 
 .تلقيه مساعدة أو تحقيق خدمة له

  :النظريات والآراء المفسره للامتنان

 وسوف تتناولهم الباحثة وهم     وضع العديد من العلماء تفسيرات للامتنان،     
  :على النحو التالى

  :نظرية المشاعر الأخلاقية

الامتنان كعاطفة إجتماعية أساسية تقف " Adam Smithأدم سميث "قدم 
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 

 وفقا  -على قدم المساواة مع انفعالات أخرى كالاستياء والمودة، ويعتبر الامتنان           
 الشخص فاعـل الخيـر،       أحد أهم الدوافع الأساسية للسلوك الخير من       –لسميث  

إن العاطفة التى تحثنا على التو وبصورة مباشـرة  " وفى هذا الصدد كتب سميث      
فالمجتمع يمكن أن يقوم على أسس نفعيـة        " إلى مكافأة حسن العمل هى الامتنان       

ولكنه وبوضوح يؤمن بأن مجتمعات الامتنان تكون أكثر        بحتة أو على الامتنان،     
كبيـرة مـورداً انفعاليـا مهمـاً يعـزز الاسـتقرار          جاذبية لأنها توفر وبدرجة     

  .الاجتماعى

نفس نهج سميث فـى التفكيـر       " جورج سيميل "وقد اتبع عالم الاجتماع     
 عاطفياً يحافظ على إلتزامات الفرد      –حيث جادل بأن الامتنان يعد إمداداً معرفياً        

 الاجتماعيـة   المتبادلة، ذلك أن البناءات الاجتماعية الرسمية مثل القانون والعقود        
لا تعتبر كافية لتنظيم وتأكيد تحقق التبادلية فى التفاعل الإنسانى، فيعمل الامتنان            

  .)٥٩٦: ٢٠١٣لوبيز، سنايدر، (على تذكير الأفراد بحاجاتهم إلى الرد بالمثل 

 أن الامتنان ينطلق من الطفـل       يرى أصحاب نظرية المشاعر الأخلاقية    
ع الطفل للقيام بسلوك ايجابى اتجاه الـشخص        إلى المجتمع ككل، فهو يبدأ من داف      

الذى قدم له منفعه إلى أن يصل إلى بناء مجتمعى يهدف كل أفراد المجتمع إلـى               
  .تقديم الخير والعون للأخرين

  :النظرية المعرفية

حدد أصحاب هذه النظرية المعرفـة كمـسببات لاسـتجابات الأفـراد            
ربط العمليات المعرفية بالـسلوك     الانفعالية للأحداث فى عالمهم الاجتماعى، مع       

أن الأفراد يشعرون بالامتنان حينما يلقون منفعة من         Heiderالاجتماعى، يقول   
أنه كان يقصد نفعه، فالقصد المسبق للمنفعه هو العامـل          ) يعتقد المنتفع (شخص  
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 

الأهم فى تحديد إذا ما كان الفرد سيشعر بالامتنان بعد الحصول علـى المنفعـة،    
بأن المواقف التى سيطالب بها فاعل الخيـر المنتفـع    " Heider ايدره"كما تنبأ 

بأداء واجبه فى الشعور بالامتنان تؤدى إلى نتيجة عكسية، بالإضافة إلـى ذلـك             
يؤكد هايدر أن المنتفعين يفضلون أن يعزى امتنانهم إلى دوافع داخليـة ولـيس              

: ٢٠١٥مـد،   عـزت، مح  ) (مثل الواجب أو العادات المجتمعية    (أخرى خارجية   
٢٢٨.(  

ويفسر هايدر الامتنان بأنه عملية معرفية يرى الطفل فيهـا أن الخدمـة             
المقدمة له تهدف إلى إلحاق المنفعة له وينتج عنها سلوك الامتنان نحو الأخـر،              

  .ويفضل ألا يطلب من الطفل إبداء شعور الامتنان للأخرين فهو شعور داخلى

   :نظرية العزو

ن الأفراد الممتنين تعود نتائجهم الإيجابية إلـى         أ ”Winner“ وينر   يبين
أسباب خارجية كالأشخاص، وهذا ليس معناه أن يقللوا مـن الجهـود الـسببية              
وخصائصهم الشخصية وإنما هم يوسعون من أسباب النجاح والحـظ الحـسن؛            
ليشمل عوامل خارجية وأشخاصاً بالفعل ساهموا فى نجاحهم وسعادتهم، وبالتالى          

ان من خلال عزو الممتنين خبراتهم الإيجابية إلى عوامل مثل مساعدة           يزيد الامتن 
  ).٦٦٥: ٢٠١٨محمود، (الاشخاص الآخرين لهم 

 إلى أن الطفل الممتن يمارس الامتنان بصورة Weiner (1985)ويشير 
  :يومية يتصف بخمس صفات؛ وهى

  .دائما ما يكون بحالة نفسية إيجابية )١

 .ن لديهم شعور بالرضا والسعادةالأطفال الممتنون دائماً ما يكو )٢
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يقدر إسهامات الآخرين ويقدم لهم الشكر قولاً أو فعلاً كأن يؤثرهم علـى              )٣
 .نفسه فى موقف ما

 .يقدر أبسط أنواع المتعة والسرور التى تمر عليه فى يومه )٤

يعترف بأهمية الامتنان والشكر والتقدير فى حياته وأهمية التعبيـر عنـه             )٥
 ).١٨: ٢٠١٨نبيه، (باستمرار 

 إلى أن الأطفال الذين يستخدمون الامتنان فى حيـاتهم          Winnerويفسر  
يكونوا واثقين فى انفسهم فينسبون نجاهم إلى أشخاص أخـرين سـاعدوهم فـى          

  . النجاح، بالإضافة إلى ذكر صفاتهم

  :نظرية التوسع والبناء للانفعالات الإيجابية

ر الإيجابيـة    فى نظريته المـشاع    ”Fredrickson“تناول فريدريكسون   
والسلبية؛ أشار فيها إلى أن المشاعر السلبية للفرد تعمل على الحد مـن تركيـزه      
فى أعماله الخاصة وتقيده فى مواقف حياته المختلفة، بينمـا تعمـل المـشاعر               
الإيجابية على النقيض فى التقليل والحد من ظهور الضغوطات السلبية التى قـد             

انب حياته، فالأفراد الذين يتمتعون بدرجـة  تؤثر على نشاط وحيوية الفرد فى جو   
عالية من المشاعر الإيجابية يميلون إلى العيش بسعادة ولفترة أطـول، كمـا أن              
شعور الامتنان الذى يتولد لدى الفرد يساعده على بناء العلاقـات القويـة مـع               

  .الآخرين لأن أساس تلك العلاقات يكون الامتنان

 والتى هدفت إلى التعـرف  et al, Freitas) .2009(وأكدت ذلك دراسة 
عاماً، وتألفت عينة الدراسة مـن      ) ١٢-٥(على شعور الامتنان فى الأطفال من       

-٥(طفلاً تم توزيعهم بالتساوى على ثلاث فئات عمرية مقـسمة كـالآتى      ) ١٢(
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 

تم اسـتخدام مقيـاس الامتنـان والمـشاعر الإيجابيـة،      ) ١٢-٩(،  )٨-٧(،  )٦
علاقة بين الأمتنـان والمـشاعر الإيجابيـة لـدى          وجود  : وتوصلت النتائج إلى  

الأطفال، وجود فروق فى الامتنان تبعاً لنوع لصالح الإناث، وأيضاً وجود فروق            
  .تبعاً للفئات العمرية فى المجموعات الثلاثة تزداد فى اتجاه العمر الأكبر

وقام فريدريكسون بالعمل على تطوير نظريته عن المـشاعر الإيجابيـة           
ى فيها بأهمية توسيع العلاقات الاجتماعية وذلك بوسائل عدة كوسـائل           والتى ناد 

التواصل الاجتماعى وبممارسة الامتنان باستمرار فى الحياة، حيث أشار إلى أن           
الامتنان يمكن أن يخلق شبكة اجتماعية فعالة بين الأفـراد لمـساعدة بعـضهم              

: ٢٠١٨نبيـه،   (ميـة   البعض فى تحقيق أهدافهم وتحسين التعاملات الحياتية اليو       
١٦.(  

 أن توسيع العلاقات الاجتماعية للطفل وزيـادة        Fredricksonويوضح  
التعامل والتفاعل الإيجابى مع الأخرين يجعل الطفل يشعر برضا وسعاده تجـاه            

 . حياته ويكون أكثر ممارسة للامتنان مع الأخرين

  :نظرية العلاقات

 ـ         و الـسلوك الإيجـابى     أن الأفراد الذين لديهم نزعات شخصية أكبـر نح
اجتماعيا، سيستخدمون الامتنان ويعبرون عنه على الأرجح أكثـر مـن الآخـرين،         
وبالتماشى مع التصور المفاهيمى للامتنان كعاطفة أخلاقية، فالأفراد الـذين لـديهم             
نزعة الامتنان تكون لديهم السمات التى تؤهل الأفـراد للنجـاح علـى المـستوى               

د ذوى الامتنان المرتفع سيكونون مرتفعين فى المـشاركة         الشخصى، وبالتالى فالأفرا  
الوجدانية وتبنى المواقف ولديهم درجة عالية من القبول وجوانبه المختلفة، والأفـراد            

: ٢٠١٥عـزت، محمـد،     (الممتنون يكونوا منخفضين نسبياً فى السمات النرجسية        
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٢٣٦ .(  

  سـرة وهـذا   كما أن الامتنان للأطفال له علاقـة بالعلاقـات داخـل الأ    
  عـن العلاقـة بـين الامتنـان لـدى عينـة             ٢٠١٨) نبيه(ما أكدته دراسة    

الدراسة من الأطفال والكفاءة الوالدية لـدى أمهـاتهم، واشـتملت عينـة             
تراوحـت  )  إنـاث ٥٠ ذكـور و ٥٠(طفـلاً مـنهم     ) ١٠٠(الدراسة على   

عاماً، وكشفت النتائج وجود ارتباط موجب دال       ) ١٢- ٩(أعمارهم ما بين    
ائيا بين درجات عينة الدراسة من الأطفال علـى مقيـاس الامتنـان             إحص

  للأطفال ودرجات أمهـاتهم علـى مقيـاس الكفـاءة الوالديـة المدركـة              
  . للأمهات

وعليه أوضحت الدراسة أن الامتنان له علاقة وثيقة بالكفـاءة الوالديـة،       
 ـ) الامتنان(واستفادت الباحثة من تلك الدراسة فى إعداد مقياس          ث الحـالى   للبح

  .ومن نتائج الدراسة

وعليه يتضح ان الامتنان يجعل الطفل اكثر قبولا من الأخرين واحتراماً           
  .لانهم دائماً لهم دور إيجابى مع الأخرين

 من نظريات وأراء فى تفسير الامتنان، يتـضح أن          وفى ضوء ما سبق   
 ـ             ار الامتنان توجه انسانى يظهر فى صورة سلوك إنسانى يقوم به الطفـل بإظه

تجاه الأخرين مما يؤدى إلى تقوية العلاقات الاجتماعية مـع الآخـرين            الامتنان  
فينعكس إيجابياً على المجتمع ككل، فيصبح أغلب الأفراد يقوموا بخدمة الآخرين           
والمشاركة الوجدانية لهم فينشأ الطفل فى مجتمع صحى وسليم نفسياً فيؤثر علـى   

  .مختلف جوانب نموه
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 

  :Multiple Intelligences Theoryمتعددة نظرية الذكاءات ال

  :النظرية

 الإنسان يولد ولديه قـدرة  أنفالمفهوم التقليدي المعرفي للذكاء يقوم على    
واحدة على الاستيعاب وهذه القدرة المعرفية الواحدة يمكـن قياسـها بواسـطة             

ل بأن القصيرة للذكاء، فقد نفى جاردنر الاعتقاد السائد الذي يقو اختبارات الأسئلة
الذى يمتلك قدرات  الذكاء قيمة محددة تستمر مع الانسان مدى الحياة، وأن الفرد

تبقى ثابته لديه وغير قابلة للتعـديل أو التغييـر، حيـث            ذكائية أفضل من غيره     
أنه لا يمكن وصف الذكاء على أنه كميـة ثابتـة       " أطر العقل   " أوضح فى كتابه    

لتنمية بالتدريب والتعليم، فكل قـدرة عقليـة        يمكن قياسها وغير قابلة للزيادة أو ا      
تتـضمن  (وجود موهبة طبيعية    : تتطلب حتى تظهر اجتماع ثلاثة عناصر وهى      

وتاريخ شخصى يتضمن مجموعة الخبرات الداعمـة       ) الوراثة والعوامل الجينية  
من المقربين سواء فى محيط المدرسة أو الأسرة، وتشجيع ودعم الثقافة الـسائدة             

 ).٣ :٢٠١٤بعزى، (

والتى هدفت إلى تنمية الـذكاءات      ) ٢٠٠٩(وهذا ما أكدته دراسة محمد      
طفـل وطفلـة،    ) ٨٠(المتعددة لأطفال ما قبل المدرسة، وذلك على عينة قوامها          

الذكاءات  للذكاءات المتعددة، وأنشطة Harms (1998)واستخدمت الدراسة مقياس 
أطفـال المجموعـة    المتعددة، وتوصلت الدراسة إلى وجود فروق بـين درجـات           

 )٢٠١٦(ناصر، حجاجى   التجريبية والضابطة لصالح المجموعة التجريبية، ودراسة       
التى هدفت إلى التعرف على دور رياض الأطفال فى تنمية الذ كاءات المتعـددة              

طفل وطفلة، وتمثلت أدوات    ) ٥٠(لدى طفل الروضة وتكونت عينة الدراسة من        
ملاحظات ومقابلات مع معلمات الروضـة،      الدراسة مقياس الذكاءات المتعددة و    
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 

وتوصلت نتائج الدراسة إلى تنمية الذكاءات المتعددة لطفل الروضـة ولايوجـد            
فروق بين الذكور والإناث فى الذكاء الاجتماعي وأنه توجد فروق بين الذ كـور              
والإناث فى الذكاء اللغوي وأن هناك دور لرياض األطفال فى تنمية الذ كـاءات              

  .لطفلالمتعددة ل

فهى قـدرة  وعليه يتضح ان الذكاءات المتعددة قابلة للزيادة لدى الأطفال         
عقلية قابلة للتنمية عن طريق التدريب والتعليم، واستفادت الباحثة من الدراستين           

  .السابقتين فى إعداد أدوات البحث

ويرى جاردنر أن النظريات التقليدية للذكاء لا تقدر الذكاء الإنساني بطريقة            
سبة من خلال اختبارات الذكاء التقليدية لأنها تعتمد على معدل قليل من القـدرات              منا

العقلية، بالإضافة إلى أنها ليست عادلة حيث تتطلب من الأفـراد حـل المـشكلات               
بصورة لغوية أو لفظية فقط، فعلى سبيل المثال نجد أن الاختبارات التي تقيس القدرة              

بالمعالجة اليدوية للأشياء أو بناء تركيبات ثلاثيـة        المكانية لا تسمح للأطفال الصغار      
الأبعاد، وفضلا عما سبق فإن اختبارات الذكاء التقليديـة تـستطيع أن تقـيس الأداء        
المدرسي ولكنها أدوات لا يمكن التنبؤ من خلالها بالأداء المهني مما يدل على وجود              

سـيد،  (ن جهـة أخـرى      فجوة بين القدرة المقاسة للطالب من جهة، وأدائه الفعلي م         
٢١٣: ٢٠٠١.(  

وتنطلق نظرية الذكاءات المتعددة من مسلمة مفادها أن كل الأطفال يولـدون   
ولديهم كفاءات ذهنية متعددة منها ماهو ضعيف ومنها ما هو قوى ومن شأن التربية              
الفعالة أن تنمى ما لدى الطفل من كفاءات ضعيفة وتعمل فى الوقت نفسه على زيادة               

 هو قوى لديه، أى تبتعد هذة النظرية عن ربط الكفاءات الذهنية بالوراثـة              و تنمية ما  
الميكانيكية التى تسلب كل إرادة للتربية وترفض هذه النظرية الاختبـارت التقليديـة             



 

 

 

 

 
 

 

للذكاء لانها تركز على جوانب معينة فقط من الذكاء كما أن ليس هناك طفل أفـضل              
  ). ١٧: ٢٠١٧مختار، (من آخر وكل ما هناك اختلاف فى الذكاءات 

 نظريته مـن خـلال   (Howard Gardner, 1983)وقدم هاورد جاردنر 
 ـ /الذكاء اللغوي   (سبع أنماط من الذكاء تمثلث فى        / قي، والجـسمي  ياللفظي، والموس

الـداخلي،  / البـصري، والشخـصي   / الحـسابي، والمكـاني   / الحركي، والمنطقي 
تلفة اللازمة لحـل المـشكلات       لكل منهم مجموعة من المهارات المخ      )والاجتماعي

المتباينة، كما أن لكل مجموعة منها أهميتها الثقافية، كذلك فإن لكل نمط منها أساسـه        
نمطـا أخـر   " ١٩٩٦"فى مخ الإنسان وفى جهازه العصبى، ثم أضاف جاردنر عام          

) ٢٠٠٢(لهذه الذكاءات لتصبح ثمانية ذكـاءات، وفـى عـام     عييسماه بالذكاء الطب
اسعاً من الذكاء وهو الذكاء الوجودى الـذى يتـضمن التأمـل فـى              أضاف شكلاً ت  

المشكلات الأساسية فى الحياة والموت، وينظر إلى هذا الذكاء من منظور فلسفى إذا             
: ٢٠١٤سليمان وآخـرون،  (لم يتم التثبيت من وجود الخلايا العصبية التى يوجد بها          

٦٣٨.(  

ى يغـذيها علمـاء الـنفس       وقد انتشرت فكرة الذكاء الدينامى المتعدد الت      
 الذين يفترضون وجـود سلـسلة       ”Gardner“المعرفيون وعلى رأسهم جاردنر     

عقلية فكرية أكبر، وأن الذكاء يتضمن تشكيلات مختلفة من التفكير، وقد انتهـت             
الأيام التى كان يمثل معامل الذكاء فيها المجموع الوحيد للطاقات العقلية الفكريـة   

  : لسببين هما

العقلي دينامي وذو وجوه متعددة، فيكون من المـضلل تحويـل           أن النمو    )١
عملية الذكاء إلى أرقام في شكل واحد ومع ذلك كثير من أنظمة التدريس             
ما زالت مستمرة في فعل ذلك باستخدام درجة معامل الـذكاء، كمعيـار             
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 

  .رئيس لضـم واستبعاد الطلبة من الوصول إلى الموارد الخاصة

معامل الذكاء بشكل قـصري كمؤشـر علـى         ممارسة استخدام درجات     )٢
القدرات العقلية يقلل من قيمة الإمكانات والطاقات الكامنة داخـل جميـع            
الأفراد؛ فهذه الدرجات تفشل في التنبؤ بالنجاح في البيئات غير الأكاديمية           

 وتعتبر أيضا منبئات ضعيفة للنجاح في المدرسة 

 )٦١: ٢٠٠٤إسماعيل، نجيب، (

ظرية الذكاءات المتعددة رائدة فى الكشف عن القدرات        ويمكن القول أن ن   
العقلية وقياسها لدى الفرد من جهة والكيفية التى تظهر بها هذه القدرات، وكـذا              
الأساليب التى تتم بها عمليات التعلم واكتساب المعرفة فالمخزون البشرى يزخر           

 الأخرى،  باستعدادات مختلفة ولا يمكن حصرها بأية حال فى قدرات معينة دون          
فهى فضاء تتمحور فيه العمليات التعليمية على المتعلم ذاته، بحيث يعمل وينـتج             

  ).٢٠٠٨عبدالرؤوف، (ويتواصل بشكل يحقق فيه 

والتى هدفت إلى التعـرف     ) ٢٠١٧(وهذا ما أشارت إليه دراسة مختار       
على الذكاءات الأكثر شيوعاً بين أطفال الرياض، وذلـك علـى عينـة قوامهـا           

سـنوات، مـن خـلال      ) ٦-٥(فلاً وطفلة، أعمارهم الزمنية تمتد من       ط) ١٥٥(
المنهج الوصفى، واستخدمت الدراسة استمارة مسح الذكاءات المتعـددة لأطفـال     
الروضة، وكشفت النتائج أن ترتيب الذكاءات المتعددة وفقاً لدرجة شيوعها بـين            

الذكاء البـصرى  الذكاء الشخصى ثم الذكاء الموسيقى ثم : أطفال الروضة كالتالى  
ثم الذكاء اللغوى ثم الذكاء المنطقى يليه الذكاء المكانى ثم الـذكاء الاجتمـاعى،              
وبالنسبة للفروق بين الجنسيين قد أظهرت النتائج عدم وجود فروق بين الجنسيين            
فى الذكاء اللغوى، الذكاء الحركى، الذكاء الموسيقى، الذكاء الشخـصى، الـذكاء     
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 

 فروق فى الذكاء المنطقى والـذكاء المكـانى لـصالح           الاجتماعى، بينما وجدت  
والتى هدفت إلى الكشف عن بروفيل      ) ٢٠١٤(فاطمة، بوشلالق   الذكور، ودراسة   

الذكاءات المتعددة لدى تلاميذ و تلميذات السنة الأولى و الرابعـة متوســط و              
نـه  لتحقيق ذلك تم تطبيق مقياس الذكاءات المتعددة لجاردنر بعد مراجعته و تقنيي           

بينـت   تلميـذاً، و ) ٣٤٢(و تم تطبيقه على عينة الدراسة الاساسية المتكونة من 
الـذكاء  : النتائج أن الذكاءات التي يتمتع بها أفراد العينة حسب تقـديراتهم هـي            

 الحركـي، الـذكاء     -الشخصي، الذكاء المنطقي الرياضـي، الـذكاء الحـسي         
ذكاء اللفظـي، و أخيـرا الـذكاء        المكاني، الذكاء الاجتماعي، الذكاء الطبيعي، ال     

  .الموسيقي

مع ما سبق مـن دراسـات فـى أن          ) ٢٠٠٨(عبدالرؤوف  وعليه يتفق   
الذكاءات المتعددة يمكن الكشف عنها وقياسها وهذا ما أثبتته دراسـة كـل مـن               

التى أوضحت أن الذكاءات المتعددة     ) ٢٠١٧مختار،  ؛  ٢٠١٤فاطمة، بوشلالق،   (
 المدرسة ولكنها قد تختلف فى درجـه شـيوعها   موجوده للأطفال فى سن ما قبل  

وفى ترتيبها وفقاً لتقديراتهم وقد استفادت الباحثة من الدراستين فـى إعـداد أداه             
  . البحث وتفسير النتائج

وترى هذه النظرية أن الإنسان يستطيع استكشاف مواقف الحياة، والنظر          
 النظر فى موقف ما     إليها، وفهمها بوجهات نظر متعددة، فالشخص يمكنه أن يعيد        

عن طريق معايشته بطرق مختلفة، وإن الكفاءات الذهنية للإنسان يمكن اعتبارها           
، ومـا مـن   )ذكـاءات (جملة من القدرات والمهارات العقلية التى يطلق عليهـا        

 أحد هذه الكفاءات، ويختلف الأفراد فيمـا   -إلى حد ما  -شخص سوى إلا ويمتلك     
 كل واحد منهم كفاءته؛ لتحديد الطريق الملائـم         بينهم فى الكيفية التى يوظف بها     
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 

للوصول إلى الأهداف التى يحددها، كما أن الأدوار التى يقوم بهـا الفـرد فـى                
  ).١٤٥: ٢٠١٦يوسف، (مجتمعه تكسبه عدة ذكاءات 

 إلى أن جـاردنر أجـرى   (Armstrong, 2003) وأشارت آرمسترونج
اغ، ودراسات ثقافية خاصة    عددا من الأبحاث والدراسات الخاصة بإصابات الدم      

بالعباقرة والمعتوهين، أوصلته في النهاية إلى عدد من الفرضيات التي شكلت في            
  :مجموعها نظرية الذكاءات المتعددة، وهذه الفرضيات هي

               يولد جميع الأفراد مزودين بقدر كاف من الذكاء، وكـل شـخص فريـد
   .بذكائه، ويمتلك تركيبة ذهنية خاصة به

   لذكاءات المتعددة وتتفاعل مع بعضها بعضا بطرق معقـدة،         تعمل أنواع ا
وهذه الأنواع تعمل معا بأسلوب تفاعلي فيما بينها، ولا يمكن الفصل بـين             

   .أثرها في أثناء القيام بالعمليات الذهنية

         تتمركز أنماط الذكاءات في مناطق محددة في الدماغ، وتتميـز بمقـدرتها
 أو مجتمعة حيثمـا تقتـضي الحاجـة    على العمل باستقلالية بشكل منفرد، 

   .لذلك

 الذكاء ليس نوعا واحدا، بل أنواع متعددة.  

         ،وان كل فرد يمتلك قـدرا      ٕيوجد لدى الفرد الواحد جميع أنواع الذكاءات
  .معينا من الذكاءات لكن بنسب متفاوتة تميزه عن غيره من الأفراد

 ـ          يستطي    ى مـستوى،  ع كل فرد أن يطور ذكاءه بأبعـاده المختلفـة إلـى أعل
  ١٣: ٢٠١٤يعقـوب،   (إذا تم تـوفير التـشجيع والتعلـيم المناسـبين لـه             

 -١٤.(   
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 

وأشار جاردنر إلى أن هناك عدة عوامل تؤثر في نمـو الـذكاء، وأنـه              
 :محصلة لتفاعلها وهى كما يلي

  وهى تتضمن العوامل الوراثية والجينية، واصـابات       : العوامل البيولوجية
   .لوالدةالمخ قبل أو أثناء أو بعد ا

   وتشمل الخبـرات الأسـرية والمدرسـية، وكـذلك      : تاريخ حياة الشخص
الأقران والأصدقاء والآخرين الذين قد يكون لهم دور في إيقاظ ذكـاءات            

   .الفرد أو حرمانها من النمو

 وتشمل الزمان والمكان المولود به الـشخص       : فية الثقافية والتاريخية  الخل
  .)١٨: ٢٠٠٦محمد، (تي يعيشها والحالة الثقافية والتاريخية ال

  :تعريف الذكاءات المتعددة

يحاول أن يصف كيف يستخدم الأطفال ذكـاءاتهم   )نموذجاً معرفياً(هى 
المتعددة لحل مشكلة ما، وهي تركز على العمليات التي يتبعها العقل في تنـاول              

  .)٣٥٤: ٢٠٠١حسين، (محتوى الموقف ليصل إلى الحل 

  العقليـة التـي يتميـز بهـا كـل طفـل       فهي مجموعة من المهـارات      
اللغوي، المنطقـي،   (وأقرها جاردنر وشملت عدة أنواع أساسية من الذكاء وهى          

: ٢٠١٧كامـل،    (الحركي، المكاني، الاجتماعي، الشخصي، الموسيقى الطبيعي     
١١٥(. 

 على إيجاد إنتاج مفيد أو عبارة عن توفير خدمـة قيمـة             كما تعد القدرة  
ها الطفل، أو مجموعة من المهارات التى تمكن الطفل مـن           للثقافة التى يعيش في   

 ). ٦: ٢٠١٦ناصر، حجاجى، (حل المشكلات التى تصادفه فى حياته 
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 

 Howard)صـاحبها هـاورد جـاردنر    وعليه فنظرية الذكاء المتعـددة  

Gardner, 1983) ، مهاراتـه هى استخدام الطفل لويرى فيها أن الذكاء المتعددة 
ل المشكلات والمواقف الصعبة التى تواجه من خلال أنـواع          العقلية المختلفة لح  

الذكاء المنطقي الرياضي الذكاء البـصري المكـاني    الذكاء اللغوي(الذكاء وهى 
 الـذكاء   – الـذكاء الـذاتى      – الحركـي الـذكاء الموسـيقى        -الذكاء الجسمي   

  ).الاجتماعى

  :ىهذه الذكاءات إلى سبع أنواع، كالتال  Gardner)1983(وقد صنف 

  :Linguistic Intelligenceالذكاء اللغوي  )١

فاللغة من أهم ما يميز ذكاء الإنسان، فضلا عن كونها أساسية لحياتـه              
الاجتماعية، ولذلك فإن الذكاء اللغوي تسود فيه اللغـة والحـساسية للأصـوات             
والمعاني والإيقاع كما أن الأطفال الذين يتمتعون بهذا الذكاء يكون لـديهم نمـو              

في مكونات اللغة والمهارات السمعية، كما أنهم يقرأون أو يكتبون كثيـراً،  مرتفع  
ولديهم قدرة عالية على معالجة اللغة واستخدام الكلام إما للتعبيـر عـن الـنفس        
بالمخاطبة أو بالشعر أو كأداة للتواصل مع الآخـرين مـن خـلال التوضـيح                

جالات التعليم والصحافة   والإقناع، ولذلك فإن هؤلاء الأطفال يميلون للعمل في م        
 .) ١٤٧: ٢٠٠٤أمين، (والإذاعة والأدب والقانون والترجمة والسياسة 

ا، كما فـي الروايـات      يھو القدرة على استعمال الكلمات بكفاءة شف      ھو 
ذا الذكاء معالجـة البنـاء      ھتضمن  يف، و يل او الصحافة او التأل    يوالشعر او التمث  
دف البلاغة،  ھكون ب يال العملي للغة قد     ات والمعاني، والاستعم  ياللغوي كالصوت 

نـة  يا لتذكر معلومات مع   ھن او استعمال  يان، او استعمال اللغة لاقناع الآخر     يوالب
تـضمن  ي، وMetalanguage لغة -تاينة او ميح او شرح معلومات مع   ياو لتوض 
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 

بـدي  يم قواعد اللغة ومعاني الكلمات، و     ھل استعمالات اللغة كف   يذا الذكاء تحل  ھ
ولة في انتاج اللغـة والاحـساس   ھاللفظي، س /متفوق في الذكاء اللغويالطفل ال
ة على تـذكر الاسـماء   يا، وله قدرة عال  ھقاعيا، وا ھبين الكلمات، وترت  يبالفرق ب 

أبو راشد،  . (ةية عال ية وبقدرات سمع  يمتاز بالطلاقة اللفظ  يخ، و يوالاماكن والتوار 
٢٣: ٢٠٠٦.(  

فل مكونات اللغة ويظهر ذلك فـى      وعليه فالذكاء اللغوى هو استخدام الط     
سهولة انتاج اللغة وفهمها والتعبير عن النفس باللغـة المناسـبة مـع اسـتخدام               

  .التراكيب اللغوية

 :الذكاء المنطقي الرياضي )٢

Logical Mathematical Intelligence: 

 .فهو القدرة على التفكير فى الفروض، والقيام بالعمليات الحسابية المعقدة

(Chhikara & Kaur, 2008: 7) 
الحسابي القدرة على استعمال الأرقـام والرمـوز     /عني الذكاء المنطقي  يو

ف، يي التصن ھذا الذكاء   لهات الداعمة   ية، وأن العمل  يا بفاعل تهة واستدلالا ياضيالر
ة يذا الذكاء الحـساس   ھضم  يم، والحساب، واختبار الفروض و    يوالاستنتاج، والتعم 

 ـمتاز المتفوقون   يا، و بهالوظائف التي ترتبط    ا و يللأنماط والعلاقات والقضا   ذا به
ر يارات التفك مهم  ھر على نحو المجرد والمنطقي، وعند     يالذكاء بالقدرة على التفك   

تمكنـون مـن طـرح      يفات و يالناقد وحل المشكلات، واكتشاف الأشكال والتصن     
 .اءين لعمل الأشيھم البرايل المواقف والأحداث وتقديالأسئلة واسعة المدى وتحل

 ـنة في الدماغ مثل الفصوص الجدار     يناك اتفاق على إن مناطق مع     ھو ة ي
ة خاصة  يمھمكن أن تكتسب أ   يا  ھة المتاخمة ل  ية والخلف يومناطق الارتباط الصدغ  



 

 

 

 

 
 

 

أن إصابة الجزء المسؤول  (Gardner) فيضيات، وياضيفي امور المنطق والر
لـذكاءات  ره مـن أنـواع ا     يسبب صعوبة تعلم الحساب دون غ     يذا الذكاء   ھعن  

  .الأخر
(Gardner,2005,185) 

التى هدفت إلى تنمية جوانب القوة      ) ٢٠١٣(وهذا ما أكدته دراسة محمد      
الرياضية لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائى بإستخدام استراتيجيات قائمة على          
نظرية الذكاءات المتعددة، تكونت مجموعتى الدراسة مـن مجموعـة ضـابطة            

الدراسة فاعلية الاستراتيجيات القائمـة علـى نظريـة         وأخرى تجريبية، وأثبتت    
  .الذكاءات المتعددة كان لها فاعلية فى تنمية بعض جوانب القوة الرياضية

 ـيللأرقام الر الرياضى هو استخدام الطفل     /وعليه فالذكاء المنطقى   ة ياض
 ـ  ية، مع القـدرة علـى التـصن       يا بفاعل ھواستدلالات م، يف، والاسـتنتاج، والتعم
  . فات والتمكن من طرح الأسئلةيكتشاف الأشكال والتصنوالحساب وا

  :Visual Spatial Intelligenceالذكاء البصري المكاني  )٣

ل يالبصري بدقة، والقدرة على تشك    /و القدرة على ادراك العالم المكاني     ھ
ذا الـذكاء مـع     ھتعامل  يد، و ھة للعالم من حوله، والاحساس بالمش     يلات عقل يتخ

ة، ورسم الخرائط   يلرسم، والنحت، والابحار والملاحة الجو    ة مثل ا  يالفنون البصر 
ة التوجـه   يفية التي تتضمن معرفة استعمال الفراغ ومعرفة ك       يندسة المعمار ھوال

ت على الـدماغ اسـتقلالية      يضمنه والعاب الشطرنج و أكدت الأبحاث التي أجر       
 ـمھو المقـر الأكثـر أ     ھمن من الدماغ    ين أن الشق الأ   يالبصري إذ تب  / الذكاء ة ي

ة، واذا ما أصابه أذى، فيفقد الانـسان قدرتـه علـى الإنتبـاه              يللمعالجات المكان 
منى ية ال يلحق بالمناطق الخلف  يسر للمكان من حوله، وأن التلف الذي        يللنصف الأ 
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 

 ,Gardner)قه فـي مكـان مـا    يسبب عدم قدرة المرء على معرفة معالم طري

2005: 201). 

التـى  ) ٢٠٠٤(أثبتته دراسـة محمـود   وهى قدرة قابلة للتنمية وهذا ما       
هدفت إلى معرفة الأنشطة المقترحة من خلال المفاهيم الرياضية المقررة علـى            

طفـل وطفلـة بمحافظـة      ) ٣٠(الثانى لرياض الأطفال، تكونت عينة الدراسـة        
الاسكندرية، وتمثلت أدوات الدراسة فى اختبـارين احـدهما يخـتص بالـذكاء             

وأثبتت الدراسة نمـو   ص بالذكاء المكانى البصرىالمنطقى الرياضى والأخر يخت
  .الذكاء المكانى والذكاء المنطقى للأطفال

وعليه يتضح أن الذكاء المكانى يمكن تنميته للأطفال من خلال التدريب           
  . لمدة زمنية

سنوات، ويلاحـظ فـي   ) ١٠- ٩(ويظهر هذا الذكاء مبكراً، ويزدهرفى سن  
تمثيل الجعرافى للأفكـار، وإدراك المعلومـات   قدرة الفردً على التصور البصرى وال   

البصرية والمكانية، والتفكير فى حركة الأشياء وموضعها فى الفراغ، ورؤية الكـون       
على نحو دقيق، وإدراك صور أو تخيلات ذهنية داخلية، كما يتـضمن الحـساسية              

: ٢٠١٣عطيـة،   (للألوان والخطوط والأشكال والحيز، والعلاقات بين تلك العناصر         
٤٦٢ .(  

وإدراك المعلومـات   المكانى هو استخدام الطفل     /وعليه فالذكاء البصرى  
  . البصرية والمكانية مع القدره على معرفة حركة الأشياء فى الفراغ

  :Bodily-Kinesthetic Intelligence الحركي-الذكاء الجسمي )٤

يتمثل فى قدرة الطفل باستخدام جسمه بطرق مختلفـة ومميـزة سـواء             
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 

الألعـاب  (أو أنـشطة محـددة الهـدف        ) ن خلال الموسيقى والتمثيل   م(تعبيرياً  
 ).الرياضية

(Kaur & Chhikara, 2008: 7) 
كما يعنى القدرة على استخدام قدراتة العقلية لتنسيق حركاته الجـسمية،           

للتعبير عـن الأفكـار والمـشاعر والأنفعـالات،       ه  وخبرة استخدام الطفل لجسم   
الأنشطة بمهارة، وذو طاقة عالية، وسـيولة       والقدرة على ضبط جسمه وممارسة      

استخدام اليدين في تشكيل الأشياء، ويتضمن هذا الذكاء مهارات جسمية معينـة            
التآزر، والتوازن، والمهارة القوة، المرونة، السرعة والإحـساس بحركـة          (مثل  

، استخدام فن التمثيل الإيمـائي، واسـتخدام الإيحـاء الحركـي      )الجسم ووضعه 
معلومات بسهولة عند إعطائهم تلميحات حركية، ويتعلمون من خلال         يتذكرون ال 

اللمس، ويتقنون الألعاب الرياضية والهوايات الترفيهية التي تتطلب مهارة وجهداً          
 . بدنياً

  )١١٩٢: ٢٠١٣تركى، أبوحجر، (

والتى استخدامت اسـتراتيجيتين قـائمتين      ) ٢٠١٤(وفى دراسة يعقوب    
المكاني وأثرهما في حفظ القرآن الكـريم لأطفـال         على الذكاء الحركي والذكاء     

طفلا تم اختيار أفراد الدراسة وزعـوا       ) ٣٠(رياض الأطفال، وتم تطبيقها على      
أطفال لكل مجموعة، المجموعـة التجريبيـة       ) ١٠(إلى ثلاث مجموعات، بمعدل   

والمجموعـة  )الذكاء الحركي، الجسدي  (الأولى التي تم تدريسها وفق استراتيجية       
والمجموعـة  ) الذكاء المكاني، البصري  (ة التي تم تدريسها وفق استراتيجية       الثاني

، وكـشفت نتـائج     )الـضابطة (الثالثة التي تم تدريسها وفق البرنامج الإعتيادي        
الدراسة وجود فروق ذات دالة إحصائية في حفظ القرآن الكريم بين استراتيجيتي            



 

 

 

 

 
 

 

عند مقارنتهما مع الـذين  ) ريالذكاء المكاني، البص(و) الذكاء الحركي، الجسدي (
لصالح الـذين تعلمـوا باسـتراتيجيتي مـن      )التلقين(تعلموا بالطريقة الإعتيادية 

استراتيجيات الذكاءات المتعددة، عدم وجود فروق في حفظ القرآن الكريم بـين            
  ).الذكاء المكاني، البصري(و) الذكاء الحركي، الجسدي(استراتيجيتي 

ة استخدام بعض الذكاءات المتعددة لأطفـال      وعليه يتضح مما سبق فاعلي    
  .ماقبل المدرسة فى تنمية بعض قدرات الطفل كحفظ القرآن الكريم

للتعبير عن الأفكار   استخدام الطفل لجسمه    الحركى هو   / فالذكاء الجسمى   
  .والمشاعر والأنفعالات، والقدرة على ضبط جسمه

  :Musical Intelligence الذكاء الموسيقى )٥

رة على إدراك وإنتاج وتقدير الصيغ الموسيقية المختلفة، وهذا         ويعنى القد 
الذكاء يظهر لدى الأطفال الذين يمتلكون حساسية إلى درجة الـصوت والإيقـاع    
والوزن الشعري والجرس واللحن والنغمات بدرجاتها المختلفة وفهـم معانيهـا           

ؤلف الموسيقى،  الفرد المتذوق للموسيقى، أوتمييزها مثل الناقد أو الم       : وذلك مثل 
 ).١١: ٢٠٠٣جابر، (أوالتعبير عنها مثل العازف 

  ويتمثل فى القدرة على معرفة الأصوات والإيقاعـات والنغمـات، حيـث            
يظهر فى القدرة على تكوين المعانى من الصوت والتعبير عنهـا والتواصـل مـع               

تمييز بين  الآخرين وفهمهم، ويشمل أيضا القدرة على ابتكار وإنتاج أنغام موسيقية وال          
ناصـر، حجـاجى،    (الأصوات المختلفة من حيث ملأمتها للغناء والإيقاع الموسيقى         

٣٣: ٢٠١٦ .(  
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 

للأصـوات والإيقاعـات    وعليه فالذكاء الموسيقى هـو تمييـز الطفـل          
 .والنغمات

  :Intrapersonal Intelligence الذاتي/الذكاء الشخصي )٦

ي بمـشاعره الداخليـة     يعنى قدرة الطفل على الإدراك الصحيح لذاته والوع       
وقيمه ومعتقداته وتفكيره، ودوافعه وتحديد نقاط القوة ونقاط الضعف لديه، واستخدام           
المعلومات المتاحة في التصرف والتخطيط وإدارة شئون حياته، والحكم على صـحة     

 ,Deing) تفكيره في اتخاذ قراراته واختيار البدائل المناسبة في ضوء أولويات الطفل

2004: 18).  

فهو قدرة الطفل على فهم الذات والتوافق النفسي مع ذاته، والقدرة علـى      
التصرف، والتمييز بين انفعالته ومعرفة نواحي قوته، تقـدير وفهـم واحتـرام             
الذات، لديهم ثقة كبيرة بقدراتهم الذاتية ومهـارتهم الشخـصية، والقـدرة علـى      

ضع الأهداف والتامل   الضبط الذاتي، يفكرون عما يدور بداخلهم بعمق، يحبون و        
  ).١١٩٢: ٢٠١٣تركى، أبوحجر، (والتخطيط والهدوء

والتى هدفت إلى دراسة الـذكاء الشخـصي        ) ٢٠١٧(ففى دراسة جاسم    
وعلاقته بالمهارات الاجتماعية لدى اطفال الرياض، تكونت عينة الدراسـة مـن       

سنوات، وأدوات البحث المستخدمة    ) ٥-٤(طفلأ تتراوح أعمارهم من     ) ٥٣٨٨(
: ، مقيـاس المهـارات الاجتماعيـة   )٢٠١١داود، : (قياس الـذكاء الشخـصي   م
، وقد أثبتت الدراسة النتائج التالية إلى أن عينـة البحـث مـن     )٢٠١٣الوائلي،  (

رياض االطفال لديهم مستوى عال من الذكاء الشخصي، توجد فروق ذات دلالـة        
 ٥(مـر   إحصائية عند متغير العمر على مقياس الذكاء الشخـصي ولـصالح ع           

، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند متغير الجـنس علـى الـذكاء        )سنوات
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 

  .الشخصي، وجود علاقة ارتباطية بين الذكاء الشخصي والمهارات الاجتماعية

وعليه يتضح أن الذكاء الشخصى للطفل له علاقة بمهاراته الاجتماعيـة           
 كونـه قـدرة     للذكاء الشخصى ) ٢٠١٣(وهو ما يتفق مع رؤية تركى، أبوحجر        

الطفل على التوافق النفسى فالمهارات الاجتماعية تـساعد الطفـل نفـسه علـى      
  .الوصول إلى نفس الهدف

أى القـدرة  ) ذاته(ويقصد بالذكاء الشخصى القدرة على فهم الطفل لنفسه        
على الوعى والتعبير عن المشاعر المختلفة، والحساسية للذات والاحترام الذاتى،          

كمؤسسة مركزية للذكاءات تمكن الأفـراد مـن إن يعرفـوا           ويعمل هذا الذكاء    
قدراتهم، وكيفية استخدامها على نحو أفضل بمعنى تكوين صـورة دقيقـة عـن           

محمـد،  (الذات بمعرفة جوانب القوة والضعف فيها، ومعرفة الفـرد لـسلوكياته      
٢٦٥: ٢٠٠٩ .(  

على وعليه فالذكاء الذاتى هو إدراك الطفل لنفسه ويظهر ذلك فى قدرته            
  ).الوعي بالذات، التأمل، الاستقلالية(

  :الشخصى، وهى/  مكونات الذكاء الذاتيGardnerوقد حدد 

 ويظهر في كل نشاط يميز وعـي الطفـل بنقـاط القـوة              :الوعي بالذات  )١
  .والضعف في خطته وأهدافه

ويظهر في كل نشاط معرفي يميز وعي الطفل لتخيالته وحدسه او           : التأمل )٢
 .تنبئه

ويظهر في كل نشاط معرفي يتميز بالاعتماد الـذاتي علـى           : الاستقلالية )٣
  ).٦٤: ٢٠٠٨رفيق، (التفكير 
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 

ويتميز هؤلاء الأطفال بأنهم يظهروا إحساساً بالاستقلال أو إرادة أقوى،           
ولديهم إحساس واقعى بنواحى القوة والضعف، ويؤدوا عملاً جيداً حين يتركـوا            

 بأسلوبهم فى العيش والتعلم، ولديهم ميل       وحدههم ليلعبوا أو يدرسوا، ويلبوا النداء     
واهتمام أو هوايه لا يتحدثوا عنها كثيراً، ولديهم إحساس جيد بتوجيـه الـذات،              
ويفضلوا العمل بمفردهم على العمل مع الآخرين، كما أنهم قادرين على الـتعلم             

  ).٢٦: ٢٠١٤محمد، (بمفردهم 

يات لتنميـة بعـض     كما ان الذكاءات المتعددة يتم استخدامها كاستراتيج      
والتى تهدف إلى قياس    ) ٢٠١٩(رمضان  المفاهيم للأطفال وهو ما أثبتته دراسة       

أثر البرنامج المقترح القائم على الذكاءات المتعددة في تنمية المفاهيم العلمية لدى            
طفل الروضة، تم اختيار مجموعة البحث من أطفال المستوى الثـاني لريـاض             

،  سنوات   ٦-٥تراوحت أعمارهم من    ،  وطفلة   طفل) ٦٠(الأطفال وتكونت من    
) ٣٠(بكل مجموعة مـنهم     ، تم تقسيمهم إلى مجموعتين تجريبية وأخرى ضابطة      

طفل وطفلة، وأدوات الدراسة تمثلت فى قائمة ببعض المفاهيم العلميـة، اختبـار         
مصور للمفاهيم العلمية لطفل الروضة، بطاقة ملاحظة للذكاءات المتعددة لطفـل           

يوجد فـرق دال بـين متوسـطات        : توصل البحث إلى النتائج التالية    الروضة، و 
درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة فـي التطبيـق البعـدى علـى             
الاختبار المصور للمفاهيم العلمية لطفل الروضة لصالح المجموعـة التجريبيـة           

  .ريبيةلبطاقة الملاحظة للذكاءات المتعددة لطفل الروضة لصالح المجموعة التج

والتى هدفت إلى التعـرف علـى فاعليـة         ) ٢٠١١(حمد  وكذلك دراسة   
ٍـم على نظرية الذكاءات المتعددة في تنمية التحصيل والتفكير            برنامج مقترٍح قائ
الرياضي لدى طلاب المرحلة الأساسية، حيث استخدم الباحـث المـنهج شـبة             
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: رسـةِ مجمـوعتين   طالباً موزعة في الد ا    ) ١٢٢(التجريبي، وتكونت العينةُ من   
تجريبية تدرس باستخدام البرنامج المقترح، وأخرى ضابطة تـدرس بالطريقـة           

وقد تمثلت أدوات الدراسة من قائمة ملاحظة من قائمة لتقييم الـذكاءات  ،  التقليدية
وجود فروق فى الأداء لصالح     :المتعددة، واختبار تحصيل، وأثبتت الدراسة الأتى     

  .المجموعة التجريبية

يتضح مما سبق أن استخدام الذكاءات المتعددة تـساعد الطفـل            ف وعليه
على تنمية التحصيل والتفكير الرياضي و المفاهيم العلمية فهى ليـست ذكـاءات             

عن طريق التدريب بل يمكن استخدامها لتنمية مهارات ومفاهيم         فقط  قابلة للتنمية   
 ـ         ى إعـداد أداه  اخرى للأطفال، وقد استفادت الباحثة من الدراستين الـسابقتين ف

  .البحث

  ):التعامل مع الآخرين(الذكاء الاجتماعي  )٧
Interpersonal Intelligence: 

يطلق عليه الذكاء التفاعلى ويتمثل فى القـدرة علـى ملاحظـة وفهـم              
الآخرين ومعرفة دوافعهم وكيفية ادائهم لاعمالهم وكيفية التعاون معهم واستيعاب          

 ).٢٣٩: ٢٠٠٥عرفه، (فسية المختلفة حاجاتهم وملاحظة ومراقبة حالاتهم الن

ويعنى القدرة على فهم الآخرين وإقامة علاقات اجتماعية تساعد علـى            
فهم اتجاهاتهم وتصرفاتهم، والتحلى بروح المرح والدعابة، والتعامـل بفاعليـة           

كما أنه القدرة   ) ٤٤،  ٢٠١١على،  (معهم وحسن التصرف فى المواقف المختلفة       
قات الاجتماعية، والقدرة على فهـم مـشاعر الأخـرين،     على فهم الأفراد والعلا   

والتمييز بينها والقدرة على فهم اتجاهاتهم، ودوافعهم، والتصرف بحكمة حيالهـا،      
  ).٢٦٥: ٢٠٠٩محمد، (والقدرة على التعامل بفاعلية مع الأخرين 
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والتـى  ) ٢٠١٠(فهمـى   وهى قدرة قابلة للتنمية وهو ما أثبتته دراسـة          
لذكاء الاجتماعي لطفل الروضة و دراسة العلاقة بـين لعـب   تنمية ا هدفت إلى

الأدوار والذكاء الاجتماعي لطفل الروضة، وتكونت عينة الدراسة الأساسية مـن      
أطفال المستوى الثاني من رياض الأطفال، وتكونت المجموعة الـضابطة مـن            

طفل وطفلة، اعتمدت   ) ٣٠(طفل وطفلة وتكونت المجموعة التجريبية من       ) ٣٠(
مقياس ،  إجلال سرى / إعداد. اختبار ذكاء الأطفال  : لدراسة على الأدوات التالية   ا

برنامج لعـب الأدوار  ، الباحثة/ إعداد. الذكاء الاجتماعي المصور لطفل الروضة 
الباحثة، حيث أوضحت النتائج وجود فـروق بـين متوسـطات     / إعداد. المقترح

 أطفـال المجموعـة     درجات أطفال المجموعة التجريبية و متوسطات درجـات       
الضابطة في القياس البعدى على مقياس الذكاء الاجتمـاعي المـصور لـصالح             

  .المجموعة التجريبية

والتى هدفت إلى التعرف على     ) ٢٠١٥(وأكدت على ذلك دراسة عباس      
طفلاً ) ١٠٠(الذكاء الاجتماعى لطفل الروضة، وطبقت الدراسة على عينة بلغت          

/ إعـداد   (ام اختبار مفهوم الذكاء الاجتماعى      روضات، باستخد ) ١٠(وطفلة من   
وتوصلت النتائج إلى وجود نمو متقدم فـى درجـات الـذكاء            ) ٢٠١٠الحيالى،  

الاجتماعى لدى أطفال عينة البحث إذ جاءت بمتوسط حسابى أكبر من المتوسـط   
  .الفرضى للمقياس

وعليه يتضح أهمية تنمية الذكاء الاجتماعى للأطفال لـدوره فـى فهـم             
  .ر الأخرين وفى التعامل بإيجابية مع الأخرينمشاع

فالذكاء الاجتماعى هو إقامة الطفل علاقات اجتماعيـة مـع الأخـرين            
 ـ   يتنظ(ويظهر ذلك فى قدرته على       العلاقـات  ،  ةيم المجموعات، الحلول التفاوض
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 

  ).ل الاجتماعيية، التحليالشخص

  :مكونات الذكاء الاجتماعى

لة تعد مكونات للذكاء الاجتماعي      أربع قدرات منفص   Gardnerوقد حدد   
 :يھ

ود ھق ج يبدأ بتنس ية للقائد أن    يارة الضرور ھتتطلب الم : م المجموعات يتنظ )١
مجموعة مشتركة من الأفراد، وتتضمن استثارة المبـادأه لبـذل وتنظـيم         
الجهد لجماعته وهى مهارة أساسية وتتمثل فى الطفولة فى قـدرة الطفـل           

  .ا أصدقائه ويسعدوا بهعلى أن يقرر اللعبة التى يلعبه

منع وقوع المنازعـات، او     يط الذي   يبة الوس ھي مو ھو: ةيالحلول التفاوض  )٢
ن أفراد مجموعته، وتظهـر     يجاد الحلول للنزاعات التي تنشب ب     يع إ يستطي

لدى الأطفال الذين يتوسطون ويصلحون بين أفراد المجموعة إذا حـدث           
 .جدال أو نزاع

ل القدرة علـى    ھاطف والتواصل تس  بة التع ھهى مو : ةيالعلاقات الشخص  )٣
م على نحو ملائـم، وهـى       ھتماماتھة وتعرف مشاعر الناس وا    ھالمواج

 .تجعل الأطفال يستطيعون قراءة مشاعر الآخرين من تعبيرات الوجه

رة نافذة  ين ببص يو قدرة الطفل على اكتشاف الآخر     ھو: ل الاجتماعي يالتحل )٤
 .هھم تجاھم ومشاعرھم ودوافعھتماماتھومعرفة ا

ن يعا فستصبح مادة لصقل العلاقات ب     يارات جم ھذه الم ھ أما إذا اجتمعت    
ة والنجـاح   ية الاجتماع ية للجاذب يا، وستشكل المكونات الضرور   ھبيذھالناس وت 

م الرغبة فـي  ھن عنديم الذھذا الذكاء ھتفوقون بين ين الناس، والذ  يالاجتماعي ب 
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 

م القـدرة علـى     ھم، وكـذلك عنـد    ھن والمشاركة والتعاطف مع   يمساعدة الآخر 
 ـم ومن طر  ھات بانجاز يالوصول الى أعلى مستو    جـابي مـع    يم الا ھق تفاعـل  ي

  .نيالآخر

  )٢٦٢: ٢٠٠١؛ أحمد، ٩٨: ٢٠٠٣قوشحة، (

يتضح أن الذكاءات المتعددة تتضمن أنواع عديـدة، وتـرى          ومما تقدم   
أن الطفل لديه السبع أنواع ولكن درجة تمتع الطفـل  " جاردنر" الباحثة وفقاً لرؤية 

بهم مختلفة من طفل لأخر، فليس بالضرورى أن يجمع الطفل بين جميع أنـواع              
الذكاءات، وسوف يقتصر البحث الحالى على نوعين يتم تطبـيقهم علـى عينـة           

وتم اختيارهم لمناسـبة    )  الذكاء الاجتماعى  –الذكاء الذاتى   : (البحث الحالى و هم   
سـنوات، ومـع    ) ٧-٥(هذه الذكاءات مع المرحلة العمرية للعينة وهـى مـن           

  .موضوع البحث الحالى وهو الامتنان

للتعـرف إلـى ترتيـب الـذكاءات         )٢٠١٥(صبحا، العبد   وفى دراسة   
طفلاً وطفلـة،   ) ٤٤٢(المتعددة وفقاً للمستوى الاقتصادى، تكونت عينة الدراسة        

وقد قامت الباحثتان بتطبيق قائمة الذكاءات المتعددة للطفولة المبكرة، إضافة إلى           
عدم وجود فروق فى درجـات      : نات الشخصية، وتوصلت نتائج الدراسة إلى     البيا

الذكاءات المتعددة تعود إلى اختلاف المستوى الاقتصادى للأسرة ما عدا الـذكاء            
المكانى لصالح الأطفال الذين كان المستوى الاقتصادى لأسرهم مرتفعـاً، كمـا            

ى حـصلا علـى نفـس       أشارت النتائج إلى أن الذكاء الاجتماعى والذكاء الـذات        
   .الترتيب فى جميع المستويات الاقتصادية المختلفة

 استفادت الباحثة من نتـائج الدراسـة فـى اسـتبعاد المـستوى              وعليه
الاقتصادى الاجتماعى فى تجانس عينة البحث حيث اثبتت الدراسة عدم وجـود            



 

 

 

 

 
 

 

  .رهفروق فى الذكاء الذاتى والذكاء الاجتماعى تبعاً للمستوى الاقتصادى للأس

  :الأهمية التربوية لنظرية الذكاءات المتعددة

  :تتمثل فى الأتى

 تقدم خريطة تدعم العديد من الطرق التي يتعلم بها المتعلمين.   

               تعمل على زيادة وعي المتعلمين بأن ما يوجد بينهم من فروق فردية هو أمر
   .طبيعي يجب التسليم به، وأن جميع الناس يمتلكون قدرات مختلفة

          تساهم في زيادة وعي المعلمين بالمعارف، والمهارات، والقدرات الخاصة
بكل طالب مما يساعدهم على التعامل مع هؤلاء الطلاب كشخصيات لهـا            
أبعاد متعددة بدلاً من التعامل معهم من خلال بعد واحد، وهذا مـا أثبتتـه         

 التى هدفت إلى فحص الذكاءات المتعددة Al- Salameh (2012)دراسة 
دى طلبة المرحلة الأساسية وعلاقتها بالمـستوى الدراسـي والجـنس،           ل

طالباً وطالبة تم اختيـارهم     ) ٤٠٠(وأجريت الدراسة على عينة مؤلفة من       
بطريقة طبقية من المدارس الحكومية أظهرت نتائج الدراسـة أن الطلبـة          
ذوي مستوى التحصيل العالي قد حصلوا على مستوى عال من الذكاءات           

  .المتعددة

            تساهم في الارتقاء بمستوى توقعات المعلمين تجاه طالبهم نتيجة نجـاحهم
في تحقيق التعلم نظراً لتوافر بيئة تعليمية مناسبة تنعكس على اكتـسابهم            

  .)٣١٣: ٢٠١٤صالح، (الثقة في أنفسهم كمتعلمين 

 من الآخرين أننا لا يمكننا القول أن طفل أكثر ذكاء. 

 م، فلكل واحد منهم شخصيته المتفردةأن الأطفال يختلفون عن بعضه.  
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 

             تعتبر هذة النظرية نموذجاً معرفياً يحاول وصف العمليات التى يقوم بهـا
  .الأفراد لاستخدام ذكاءاتهم المتنوعة لحل مشكلة ما

 قدرة كل فرد على تنمية كل ذكاء إلى مستوى مناسب من الكفاءة .  
 )٣٠٤: ٢٠٠٧ صبرى،(

المتعددة كأحد مداخل تعلم طفل ما قبـل         يمكن استخدام الذكاءات     وعليه
المدرسة كما يمكن أيضاً استخدامها كوسيلة للكشف عن موهبات وقدرات الطفل           

  . المختلفة مع مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال واحترامها
  :قياس الذكاءات المتعددة

م العام لتقييم الذكاءات المتعـددة بمجموعـة مـن          يتسم التصم يجب ان   ي
  :انه مالخصائص

 مفهة اليم في عملييركز التقي.  
 د درجـة او اعطـاء   يس من اجل تحديج التعلمي، ولنهم جزء من الم ييالتق

  .ريتقد
 ـانها غامـضة او مركبـة، وذات        نهام او مشكلات تتصف با    هم م يتقد  ة ي

  .اراتمها تكامل المعرفة وتكامل اليهتجلى فيمفتوحة و
 ابهقوم يا الطالب او قهحقي ام او المشكلات بنواتج او اداءاتمهي التهتن.  
 اتهيادراك وجود قدرات متعددة عند الطلبة والعمل على تنم.  

 )٢٠٠٣:٢٨١عبدالهادى، (

 ستراعى الباحثة أثناء تـصميم أدوات البحـث الحـالى مراعـاة      وعليه
 .الخصائص السابق ذكرها
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 

  : تعقيب الباحثة على الإطار النظرى ودراسات سابقة

موعـة مـن المفـاهيم الأساسـية للبحـث،         تم فيما سبق استعراض مج    
والمتضمنه مفهوم الامتنان، ومفهومى الذكاء الذاتى والـذكاء الاجتمـاعى مـع            

بكل مفهوم، وبناء على ما سبق      عرض الدراسات العربية والأجنبية ذات العلاقة       
  :يتضح أن

           الامتنان هو أحد موضوعات علم النفس الإيجابى فهوعاطفة إيجابية تعمل
 العلاقات الاجتماعية الإيجابية للطفل والحفـاظ عليهـا، وهـو           على بناء 

العرفان بالفضل والشكر إلى مقدمى المساعدة أو الخدمـة، ممـا يـساعد         
الطفل على الشعور بالاستقرار اجتماعياً ونفسياً، كما أنه قوة داخلية تـدفع      

  .الطفل إلى القيام بالمزيد من الأعمال الخيرة وتهذيب السلوك

  متنان من أهم السمات الإيجابية تعزيزاً لأداء الطفل، فهو استجابة          يعتبر الا
انفعالية إيجابية نحو الخير، كما أنه انفعال أخلاقى ينبع من إدراك الطفـل             
بأنه قد استفاد بسبب أعمال شخصاً أخر و يظهر نتيجـة مـرور الطفـل             
بخبرة إيجابية عن طريق تلقى منفعة أو خدمة، ويصبح الطفـل الممـتن             

ثررضا عن الأصدقاء، الأسرة، المجتمع، مـع الميـل إلـى مـساعدة             أك
الأخرين مع زيادة الاندماج فى السلوكيات التى تهدف إلى إفادة الآخـرين         
و تقدير الأشياء البسيطة فى الحياة اليومية، كمـا يمثـل مؤشـراً علـى               
الصفات ذات المنحى الإيجابى فى حياة الطفـل تـشجعه علـى إصـدار         

  .لة اجتماعياًسلوكيات مقبلو

            ينشأ الامتنان عن المساعدات المباشرة من الآخرين والمزيد من التقـدير
العام من الجوانب الإيجابية فى حياة الطفل، فالامتنان عند الأطفـال يبـدأ      
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 

ظهوره مبكراً كلما مر الطفل بخبرات ومواقف إيجابية مـارس الامتنـان         
دمه ما وإظهار ذلـك     عن طريق الاعتراف به وشكر الفرد الذى قدم له خ         

سواء على الجانب اللفظى أو السلوكى، وقامت الباحثـة بتحديـد أبعـاد             
الجانب المعرفى، الجانب الانفعالى،    (الأمتنان لطفل ما قبل المدرسة وهى       

  ).الجانب السلوكى

     آدم سـميث  (وتعددت النظريات المفـسرة للإمتنـان كنظريـةAdam 

Smith   هايدر ،Heider   وينر ،winner يدريكسون  ، فرFredrickson (
وجميعهم فسروا الامتنان على أنه توجه إنسانى يقوم به الطفل بإظهـاره            
تجاه الأخرين مما يساعدهم على تكوين علاقات اجتماعية مع الأخـرين،           
كما أنه يجعل الطفل اكثر قبولا من الأخرين واحترامـاً وذلـك لـدوره              

ده إلى تقـديم الخيـر      الإيجابى للوصول إلى بناء مجتمعى يهدف كل أفرا       
  .والعون للأخرين

  كما فسر جاردنر “Gardner”  الذكاء فى نظريتة الذكاءات المتعددة مـن
مسلمة مفادها أن كل الأطفال يولدون ولديهم كفاءات ذهنية متعددة منهـا            
ماهو ضعيف ومنها ما هو قوى ومن شأن التربية الفعالة أن تنمى ما لدى              

 فى الوقت نفسه على زيادة و تنمية مـا          الطفل من كفاءات ضعيفة وتعمل    
الـذكاء اللغـوي   (هو قوى لديه، و قدم سبع أنماط من الذكاء تمثلث فـى       

 ـ / الحـسابي،  / الحركـي، والمنطقـي   / قي، والجـسمي  ياللفظي، والموس
لكـل مـنهم    ) الـداخلي، والاجتمـاعي   / البصري، والشخصي / والمكاني

كلات المتباينـة، ثـم     مجموعة من المهارات المختلفة اللازمة لحل المـش       
لهـذه الـذكاءات    عـي ينمطا أخر سماه بالذكاء الطب" ١٩٩٦"أضاف عام 
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 

أضاف شكلاً تاسعاً من الـذكاء  ) ٢٠٠٢(لتصبح ثمانية ذكاءات، وفى عام   
وهو الذكاء الوجودى الذى يتضمن التأمل فى المشكلات الأساسـية فـى            

  .الحياة والموت

      رات العقلية التي يتميز بها كـل      فالذكاءات المتعددة هي مجموعة من المها
إلى أن هناك عدة عوامل تؤثر في نمو الـذكاء، و           " جاردنر"طفل، وأشار   

العوامل البيولوجيـة، تـاريخ حيـاة       (أنه محصلة لتفاعلها وهى كما يلى       
، وسوف يقتصر البحث الحالى على      )الشخص، الخلفية الثقافية والتاريخية   

 الذكاء  –الذكاء الذاتى   (لحالى و هم    نوعين يتم تطبيقهم على عينة البحث ا      
وتم اختيارهم لمناسبة هذه الذكاءات مع المرحلـة العمريـة          ) الاجتماعى

سنوات، ومع موضـوع البحـث الحـالى وهـو        ) ٧-٥(للعينة وهى من    
  .الامتنان

             ويعرف الذكاء الذاتى بأنه إدراك الطفل لنفسه ويظهر ذلك فى قدرته على
ويتميز هؤلاء الأطفال بأنهم يتميـزوا      ) تقلاليةالوعي بالذات، التأمل، الاس   (

بالاستقلال ولديهم إحساس جيد بتوجيه الذات، ويفضلوا العمـل بمفـردهم      
على العمل مع الآخرين، كما أنهم قادرين على التوافق النفسى كما يمكـن      
هذا النوع من الذكاء الاطفال أن يعرفوا قدراتهم، وكيفية استخدامها علـى        

  .نحو أفضل

 ا الذكاء الاجتماعى فهو إقامة الطفل علاقات اجتماعية مـع الأخـرين            أم
 ـ     يتنظ(ويظهر ذلك فى قدرته على       ة، يم المجموعـات، الحلـول التفاوض

، ويتميز هؤلاء الأطفال بقـدرتهم  )ل الاجتماعيية، التحل يالعلاقات الشخص 
على فهم الآخرين وإقامة علاقات اجتماعية والتمتع بروح الدعابـة، مـع         
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 

  .مشاعر الأخرين والتمييز بينهافهم 

              وعليه استفادت الباحثة من الإطار النظـرى والدراسـات الـسابقة فـى  
 الذكاء الذاتى والـذكاء الاجتمـاعى      –الامتنان  (تحديد مصطلحات البحث    

  مع معرفة مفهوم الامتنان وأهميتـه، وكيـف ينـشأ          ) وفقاً لرؤية جاردنر  
  ياسـها فـى مرحلـة مـا قبـل          فى مرحلة الطفولة و أبعاده التى يمكن ق       

  ح المدرسة بالإضافة إلى النظريات والآراء المفـسره لـه، مـع توضـي            
وأنـواع الـذكاءات   Gardner مفهوم الذكاءات المتعددة وشرح نظريـة 

المتعددة مع توضيح مكونات الذكاء الذاتى والـذكاء الاجتمـاعى وهـى            
 البحـث  الانواع المقتصر عليها البحث، وبناء عليه تم صـياغة فـروض   

  :الحالى، كالأتى

  :فروض البحث
 على الأبعاد الفرعية والدرجة إحصائية دلالة ذاتعلاقة  توجد: الفرض الأول

الامتنان لطفل ما قبل المدرسـة ومقيـاس الـذكاء     الكلية لمقياس
  .الذاتى لطفل ما قبل المدرسة

 علـى الأبعـاد الفرعيـة    إحـصائية  دلالة ذاتعلاقة  توجد: الفرض الثانى
الامتنان لطفل ما قبل المدرسـة ومقيـاس    درجة الكلية لمقياسوال

  .الذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجـات          : الفرض الثالث 
الامتنـان   الاطفال على الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقيـاس 

  .؛ تبعا لمتغير النوعلطفل ما قبل المدرسة
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 

  .يسهم الامتنان إسهاما دالًا إحصائيا فى التنبؤ بالذكاء الذاتى: الفرض الرابع

يسهم الامتنان إسهاما دالًا إحصائيا فـى التنبـؤ بالـذكاء           : الفرض الخامس 
  .الاجتماعى

 :محدادات البحث

استخدمت الباحثة المنهج الوصفى الارتباطى للتأكـد مـن         : محددات منهجية 
  .صحة الفروض

  .٢٠٢٢-٢٠٢١طُبِقَ البحث في الفصل الدراسي الثانى :  الزمنيةمحددات

تم اختيار العينة من مدرسة ابن النفيس الرسـمية للغـات           : محددات المكانية 
  .بمحافظة القاهرة

  : عينة البحث
طفلًا وطفلـة وتتـراوح     ) ٦٠(تتكون من مجموعة من الأطفال عددهم       

  :وهى كالتالىسنوات، ) ٧-٥(أعمارهم بين 
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 

  )١(ل جدو

  وصف العينة
  النوع

  
  إناث  ذكور

  الإجمالي

 ٦٠  ٣٠  ٣٠  التكرار
  الإجمالي

%١٠٠,٠   %٥٠  %٥٠  %النسبة   

طفلاً، ويمثـل   ) ٦٠( ويتضح من الجدول السابق أن العدد الكلى للعينة         
  . طفلة٣٠وعددهم % ٥٠ طفلاً، ويمثل الإناث ٣٠وعددهم % ٥٠الذكور نسبه

  :تجانس العينة

باحثة بالتأكد من تجانس العينة من الـذكور والإنـاث فـى       وقد قامت ال  
بعض المتغيرات التى قد تؤثر فى نتائج البحث والجدول التالى يوضح تجـانس             

  .العينة من حيث العمر الزمنى، الذكاء

   )٢(جدول 

  دلالة الفرق بين متوسطى درجات أطفال العينة فى العمر الزمنى والذكاء
  )٣٠=ن(إناث   )٣٠=ن(ذكور 

  
  ع  م  ع  م

  مستوى الدلالة  )ت(قيمة 

  غير دالة إحصائياً  ٧٤.  ٥,٤٥  ٧٧,٩٦  ٦,٠٢  ٧٩,٠٦  العمر الزمنى
  غير دالة إحصائياً  ١١.  ٣١.  ١,١٩  ٣٥.  ١,١٨  الذكاء

يتضح من الجدول السابق تجانس العينة من حيث العمر الزمنى، حيـث            
، .sig= (156(، وهى قيمة غير دالة إحـصائيا لأن         74) =.ت(تم حساب قيمة    
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 

أى لا توجد فروق بين عينة البحث، مما يدل على تجـانس  .) ٠٥(وهو أكبر من    
أفراد العينة من حيث العمر الزمنى، كما يتضح من الجدول السابق تجانس العينة             

، وهى قيمة غير دالة إحصائيا .١١ )=ت(من حيث الذكاء، حيث تم حساب قيمة 
أى لا توجد فروق بين عينة البحـث،        ) .٠٥(، وهو أكبر من     .١٥٣) =sig(لأن  

  . مما يدل على تجانس أفراد العينة من حيث الذكاء

  :أدوات البحث
 : استخدمت الباحثة فى هذه البحث الأدوات الأتية

عبـدالفتاح  (تعريب   اختبار المصفوفات المتتابعة لجون رافن لقياس الذكاء       )١
 .١٩٩٩)القرشى

 ).إعداد الباحثة(مقياس الامتنان لطفل ما قبل المدرسة  )٢

  ).إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الذاتى لطفل ما قبل المدرسة  )٣

  ).إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة  )٤

عبدالفتاح (تعريب  ) جون رافن (إعداد  . اختبار المصفوفات المتتابعة الملون    )١
  : ١٩٩٩)القرشى

  :وصف الاختبار) أ(

) ب(،  )أب(،  )أ(بعة الملونة من ثلاثـة أقـسام        تتكون المصفوفات المتتا  
 بندا، وقد أعدت لكى تقيس بشكل تفصيلى العمليـات العقليـة    ١٢يشمل كل منها    

  ).١١,٦ إلى ٥,٦من (للأطفال فى المرحلة العمرية 
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 

إكمال نمط مستمر، وعند نهاية المجموعة يتغير هذا النمط         ): أ(المجموعة   )١
  .س الوقتمن اتجاه واحد إلى اتجاهين فى نف

والنجاح فيها يعتمد على قدرة الفرد على إدراك الأشكال         ): أب(المجموعة   )٢
 .المنفصلة فى نمط كلى على أساس الارتباط المكانى

والنجاح فيها يعتمد على فهم الفرد للقاعدة التـى تحكـم           ): ب(المجموعة   )٣
د التغيرات فى الأشكال المرتبطة منطقيا أو مكانيا، وهى تتطلب قدرة الفر          

  .على التفكير المجرد

مصفوفة، وكـل  ) ١٢(وكل مجموعة من المجموعات السابقة تتكون من        
مصفوفات صغيرة، بحيث يختار المفحـوص      ) ٦(مصفوفة تحتوى بأسفلها على     

مصفوفة واحدة لتكون هى المكملة للمصفوفة التى بالأعلى، والمجموعات الثلاث          
نمى خطًا منسقًا مـن التفكيـر       السابقة وضعت فى صورة مرتبة، وهذا الترتيب ي       

  ).١: ٢٠٠٨مصطفى، (والتدريب المقنن على طريقة العمل 

تتدرج المجموعات فى الصعوبة، عادة ما تكون الأولى فى كل مجموعة           
واضحة بذاتها، ثم تتزايد صعوبة المفردات داخل كل مجموعة تدريجيا، وتتشابه           

  .المفردات فى المبدأ المتضمن فيها

دة من رسم أو تصميم هندسى، أو نمط حذف منه جزء،           وتتألف كل مفر  
وعلى المفحوص أن يختار الجزء الناقص من بين ستة أو ثمانية بدائل مختلفـة،              

  .ولا يحتسب فيه الوقت، ويمكن أن يطبق جماعيا أو فرديا

  :تعليمات استخدام الاختبار) ب(

مـن  أقـل  (ينبغى أن تطبق المصفوفات فرديا أو فى مجموعات صغيرة     
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 

فى حالة استخدام الاختبار مع الأطفال الذين تقل أعمـارهم عـن            ) عشرة أطفال 
ثمان سنوات، وذلك لضمان حسن توجيههم واستثارة دافعيتهم والمحافظة علـى           

  .انتباههم أثناء التطبيق

اليوم سنقدم لكم   : يبدأ الفاحص بإعطاء فكرة بسيطة عن المصفوفات قائلًا       
بها أجزاء ناقصة، والمطلوب منكم التعرف علـى        مجموعة من الأشكال الملونة     

  .الأجزاء الناقصة

ويوضح الفاحص طريقة تسجيل الإجابات فى أماكنها، ويبـدأ بعـرض           
  .الأسئلة تواليا

  :طريقة تصحيح الاختبار) ج(

تجمع الإجابات الصحيحة، حيث يحصل الطفل على درجة واحدة عـن           
 الخاطئة، ثم يتم الرجوع إلى      الإجابة الصحيحة، ويحصل على صفر عن الإجابة      

الجدول الخاص بالمعايير لاستخراج الترتيب المئينى الموافق لفئة العمر الزمنـى       
  .لأفراد العينة

  :مفتاح تصحيح الاختبار

 الإجابة م الإجابة م
٦ ٧ ٤ ١ 
٢ ٨ ٥ ٢ 
١ ٩ ١ ٣ 
٣ ١٠ ٢ ٤ 
٤ ١١ ٦ ٥ 
٥ ١٢ ٣ ٦ 
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 

  :صدق وثبات الاختبار) د(

 : صدق الاختبار-١

أجريت عدة دراسات لحساب صدق الاختبار بعدة طرق، مثل الـصدق           
التلازمى، والتنبؤى، والتكوينى، والصدق العاملى، ومن أهـم الدراسـات التـى          
أجريت لتحديد العوامل التى تتكون منها المصفوفات دراسة كـل مـن روسـت              

  ).١٩٨٠(، وكارلسون وجنسن )١٩٧٤(، وكورمان وبيدوف )١٩٨٠(وجيبرت 

إلى أن المصفوفات الملونـة تتمتـع       " ١٩٩٩عبد الفتاح القرشى    "ر  ويشي
بقدر ملائم من الصدق التلازمى، والتنبؤى، والتكوينى، مما يعـزز ثقتنـا فـى              

  .استخدامه كأداة لقياس النمو العقلى للأطفال

  : ثبات الاختبار-٢

  ):إعادة التطبيق(عامل الاستقرار 

، )١٩٥٨(تى أجراها بـورك     تراوحت معاملات الثبات فى الدراسات ال     
، ورافـن وكـورت     )١٩٦٥(، وخانيتا   )١٩٦٦(، وفرايبرج   )١٩٧٠(وفاند فنتر   

بطريقـة إعـادة التطبيـق بـين        ) ١٩٩٩(، وعبد الفتاح القرشى     )١٩٧٧(رافن  
 ).٧٩.٠(و) ٦٢.٠(

  :عامل الاتساق الداخلى بين نصفى الاختبار

مـن فرايبـرج    تراوحت معاملات الثبات فى الدراسات التى أجراها كل         
) ٤٤.٠(بين  ) ١٩٩٩(، وموللر والقرشى    )١٩٨١(، وكارلسون وجنسن    )١٩٦٦(
 ).٩٩.٠(و
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 

  :عامل الاتساق الداخلى بين الأقسام الفرعية للاختبار

وفقًا للدراسات التـى   ) ٨٢.٠(و  ) ٥٥.٠(وتراوحت هذه الارتباطات بين     
 ).١٩٧٧(، رافن وكورت رافن )١٩٦٥(أجراها كل من ورتش وأندرسون 

وقد تم اختيار اثنتى عشر مصفوفة من الاختبار لتناسبها مـع المرحلـة             
  ).٣٣: ٢٠٠٦محمد، (العمرية للعينة 

  ):جون رافن(وقامت الباحثة بحساب ثباث وصدق مقياس 

  :ثبات المقياس

قامت الباحثة باستخدام معادلة كودر ريتـشاردسون، وبحـساب ثبـات           
، )٠,٠١(إحصائيا عنـد مـستوى      وهو دال   .) ٦١(المقياس وجد معامل الثبات     

  .وهذا يدل على أن المقياس يتسم بالثبات

  : صدق المقياس

قامت الباحثة بإيجاد معامل الصدق التميزى بطريقة المقارنـة الطرفيـة           
  طفلًـا وطفلـة، وذلـك بإيجـاد الفـرق          ) ٦٠(على عينة البحث البالغ عـددها       

 ـ          ا يتـضح فـى الجـدول      بين الإرباعى الأعلى والأدنى على مقياس الذكاء، كم
  : التالى
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 

  ) ٣(جدول 

  صدق مقياس الذكاء بطريقة المقارنة الطرفية

 المستوى المرتفع
المستوى 
   المنخفض

 المقياس
 ٢ع ٢م ١ع ١م

 الدلالة ت
مربع 
 إيتا

حجم 
 التأثير

 مرتفع 0.94 0.05 11.98 00. 90. 0.11 1.54 الذكاء

لقدرة على التمييز بين أفـراد      يتضح من الجدول السابق أن المقياس له ا       
  .العينة مما يدل على صدق المقياس

  ): إعداد الباحثة( مقياس الامتنان لطفل ما قبل المدرسة -٢

  :وصف المقياس  )  أ(

قامت الباحثة عند تصميمها للمقياس بالإطلاع علـى الأطـر النظريـة            
بنائهـا  والدراسات السابقة و العديد من مقاييس الامتنان للإستفادة من إجـراءات    

 :والإطلاع على صياغة الفقرات، ومنها

)et al , 2002 McCullough ،Watkins,2003 Thomas& ،
Watkins et al,2003 ، ،؛ تـامر شـوقلا إبـراهيم،    ٢٠١٣رشا عصام الدين

؛ حسام الدين محمود   ٢٠١٨؛ منال محمود،    ٢٠١٦؛ حواء إبراهيم إبليش،     ٢٠١٦
 هذه المقاييس فى البحـث الحـالى        ، ولم تستعن الباحثة بإحدى    )٢٠١٩وأخررون

لان جميعم كان لفئة عمرية أكبر من مرحلة الطفولة بالإضافة إلـى أن الابعـاد              
المستخدمة فى المقاييس غير مناسبة لأبعاد الدراسة كما أن البعض موجه لبيئـة             
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 

مختلفة عن البيئة المصرية لذلك قامت الباحثة بإعداد مقياس الامتنان لطفل مـا             
ة المواجهة و يتكون من ثلاث أبعاد، ويشمل كل بعد مجموعـة مـن     قبل المدرس 

  :، والأبعاد هى)٢٤(العبارات، وعددها 

هى عملية عقلية يدرك الطفل فيها النعم والإيجابيات الموجوده         : الجانب المعرفى 
  .عبارات) ٨(فى حياته، ويتكون من 

 ـ       : الجانب الانفعالى  خاص الشعور بالرضـا نحـو المواقـف وسـلوكيات الأش
 .عبارات) ٨(المحيطين به، ويتكون من 

التعبير عن التقدير للأخرين سواء قولاً أو فعلاً مقابل تلقيـه           : الجانب السلوكى 
 .عبارات) ٨(مساعدة أو تحقيق خدمة له، ويتكون من 

 : إجراء المقياس

يتم إجراء المقياس بصورة فردية، حيث يعرض على الطفـل العبـارة،            
  . استجابة من ثلاث وذلك وفقًا لكل عبارةويقوم الطفل باختيار

  : تصحيح المقياس

) ١(،  »أحيانًا«لــ) ٢(،  »دائما«لــ) ٣(تتراوح درجات المقياس من     
  ، فكل عبارة تتكون من ثلاثـة اختيـارات، حيـث تتـضمن هـذه               »أبدا«لــ

  ) ٧٢(الدرجات درجة لكل عبـارة، ويـتم تقـدير الدرجـة الكليـة للمقيـاس                
ر ارتفاع الدرجة إلى ارتفـاع سـمة الامتنـان لـدى الطفـل،        درجة، حيث يشي  

وانخفاضها إلى انخفاض سمة الامتنان لدى الطفل، كما يـتم إجـراء المقيـاس              
  .بصورة فردية



 

 

 

 

 
 

 

  :صدق وثبات الاختبار
  :تم التحقق من ثبات المقياس بطريقتين:  ثبات المقياس-أ

  : طريقة التجزئة النصفية-١
زئة الاختبار المطلوب تعيين معامل ثباته إلـى        وتعتمد هذه الطريقة على تج    

نصفين متكافئين، وذلك بعد تطبيقه على مجموعة واحدة، ويقسم الاختبـار بحيـث             
يحتوى نصفه الأول على الفقرات ذات الترتيب الفردى، والقسم الثانى الفقـرات ذات             
م الترتيب الزوجى، ويتم حساب معامل الارتباط بين نصفي الاختبـار، ثـم تـستخد             

، وفيها يتم التعويض بمعامـل الارتبـاط بـين نـصفى            ) براون –سبيرمان(معادلة  
الاختبار؛ لنحصل على معامل ثبات الاختبار ككل، كما هو موضـح فـى الجـدول              

  : التالى
  ) ٤(جدول 

  معامل الثبات لمقياس الامتنان بطريقة التجزئة النصفية
 مة معامل الثبات بمعادلة سبيرمانقي قيمة معامل الارتباط بين نصفى الاختبار المقياس

 0.91 0.83 الامتنان

وهى دالة إحـصائيا  ) ٠,٩١(يتضح من الجدول السابق أن معامل الثبات  
  . ، وهذا يدل على أن المقياس يتسم بالثبات)٠,٠١(عند مستوى 

  :  طريقة معامل ألفا كرونباخ-٢

تبـار إلـى    يمثل معامل ألفا متوسط المعاملات الناتجة عن تجزئـة الاخ         
أجزاء بطرق مختلفة، وبذلك فإنه يمثل معامل الارتباط بين أى جزأين من أجزاء             
الاختبار، وتم استخدام معامل ألفا؛ لأن الاستجابه لبنود الاختبار ليـست ثنائيـة             

  :كما هو موضح بالجدول التالى). ١٧٦، ٢٠٠٣عبد الرحمن، (
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 

  ) ٥(جدول 

  انمعامل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الامتن

  معامل ألفا كرونباخ  عدد بنود المقياس  عدد أفراد العينة  المقياس

 ٠,٥٢ ٢٤ ٦٠  الامتنان

وهى تمنحنـا  ) ٠,٥٢(يتضح من الجدول السابق أن معامل ألفا كرونباخ         
  .مؤشرا على ثبات المقياس

  :تم التحقق من صدق المقياس بطريقتين:  صدق المقياس-ب

  : صدق الاتساق الداخلى-١

باحثة بإيجاد معامل الارتباط بين درجات الأطفال على الدرجـة        قامت ال 
الكلية لكل بعد من الأبعاد الثلاثة والدرجة الكلية للمقياس، وذلك باستخدام معامل            

  .ارتباط بيرسون

  ) ٦(جدول 

  معاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس الامتنان والدرجة الكلية

 الدلالة ليةالارتباط بالدرجة الك البعد الفرعى

 ٠,٠١ ٠,٨٤١ الجانب المعرفى
 ٠,٠١ ٠,٨٣٢ الجانب الانفعالى
 ٠,٠٥ ٠,٥٧٤ الجانب السلوكى
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 

يتضح من الجدول أن جميع معاملات الارتبـاط بـين درجـات أبعـاد              
 -.٥٧٤(والدرجة الكلية للمقياس دالة إحصائيا، وقد تراوحت مـا بـين        الامتنان

  .مما يدل على صدق المقياس.) ٨٤١

  :الصدق التميزى -٢

 قامت الباحثة بايجاد معامل الصدق بطريقة المقارنـة الطرفيـة وذلـك       
بإيجاد الفرق بين الإرباعي الأعلى والأدنى على مقياس الامتنان لطفل مـا قبـل      

  : المدرسة، كما يتضح فى الجدول التالى

  ) ٧(جدول 

  صدق مقياس الامتنان لطفل ما قبل المدرسة

 المستوى المنخفض المرتفعالمستوى 
 المقياس

 ٢ع ٢م ١ع ١م
 الدلالة ت

  ٠,٠٥  ٧,٧٢  ٧٥.  ١٢,١٦  ٨١.  ١٥,٦٦  الجانب المعرفى

  ٠,٠٥  ١١,٣٥  ١,٢٢  ١٠,٥٠  .٧٥  ١٧,١٦  الجانب الانفعالى

  ٠,٠٥  ٦,٤١  ٩٨.  ١٢,١٦  ١,١٦ ١٦,١٦  الجانب السلوكى

  ٠,٠٥ ٨,١٣ ١,٦٧ ٣٧,٠٠ ٢,٥٦ ٤٧,١٦  المقياس ككل

لسابق أن المقياس له القدرة على التمييز بين أفـراد        يتضح من الجدول ا   
  .العينة مما يدل على صدق المقياس
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 

  ).إعداد الباحثة( مقياس الذكاء الذاتى لطفل ما قبل المدرسة -٣

  :وصف المقياس  )  أ(

قامت الباحثة عند تصميمها للمقياس بالإطلاع على الأطـر النظريـة و            
اءات المتعددة للإستفادة من إجراءات     الدراسات السابقة و العديد من مقاييس الذك      
 :بنائها والإطلاع على صياغة الفقرات، ومنها

)Gardner,1983 ؛Shearer,1996 ؛Harms,1998 1999,قائمــة؛ 
teele Sue2000؛, Walter Mckenzie 2006؛,Nail Douglas؛ 

)2008,Armstrong Thomas  ولم تستعن الباحثة بإحدى هذه المقاييس فـى ،
ى لان جميعم يضم جميع أنواع الذكاءات، كما أنهم مصممين لفئـات           البحث الحال 

عمرية أكبر من مرحلة الطفولة، و البعض الذى تم تقنينه كان موجـه لبيئـات                
مختلفة عن البيئة المصرية لذلك قامت الباحثة بإعداد مقياس الذكاء الـذاتى فـى         

د، ويتكون كـل    ضوء نظرية الذكاءات المتعددة و يتكون المقياس من ثلاث أبعا         
، والأبعـاد هـى كمـا حـددها       )٢٠(بعد من مجموعة من المواقف، وعـددها        

)Gardner:(  

  ويظهر في كل نشاط يميز وعـي الطفـل بنقـاط القـوة              :الوعي بالذات 
  .مواقف) ٧(، ويتكون من والضعف في خطته وأهدافه

 ويظهر في كل نشاط معرفي يميز وعي الطفل لتخيلاته وحدسـه            :التأمل 
  . مواقف) ٦(، ويتكون من هاو تنبئ

 ويظهر في كل نشاط معرفي يتميز بالاعتماد الـذاتي علـى           : الاستقلالية
  .مواقف) ٧(ويتكون من التفكير، 
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 

  : إجراء المقياس

يتم إجراء المقياس بصورة فردية، حيث يعرض على الطفل المواقـف،           
  .ويقوم الطفل بإختيار إستجابة من ثلاث وذلك وفقًا لكل موقف

 :  المقياستصحيح

، فكل موقف يتكون من ثلاثة      )١) (٢) (٣(تتراوح درجات المقياس من     
اختيارات، حيث تتضمن هذه الدرجات درجة لكل موقف، ويتم تقـدير الدرجـة             

درجة، حيث يشير ارتفاع الدرجة إلى ارتفاع الذكاء الذاتى         ) ٦٠(الكلية للمقياس   
 لدى الطفل، كما يـتم إجـراء   لدى الطفل، وانخفاضها إلى انخفاض الذكاء الذاتى  

  .المقياس بصورة فردية

  :صدق وثبات الاختبار

  :  ثبات المقياس-أ

  : طريقة التجزئة النصفية-١

وتعتمد هذه الطريقة على تجزئة الاختبار المطلوب تعيين معامل ثباتـه           
إلى نصفين متكافئين، وذلك بعد تطبيقه على مجموعة واحدة، ويقـسم الاختبـار             

صفه الأول على الفقرات ذات الترتيب الفردى، والقـسم الثـانى           بحيث يحتوى ن  
الفقرات ذات الترتيب الزوجى، ويتم حـساب معامـل الارتبـاط بـين نـصفي              

، وفيها يتم التعـويض بمعامـل       ) براون –سبيرمان(الاختبار، ثم تستخدم معادلة     
 ـ          و الارتباط بين نصفى الاختبار؛ لنحصل على معامل ثبات الاختبار ككل، كما ه

  : موضح فى الجدول التالى
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 

  ) ٨(جدول 

  معامل الثبات لمقياس الذكاء الذاتى بطريقة التجزئة النصفية

 المقياس
قيمة معامل الارتباط بين نصفى 

 الاختبار
قيمة معامل الثبات بمعادلة 

 سبيرمان

 ٠,٧٩ ٠,٦٣ الذكاء الذاتى

 ـ) ٠,٧٧(يتضح من الجدول السابق أن معامل الثبات   صائيا وهى دالة إح
  . ، وهذا يدل على أن المقياس يتسم بالثبات)٠,٠١(عند مستوى 

  :تم التحقق من صدق المقياس بطريقتين:  صدق المقياس-ب

  : صدق الاتساق الداخلى-١

 قامت الباحثة بإيجاد معامل الارتباط بين درجات الأطفال على الدرجـة        
قياس، وذلك باستخدام معامل    الكلية لكل بعد من الأبعاد الثلاثة والدرجة الكلية للم        

  .ارتباط بيرسون

  ) ٩(جدول 

   والدرجة الكليةالذكاء الذاتىمعاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس 
 الدلالة الارتباط بالدرجة الكلية البعد الفرعى

 ٠,٠١ ٠,٧٧٣ الوعي بالذات
  ٠,٠١ ٠,٥٧٧ التأمل

  ٠,٠١ ٠,٨٦٤ الاستقلالية
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 

يع معاملات الارتباط بين درجات أبعاد الذكاء       يتضح من الجدول أن جم    
 -.٥٧٧(والدرجة الكلية للمقياس دالة إحصائيا، وقد تراوحـت مـا بـين       الذاتى
  .مما يدل على صدق المقياس.) ٨٦٤

  :الصدق التميزى -٢
قامت الباحثة بايجاد معامل الصدق بطريقة المقارنـة الطرفيـة وذلـك            

والأدنى على مقياس الذكاء الذاتى لطفل مـا        بإيجاد الفرق بين الإرباعي الأعلى      
  : قبل المدرسة، كما يتضح فى الجدول التالى
  ) ١٠(جدول 

   لطفل ما قبل المدرسةالذكاء الذاتىصدق مقياس 
 المستوى المنخفض المستوى المرتفع

 المقياس
 ٢ع ٢م ١ع ١م

 الدلالة ت

 ٠,٠٥  ٥,٥٨  ٤٠.  ٩,٨٣  ٥١.  ١١,٣٣ الوعي بالذات
  ٠,٠٥  ٦,٣٢  ٨١.  ٧,٣٣  .٦٣  ١٠,٠٠ التأمل

  ٠,٠٥  ٦,٠٠  ٤٠.  ٨,١٦  ٨٩.  ٦٠,١٠ الاستقلالية
  ٠,٠٥  ٦,٨٢  ٥١.  ٢٨,٣٣  ٤٠.  ٣٠,١٦ المقياس ككل

يتضح من الجدول السابق أن المقياس له القدرة على التمييز بين أفـراد             
  .العينة مما يدل على صدق المقياس

 ).إعداد الباحثة(مقياس الذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة ) ٤

 :وصف المقياس  )  أ(

 يتكون المقياس من أربعة أبعاد، ويتكون كل بعد مـن مجموعـة مـن              
 :)Gardner(، والأبعاد هى كما حددها )٢٥(المواقف، وعددها 
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 

 ود ھق ج يبدأ بتنس ية للقائد أن    يارة الضرور ھتتطلب الم : م المجموعات يتنظ
أه لبـذل وتنظـيم   مجموعة مشتركة من الأفراد، وتتضمن استثارة المبـاد      

الجهد لجماعته وهى مهارة أساسية وتتمثل فى الطفولة فى قـدرة الطفـل           
 ويتكون مـن    على أن يقرر اللعبة التى يلعبها أصدقائه مع الموافقة عليها،         

  .مواقف) ٦(

  منع وقوع المنازعات، او    يط الذي   يبة الوس ھي مو ھ و :ةيالحلول التفاوض
ن أفراد مجموعته، وتظهـر     ينشب ب جاد الحلول للنزاعات التي ت    يع إ يستطي

لدى الأطفال الذين يتوسطون ويصلحون بين أفراد المجموعة إذا حـدث           
  .مواقف) ٧( ويتكون من جدال أو نزاع،

  ل القدرة علـى    ھبة التعاطف والتواصل تُس   ھهى مو : ةيالعلاقات الشخص
م على نحو ملائـم، وهـى       ھتماماتھة وتعرف مشاعر الناس وا    ھالمواج

  يستطيعون قراءة مشاعر الآخرين من تعبيـرات الوجـه،         تجعل الأطفال 
  .مواقف) ٦(ويتكون من 

 رة ين ببـص  يو قدرة الطفل علـى اكتـشاف الآخـر        ھ و :ل الاجتماعي يالتحل  
) ٦(، ويتكـون مـن      هھم تجا ھم ومشاعر ھم ودوافع ھتماماتھنافذة ومعرفة ا  

  .مواقف

  : إجراء المقياس

 على الطفل المواقـف،     يتم إجراء المقياس بصورة فردية، حيث يعرض      
  .ويقوم الطفل باختيار استجابة من ثلاث وذلك وفقًا لكل موقف
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 

  : تصحيح المقياس

، فكل موقف يتكون من ثلاثة      )١) (٢) (٣(تتراوح درجات المقياس من     
اختيارات، حيث تتضمن هذه الدرجات درجة لكل موقف، ويتم تقـدير الدرجـة             

رتفاع الدرجـة إلـى ارتفـاع الـذكاء         درجة، حيث يشير ا   ) ٧٥(الكلية للمقياس   
الاجتماعى لدى الطفل، وانخفاضها إلى انخفاض الذكاء الاجتماعى لدى الطفـل،           

  .كما يتم إجراء المقياس بصورة فردية

  :صدق وثبات الاختبار

  :  ثبات المقياس-أ

  :  طريقة معامل ألفا كرونباخ-١

ختبـار إلـى    يمثل معامل ألفا متوسط المعاملات الناتجة عن تجزئـة الا         
أجزاء بطرق مختلفة، وبذلك فإنه يمثل معامل الارتباط بين أى جزأين من أجزاء             
الاختبار، وتم استخدام معامل ألفا؛ لأن الاستجابه لبنود الاختبار ليـست ثنائيـة             

  :كما هو موضح بالجدول التالى). ١٧٦، ٢٠٠٣عبد الرحمن، (

  ) ١١(جدول 

  اء الاجتماعىمعامل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الذك

  معامل ألفا كرونباخ  عدد بنود المقياس  عدد أفراد العينة  المقياس

 ٠,٦٠ ٢٥ ٦٠  الذكاء الاجتماعى

وهى تمنحنـا  ) ٠,٦٠(يتضح من الجدول السابق أن معامل ألفا كرونباخ         
  .مؤشرا على ثبات المقياس
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 

  :تم التحقق من صدق المقياس بطريقتين:  صدق المقياس-ب

  : الداخلى صدق الاتساق-١

قامت الباحثة بإيجاد معامل الارتباط بين درجات الأطفال على الدرجـة           
الكلية لكل بعد من الأبعاد الثلاثة والدرجة الكلية للمقياس، وذلك باستخدام معامل            

  .ارتباط بيرسون

  ) ١٢(جدول 

   والدرجة الكليةالذكاء الاجتماعىمعاملات الارتباط بين درجات أبعاد مقياس 
 الدلالة الارتباط بالدرجة الكلية لفرعىالبعد ا

 ٠,٠١ ٠,٦٥٤ م المجموعاتيتنظ
  ٠,٠١ ٠,٩١٤ ةيالحلول التفاوض
  ٠,٠١ ٠,٨٣١ ةيالعلاقات الشخص

  ٠,٠١  ٩٦٠. ل الاجتماعييالتحل

يتضح من الجدول أن جميع معاملات الارتباط بين درجات أبعاد الذكاء            
 -.٦٥٤(إحصائيا، وقد تراوحت ما بين      والدرجة الكلية للمقياس دالة      الاجتماعى

  .مما يدل على صدق المقياس.) ٩٦٠

  :الصدق التميزى -٢

قامت الباحثة بايجاد معامل الصدق بطريقة المقارنـة الطرفيـة وذلـك            
بإيجاد الفرق بين الإرباعي الأعلى والأدنى على مقياس الذكاء الاجتماعى لطفل           

  : الىما قبل المدرسة، كما يتضح فى الجدول الت
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 

)١٣(جدول   

   لطفل ما قبل المدرسةالذكاء الاجتماعىصدق مقياس 
 المستوى المنخفض المستوى المرتفع

 المقياس
 ٢ع ٢م ١ع ١م

 الدلالة ت

 ٠,٠٥  ٤,٨١  ٤٤.  ٨,٢٠  ٧٠.  ١٠,٠٠ م المجموعاتيتنظ
  ٠,٠٥  ٣,٣٥  ٥٤.  ٩,٦٠  ١,٦٤  ١٢,٢٠ ةيالحلول التفاوض
  ٠,٠٥  ٥,٥٢  ٥٤.  ٧,٦٠  ١,٩٤  ١٢,٦٠ ةيالعلاقات الشخص

  ٠,٠٥  ٢,٩٤  ٤٤.  ٨,٢٠  ١,٩٢  ١٠,٨٠ ل الاجتماعييالتحل
  ٠,٠٥  ٦,١٥  ٥٤.  ٣٤,٦٠  ٤,٤٧  ٤٧,٠٠ المقياس ككل

 يتضح من الجدول السابق أن المقياس له القدرة على التمييز بين أفـراد          
  .العينة مما يدل على صدق المقياس

  :إجراءات البحث
  : التاليأجرى البحث في عدة خطوات على النحو

  دراسة نظرية حول موضوع البحثإجراء.  

 الاطلاع على الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع البحث.  

 ستخدمة فى البحثإعداد أدوات القياس الم.  

          سنوات، ) ٧-٥(اختيارعينة الدراسة من الأطفال من المرحلة العمرية من
  .بإحدى المدارس التابعة لوزارة التربية والتعليم

  طفلاً وطفلة بعد التأكـد   ) ٦٠(اييس البحث على عينة مكونة من       تطبيق مق
  .من صدقها وثباتها ووضعها فى صورتها النهائية
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 

            ًتصحيح الأختبارات، وتسجيل وتنظيم البيانات ثـم معالجتهـا إحـصائيا
  .للتحقق من صحة فروض البحث

 عرض النتائج ومناقشتها.  

 صيات والمقترحات فى ضوء نتائج البحثتقديم التو.  

  :الأساليب الإحصائية المستخدمة
 :تم استخدام المعاملات الإحصائية التالية في تحليل البيانات

         معامل ألفا كرونباخ، معادلة كودريتشاردسون، معامـل الثبـات بطريقـة
 . التجزئة النصفية

 التناسق الداخلى، الصدق التميزى لحساب صدق أدوات البحث.  

  اختبار تT-Test.  

 تحليل الانحدار.  

  :عرض النتائج وتفسيرها
 :الفرض الأول

 على الأبعاد الفرعيـة والدرجـة الكليـة    إحصائية دلالة ذاتعلاقة  توجد 
الامتنان لطفل ما قبل المدرسة وكل من مقياس الذكاء الذاتى لطفل  لمقياس

  .ما قبل المدرسة

وللتحقق من صحة هذا الفرض، قامت الباحثة بحساب معامـل ارتبـاط            
  ".بيرسون"
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 

  ) ١٤ (جدول

  معامل الارتباط بين الامتنان والذكاء الذاتى

 الذكاء الذاتى المقياس

  ر  ع  م  ن
 الامتنان

٠,٣٥٩  ١,٥٦ ٣٠,٨٠ ٦٠  

الدرجة (يتضح من الجدول السابق أن قيمة معامل الارتباط بين الامتنان           
ممـا  ) ٠,٠١(، وهى دالة عنـد      ٠,٣٥٩) الدرجة الكلية (، والذكاء الذاتى    )الكلية

  . جود علاقة بين الامتنان والذكاء الذاتىيعنى و

  :الامتنان والذكاء الذاتى إلى الأتىوجود علاقة بين وتُرجع الباحثة 

  الإمتنان من وجه نظرSin, et al. (2011: 84)   هو بناء معرفى يـؤدى
تعزيزه إلى زيادة الوجود النفسى الممتلئ للطفل وهو ما يساعده على الثقة            

و ما يتميز به الأطفال الذين لديهم ذكاء ذاتى بأنهم          فى نفسه و قدراته، وه    
 إرادة أقوى من غيـرهم، ويمتلكـون        لديهميظهروا إحساساً بالاستقلال و   

  . إحساس واقعى بنواحى القوة والضعف وهو ما يساعد فى تحقيق الامتنان

             يعمل الإمتنان على رفع معنويات الأطفال ويـساعدهم علـى اكتـشاف
هم مما يسهم فى رفع كفائتهم وشعورهم بالتوافق مع         الصفات الإيجابية لدي  

أنفسهم، كما أنهم لديهم تقدير أعلى لحياتهم وإنجازاتهم التى يقومون بهـا            
مما يساهمم فى زيادة قدرات الذكاء الشخصى لديهم لانه قائم على تحديـد    
 نقاط القوة والضعف للطفل واختيار البدائل المناسبة وهو مـا أشـار لـه             

Deing (2004).  
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      عمليـة  الامتنان لدى طفـل الروضـة فهو  يعد الجانب المعرفى أحد أبعاد
عقلية يدرك الطفل فيها النعم والإيجابيات الموجوده فى حياته، وهـو مـا            

: ٢٠٠٩(محمـد   يقوم عليه مفهوم الذكاء الذاتى للطفل من وجـه نظـر            
 تمكن الأطفال من إن يعرفـوا قـدراتهم، وكيفيـة           حيث يرى أنه  ) ٢٦٥

مها على نحو أفضل بمعنى تكوين صورة دقيقة عن الذات بمعرفة           استخدا
 .جوانب القوة والضعف فيها، ومعرفة الفرد لسلوكياته

 اتفاق المفهومين فى عدد من النقاط:  

o متغيرات إيجابية فى شخصية الطفل.  

o يمكن تنميتهم بالممارسة. 

o إدراك الطفل الصحيح لنفسه ومشاعره. 

o ط القوة والضعف لديهيساعدوا الطفل على تحديد نقا. 

o بناء شخصية إيجابية للطفل. 

         وبالرجوع إلى النظرية المعرفية المفسرة للإمتنان نجد"Heider"  ربط بين
العمليات المعرفية التى يقوم بها الطفل وبين الامتنان، وأن سلوك الامتنان           
يعزو إلى دوافع داخلية تحث الطفل على القيام به نحو الأخرين وهو مـا              

ليه الذكاء الذاتى من امتلاك الطفل القدرة على الـوعى والتعبيـر            يهدف إ 
بوجود علاقة  ) ٢٠١٧(عن المشاعر المختلفة، وهو ما أثبتته دراسة جاسم         

ارتباطية بين الذكاء الشخصي والمهارات الاجتماعية، علـى عينـة مـن     
  . رياض الأطفال
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  ) ١٥(جدول 
  لذاتىمعامل الارتباط بين أبعاد الامتنان والذكاء ا

 أبعاد الامتنان المقياس

  الجانب السلوكى  الجانب الانفعالى  الجانب المعرفى
 الذكاء الذاتى

٠,٤٧١  ٠,١٨٨  ٠,٠١٢**  

  )٠١.٠(دال عند مستوى ** 

  :ويتضح من الجدول السابق ما يلى

             عدم وجود علاقة بين الذكاء الذاتى للطفل و الجانب المعرفى والانفعـالى
وترجع الباحثة ذلك إلى أن فهم الطفل وإدراكه لذاتـه          كأحد أبعاد الامتنان    

والتوافق مع نفسه خاصة بالطفل وإمكانايته وقدراته وهو ما يختلف عـن            
أبعاد الامتنان المتمثلة فى الجانب المعرفى والانفعالى فتعتمد علـى إدراك     
الطفل للإيجابيات الموجوده فى بيئته المحيطـة سـواء كـانوا مواقـف             

  .أوأشخاص

 علاقة بين الذكاء الذاتى للطفل والجانب الـسلوكى كأحـد أبعـاد              وجود 
مـع  الامتنان فكلما تمكن الطفل من فهم ذاته والوعى بمشاعره الداخليـة            

قدرته على استخدام المعلومات المتاحة في التخطيط لاموره كلما استطاع          
عدة التعبير عن تقديره للأخرين سواء قولاً أو فعلاً مقابل تلقيه مسا          الطفل  

  .أو تحقيق خدمة له
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  :الفرض الثانى

 على الأبعاد الفرعيـة والدرجـة الكليـة    إحصائية دلالة ذاتعلاقة  توجد 
الامتنان لطفل ما قبل المدرسة ومقياس الذكاء الاجتماعى لطفل ما  لمقياس

 .قبل المدرسة

وللتحقق من صحة هذا الفرض، قامت الباحثة بحساب معامـل ارتبـاط            
  ".بيرسون"

  ) ١٦(جدول 

  معامل الارتباط بين الامتنان والذكاء الاجتماعى
 الذكاء الاجتماعى المقياس

 الامتنان  ر  ع  م  ن
٠,٣٤٥  ١,٩٩  ٤١,٣٠ ٦٠  

الدرجة (يتضح من الجدول السابق أن قيمة معامل الارتباط بين الامتنان           
 مما) ٠,٠١(، وهى دالة عند     ٠,٣٤٥) الدرجة الكلية (، والذكاء الاجتماعى    )الكلية

  .يعنى وجود علاقة بين الامتنان والذكاء الاجتماعى

  :الامتنان والذكاء الاجتماعى إلى الأتىوجود علاقة بين وتُرجع الباحثة 

           الأطفال مرتفعو الامتنان يندمجون فى سلوكيات مرغوبة اجتماعيا وهو ما
وزملائه إلى أن الاسـتعداد للامتنـان       " McCullough"توصل إليه ماكلو  

ن علاقات إيجابية وهو مـا يـسعى إلـى تحقيقـه الـذكاء              يصاحبه تكوي 
 .الاجتماعى
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 

 إلى أن الطفل الممتن أكثررضا عـن       ) ١٢٦-١٢٤: ٢٠١٨( حمزة   أشار
الأصدقاء، الأسرة، المجتمع، مع الميل إلى مساعدة الأخرين مـع زيـادة            
الاندماج فى السلوكيات التى تهدف إلى إفادة الآخرين وتقـدير الأشـياء            

الحياة اليومية، كما يعد الامتنان معززاً أخلاقياً يشجع الطفـل          البسيطة فى   
على إصدار سلوكيات مقبولة اجتماعياً ويعد ذلك أساس الذكاء الاجتماعى          

القدرة على فهم الآخرين وإقامة علاقات اجتماعية فشعور        كونه قائم على    
الطفل بالرضا عن العلاقات الاجتماعية الموجوده فـى محيطـه يجعلـه            

ك سلوك مقبول اجتماعياً مما يزيد من قدرته على إقامـة علاقـات             يسلو
  . اجتماعية أخرى

 أربعـة أنمـاط للامتنـان    Baumgatner & Tramer (1938)حـدد  
يظهرها الاطفال منها الامتنان الرابط وهو النمط الثالث من أنماط الامتنان فهـو             

 مقابل الخدمات التى    الميل لخلق علاقة روحية بالمانح كالتحالف والصداقة، وذلك       
الاجتماعية فيساعده على التمييز    قدمها المانح للفرد، مما يزيد من علاقات الطفل         

بينها والقدرة على فهم اتجاهاتهم، ودوافعهم، والتصرف بحكمة حيالها، والقـدرة           
لمفهـوم  ) ٢٦٥: ٢٠٠٩(على التعامل بفاعلية مع الأخرين وهو ما يراه محمـد           

  .الذكاء الوجدانى

 لرجوع إلى النظريات المفسرة للإمتنان نجد نظرية التوسـع والبنـاء           وبا
للانفعالات الإيجابية، ونظرية العلاقات و اجمعوا على أن شعور الامتنان          
الذى يتولد لدى الطفل يساعده على بناء العلاقات القوية مع الآخرين لأن            

تـى  أساس تلك العلاقات يكون الامتنان، ويكون لديهم نزعـة القـدرة ال           
تؤهلهم إلى النجاح على المستوى الشخـصى، وبالتـالى فالأطفـال ذوى            
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 

الامتنان المرتفع سيكونون مرتفعين فـى المـشاركة الوجدانيـة وتبنـى            
المواقف ولديهم درجة عالية من القبول مما يعمل على تنميـة مكونـات             

  .الذكاء الوجدانى

لتـى  وا Callaghan (2015)وتتفق نتيجة البحث الحالى مـع دراسـة   
هدفت إلى تنمية الامتنان لدى الأطفال فى مرحلة الابتدائية و تراوحت أعمـارهم   

عاماً وأكدت نتائج الدراسة على تـأثير الامتنـان فـى تنميـة             ) ١١-٦(ما بين   
 Froha, etالمشاركة الاجتماعية والعاطفية داخل البيئة المدرسية، ومع دراسـة  

al. (2009)  ن وعلاقتـه بالـسعادة الذاتيـة     والتى هدفت إلى دراسـة الامتنـا
وأوضحت النتائج أنه توجد علاقة ارتباطية موجبة بـين الامتنـان والوجـدان             
الإيجابى والرضا عن الحياة، وان الامتنان له علاقات ارتباطية دالة مع الصفات            

 العلاقة بين الامتنان وتكوين العلاقـات       يتضح وجود الوجدانية الإيجابية، وعليه    
  .الاجتماعية

  ) ١٧(ول جد

  معامل الارتباط بين أبعاد الامتنان والذكاء الاجتماعى
 أبعاد الامتنان المقياس

 الذكاء الاجتماعى  الجانب السلوكى  الجانب الانفعالى  الجانب المعرفى
٠,٤٣٨  ٠,١٨٤  ٠,٠٠٧**  

  )٠١.٠(دال عند مستوى  ** 

  :ويتضح من الجدول السابق ما يلى

      جتمـاعى للطفـل و الجانـب المعرفـى         عدم وجود علاقة بين الذكاء الا
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 

والانفعالى كأحد أبعاد الامتنان وترجع الباحثة ذلك إلى أن فهـم الطفـل              
للأخرين مع تكوين علاقات اجتماعية معهم بالإضافة إلى قدرته         وإدراكه  

وهو ما يختلـف عـن أبعـاد        فى التوسط للصلح وإيجاد حلول للنزاعات       
 والانفعـالى المعتمـد علـى إدراك        الامتنان المتمثلة فى الجانب المعرفى    

الطفل للإيجابيات الموجوده فى بيئته المحيطـة سـواء كـانوا مواقـف             
  .أوأشخاص

            وجود علاقة بين الذكاء الاجتماعى للطفل والجانب السلوكى كأحد أبعـاد
من التعاطف والتواصل مع الأخرين مع فهـم        الامتنان فكلما تمكن الطفل     

التعامل بفاعلية مع الأخـرين كلمـا زادت        ميولهم ودوافعهم والقدرة على     
التعبير عن تقديره للأخرين سواء قولاً أو فعـلاً مقابـل           قدرة الطفل على    

  .تلقيه مساعدة أو تحقيق خدمة له

 :الفرض الثالث

            لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات الاطفال علـى
؛  لطفل ما قبـل المدرسـة  الامتنان  الفرعية والدرجة الكلية لمقياسالأبعاد

  .تبعا لمتغير النوع

  لحـساب  " ت"  اختبـار  وللتحقق من صحة هذا الفـرض تـم اسـتخدام         
متوسطى مجموعتين غير مرتبطتين، والجدول التالى يوضـح        دلالة الفروق بين    

  .ذلك
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  ) ١٨(جدول 

  دلالة الفرق بين متوسطى درجات الذكور والأناث على مقياس الامتنان

العامل 
 المقاس

 التطبيق
  العدد

 )ن(

  المتوسط
 )م(

الانحراف 
  المعيارى

 )ع(

الخطأ 
  المعيارى
  ف ع

 ٢م- ١م

درجة 
  الحرية

 )ح.د(

قيمة 
 )ت(

الدلالة 
ت( ) 

الجانب   ٢٩.  ١,٥٩  ١٥,٧٣ ٣٠ ذكور
  ٣٠.  ١,٦٧  ١٥,٦٣  ٣٠ إناث المعرفى

٢٣٧. ٥٨  

الجانب   ٣٤.  ١,٨٦  ١٦,٢٠  ٣٠ ذكور
  ٣٣.  ١,٨٤  ١٥,٨٠  ٣٠ إناث الانفعالى

٨٣٥.  ٥٨  

الجانب   ٤٩.  ٢,٧٣  ١٧,١٣  ٣٠ ذكور
  ٣٧.  ٢,٠٤  ١٦,٥٠  ٣٠ إناث السلوكى

١,٠١  ٥٨  

 المقياس ككل  ٧٧.  ٤,٢١  ٤٩,٠٦  ٣٠ ذكور
  ٧١.  ٣,٩٣  ٤٧,٩٣  ٣٠ إناث

١,٠٧  ٥٨  

غير دالة 
 إحصائياً

  :يتضح من بيانات الجدول السابق

        ا بين متوسطات درجاالـذكور  (ت الأطفـال    عدم وجود فروق دالة إحصائي
  على مقياس الامتنان ) والإناث

   وللجانـب  )237.(للأبعاد الفرعية للمقياس، للجانـب المعرفـى     " ت"قيمة ،
 الكليـة للمقيـاس     وللدرجـة ) 1.01(، وللجانب السلوكى    )835.(الانفعالى  

، وهو أكبر مـن     .sig = (76(، وهى قيمة غير دالة إحصائيا، لأن        )1.07(
جد فروق بين الذكور والإناث، كما أن نسبة الدلالة لكـل           ، أى لا تو   .)٠٥(

الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية نسبة غير دالة إحصائيا عند مستوى أقل من            
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وذلك يعني أنه لا توجد فروق دالـة بـين متوسـطات درجـات      ،  )٠,٠١(
  . الأطفال الذكور والإناث على مقياس الامتنان لطفل ما قبل المدرسة

إلـى  وجود فروق بين الذكور والاناث فى الامتنان        حثة عدم   وتُرجع البا 
  :الأتى

             بالنظر إلى تعريفات الامتنان نجد أن جميع التعريفات اجمعت على أنه حالة
استجابة سلوكية إيجابية نتيجة لموقف ما، ويحـدث        معرفية وجدانية يتبعها    

سـم هـو     أى أن العامل الاساسى الحا     نتيجة التقييم المعرفى لهذا الموقف،    
الموقف الإيجابى الذى يحث للطفل وعليه نجد أن هذا العامل لا يختلف فيه             

 .الذكور عن الإناث وأن الامتنان هو رد فعل لذلك الموقف

  أوضح)Emmons (2007: 12-15   أن مشاعر الامتنان تنشأ مـن مـرحلتين 
 هـى   لمعالجة المعلومات الأولى تقوم على تأكيد الخير فى حياة الطفل، والثانية          

إدراك الطفل لمصدر هذا الخير، فالنشأه تكون نتيجة عملية معرفية يقـوم بهـا            
التمركـز حـول   (الطفل وبالرجوع إلى خصائص النمو المعرفى المتمثلة فـى   

ومراحل النمـو المعرفـى للطفـل       ) الذات، مفاهيم الاحتفاظ، التفكير الحدسى    
ا قبل المدرسة نجد عدم     فى مرحلة م  ) الإدراك، التذكر، الاستدلال  (المتمثلة فى   

وجود فروق بين الجنسيين فى خصائص و مراحل النمو المعرفـى، كمـا أن              
النـضج  (النمو المعرفى للطفل يحدث نتيجة أربعـة عوامـل أساسـية وهـى            

) البيولوجى، التوازن، الخبرات الاجتماعية بالناس، الخبرات الطبيعية بالأشـياء        
  ).١٦٣، ٢٠١٤فيق، ر(وهو ما لايختلف فيه الذكور عن الإناث 

          وهـذا مـا أثبتتـه      سلوك الامتنان يعتمد على تكرار الموقف ويمكن تنميته
والتى هدفت إلى تنمية الامتنان لدى الأطفال  Callaghan (2015) دراسة
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 

عاماً، وأوضـحت   ) ١١-٦(فى مرحلة الابتدائية تراوحت أعمارهم ما بين        
طفـال فـى التعبيـر عـن        النتائج فاعلية البرنامج التدريبى فى مساعدة الأ      

 التـى  Rhea, L., Meagan, M. (2013)امتنانهم للآخرين، وفى دراسة 
هدفت إلى التاكيد على فاعلية البرنامج المقتـرح لتعزيـز الامتنـان لـدى           

وتوصلت النتائج إلـى    عاماً  ) ١١-٥(الأطفال الذين تراوحت أعمارهم من      
تعبير عن الأشـياء التـى      تنمية الامتنان للأطفال، وأن الأطفال يستطيعوا ال      

يمتنون إليها بطريقة واضحة وإيجابية، وهو ما لا يختلف فيه الذكور عـن             
  .الاناث

             تتمثل أبعاد الامتنان فى البحث الحالى ثلاث جوانب الجانب المعرفى وهـو
 فيها النعم والإيجابيات الموجوده فـى حياتـه، و          الطفلعملية عقلية يدرك    

ر بالرضا نحو المواقف وسلوكيات الأشـخاص  الجانب الانفعالى وهو الشعو   
المحيطين به، و الجانب السلوكى وهو التعبير عن التقدير للأخرين سـواء            
قولاً أو فعلاً مقابل تلقيه مساعدة أو تحقيق خدمة له، وبالرجوع إلى النمـو              
المعرفى والنمو الاجتماعى الانفعالى فى مرحلة الطفولة المبكره لم يتـضح           

لجنسين فى هذه المرحلة العمرية، وعلى المستوى السلوكى        أى فروق بين ا   
فالتنشئة الاجتماعية هى المؤثرة فى اختلاف السلوك بين الأطفـال ولـيس            

 . النوع أو التنميط الجنسى

    وتختلف نتيجة البحث الحالى مـع دراسـةFroha, et al. (2009)  التـى 
كثر امتناناً من   وجود فروق بين الجنسيين فى الامتنان وأن الذكورأ       أوضحت  

والتى أثبتت وجود فروق دالة إحصائيا بين        )٢٠١٨نبيه،  (، ودراسة   الإناث
متوسطات درجات عينة الدراسة من الأطفال الذكور والإناث على مقيـاس           

  . الامتنان للأطفال وذلك في اتجاه الإناث
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 

وترجع الباحثة هذا الاختلاف إلى اختلاف فى التعريف الإجرائى و أبعاد           
فالدراسة الأولى العينة فى     بالإضافة إلى المرحلة العمرية      متنان فى الدراسات،  الا

مرحلة المراهقة والثانية فى مرحلة الطفولة المتاخرة حيث تراوحت أعمارهم ما           
عاماً مما يؤدى إلى اختلاف فى خصائص النمو مع ظهور التنميط           ) ١٢-٩(بين  

ختلاف إلى اختلاف بيئة وظروف     الجنسى بين الذكور والإناث، كما قد يرجع الا       
 .التطبيق بين الدراسات

   و تتفق نتيجة البحث الحالى مع دراسـةFreitas, et al. (2009)  والتـى 
عامـاً،  ) ١٢-٥(هدفت إلى التعرف على شعور الامتنان فى الأطفال مـن           

، )٦-٥(وقسمت عينة الدراسة بالتساوى على ثلاث فئات عمريـة كـالآتى         
ستخدام مقيـاس الامتنـان والمـشاعر الإيجابيـة،         تم ا ) ١٢-٩(،  )٨-٧(

وتوصلت النتائج إلى وجود فروق فى الامتنان تبعاً للنوع لـصالح الإنـاث             
  .وأن هذه الفروق تزداد فى اتجاه العمر الأكبر

 .Froha, et alوهو ما يتفق مع البحث الحالى ويؤكد نتيجـة دراسـة   

 ـ     ) ٢٠١٨(؛ نبيه   (2009)   ى المرحلـة العمريـة     بظهور فروق فى الامتنـان ف
  .الأكبر

  :الفرض الرابع

 ا فى التنبؤ بالذكاء الذاتىا دالًا إحصائييسهم الامتنان إسهام.  

وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بتحليل الانحـدار والجـدولين           
  .يوضحان ذلك) ١٩، ٢٠(
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)١٩(جدول  

   الذاتى كمتغير تابعتحليل الإنحدار للأمتنان وأبعاده كمتغير مستقل فى التنبؤ بالذكاء
المتغير 
 التابع

أبعاد 
 الامتنان

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

  قيمة
 "ف"

مستوى 
 الدلاله

  ٠٢١. ١  ٠٢١. الإنحدار
  ٢,٤٧  ٥٨  ١٤٣,٥٧ الباقى

الجانب 
 المعرفى

    ٥٩  ١٤٣,٦٠ الكلى
.٠٠٨  

غير 
  دالة

  ٥,٠٦ ١  ٥,٠٦ الإنحدار
  ٢,٣٨  ٥٨  ١٣٨,٥٣ الباقى

الجانب 
 عالىالانف

    ٥٩  ١٤٣,٦٠ الكلى
٢,١٢  

غير 
  دالة

  ٣١,٨٣ ١  ٣١,٨٦ الإنحدار
الجانب   ١,٩٢  ٥٨  ١١١,٧٦ الباقى

 السلوكى
    ٥٩  ١٤٣,٦٠ الكلى

١٦,٥٢  

داله 
عند 
  مستوى
٠,٠١  

  ١٨,٥٠ ١  ١٨,٥٠ الباقى
  ٢,١٥  ٥٨  ١٢٥,٠٩ الكلى

الذكاء 
 الذاتي

مقياس 
الامتنان 

    ٥٩  ١٤٣,٦٠ الإنحدار ككل
٨,٥٧  

داله 
عند 

  مستوى 
٠,٠١ 

) ٠,٠١(يتضح من الجدول السابق وجود دلالة إحصائية عنـد مـستوى     
لمتغير الامتنان على بعد الجانب السلوكى وعلى الدرجة الكلية للمقياس، وتبـاين            

وضح حجم الإسهام   درجة الذكاء الذاتى لطفل ما قبل المدرسة، والجدول التالى ي         
  ).كمتغير تابع(فى الذكاء الذاتى ) كمتغير مستقل(للإمتنان بأبعاده 
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  ) ٢٠(جدول 

  اسهام متغير الامتنان بأبعاده فى التنبؤ بالذكاء الذاتى

أبعاد الامتنان 
 كمتغير مستقل

الأرتباط 
المتعدد 

)R( 

معامل 
الإنحدار 

)B( 

نسبة 
المساهمة 

)R2( 

  قيمة
 "ت"

  دلاله
 "ت"

  غير دالة ٠,٠٩٢ ٠,٠٠ ٠,٠١ ٠,٠١٢  انب المعرفىالج
  ٣٠,٩٨= قيمة الثابت العام 

  غير دالة  ١,٤٥ ٠,٠٣ ٠,١٥ ٠,١٨٨  الجانب الانفعالى
  ٢٨,٢٦= قيمة الثابت العام 

داله عند مستوى   ٤,٠٦ ٠,٢٢ ٠,٣٠ ٠,٤٧  الجانب السلوكى
٠,٠٥  

  ٢٥,٦٩= قيمة الثابت العام 

داله عند مستوى  ٢,٩٢ ٠,١٢ ٠,١٣ ٠,٣٥  المقياس ككل
٠,٠١  

  ٢٤,١٥= قيمة الثابت العام 

  .)٠٥( عند مستوى١,٦٥= ت .) ٠١( عند مستوى ٢,٣٥=  ت 

 ويتضح من الجدول السابق أن حجم الإسهام النسبى الكلى للإمتنان فـى   
، وهـو إسـهام ذو دلالـة        %)١٢(التنبؤ بالسلوك الذاتى لطفل ما قبل المدرسة        

  .الإمتنان يسهم بنسبة دالة فى الذكاء الذاتىإحصائية، ويدل على أن 

 كما يتضح من الجدول السابق أن الجانب السلوكى ينبئ بنسبة مـساهمة   
، كمـا أن الجانـب المعرفـى        ٠,٠١، وذلك عند مستوى دلالة      %)٢٢(إيجابية  

  .والجانب الإنفعالى لا يسهموا فى التنبؤ بالذكاء الذاتى
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  :تفسير ومناقشة نتيجة الفرض الرابع
يتضح أن الإمتنان يسهم فى التنبؤ بالذكاء       ) ٢٠،  ١٩( بالنظر إلى جدول    

الذاتى بنسبه دالة إحصائيا، وهذا يعنى أن الذكاء الذاتى يرجع جـزء منـه إلـى      
الإمتنان، وتُوضح نتيجة الفرض أن الجانب السلوكى هو البعد المنبـئ بالـذكاء             

  .الذاتى لطفل ما قبل المدرسة

لمتمثل فى قدرة الطفل على التعبيـر عـن التقـدير           فالجانب السلوكى ا  
مكن الطفل من فهـم     يللأخرين سواء قولاً أو فعلاً نتيجة حصوله على المساعدة          

فكلما كأن الطفل أكثر قدرة علـى       وذلك أساس الذكاء الذاتى،     ) ذاته(أكثر لنفسه   
 ـ   ف الحديث عن ما بداخلة تجاه الأخرين والتحاور معهم ومشاركتهم بعض المواق

فى إدارة شئون حياته واتخاذ قراراته واختيار البدائل المناسـبة فـي      ساعده ذلك   
  .)Deing,2004,18(ضوء أولوياته وهذا ما أشار إلى 

أما الجانب المعرفى والجانب الإنفعالى لا يسهموا فـى التنبـؤ بالـذكاء             
الذاتى، حيث يتمثل الجانب المعرفـى فـى إدراك الطفـل للـنعم والإيجابيـات             

وجوده فى حياته، أما الجانب الانفعالى متمثل فى شعور الطفل بالرضا نحـو             الم
المواقف وسلوكيات الأشخاص المحيطين به وهو ما ليس له صلة مباشـرة مـع          

ويظهر ذلك فـى قدرتـه    الذكاء الذاتى كَونه عملية عقلية يدرك الطفل فيها نفسه          
يات معرفية ترتكز علـى     وجميعها عمل ) الوعي بالذات، التأمل، الاستقلالية   (على  

  .الطفل فقط وليس الأشخاص الأخرين الموجودين فى بيئته

وإنطلاقًا مما سبق، فإن الإمتنان يسهم فى التنبؤ بالذكاء الـذاتى للطفـل             
على بعدى الجانب السلوكى وعلى الدرجة الكلية للمقياس، وهذا يعنى أن الـذكاء        

  .نان لدى الطفلالذاتى يرجع جزء منه إلى الجانب السلوكى للإمت
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 

  :الفرض الخامس
 ا فى التنبؤ فى التنبؤ بالذكاء الاجتماعى،           يسهما دالًا إحصائيالامتنان إسهام 

  .وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة بتحليل الانحدار

  ) ٢١(جدول 
  تحليل الإنحدار للأمتنان وأبعاده كمتغير مستقل فى التنبؤ 

  بالذكاء الاجتماعى كمتغير تابع
لمتغير ا

 التابع
أبعاد 
 الامتنان

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

  قيمة
 "ف"

مستوى 
 الدلاله

  ٠,٠١١ ١  ٠,٠١١ الإنحدار
  ٤,٠٤  ٥٨  ٢٣٤,٥٨٩ الباقى

الجانب 
 المعرفى

    ٥٩  ٢٣٤,٦٠٠ الكلى
  غير دالة  ٠,٠٠٣

  ٧,٩٢ ١  ٧,٩٢ الإنحدار
  ٣,٩٠  ٥٨  ٢٢٦,٦٧٩ الباقى

الجانب 
 الانفعالى

    ٥٩  ٢٣٤,٦٠٠ الكلى
  غير دالة  ٢,٠٢

  ٤٥,٠٧ ١  ٤٥,٠٧ الإنحدار
  ٣,٢٦٨  ٥٨  ١٨٩,٥٢٥ الباقى

الجانب 
 السلوكى

    ٥٩  ٢٣٤,٦٠٠ الكلى
١٣,٧٩  

داله عند 
مستوى 
٠,٠١  

  ٢٧,٩٧ ١  ٢٧,٩٧٦ الباقى
  ٣,٥٦  ٥٨  ٢٠٦,٦٢٤ الكلى

الذكاء 
 الاجتماعى

  
مقياس 

    ٥٩  ٢٣٤,٦٠٠ الإنحدار الامتنان ككل
٧,٨٥  

داله عند 
توى مس

٠,٠١  

) ٠,٠١(يتضح من الجدول السابق وجود دلالة إحصائية عنـد مـستوى     
لمتغير الامتنان على بعد الجانب السلوكى وعلى الدرجة الكلية للمقياس، وتبـاين            

 ـ          ح حجـم   درجة الذكاء الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة، والجدول التالى يوض
  ).كمتغير تابع(فى الذكاء الاجتماعى ) كمتغير مستقل(الإسهام للإمتنان بأبعاده 
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 

  ) ٢٢(جدول 

  اسهام متغير الامتنان بأبعاده فى التنبؤ بالذكاء الاجتماعى
أبعاد الامتنان 
 كمتغير مستقل

الأرتباط 
 )R(المتعدد 

معامل 
 )B(الإنحدار 

نسبة المساهمة 
)R2( 

  قيمة
 "ت"

  دلاله
 "ت"

  غير دالة  ٠٥٢.  .٠٠٠  .٠٠٨  ٠٠٧. الجانب المعرفى
  ٤١,٤٣= قيمة الثابت العام 

  غير دالة  ١,٤٢  ٠٣.  ١٩.  .١٨ الجانب الانفعالى
  ٤٤,٤٦= قيمة الثابت العام 

  ٣,٧١  .١٩  ٣٦.  .٤٣ الجانب السلوكى
داله عند 
مستوى 
٠,٠٥  

  ٤٧,٣٧= قيمة الثابت العام 

  ٢,٨٠  .١١  .١٦  ٣٤. المقياس ككل
 عند داله

مستوى 
٠,٠١  

  ٤٩,٤٧= قيمة الثابت العام 

  .)٠٥( عند مستوى١,٦٥= ت .) ٠١( عند مستوى ٢,٣٥=  ت 

  ويتضح من الجدول السابق أن حجم الإسهام النسبى الكلـى للإمتنـان             
  ، وهـو إسـهام   %)١١(فى التنبؤ بالسلوك الاجتماعى لطفل ما قبـل المدرسـة        

تنـان يـسهم بنـسبة دالـة فـى الـذكاء       ذو دلالة إحصائية، ويدل على أن الإم  
  .الاجتماعى

 كما يتضح من الجدول السابق أن الجانب السلوكى ينبئ بنسبة مـساهمة   
، كمـا أن الجانـب المعرفـى        ٠,٠١، وذلك عند مستوى دلالة      %)١٩(إيجابية  

  .والجانب الإنفعالى لا يسهموا فى التنبؤ بالذكاء الاجتماعى



 

 

 

 

 
 

 

  :مستفسير ومناقشة نتيجة الفرض الخا

يتضح أن الإمتنان يسهم فى التنبؤ بالذكاء       ) ٢٢،  ٢١( بالنظر إلى جدول    
الاجتماعى بنسبه دالة إحصائيا، وهذا يعنى أن الذكاء الاجتماعى يرجع جزء منه            
إلى الإمتنان، وتوضح نتيجة الفرض أن الجانب السلوكى هو البعد المنبئ بالذكاء            

  .الاجتماعى لطفل ما قبل المدرسة

 السلوكى المتمثل فى قدرة الطفل على التعبيـر عـن التقـدير             فالجانب
مكن الطفل من فهـم     يللأخرين سواء قولاً أو فعلاً نتيجة حصوله على المساعدة          

أكثر لسلوك الأخرين وذلك إحدى قدرات الذكاء الاجتمـاعى وهـى العلاقـات             
 ـھتماماتھة التى تساعد الطفل فى التعرف على مشاعر الناس وا     يالشخص ى م عل

نحو ملائم، وهى تجعل الأطفال يستطيعون قراءة مشاعر الآخرين من تعبيـرات        
  .الوجه

أن الامتنـان   ويتفق ذلك مع نظرية العلاقات فحدد أصحاب هذه النظرية          
) ٢٠١٨نبيـه،   (للأطفال له علاقة بالعلاقات داخل الأسرة وهذا ما أكدته دراسة           

الأطفال والكفاءة الوالديـة لـدى     عن العلاقة بين الامتنان لدى عينة الدراسة من         
أمهاتهم، وكشفت النتائج وجود ارتباط موجب دال إحصائيا بين درجـات عينـة             
الدراسة من الأطفال على مقياس الامتنان للأطفال ودرجات أمهاتهم على مقياس           
الكفاءة الوالدية المدركة للأمهات، فكلما مارس الطفل الامتنـان داخـل الأسـره       

طاع ممارسته فى العالم الخارجى المحيط به فيزيد مـن قدرتـه          واعتاد عليه است  
  .على إقامة علاقات شخصية مع الأخرين وذلك إحدى مكونات الذكاء الاجتماعى

أما الجانب المعرفى والجانب الإنفعالى لا يسهموا فـى التنبـؤ بالـذكاء             
 فـى  الاجتماعى، فالجانب المعرفى يركز على إدراك الطفل للإيجابيات الموجوده 
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 

بيئته سواء كانوا مواقف أوأشخاص، أما الجانب الانفعالى فيركز علـى شـعور             
الطفل بالرضا نحو المواقف وسلوكيات الأشخاص المحيطين به، وهو ما ليس له            

فهم الآخرين و   صلة مباشرة مع الذكاء الاجتماعى كَونه عملية تفاعلية تقوم على           
فهم مشاعرهم التـى تمكنـه مـن        إقامة علاقات اجتماعية معهم مع القدرة على        

التعامل الصحيح مع الأخرين دون الوصول إلى مرحلة تقييم الطفـل لذاتـه أو              
  .للأخرين

 وإنطلاقًا مما سبق، فإن الإمتنان يسهم فى التنبؤ بالـذكاء الاجتمـاعى            
  للطفل على بعدى الجانب السلوكى وعلـى الدرجـة الكليـة للمقيـاس، وهـذا               

ى يرجع جزء منه إلى الجانب السلوكى للإمتنان لـدى          يعنى أن الذكاء الاجتماع   
  .الطفل

  :توصيات البحث
            تضمين المناهج الدراسية ما يرسخ سمة الامتنان للأطفال على اخـتلاف

  .مراحلهم العمرية

             إعداد برامج تدريبية للوالدين و العاملين فى مجال الطفولة للتعرف علـى
جتمـاعى للنمـو النفـسى      أهمية الامتنان والـذكاء الـذاتى والـذكاء الا        

  .والاجتماعى لدى الأطفال

              إعداد برامج تدريبية للأطفال قائمة علـى نظريـة الـذكاءات المتعـددة
  .لاكتساب الطفل بعض المهارات والسلوكيات الإيجابية

 تشجيع الأطفال سواء فى المنزل أو الروضة على الامتنان للأخرين.  
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 

  :البحوث المقترحة
  الحياة لدى طفل ما قبل المدرسةالإمتنان وعلاقة بجودة.  

 برنامج قائم على قصص الأطفال لتنمية الامتنان .  

 دراسة الامتنان لدى الأطفال فى فئات عمرية مختلفة. 

 نظرية الذكاءات المتعددة كمدخل لتنمية الامتنان لدى الأطفال.  

 الذكاء الاجتماعى وعلاقتة بالتوافق النفسى لدى طفل ما قبل المدرسة.  

 لتنمية الذكاء الذاتى لدى طفل ما قبل المدرسةبرنامج .  
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 

  :المراجع
ن فـي المرحلـةً       يينيالذكاءات المتعددة للطلبة البحر   .)٢٠٠٦.(أبو راشد، جيهان  

ل الطالـب المناسـب فـي       ھ: ة وفقا للنـوع والتخـصص     يالجامع
 ـمجلة العلوم التربو  . التخصص المناسب  جامعـة  . ةية والنفـس  ي

   .٣ع.٦مج.نيالبحر

الذكاء الاجتماعي لمعلمة الروضة وعلاقته بكفاءة أدائهـا    ). ٢٠٠١.(قيةأحمد، فو 
. المجلة المصرية للدراسـات النفـسية     . والذكاء الاجتماعي للطفل  

  .الجمعية المصرية للدراسات النفسية. ٣٢ع.١١مج

فعالية برنامج إرشـادي    ). ٢٠١٩.(إسماعيل، بشرى؛عبود، خديجة؛يحى، فاطمة   
 فى تنمية التفكير الإيجابي لدى عينة من        مختصر قائم على الامتنان   

. طالبات كلية التربية جامعة الملك خالد بالمملكة العربية الـسعودية         
  .كلية التربية:جامعة الملك خالد. ٧٨ع.مجلة الفتح

مستويات الذكاء المتعدد لدى طلبة مرحلة      ).٢٠٠٤. (إسماعيل، عزو؛نجيب، نائلة  
صيل فى الرياضيات والميـول     التعليم الأساسى بغزة وعلاقتها بالتح    

  .٢ع.١٢مج. مجلة الجامعة الأسلامية.نحوها

المؤتمر العلمـي   . النظرية والتطبيق : الذكاءات المتعددة ). ٢٠٠٤. (أمين، محمد 
الجمعية المـصرية   : القاهرة. ١مج. "لتكوين المعلم " السادس عشر 

  .للمناهج وطرق التدريس

ات الطفل مقاربـة سـيكولوجية      من ذكاء الطفل إلى ذكاء    ).٢٠٠٢.(أوزى، أحمد 
 .١٣ع.٤مج.مجلة الطفولة العربية.جديدة لتفعيل العملية التعليمية



 

 

 

 

 
 

 

نظرية الذكاءات المتعددة كمدخل التعليم ذوى صـعوبات        ).٢٠١٤.(بعزى، سمية 
  .١٨ع. مجلة العلوم الاجتماعية.تعلم الرياضيات

. التطبيـق النظريـة و : الذكاء المتعددة في غرفة الصف  ). ٢٠٠٧. (بكر، محمد 
  .دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة: عمان.١ط

الذكاءات المتعـددة للطلبـة الموهـوبين       ). ٢٠١٣.(تركى، جهاد؛أبوحجر، آمنه  
المجلة . والعاديين وعلاقتها بالتحصيل الدراسى والجنس فى الآردن      

  .١٢ع.٢مج. الدولية التربوية المتخصصة

قته بالمهارات الاجتماعيـة لـدى       الذكاء الشخصي وعلا   ).٢٠١٧.(جاسم، دلال 
  .الجامعة المستنصرية. ٤ع.مجلة كلية التربية. أطفال الرياض

: القـاهرة . حديثة فى المناهج وطرق التدريس     اتجاهات ).٢٠٠١.(حسين، كوثر 
  .عالم الكتب

فاعلية برنامج مقترح في الذكاءات المتعددة على تنميـة         ).٢٠١١١.(حمد، ماجد 
 وبقاء أثر التعلم لدى طلاب المرحلـة        التحصيل والتفكير الرياضي  

  .١ع.١٥مج. مجلة جامعة الأقصى. الأساسية بمحافظة غزة

 لـدى طـلاب     GRATالبناء العاملى لمقياس الامتنـان      ).٢٠١٨.(حمزة، إكرام 
 .مجلة العلوم التربوية  . الجامعة باستخدام التحليل العاملى التوكيدى    

  .ا للتربيةكلية الدراسات العلي:جامعة القاهرة.٣ع ،٢٦مج

الــذكاءات المتعــددة لــدى طلبــة مــدارس          ). ٢٠٠٨.(رفيق، نبيـل  
المتميـزين واقـرانهم العـاديين فـي المرحلـة الثانوية دراسـة        

  .كلية التربية: جامعة بغداد. رسالة دكتوراهمقارنة، 
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 

مجلة أفـاق   . النمو المعرفى فى مرحلة الطفولة المبكرة     ).٢٠١٤.(رفيقة، يخلف 
  .٩ ع،٦مج.علمية

أثر استخدام الأنشطة العلمية المفتوحة علـى تنميـة         ). ٢٠١٩.(رمضان، إيمان 
. المفاهيم العلمية وبعض الذكاءات المتعددة لدى أطفـال الروضـة         

  . كلية التربية: جامعة بنى سويف. رسالة الماجستير

الإسهام النسبي للتسامح والامتنان في التنبؤ بالسعادة لدى        ). ٢٠١٤.(سعيد، هانى 
. دراسات نفـسية . دراسة في علم النفس الإيجابي :ب الجامعةطلا
  .٢ع.٢٤مج

مكتبـة الانجلـو    :القـاهرة .١ط.علم النفس الايجـابى   ).٢٠١١.(سلامة، مرعى 
  .المصرية

 إسـتخدام   ).٢٠١٤.(سليمان، عبدالرحمن؛مصطفى، محمد؛أبو الفتـوح، أحمـد      
أنشطة الذكاءات المتعددة في إكتشاف بعض المواهب الخاصة لدى          

  .٣٩ع.مجلة الإرشاد النفسي. الأطفال ذوي الإعاقة السمعية

الامتنان والرحمة بالذات كمحددين للرفاهية النفسية لـدى        ).٢٠١١.(صابر، هيام 
. ٦٢ع. مجلـة كليـة التربيـة     . عينة من الطلبة المتفوقين أكاديمياً    

  .جامعة بنى سويف

 ـ). ٢٠١٤.(صالح، محمد  دريس التربيـة  أثر نظرية الذكاءات المتعددة كمدخل لت
جمعيةأمسيا .)المعلمين/الطالب(الفنية على االتجاهات التربوية لدى      

  .)التربية عن طريق الفن(مصر 

الذكاءات المتعـددة لـدى أطفـال مدينـة         ). ٢٠١٥.(صبحا، خولة؛العبد، سارة  
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 

 .رسـالة دكتـوراه   .الرياض وعلاقتها بالمستوى الاقتصادى للأسرة    
  .كلية التربية:جامعة الملك سعود

مدخل مقترح لتدريس الجغرافيا في ضوء نظريـة    ). ٢٠٠٧.(صبرى، عبدالحميد 
الذكاءات المتعددة واثره في تنمية بعض هذه الذكاءات والتحـصيل          

المؤسسة العربيـة   .٢٢ع.عالم التربية . لدى طلاب المرحلة الثانوية   
  .للاستشارات العلمية وتنمية الموارد البشرية

المجلة . الاجتماعى لدى أطفال الرياض الأطفال    الذكاء  ). ٢٠١٥. (عباس، إيمان 
  .٣ع.٤ مج.الدولية التربوية المتخصصة

قياس الامتنان لعينة من النـازحين      ).٢٠١٨.(عبدالجبار، عبدالغفار؛عدنان، سيف  
كلية :جامعة بغداد . ٥٩ع.مجلة البحوث التربوية والنفسية   .فى بغداد 

  .الاداب

. تنميـة وتعميـق   : تعـددة والفهـم   الذكاءات الم ). ٢٠٠٣. (عبد الحميد، جابر  
  .دار الفكر العربي: القاهرة

: القـاهرة ). النظرية والتطبيقـة  (القياس النفسي   . )٢٠٠٣. (عبد الرحمن، سعد  
  .دار الفكر العربي

  .دار السحاب:  القاهرة.الذكاءات المتعددة).٢٠٠٨.(عبدالرؤوف، طارق

دار الفكر للطباعـة    : عمان. ات المخ البشري  يتربو ).٢٠٠٣.(عبدالهادى، محمد 
  .والنشر

مجلـة جامعـة الإمـام      . فقه الامتنان فى القرآن الكريم    ). ٢٠٠٦.(عبداالله، على 
  .٥٥ع.محمد بن سعود الإسلامية
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 

رؤيــة : آفاق التعليم الجيد في مجتمع المعرفة      ).٢٠٠٥.(عرفه، صلاح الدين  
  .عالم الكتب:القاهرة.لتنمية المجتمــع العربي وتقدمــه

 .علم الـنفس الإيجـابى رؤيـة معاصـرة        ).٢٠١٥.(؛محمد، رشا عزت، شيماء 
  .مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة

أنماط الذكاءات المتعددة لدى طلبـة المرحلـة الثانويـة          ).٢٠١٣.(عطية، عادل 
  .١ع.١٧مج.مجلة جامعة الأقصى.بمديرية تربية الخليل فى فلسطين

ددة فـي التنبـؤ بالموهبـة       القيمة النسبية للذكاءات المتع   ). ٢٠١١. (على، ملفى 
ــة الاعداديــة مجلــة القــراءة . اللغويــة لــدى طــلاب المرحل

  .كلية التربية: جامعة عين شمس. ١١٢ع.والمعرفة

الفروق في الذكاءات المتعددة لدى عينة      ). ٢٠١٤.(فاطمة، غالم؛ بوشلالق، نادية   
من تلاميذ وتلميذات السنة الأولى والرابعة مـن مرحلـة التعلـيم            

  .١٤ع. الجزائر.جلة العلوم الانسانية والاجتماعيةم.المتوسط

علاقة الامتنان بالتفـاؤل والتـدين وبعـض المتغيـرات          ). ٢٠١٥.(فتح، صفية 
  .٨٦ع.٢٥ مج.المجلة المصرية للدراسات النفسية. الديموجرافية

فاعلية برنامج قائم على لعب الأدوار فـى تنميـة الـذكاء      ).٢٠١٠.(فهمى، ناهد 
كليـة  : جامعة القاهرة . رسالة ماجستير . وضةالاجتماعى لطفل الر  

  .رياض الأطفال

 ـ      ).٢٠٠٣.(قوشحة، رنا  ن طـلاب بعـض     ي دراسة الفروق في الذكاء المتعدد ب
معهـد  : جامعة القـاهرة  .رسالة دكتوراه . ةية والعلم يات النظر يالكل

  .ةيالدراسات التربو
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 علـى   برنامج مقترح في الدراسات الاجتماعيـة قـائم       ). ٢٠١٧.(كامل، شيرين 
الذكاءات المتعددة وأثره في تنمية بعض مهارات التفكير الاستدلالي         

مجلـة كليـة   . والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الإعداديـة    
  .١٧٣ع.٢مج.، جامعة الازهرالتربية

لقياس فى علم النفس الإيجـابى نمـاذج        ا). ٢٠١٣. (ر.لوبيز، شين؛سنايدر، ك  
شوقى، ناديـة محمـود،     ترجمة صفاء الأعسر، ميرفت     .(ومقاييس

عزة خليل، عزيزة محمد السيد، هبة سرى، أسامة أبو السريع، منى           
  .المركز القومى للترجمة: القاهرة). الصواف

، موسوعة علم النفس الإيجـابى    ). ٢٠٠٨.( الصاوى، رانيا  ؛متولى، عبدالباسط 
  .دار الكتاب الحديث: القاهرة. ١ط

 لمفهوم الذكاء في نظرية جـاردنر        دراسة عبر ثقافية   ).٢٠٠٦.(محمد، إسماعيل 
لدي طلاب جامعة الإمارات العربية المتحدة وطلاب جامعة عـين          

  .مجلة مركز القومي للبحوث التربوية والتنمية. شمس

 الذكاءات المتعددة وعلاقتها بالمهارات الحياتيـة لـدى         ).٢٠١٤. (محمد، بدوية 
 ـ    .مجموعة من الاطفال الفـائقين عقليـاً       . ةمجلـة دراسـات طفول

  .كلية الدراسات العليا للطفولة: جامعة عين شمس.٦٢ع.١٧مج

فاعلية استراتيجيات قائمة علـى نظريـة الـذكاءات         ).٢٠١٣.(محمد، صابرين 
المتعددة فى تنمية بعض جوانب القوة الرياضية لدى تلاميذ الحلقـة           

 جامعـة   .مجلـة كليـة التربيـة     .الأولى مـن التعلـيم الأساسـى      
  .١٤ع.بورسعيد
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 اكتشاف و تنمية الذكاءات المتعددة في اطـار نظريـة           ).٢٠٠٩.(محمد، نصرة 
مجلـة كليـة    . جاردنر لدى أطفال ما قبل المدرسة بالإسـماعيلية       

 كليـة التربيـة     -جامعة قناة السويس    . ١٣ع.التربية بالإسماعيلية 
  بالإسماعيلية

الكفــاءة ). ٢٠١٩.(محمــود، حــسام الدين؛حــسام، سارة؛مــصطفى، نــرمين
مجلـة  . قياس الامتنان لدى عينة من طلبة الجامعـة       السيكومترية لم 

جامعـة عـين    . ٢ع ،٤٣مـج . كلية التربية في العلوم النفـسية     
  .كلية التربية:شمس

نظرية الذكاءات المتعددة كمدخل لتنمية الذكاء المنطقي       ). ٢٠٠٤.(محمود، ماجدة 
 مجلـة   .والذكاء المكاني البصري لدى أطفال الروضـة      /الرياضي

المركز القومي للبحـوث التربويـة والتنميـة        . ٢ع.البحث التربوى 
 .بالقاهرة، مصر

التحيز المعرفي والامتنان كمنبآت بالصمود الأكـاديمي       ). ٢٠١٨.(محمود، منال 
، ٢ج.١٨٠ع.مجلـة التربيـة   .لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية     

  .كلية التربية: جامعة الأزهر.١

سائدة لدى أطفال الروضة بمدينـة      الذكاءات المتعددة ال  ). ٢٠١٧. (مختار، سامية 
جامعة عين  . ٧٧ع.٢٠مج.مجلة دراسات الطفولة  . الجبيل الصناعية 

  .كلية الدراسات العليا للطفولة: شمس

مــدى فاعليــة تقيــيم الأداء باســتخدام أنــشطة ). ٢٠٠١.(مـصطفى، إمــام  
المتعددة لجاردنر في اكتشاف الموهـوبين مـن تلاميـذ           الذكاءات

  .١ع. ١٧ مج. مجلة كلية التربية بأسيوط.المرحلة الابتدائية
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دور ريـاض الأطفـال فـى تنميـة          ).٢٠١٦. (ناصر، عائشة؛حجاجى، رشيدة  
 كلية العلوم   : جامعة أحمد دراية   .رسالة ماجستير .الذكاءات المتعددة 

  .الجزائر.الإنسانية والإجتماعية والإسلامية

قته بالكفاءة الوالدية   الامتنان لدى عينة من الأطفال وعلا     ). ٢٠١٨.(نبيه، نورهان 
كليـة  : جامعة عين شـمس   . رسالة ماجستير .المدركة لدى أمهاتهم  

  .الدراسات العليا للطفولة

دار الفـاروق للأسـتثمارات     .١ط. الامتنان أسلوب حيـاة   ).٢٠٠٨.(هاى، لويز 
  .الثقافية

تدريس أطفال الروضة باستخدام اسـتراتيجيتين قـائمتين        ).٢٠١٤.(يعقوب، دينا 
 الحركى والذكاء المكانى و أثرهما فـى حفـظ القـرآن      على الذكاء 

 . كلية التربية:جامعة الشرق الأوسط. ماجستير. الكريم

الامتنان والسعادة وجودة الحياة لـدى طلبـة جامعـة          ).٢٠١٥.(يوسف، كوكب 
جامعـة  . رسـالة ماجـستير   . اليرموك فى ضوء بعض المتغيرات    

  .كلية التربية:اليرموك

وير العملية التعليمية بجامعة تبوك في ضوء نظرية         تط ).٢٠١٦.(يوسف، محمد 
: جامعة جنوب الـوادي   . مجلة العلوم التربوية  . الذكاءات المتعددة 
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