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فعالية برنامج قائم على أنشطة منتسوري لخفض حدة صعوبات  
وتنمية مهارات اتخاذ القرار لدى أطفال   السلوك الاجتماعي والانفعالي

 الروضة ذوى صعوبات التعلم

راسة:    مل ال
على  قائ  نامج  ب اد  إع راسة  ال ف  ات   ه صع ة  ح ف  ل ر  م ة  أن

فال   ار ل أ اذ الق ة مهارات ات ه على ت اعي والانفعالي وأث ك الاج ل وضة ال َّ ذو   ال
عل  ات ال راسة    .صع ت ال م  على واع ق ي ال  ه ال هج ش ة  على ال عة واح م

راسة م ة ال ن ع عي، وت ع وال لي وال اس الق ر    فلاً )  ٣٠(  مع ال ــ  (ذ إناث) ـ
فال   وضةم أ َّ عل   ال ات ال اره م (   ذو صع اوح أع ل أدوات )  ٦- ٥ت ات، وش س

جل (  ال اس رس  راسة م فال إ ال اء الأ اس ذ ) ل دنف هار اد/ ج اد أب   ع (تع ف
  ، ات  ارة  ،  )١٩٧٩ح ع ارات ال ائَّة اخ فال    ال وضةلأ َّ ات   ال ع ات ل ش

عل  الله،    ال ع  عادل  اد  ات  ٢٠٠٦(إع ع ال اس  م َّة )،  ا فال   والانفعالَّة   الاج لأ
وضة  َّ فال    ال ار لأ اذ الق اس مهارات ات ة)، م اح اد ال عل (إع ات ال وضةذو صع َّ  ال

ة) اح اد ال عل (إع ات ال راسة   .ذو صع ائج ال صل ن وقٌ  أنه إلى وت ج ف ذات دلالة  تُ
ائَّة  ي ب    إح س ُ ع في   م لي وال اس الق راسة في ال عة ال فال م رت درجات أ

ا   لي،  اس الق الح ال راسة ل ة ال اعي والانفعالي ل ع ك الاج ل ات ال ج صع تُ
وقٌ  ائَّةذات دلالة    ف يب    إح س ُ اس   م راسة في ال عة ال فال م رت درجات أ

اذ  ات مهارات  في  ع  وال لي  ُ   الق وت  ، ع ال اس  ال الح  ل راسة  ال ة  ع ل  ار  ج الق
َّة علاقة ذات دلالة   ا ار   ارت اذ الق اعي والانفعالي ومهارات ات ك الاج ل ات ال ب صع

فال  وضة ل أ َّ ، ولا   ال عل ات ال وقٌ ذو صع ج ف ائَّة ذات دلالة  تُ يب   إح س ُ  م
راسة  ال عة  م فال  أ درجات  ك   رت  ل ال ات  في صع عي  وال ع  ال اس  ال في 

اعي والانفعالي، ولا   وقٌ الاج ج ف ائَّة ذات دلالة   تُ يب  إح س ُ فال   م رت درجات أ
ار. اذ الق عي في مهارات ات ع وال اس ال راسة في ال عة ال  م

ة: اح ف ات ال ل   ال
ر أدوات  ــ ــ ات -م ك الانفعــــالي و  صــــع ــــل ــــاعيال ار -الاج ــــاذ القــــ  – مهــــارات ات
فال   وضةأ َّ .  ال عل ات ال   ذو صع
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Summary: 

The study aimed to prepare a program based on Montessori 
activities to reduce the severity of difficulties in social and 
emotional behavior and its impact on developing decision-making 
skills among kindergarten children with learning difficulties. The 
study relied on the quasi-experimental approach, which is based on 
one group with pre-, post- and follow-up measurement. The study 
sample consisted of (30 (Male and female) kindergarten children 
with learning difficulties, aged from (5-6) years. The study tools 
included the drawing scale (prepared by Goodenough Harris) to 
measure children’s intelligence (Arabized by Fouad Abu Hatab, 
1979), and a battery of difficulties tests. Developmental 
development of kindergarten children as indicators of learning 
difficulties (prepared by Adel Abdullah, 2006), measure of social 
and emotional difficulties for kindergarten children with learning 
difficulties (prepared by the researcher), A measure of decision-
making skills for kindergarten children with learning difficulties 
(prepared by the researcher). The results of the study concluded that 
there are statistically significant differences between the average 
ranks of the children of the study group in the pre- and post-
measurements in difficulties in social and emotional behavior 
among the study sample in favor of the pre-measurement. There are 
also differences There is a statistical significance between the 
average ranks of the study group’s children’s scores in the pre- and 
post-measurements in the decision-making skills of the study 
sample in favor of the post-measurement, and there is a significant 
correlational relationship between the difficulties of social and 
emotional behavior and the decision-making skills of kindergarten 
children with learning difficulties. There are no statistically 
significant differences between the average ranks of the scores of 
the children of the study group in the post and follow-up 
measurements in social and emotional behavior difficulties, and 
there are no statistically significant differences between the average 
ranks of the scores of the children of the study group in the post and 
follow-up measurements in decision-making skills. 
key words: 
Montessori tools - difficulties in emotional and social behavior - 
decision-making skills - kindergarten children with learning 
difficulties. 
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  مقدمة:
عــ ــة  ُ ی ــالات ال عل مــ ال ات الــ ــال صــع ام ــ ــة  ن ــال ال فــي م

اصة ـ  ال اصـة ؛ ح ـة ال ال ـام  اـان الاه قً ـ  سـا ال الإعاقـات م ا علـى أشـ
ة ـَّــ َّة العقل ـــ َّة وال ـــ ــَّـ  وال فـــال ةوال عـــة مـــ الأ ر م هـــ ـــ  ـــ  ، ول

ي  ه العقلي وال اء في ن يالأس ه  ، وال ن ول عان لات  ُ ـ ةم م َّـ ، تعل
ــاه  ف علــى م عــ ف ال انــ بهــ ا ال ــ علــى هــ ن فــي ال ــ أ ال فقــ بــ

ــ  انـــــ ــي ال ــة فـــــ عل وخاصـــــ ــ ات الـــــ َّ صـــــــع ــ ـــــ َّ  ، ةالأكاد ــ ـــــ ة ، ةوال َّ ــ ـــــ  ، والانفعال
َّة ا ـوالاج ن الع ـاني مـ القـ ـف ال ان فـي ال ـ ا ال ام به أ الاه  ؛ ، وق ب

مات  ــ ةوذلــ مــ أجــل تقــ ال ـَّـ َّــ  ال امج العلاج ــ ، وال عل ات الــ و صــع ة لــ
ــلاً  ا  ف ً امــ ا واه ً ر ــ اصــة الــ لاقــى ت ــة ال ــالات ال اعــ أنــه أحــ م ً مــ  ــ

ة  ــ ـ لـــة ال ف ــة وال اصـ ـــة ال ــام وال جـــهٍ عـ ف ب ــ ــ الـ ــة وعلـ ـ ال ــ  ـ ال
جهٍ خاص.      ب

ــ راســات وت ث ال ــ ة إلــى وال ــ فــال نِ ــة مــ الأ ات ف عل صــع مــا  الــ
ــ مــ ) ٪۲۰ – ١٠(  قــارب لام ات ــ ؛ ال ا ن  قــ اضــ ــ ــة ت لال مــ نات  اخــ
هاز ي  ال فاضا  أو  ، الع ل  ن اء مع اال َّـ ـاك عـل ؛ م لة ه ـ ل فـي م ـ  ال

ي اد في  الأكاد اءة م ة  الق ا اب    وال   . ) ۹:۲۰۱۹  ، م  أح( وال

ــ ــ وق ول اه یــ الــ لاء ب ــل ــلاب، ال هــ ة دراســات وع ــ فــة م ع  ل
 ، اده ات  ففي  أع لا ة  ال ة  ال ـ بلغـ الأم لاء ةن ات ذو  ـلابال هـ  صـع

عل ـــي الــ فـــي أمــا ، ) ٪۱۲(  الــ ة بلغــ الع ــ ـــارالا نِ  ) ٪٤٦-١٣(  بـــ مــا ن
،   يعل(  ة في أما ، ) ٥٢:٢٠١٦  مه َّة ال ة بلغ ال ـ لاء نِ فـال هـ  ذو  الأ

ات عل  صع الي  ال افي،   أ(   ) ٪۱۰(  ح   . ) ۱۱۹:۲۰۱۷  ح

ــ( ـــ و  ـ ـــات ٢٠١٠ ، عـــادل م عل مـــ أهـــ ع ات الـــ ) إلـــى أن صـــع
ا قً عل ع َّ وم    ؛ ال َّ  لا ث ی  بـ فـال الـ د الأ عـ أن ازداد عـ هـا، خاصـةً  اجه مـ م
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ن  عـــان عل ُ ات الـــ ـــل  ؛ مـــ صـــع فـــال ت ة مـــ الأ ـــ ة  ن شـــ ل ـــ ا  فأصـــ
ة ــ ـ ــ (  نِ ــ بـ ـ لات  ) ٪٤٠( ) وأن ٪٣٠ -٪١٦ت ـــ ن لل ــ ضـ ع ه ی ــ َّةمـ ــ ـ ف ، ال

ــ فــي  عل لة علــى ال ــ ه ال ث هــ ــا تــ ــاةك ــ العامــة ال ات ؛ ح د صــع تــ
ة  اشــ ــات الأخــ ال ا عــة مــ الإح ــي وم ــاعي ونف ــل اج عل إلــى ف عــ الــ
ــع  ـ ـــل ال ــ قِ ة مـ ـــل ــات ال اهـ ــى ذلـــ الات ــافة إلـ الإضـ ــي، و راسـ ـــل ال ــ الف ـ ن

اء ــ اب أو الان ـ واني أو الان ك العــ ـل ر ال هــ د إلـى  ـي تــ فــال ال لاء الأ  ؛ هـ
ل  ــــة  فــــإنَّ لــــ ه الف ــــام بهــــ ُ الاه ورة م فــــال ضــــ عــــات مــــ الأ ضــــها ال ــــة تف ل

ة   ی ة  ال ق الفاعل َّةل ا     .  الاج

فـل ع لا الــ فال ــ ــ ع ـه عــ ال ــا نف ور وع ــه یــ ــ ب  الآخــ و
اصـــل اب ـــ معهـــ وال قـــه اضـــ د قـــ ؛ ن یـــ إلـــى ـــه یـــ لات مـــ الع ـــ  ال

ــــَّة ف َّة ال ــــل ــــة ؛ وال ــــا ن ــــه ل ــ عان اب مــ ــــ اضــــ ــــي ال هــــا ال ــــل: م  ال
ــــا اء والإح ــــ فات ، والان ــــ ــ أخــــ  وت ــ ة غ ــــل ســــ ك م ــــل واني ال ــاه العــــ ــ  ت

ــا أو الآخــ ،  ال ائــ ك ال ــل ابي وال ــ ــ ؛ الان ــا وذل ض ل عــ ة مــ لــه ی  ســ
اء ه ــ ــ واسـ ــال مـ فـ ،  الأ ــ ــة الآخـ ــة فإعاقـ ـ ل اصـــل ع ــ ال تـ ــا ی هـ لات عل ــ ـ  م

ة َّ ــــــ ا َّ  اج ــــــ فــــــل ةونف ث لل ه فــــــي تــــــ ــــــ ــ ، اللغــــــ  ن ــــــائ وتُعــــ ــــــة ال  اللغ
لات ة  وال ت ً  بها  ال ه ً  ام و  ام ات لـ عل صـع ث لأنهـا ؛ الـ ً  تـ  علـى اسـل

رة ة،  القــــ اصــــل ات ذو  فلغــــة ال عل صــــع ر الــــ ــــ ء ت ــ بــــ ــ م وت ــــج عــــ  ال
لامــــه ا و ً ــــ ن  مــــا غال ً  ــــ ــــ ــــ  مــــ ام لاقــــة، ح ،  أو ال ــــ ت أو ال ــــ   .ال

91)-Coşkun, & Demirel, 2010: 64(   

ــــ  ــــا ذ ــــاتك ــــي ال ــــاح فــــي ) ٢٠١٥(  ف ــــ وال یــــ مــــ ال أن الع
ــى أنـــه  ا إلـ ــل صـ ــل ت فـ ـــة ال ـــال ت ــم فـ ــة  يلا  ـ ات الأكاد ـــع ــع ال عامـــل مـ ال

ة  ــع ـــ ث ال ــ ــا تـــ ـــ ــالي، ف ـــــاعي والانفعـــ ك الاج ـــــل ات ال ــع ل عـــــ صـــ عـــــ
ي،  ــاد انـــ الأكـ ــى ال ـــة علـ ــإنَّ الأكاد ات  فـ ـــع ةال ــَّ ـ ا ة الاج ــَّ ـ ذات  والانفعال

انـــــ  لـــــف ج د علـــــى م ــ ــای وتعـــ ـــ ــأث م َّةتـــ ــ ـــ ه  ؛ ال ــ ق هـــ ل اســـــ ــ ولـــ
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ـع لات أو ال ـ ةات ال َّــ ا ة الاج َّـ ــا  والانفعال ـات،  یـ مــ ال ــام الع اه
 َّ ــ ــاعي  تـ ـ ك الاج ــل ـ ات ال ل صـــع ــ ـ ــ  ـ عل  ــ ات الـ ــع ـــ صـ ــ تع ـ ت

ی مـ أجــل  قــ ائ ومقـای ال اف قـ ـاور وأهــ ـ م ای عي، وت ـال نــ والانفعـالي 
ــــاعي والانفعــــالي  ك الاج ــــل ات ال قابــــتقــــ صــــع ال دت  ات وتعــــ ات ل الاســــ

اد  ة على م ة القائ امج العلاج ـات وال ف وأسـ ن ـال علـ الـ لفـة فـي م م
ـــ  ـــي  عل ال ق الـــ ـــ قو ـــاعي عـــ  ك الاج ـــل ات ال عامـــل مـــع صـــع ــا ال هـ

عل   ات ال يوالانفعالي ل صع .    ال ر ات وأدوات م ها ف   م ب

ع ُ ع  و ر  ق   في  ال ـال أسال أح ال عـارف إ فـال،  ال  عـف للأ
ة ـ ــ ة الأن َّــ ــي ال ها ال ــة تعــ عل وضــة فــي ال َّ فــال ــ ال  مهــارات الأ

ات ـ عـة وخ ا ومـ ؛ م لـ هـ  إلـى Dogru (2015); Murray 2012)( أشـارت ال
ـة خل أه ر  مــ ــ علــ فــي ال ف وعلــ ال اء،  حــ علــى الــ ــ ــاء أتــاح فقــ ال  لعل
ف ـــ الــ ـــائ ــف وال ــ خ فـــال ن ـــاح مــ الأ ــَّة ال ف ة ال ـَّــ  ، وال
ــ ــ ومــ ــــة جانــ ــ ال ــ فقــ ــــه انــ ــــل أه ــــة فــــي ت ــ ت ــ ف ــ ال اقــ ــ ال ــ ف  وال

اعي ــي الإبــ ،  وال یه ــة لــه ـــا لــ ـــة فــي أه اس ت فــل،  حــ ــة ال رات وت  القـــ
ـَّــ  ة ةاللغ ــَّـ ــ والعقل ـ ق اتي وال ِ  الـــ ّ لات،  وحـــل ـــ ــ إلـــى الإضـــافة ال ـــل ذلـ  علـــى ع
ــة ة ت ــ فــل ش ــ ال قــة وت ســه فــي ال ــاء نف ات و یه الــ ــاد لــ  علــى والاع

ف َّاال فع  ؛ م ل  ی راسـي  ال ـة لهـ ال ـات مهـارات وت ل ، الـ ع اد عل ع  والاسـ
ــ ـ ــ ال قـــال مـ احـــل إلـــى الان ارس م ـــ ة ال ــَّـ ائ ة الاب ــَّ ـ ان ــ وال ـ ــ وجهـــات ح ـ  ن

ة ل .   ال ه   أنف

خل ف مــــــ عـــــ ر  و ــــــ هج" أنــــــه علــــــى ال ــــــي مــــــ ه تعل ــــــ رة أس  الــــــ
ر  ع  ، م ُ ا و ً ه ة ان  م فل،  ل ع ا ال ُ  ً ـ ه ر  ام ـ اتـ ز؛ ح  ـلا  عـ

ــ ــ مـ ـ ـــي ال ــل،  والعقلـــي ال فـ ــ لل ــ وقـ ــ أدوات صـ ؛  تعلـ ر ــ ـ ــاع م ـ  ل
فل الها  في  ال ع قل ل اس ات مع م ش ح م اتي ال ـي الـ ح ال ـ ـة ت ل  لل
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ح ـــ ــائه ب ـ ،  أخ ــه ـ ــاع أنف ـ ر  أدوات وت ــ ـ ــ علـــى م ـ ق عل ت ــ اتي الـ ــ  الـ
ـاجح ـ ال لات حـل مهــارة وتع ــ فـل لـ ال ه وذلــ ال ـ ف ِ  علــى ب ّ لا حـل ــ  تم

ً   أك ،   ع الله( "  اتعق   . ) ٢٠: ٢٠١٧  ب خ

م  ر   وقــ اســ ــ اس   أدوات   م ــ ــارد   ال ان   لإی ها   أن   عــ   وســ ل   فــي   عــ
رســة  ــة   م لفــ   ت فــال ال ــ   لأ ؛   ــاد   فــي   ا عقل ا    الأمــ ــَّ احهــا   إلــى   ذلــ   أد م   ن
لاء   علـــى  فـــال   هـــ ا  الأ ـــَّ ـــ   تهـــ   جعلهـــا ؛ م هـــا   ب فـــال   علـــى   ق ،   الأ   وقـــ   العـــادی

ـــ آ  ر   م ـــ ـــة   أن   م ـــل   ال ة   وت ل ـــ ـــان   ال ل ان   م ـــا   ـــع   أن   ـــ   أساســـ   به
فل  رج   وه   ال ه  في   ی   . ) Harris, Freeman, Pickering & Dalli  (2015,  ن

علــ وعلـــ  ر فــي ال ــ خل م ــة مــ ــة أه اح ــ ال لــ ت ا ال ومــ هــ
ــان  ل ة م ول ــ ــل ال ــة وت ر أن ال ــ ــ م اء، وقــ آم ــ ف علــى حــ ال الــ
ائقهــا علــى  ت  ــ ه، واع ــ رج فــي ن ــ فــل وهــ ی ــا ال ــع به ــ أن  ان  أساســ

ــار لــف عــ تعلــ ال قــة ت ن  ــ عل فــال ی أ أن الأ ــ رة علــى تعلــ  م یه القــ ولــ
اته الأولــــى ــ ــــ خــــلال ســ ل  ؛ ال ــ رة "العقــ ــ ه القــ ــ ر علــــى هــ ــ ــ ــ م لقــ ا أ ــ لــ

اصَّ  ا  ال ً ه ةة" ت ـاء،   الإسف ي ت ال تال ـ  وأكَّـ ـاء ف یه ب فـال لـ أن الأ
ه  ــ ا مــع ن ر ــاء تــ ا ال ــ هــ لادة و ــ الــ ــة م لاح ال ــ ذلــ  ق عان ل واســ

ارب وأدواتها وف أس  وال  ة وال ادا ا،    وم ر (إ هج م   ). ٢٠١٧م

    الإحساس بمشكلة الدراسة:
ــ  ــي یـ ـ ــات ف ـ ــات ٢٠١٥( ال ـ فا هــــارات أو ال ة) أن ال ــَّ ـ ا ــــل  الاج ت

فـاق  ـة مـع ال م ـاح فـي ال ـاعي وال فاعـل الاج ورة لل ـ ة وال ه أح الأس ال
ه  ــــه هــــ ــــا ت فــــال،  ــــأدواره مــــع الأ عــــامل  اص ال افــــة الأشــــ رســــ و وال

ات   فا هارات أو ال َّةال ا ِ في  الاج ّ لات  حل ـ ـ مـ ال ةال َّـ ا رة  الاج ـ
ء الأ ع على ض لها ال ق ها و اف ق ةعـ َّـ ا ـاعي الاج ـي الاج ف ـاخ ال ، وال

  . ائ   ال
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ـــ  ات  Hallahah & Kauffman (2003)و ــع ــال ذو صـ فـ ــى أن الأ إلـ
ائ   ون ال ه ُ عل  َّةال ف َّة  ال ل ة:    وال ال   ال

اه والإدراك  ) ١ اب في الان ِ اض ّ لات.   وحل  ال
فة.  ) ٢ ع فة وما وراء ال ع ة وال اك لات في ال  م
ي.   ) ٣ آزر ال لات في ال عف الإدراكي وم  ال
لات   ) ٤ َّةم ا  .  وانفعالَّة  اج

ــا  ون   Connor)(2005ــك هــ ُ عل  ات الــ فــال ذو صــع إلــى أن الأ
لات   َّةم ا َّة  اج ه  وسل ه ع غ ها:    ، ت   وم أه

ا   ) ١ . ال ائ ي ال  ال
ات   ) ٢ غ عة.   الانفعالَّةال  ال
اعي.    ) ٣ اب الاج  الان
َّة ) ٤ فا  . الان
ك ما.   ) ٥ ل ة ل اس ات غ ال ل ار ال  ت

ـــــ دراســـــة صـــــالح  فـــــال ) أن ٢٠١٠(  ســـــالوت عل الأ ات الـــــ ذو صـــــع
م  ـــا أن عـــ ـــل،  اقـــف الف ـــ ل ضـــه ال ـــة تع ـــا ن الإح ر  ـــع ضـــة لل ع

رته  م قــ ــ عــ حاجــاته وعــ ع رته علــى ال علهــ قــ ــالآخ  ــال  علــى الات
ات ـ الآخـ أو الـ ـه ن وان الـ ی ـاعي والقلـ والعـ اب الاج ـ ضة للان  ؛ ع

  . ه اه إل ف الان   به

،  إضــافةً  ــ إلــى ذلــ ــ أن  عــ  علــ لاح ــال ال ــة فــي م اح ــل ال ع
عل  ــ ات الـ ــع ــال ذو صـ فـ ــ الأ ــ مـ یـ ن الع ــان عـ لات  ُ ــ ـ ــ م ةمـ ــَّ ـ ا ا ؛ اج َّ ــ ـ  م

ــ مــع  ة فــي ال د إلــى صــع ــهأیــ ة عــ أنف رة ســال ــ صــ انه وت اقــ ــَّ  ؛ م
ـه، فهـ  . وعل ف ـال قة  م ال الغ وع ر  ع لة وال اب والع د به إلى الان ی
ة علــــى  ــــ ات وال عامــــل مــــع الــــ ات لل ات ــ ق واســ ــــ اجــــة ماســــة إلــــى تعلــــ 
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لاته  ــ ةم ـَّـ ا عامــل مــع مـــ  الاج ه مــ ال ــ ة ت ة ســ ــ ا  عــ ــى ی ح
ه   أنف له والارتقاء  لح ل لل ال ص   ب. لل

ـ  د،  ـ ا ال ـوفـي هـ فـال ٢٠١٠(  عـادل م یـ مـ الأ ) إلـى أن الع
هــــــارات  لات فــــــي ال ــــــ ن م اجهــــــ عل ی ات الــــــ ةذو صــــــع َّ ــــــ ا ل ، الاج ــــــ  : ت

ـاعي ـع الاج ات فـي ال اقات ، صـع ـ ـ ال م  ، وت ـ مفهــ وضـعف فـي م
ــ  ات، و علــالــ ــل  ال ل مــ قِ ــ ــ مق عل غ ات الــ فــال ذو صــع إلــى أن الأ

انه عل  ؛ أقـــ ات الـــ ـــا أن ذو صـــع خل، و ـــ ة وال ـــاع اجـــة إلـــى ال ل فهـــ  لـــ
ــات ی عــ الآل ه علــى  ر جــ أ مــانع مــ تــ ــة فــلا ی ــة عاد رات عقل قــ ن  عــ

ا  ً صــ ات وخ ات اجــة ماســة إلــى تعلــوالاســ فــال  لاء الأ ا أن هــ ات  تاســ
اة.   لات ال اجهة م ه على م اع ة ت ی ات ج ات وف   وآل

لــ الانفعــالي  ـفة عامــة ال عل  ات الــ ك ذو صــع غلــ علــى سـل ا و هـ
له أو  ور حـــ ــا یـــ ـ اث  ـــ م الاك ـــالاة وعـــ ةواللام ــَّـ فا ال  ، الان ون الانعـــ ثِ ُ ــ ــا یـ ـ

اب ــ اقــف  والان ةفــي ال َّــ ا عــای  الاج ال ــام  م الاه ةوعــ َّــ ا ك  الاج ــل وال
اد وسـ لة الان ع وسه اد لل اءال ه اعة الاسـ َّـ ـة  ؛ م اح إلـى أن تأخـ دعـا ال

ـــة  ـــان ذلـــ ن فـــال و ـــة مـــ الأ ه الف ار لهـــ ـــاذ القـــ ـــة مهـــارة ات ـــار ت فـــي الاع
ـــة  اح ـــه ال تـــه ولاح ـــا وج ـــة ل ار م ـــاذ القـــ ـــاول مهـــارة ات ـــة فـــي ت ود مـــ م

اعي رغـ مـا  عل الاج ات ال فال ذو صع لات أللأ ـ ـائ وال ه ال وضـ
ي   عانيال فال  ُ لاء الأ ها ه راسات.    ، م ی م ال ه الع ت عل   وما أك

ــ عــ ُ ــات ال و ــ ل ــ الع ار مــ ــ ــاذ القــ ــ ــة ات ــفة عامــ ــ د  ــ ــاة الفــ ــ ــي ح ــة فــ ــ ه
ل خـــاص ـــ عل  ات الـــ فـــال ذو صـــع ه  ؛ وللأ ـــاع هـــا فـــي أنهـــا ت جـــع أه وت

م  ة وعــ ول ــ ــل ال أمــل وت ــار، وال الاخ ــام  ــل ال ــ ق ــ وت ع ــ  ف علــى ال
ـاء ا ار الأخ ـ ةت یـ ارات ال ـاذ القـ ـل ات هـل ق ة وال اضـ ا  ؛ ل ــاذ  تُعـلـ ـة ات ل ع

د ــاة الفــ ــل عــ ح ف ا لا ی ً ء ار جــ ــ  ، القــ ــة ت ــة م ل افهــ ع د  وفقــً ــ لــ م
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ـــــه و  ــ ت ــامج وســـ نـــ ضـــــه لل عـــــ تع عل  ــ ات الـــ فـــــال ذو صـــــع ه للأ ــا ـــ ك
ر  ي القائ على أدوات م ات    ؛ ال ع َّةلل م ال ا   .  والانفعالَّة  الاج

 ً ـاء ــ مــ  و ر لعــلاج وال ــ ة م ــ ام أن ــة اسـ اح ح ال ــ علــى ذلــ تق
ــاعي ــ عل الاج ات الــــ فــــال  ، صــــع ار لأ ــاذ القــــ ــ ــــة مهــــارة ات ــةوت وضــ َّ ذو  ال

ـة ود ه مـ م ة ولاح اح ته ال ا وج ة ل ة م ان ذل ن ، و عل ات ال  صع
ــــ  ــــاح وال ــــل ال ات مــــ قِ ــــع ــــاول ال ةل ــــَّ ا ة الاج ــــَّ ــــة  ، والانفعال ل وع

فال   ار ل أ اذ الق وضةات َّ .   ال عل ات ال   ذو صع

ة أن اح ر  وت ال ة م فـل أن عـة تعلـ  فـ مـع  وضـةت َّ مـ  ال
عل  خلال ـاء الـ ـابي أث ـه ودوره الإ ل  ، ق تعل ـ ـو ام خامـات  عـ  اسـ

ه.  ة تف ال عقله وت ه على إع عل وح اس ال ام ح ة وال على اس   ال

ورة  ــ ــاعي ضـ ـ عل الاج ــ ات الـ ــع ـ ــ  ـ ــي اه ـ ــات ال راسـ ت ال ــ ــا أكـ ـ ك
ق وأســال  ــ ام  ةاســ َّــ فــل تعل ــ لل ور ال ــة علــى الــ فــل  ، قائ عل ال وأن یــ

ــ ــ عــ  ــه ، ال ف فــة ب ع فــل ال ــف ال ز  ؛ وأن  ــ لــ ت ا ال ومــ هــ
ات  امها فــي خفــ صــع ــة اســ ان ر وم ــ ام أدوات م ــة دواعــي اســ اح ال

فــــال ا ار لأ ــــاذ القــــ ــارة ات ــــة مهـ ــــاعي والانفعــــالي وت ك الاج ــل ـ وضــــةل َّ  ذو  ال
 . عل ات ال   صع

    مشكلة الدراسة:
ع ت ــ عل لـ ــ ات الـ ــع ــال ذو صـ فـ ــاة الأ ــي معانـ ــة فـ راسـ لة ال ــ ـ د م ــ ـ

ات  ـع ةال َّـ ا ة الاج َّــ ل ؛ والانفعال ة  لـ ــ نـامج القــائ علـى أن ـة ال اح ح ال ــ تق
ات  ــع ــ مــ ال ر لل ــ ةم َّــ ا ة الاج َّــ ــة  والانفعال مهــارات وأثــ ذلــ فــي ت

یه ــ ار لـ ــ ــاذ القـ ـ ً  . ات ــاء ـ ِ  و ئ ــ ال الـ ــ ـ ــي ال ــة فـ راسـ لة ال ــ ـ د م ــ ـ ــ ت ــى ذلـ  علـ
الي:    ال
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ات  ــع ــ مــ ال ر لل ــ ة م ــ ــى أن ــائ عل ــامج ق ن ــ ب مــا مــ أث
ة َّ ــ ا ة الاج َّ ــ ــة  والانفعال ــال وت ف ار لــ أ ــ ــاذ الق وضــةمهــارات ات َّ ذو  ال

عل ات ال   ؟صع

ة لة ف ة أس ئ ع ال ال ا ال ع م ه ف   وهي:    ، و

اع ما   ) ١ فل    أن اعي ل عل الاج ات ال ع وضة ال َّ ات   ال ؟ ذو صع عل  ال
ات  ) ٢ ــع ــ مــ ال ر لل ــ ة م ــ نــامج أن نــات ب ةمــا م َّــ ا  الاج

ة َّ ــ ــ فـــــال  والانفعال ار لـــــ أ ــ ـــــاذ القــ ـــــة مهـــــارات ات وضـــــةوت َّ ذو  ال
؟   عل ات ال  صع

ات  ) ٣ ـــــع ــ ال ــ مــ ــ ح لل ـــــ ق ر ال ــ ــ ة م ــ ــ نـــــامج أن ــة ب ــ ــا فاعل مــ
َّة ا فـال  والانفعالَّة  الاج ار لـ أ اذ الق ة مهارات ات وضـةوت َّ  ال

؟ عل ات ال  ذو صع
عة   ) ٤ ةما  هج  الأن ام م عل  اس ات الـ ـ مـ صـع ر لل م

فـال  ار لـ أ اذ القـ ه على ات اعي وأث وضـةالاج َّ ات  ذو  ال صـع
؟ عل  ال

  أهداف الدراسة:  
ات  ) ١ ـــــــع یـــــــ ال ةت َّ ـــــــ ا ة الاج َّ ـــــــ فـــــــال  والانفعال وضـــــــةلأ َّ ذو  ال

 . عل ات ال  صع
ات  ) ٢ ــــع ر فــــي خفــــ ال ــــ ة م ــــ ــــة أن یــــ فاعل ةت َّ ــ ــ ا  الاج

فال    والانفعالَّة وضةلأ َّ .   ال عل ات ال  ذو صع
فــال  ) ٣ ار لأ ــاذ القــ ــة مهـارات ات ر فــي ت ـ ة م ــ ــة أن یـ فاعل ت

وضة َّ .   ال عل ات ال  ذو صع
فـل  ) ٤ ق تعلـ ال اهج و امج وم ي ب ه ن ال وم ج ت

ام  فال. إلى اس ها في راض الأ ر وم أه ة م   أن
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  أهمية الدراسة:
ة  ــاع ـ ــاول م ـ ــ ی ع الـ ــ ضـ ــة ال ـ ــي أه ــة فـ ـ ال ــة ال راسـ ــة ال ـ ــ أه ـ ت

فال   وضةأ َّ ات   ال ـع عل في خف ال ات ال َّـةذو صع ا ة الاج َّـ  ، والانفعال
یه  ار ل اذ الق ة مهارات ات ،  ع وت ر ة م ـة  أن و ذلـ أه

ة   اح اء م ال ة س َّةك اح  ال َّ أو م ال   ة.  ة ال

 : النظریَّةالأھمیة   - أ

ــاذ  ) ١ ـ ــارات ات ــة مهـ ـ ــي ت ر فـ ــ ـ ة م ــ ـ ــة أن ـ ــى أه ــ إلـ ـ ــه ال ـ ج ت
فال   ار لأ وضةالق َّ عل    ال ات ال ائَّةذو صع  . ال

ر فـــــي  ) ٢ ـــــ ة م ـــــ ـــــة أن ـــــ إلـــــى أه ـــــه ال ج ـــــاهت ـــــ مـــــ م  ال
ات  ــع ــ ةال َّ ــ ــ ا ة الاج َّ ــ ــ ــال  والانفعال فــ ــةلأ وضــ َّ ات  ال ذو صـــــع

عل  . ال
مي  ) ٣ ــ نــامج ال ــفة عامــة فــي ال ار  ــاذ القــ قــ مهــارات ات ــام ب الاه

فال.   اض الأ  ل

 : ةالأھمیة التطبیقیَّ   -ب

ي  ) ١ ه ــــف الــــ نــــامج الع فــــال ب ــــات رــــاض الأ ــــ معل و ــــ مــــ ت لل
ات  ــــــع ــــــاه ال ةم َّ ــ ــــ ا ة الاج َّ ــــــ فــــــال  والانفعال وضــــــةلأ َّ ذو  ال

 . عل ات ال  صع
عـ مهـارات  ) ٢ ـة  ر ل ـ نـامج م فـال ب ات راض الأ و معل ت

ــال  فــ ار لأ ــ ــــاذ القــ ــةات وضــ َّ عل  ال ــ ات الــ ــع ــة وذو صــ ــفة عامــ ــ
 فة خاصة. 

ات  ) ٣ ــع ــاس ال ة ل اســ قــای ال عــة مــ ال ف م ةتــ َّــ ا  الاج
فال    والانفعالَّة وضةلأ َّ ـاذ  ال ـة مهـارات ات عل وت ات الـ ذو صـع

 . یه ار ل  الق
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  منهج الدراسة:  
ة   ال راسة ال ـ تع ال ـ علـى ت ع ـي الـ  ه ال هج شـ ـ على ال

ة احــــ عــــة ال راســــة ؛ ال ه ال ــ عــــة هــ ه ل اســــ ــي ل لــ اســــ الق ام ال ــ اســ ، و
عـــة  اد ال ــ عـــ لأفـ ةوال ــَّ ـ ة  ؛ ال ــ ـ نـــامج أن ـــة ب ــى فاعل ف علـ عـــ ف ال بهـــ

ــال  فـ ار لأ ــاذ القـــ ـ ــارات ات ــة مهـ ـ ــي ت ر فـ ـــ ــةم وضـ َّ عل  ال ــ ات الـ ــع ذو صـ
ائَّة ات    ال ع َّةوخف ال ا .   والانفعالَّة  الاج یه   ل

  عينة الدراسة:  
د (  راسة مـ عـ ة ال ن ع فـال  فـلاً ) ٢٠ت عل مـ أ ات الـ ذو صـع

ة م (  حلة الع ات. ٦-٥في ال   ) س

  أدوات الدراسة:
د  ) ١ جل ل ار رس ال فال. أاخ اء الأ اس ذ  نف هار ل
عل   ) ٢ ات ال ائَّة ارة ت صع اد (عادل ع الله،    ال  ). ٢٠٠٦إع
ات  ) ٣ ــع ــــ ــــــاس ال ةم َّ ــ ــــ ا ة الاج َّ ــ ــــ فــــــال  والانفعال ــةلأ وضــــ َّ ذو  ال

عل   ات ال ة) صع اح اد ال  . (إع
ــال  ) ٤ فـ ار لأ ــ ــاذ القـ ـ ــارات ات ــاس مهـ ـ ــةم وضـ َّ عل  ال ــ ات الـ ــع ذو صـ

ة).  اح اد ال  (إع
ات  ) ٥ ــع ــ مــ ال ر لل ــ ة م ــ نــامج أن ةب ـَّـ ا ة الاج ـَّـ  والانفعال

ة) (  اح اد ال   . إع

  مصطلحات الدراسة:
 : عل ات ال   صع

 ُّ ـــة الأ   یـــ ـــة ال ــ الل ـ عل ( تع ات الـــ ـــع ـــة ل ) علـــى أن  ١٩٩٤م
ــة مـــــــ   ــــ ان ـــــــ م ــة غ عــــ ــى م ـــــــ إلــــ ــام  لح عــــ ــ ــــ عل هـــــــ م ــ ات الــــ ــع صــــ
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ات،   ا ــي الاضــ ــها    ال ــ عــ نف ــ تع ام    عــ  ــاب واســ ات دالــة فــي اك صــع
اع  رات الاســـــــ ــ ی   ، قــــ ـــــــ اءة   ، أو ال ـــــــة   ، أو القـــــــ ا لال   ، أو ال رات    ، أو الاســـــــ أو القـــــــ

ــــأ   ــــة ال ات ذات ا ــ ه الاضـ ــة. وهــــ اضـ ــى خلــــل فــــي  ال ن راجعــــة إلـ ــــ ض أن ت ــ ـ ف و
ن   ــ ـ ــ أن ت ـ ــا  ـ د  ــ ــاة الفـ ـ ث خـــلال ح ـــ ــ أن ت ـ ، و ـــ ي ال ــ ـ هـــاز الع ال

اتي  ــ الــ لات ال ــ لازمــة مــع م ــ  م ــاعي، ول فاعــل الاج لات الإدراك وال ــ ، وم
ن أو لا   ــ لات لا ت ــ ه ال ــئ هــ عل    ت ات الــ عل ومــع أن صــع ات الــ اتها صــع بــ

ــة   ـ ام ث م ـــ ــ أن ت ــأخ  ـ ــي، تـ ر حاسـ ــ ـ ــل: ق ـ ــ (م ــة الأخـ وف الإعاقـ ـــ ــع  مـ
وق   ــ ــل: فـ ـ ــــة (م ات خارج ث ــ ــع مـ ) أو مـ ه ــالي جــــ اب انفعـ ــ ــي، اضـ ة عقلـ ــــَّ ، أو  ثقا

ــ   / تعلــ غ ر ٍ تــ ــة    ــاف ــ ن ) ل عل ات الــ ) إلا أنهــا (أ صــع ــ ملائــ أو غ
ات (  ث وف وال ه ال   ). ١٩٨- ١٩٧:  ٢٠١٣، عادل م له

فال ذو  عل   والأ ات ال َّةصع ائ  : ال

ـــــاح ـــــ الف ـــــل ع ف ن أنهـــــا٢٠٠٦(  عـــــ عل  ات الـــــ ـــــارة عـــــ  : ) صـــــع
ــات  ل اب فــي الع ةاضــ ـَّـ َّةأو  العقل ــ ف ــاه والإدراك الأساســَّة ال ل الان ــ ــي ت  ، ال
ة  اك م وال فه ِ وت ال ّ اءة  وحل رة علـى تعلـ القـ م القـ اه في ع ه ص لة  ال

اب ة وال ا ه   ، وال ت عل رسـة وما ی اء فـي ال ةسـ َّـ ائ عـ  الاب ـا  ا أو  ً أساسـ
لفة.  ة ال راس اد ال ر في تعل ال   م ق

ف ة  وع اح اها ال ائ ار إلى  إج ُ اعـ بـ على أنه  یه ت ی لـ فال ال الأ
ــائه  ـ ــات ذ علدرجـ ــ اد للـ ع ــ ــاس الاسـ ـ ــى م ــ علـ ــات أدائهـ ــى  ، ودرجـ ن علـ ــل ـ و

عل  ات ال ة صع ة في قائ ف ائَّةدرجات م فال    ال وضةلأ َّ   .  ال

عل  ات ال َّةصع َّة الانفعال ا   : والاج

ــلام   ــ ال هــا ســارة ع ف ة   : نهــا أ ) علــى  ٢٠٢١( ع ــاعي :  شــق   ذات   صــع   اج
ل  قـع   الإدراك   ضـعف  في  و ـاعي   وال هـ   الاج قـار   فـي   و فـال   تعامـل   إلـى   الاف   الأ

،   مــع  انه ة   ولــى   أقــ اســ ة   للآخــ   ال ة   علاقــات   إقامــة   وصــع َّــ ا ة   اج ،   ســل   معهــ
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ــل   وانفعــــالي  ـ ــي   ی ــاض   فـ فـ م   ان ــ ات   مفهـ ــ ــاض   الـ فـ ــ   وان افـ ــي   ال ـ ة و   ال ــَّ ـ وان   الع
ــا   وفــ   والقلـ  ــي   ال ث .  ال ة   وتــ ـع ة   ال َّــ ا ة   الاج َّــ رة   والانفعال ة   ــ   فــي   ــ
ـــاة  فـــل،   ح هـــ   ـــا   ال رة   ت قلة   ـــ ـــ ات   عـــ   م ـــع ،   ال هـــ   وقـــ   الأخـــ ـــة   ت   ن

ات  ــــع ة   لل َّ ــ ــ ائ ــــة   ال ــل .  والأكاد ــ عــــاده   وت ــي   أ ر (   فــ ــــ ــي   الق اصــــل   فــ ل   ال ــ ــ   وق
ــات  عل هــات،   ال ج ر   وال ــ ة   فــي   والق ــار ،   م ر   الآخــ ــ ام   فــي   والق ــ   ــالأدوار   الال

َّة  ا ر   ، الاج اصل  في   والق     ). الانفعالي   ال

  : ر ة م  أن

أنـــه ف  عــ ـــ علـــى  : ُ ع فـــل والــ  ـــة ال ـــي قـــائ علــى م ب تعل أســل
ــات  لاح ةال َّــ ــى  العل لادة وح فــال مــ الــ ّ للأ غ (  ســ لــ ةال ــ فــای ،  ع ــ ــاء ال  ث

 ، ،  ع  سارة  ن   ). ٨٥: ٢٠١٥  الل

ــة  اح فهــا ال اوتع ــ ائ ــة علــى تفاعــل  : أنهــا إج ة القائ ـ عــة مــ الأن م
فـــال  ـــمـــع الأدوات الأ ادات  عـــ  ع رات واســـ فـــ مـــع قـــ اس وت ـــ ام ال اســـ

له ـــــ فـــــال وم ات  ؛ الأ ـــــع ـــــ مـــــ ال ف ال ةبهـــــ َّ ـــــ ا ة الاج َّ ـــــ ـــــة  والانفعال وت
ار.  اذ الق   مهارات ات

ار:  اذ الق  ات

أنهـا ار  ــاذ القـ ـة ات ل ف ع د ا : تُعـ ـل بهــا الفـ ـي  ــة ال ل ــ لع ت إلـى ال
ك  ث فــــي ســــل ــ احــــة، والــــ یــ لفــــة ال ائل ال ــــ ق لل ــ ــــار الــ فاضــــلة والاخ وال

ه  ُ ق  الآخ و اف في ت اة  ( الأه   ). ٢٥٠:  ٢٠١٧، ع اللهن

 ُ ة وت اح ف ال ار  ع اذ الق ا ات ــ ائ عـة مـ    : أنـه   إج هـا  م ـ ت هـارات  ال
امها فــي   فــال لاســ ِ لــ الأ ّ ــاة   حــل عامــل مــع ال لات وال ــ ــل    ، ال ــل فــي ت وت

ــ   ف ــ وت لفــة وال اقــف ال اجهــة ال ونــة وم ف وال ــاد علــى الــ ة والاع ل ــ ال
ار  راسة.  الق اس ال فل على م ها ال ل عل ي  رجة ال ال د    ، و
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  الإطار النظري والدراسات والبحوث السابقة 
  المحور الأول: أنشطة منتسوري:

ة  منتسوري  بيئة َّ   :التعليمي
لف ة  ت ر   ب ـة ع م فـة فـي ال ة الغ ـ ارس فـي ال ـ ـة،  ال قل  ال

ف  فهي ة  أنها  ت ة  ب قة جاذ ـ فـال،  وم فـال للأ ن  فالأ فـاعل ه مـع ی ـ  دون  ب
ه وعــي ف مــ ــة وتــ ة ب َّــ ــة تعل ال ــل وم ــ علــى تع ،  ت ل إدراكهــ ــ  علــى وت

عــــة ة مــــ واســــعة م ة الأجهــــ ــــَّ عل ة ، ال ــــ عــــة والأن ــــي ال ــــ ال ــــع تع  ج
انـ ــ ج فــل،  ن ــي ال اجــات وتل فـال اح ــاته الأ ،  ور له ــ ــاع ــا وم  علــى ت
ــ ـ راته ت ــَّ  قـــ ـ َّ  ةالف ـــ ـــَّة ةوال ف ــافة ، وال ـــاء إلـــى الإضـ ات ب ــ قـــة الـ  فـــي وال

 ، ســـه ـــة أن ـــا نف اد لل ـــ ا وال ـــل ضـــ ـــاء علـــى تع ـــات علـــى الق ـــل ، الع  : م
ح اء  ت فل  أخ ح  ، ال امه  ت له  وت اد  إتقان  على  اه هارات ال   .  وال

ــا غــي ك ــاء ی فــل إع ــة ال ــار فــي ال هــام اخ ــه ال ف اســ ــا ب  مــع ی
اجاتــه،  ار أن ــا اح ــ ــام ت ة ال ــ ور  الأن اســه ــقلل ضــ ـــاء ومهاراتــه ح  و
فـــاءات ات ال ـــ ـــي ، وال ر ول ــ فـــل ـ ــا ال ـ ــ ال ــ أن ـ ة فهـ ـــ م أو الف ــ فهـ  ال

ر الــ ـــ ـــا ومــ ؛ ی ـــ ه فــل أن ن حلـــة ـــل ال ــاف ل ـــه،  الاس ف فـــل ب  فال
ــل الــ ة لأول ع ن  مــ ــة فــي ــا ســ ا ــى ال ــة ــل ح دة للغا ــ ا ؛ ال  لا لــ
 َّ ــه مــ بــ ار احــ  ت ــ لــه ل ــاب أجــل مــ ع فــة اك ع ة،  ال ــ ات أهــ ومــ وال  ســ

ــ علـ ــ ال ــ هـ ـ أك ـــة أن علـــى ال ــاف هـــي ال ٌّ  حـ ــ مهـــ ـ فـــال،  ل ه الأ ـــاع  علـــى وت
ــاف ارها اك ــة أســ اخل ــ ال هــارات وت قــة ال لــه فــي وال ــ ع ســائل عــ   ال
ة عة والأن ى ال حلة  ل  ح ج ل   Hiles , 2015) .( ال

ــ لـ ــا وت ر  مارـ ــ ـ ــة علـــى م ـ ر  ب ــ ـ ــ" م ـ فـــل ب عـــل "ال فـــل ل  ال
ــع ــة ـ قـ ــان ال ــي والأمـ ــه فـ ـ ــه ــــا ب ــال أنـ ـ ــل م ـ ،  الع ــ ـ ة الف ــ ـ اصــــة وال  ال
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فل فها  و  لادوات ال ن  ت ة ل اس فال م ،  ولـ للأ ـالغ  فقـ ـ  لا فهـ ال
اد علــى ة مــ َّــ ــ تعل ــا ، ف ات علــى ون ة لإدارة املــة معــ ة،  الأســ ــغ عــ ال ُ  و

ـ فــل ب ـة اذ ال دوجــة أه ـان فهــ: م ــاعي الام ض الــ الاج ـ ــ ف  عــ 
ه صــ ً  نــه مــ خ ــ رســة داخــل اب ل ، م ــ ــه و ة أه َّــ ــة ال ة ال ــ  ال

ـــ ه عــ  علـــ أســال فـــال ل ــغار الأ ـــ ـــا ، ال ــ ی فـــال ب  الإضـــاءة،  الأ
اء لــ والهــ ــاحات ال ــ  واســعة وم ــاولات الأثــاث علــى ت ة ال ــ  وأمـــاك ال
اد أخــــــ  ــــــ ،  لل ــائ ــــ ــ وال فــــــال ــــ ــــــل للأ د الع ــــــائي أو الفــــــ  فــــــي أو ال

عـات ة م اء،  حـ علـى صـغ جـ ـا سـ ف ی ـع فـي رفـ ـاء ج ـة أن ـف،  ب  ال
ـ  ف وت فــ عـات علــى ال اد مــ م ة مــ َّـ ــة تعل ت قــة م ــان فـي ب ــاص ال  ال

ــار، بهــا فــال عــ و ه الأ ــ ــي أن اني فــي تــ ال ف مــ خاصــة صــ فــ  ال
ن  جهــــ ــاولات إلــــى و ة ــ ــ ــ ن  خ ــ مــ ق ،  و ه ــ ــ ــا أن ع أمــ ــ ــ الــ ــ الآخــ  أخــ
ة ــ جــه الأن اد إلــى و ــ ــائ ال ن  وال ــ ل ــاح،  ــل الأرض علــى و  فــي ارت

فال ع  ح ن  الأ لـ اد بـ ی ـ ن  ال ـادل ی و ـ وء زملائهـ مـع ال ـل بهـ  ق
ام ه  ال   .)Feez,  2010(  أن

  :منتسوري عند  للطفل الحسية  الحياة 

اس تُعـــ ـــ ــال ال ــ الإدراك مـــ أسـ ـــات لـ ائ ـــة،  ال ـــل فهـــي ال  علـــى تع
تها ـاع ف فــي م عــ اء علــى ال فها الأشــ ــ هــا،  لإدراك وت ــة وهــي ماه افــ ا  ال
ة َّــ ــ ال فــل ب ــارجي والعــال ال ــ ، ال ــة وت اس أه ــ فــل ال  تُعــ فــي أنهــا لل

ة اب  ا ي  العقل  أب ل ال ان ت فـة،  للإن ع ـي أن ـ شــيء فـأول ال  هـ ـه تع
ـــة ه ت اس هـــ ـــ ها،  ال ی ـــة حاســـة اللفـــ وتهـــ ع مه فـــل بهـــا ـــ  ـــع أن ال
ام  ارة ودتها الأج ها  و م ها،   ونع ن ل  وخ ع و ـ وق  وال  ال     . وال

ــا اس أن ك ـــ فاعـــل ال ســـل ت ل/  ف ق ــ اصـــة إشـــاراتها ت قـــة ال ـــ وال  ع
هاز ي  ال ماغ  إلى  الع ـ هـ ال  ال ر م ـع ل فعلـى الفعـل،  ورد ال ـال سـ  ال
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ــ ــار جهــاز - العــ ن ســل - الإ ر ت دات صــ جــ ــة ال ـــخ إلــى مقل  اهــا، ف ال
ان  وت ال  الأل ء والأش لام،  وال ها وال ای ك ول ش ت م ـ ال ح ع  العـ فـ
  . ) ١٢٥: ٢٠١٧  ، ع ال  (نهى إغلاقها  أو

  :التعليم في  المنتسوري  مدخل  ومبادئ  فلسفة
لات ضــ مــ قــ ــي ال اردت ال ــا عــ تــ ر  مار ــ ــي م ــ ال ــاب نال  إع

فال تعل في ن أنها على ال م  ال عـاق الأ  ـ ال ـى اعقل ا ح ـ  ت
ـــة مـــ اك فـــال م ــ أرجعـــو  ؛ العـــادی الأ ـ ــ عامـــل إلـــى ال ــ ، فقـــ واحـ ــ وهـ  أنهـ

ا ــ لفــة،  قــة تعل ا وفــي م ــ هــ ء تل ــ ــفة مــ ــ ل خل فل ر  مــ ــ  ال
ــــة فــــال ل عــــاق الأ ــــ  ال ــ اعقل ــــائج ــــأتي والــ ــــة ب اب ــــل إ فــــال مــــع أف  الأ
  ).٢٠١٤ ، أحمد أحمد(   العادی

ا وم ل  ه فة أن ن  ال ر    مارا فل لم   : یلي  ا  ت

هج  -  ة   م   ال  ال لاح ر   أوض :  ال ـ هـا   فـي   م ه   عقـل   أن   م
فــل  ــ   لا   ال اء   إدراك   علــى   ق ه   بــل   ، فقــ   الأشــ عــ   إلــى   یــ ا   مــ   أ   هــ
هــ  ــل،   و عل   فهــ   ال ــة   مــ   یــ علــ   مــ   ولــ   ال ــ   الــ   ال   دوره   ق

خل  في  فق  فـل   حاجـة  وقـ  ال ا   ؛ ال جـع   لـ امج   ت ـ ة   ال َّـ ارس   فـي   ال   مـ
ر  صة  إتاحة  م فل   الف ام   لل اره   ال عـة   وفي   ة   ب تهـاني  (   ال

اس فاروق   ال م نافع،  ، ج  ). ۲۰۱۳  غالي، م م

ــ - ع ــ ال فــال ع ت : الأ ر  وجــ ــ فــل أن م ــ ال ّ  ت ادســة ســ  ال
ــ ــائ هـ ــة،  حقـ هلـ ــا م ــال أن ـ فـ ــ  فـــي الأ ـ ــة ع ـ ان ــة ال ـ ال  لا وال

ون  ً   ه راسة م ات ق ا ال ـ ع ـاء هـ بـل ، ال ـاك ، أق ـل فه  م
ئ  عي فل یه لقي ال فة ل ع ع أن إلا ال لـه ال  ـ ع ه فـي اذه  هـ
حلة اسة  ال   .)Rodriguez & Irby , 2005( ال
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عـــ وقـــ ر  ات ـــ هـــا فـــي م ه ة م ـــاد عـــ ـــ م ك ـــه ت فـــال ســـل  الأ
د ــ ــة وت رة ب ـــ ه م ــاع فاعــل علـــى ت ه مـــع ال ــ ـــارجي،  م عـــل ــا ال  ت

عل ه وم  ، فعَّالاً   ال اد  ه     یلي:   ما  ال

ة  على   ال  -  فال  ح اره   في   الأ عة   اخ ة   م  ل ُ   الأن ة ال   .  ع
ام - ي  ال  اح ف فال.   ال     للأ
ل - ــ ة الف راســ ــ  ال فــال علــى ت لفــيمــ  أ ــار م ــة  الأع ا  مــب

 ّ ات ٣ س ى  س ّ   ح ات  ٩ س   . س
م - ل تــــ ــــ ر  ف ــــ ــــة م ــة ب ــــة هادئــ ع وم ــال حاجــــة تــــ فــ  الأ

ة  وتع  وال  لل اف عل  ال   .  لل
عل ن   أن   - ً  الاً فعَّ   ال عة  اوداع فال ل   .  الأ
عل - فـــال یـــ ا الأ ــ ـ ای إذ ؛ ذات ه ـــ ف ـــ معـــ ـــة مـــع تفـــاعله عـــ   ال

ن  یه  ل رة ل ة  ص ها  ذه ل في  م ق ا  ال عل   . ال  ل
فال  ر - ا  الأ ة  ال ات ع ى  م ا  ح حلة  ل   .  الإتقان ل
خل - ر   م ب  ه  ال اة أسل عه ح ة ت ـه ـ فهـ ، لهـا الأس  تعل

لادةم   فاللأل ى  ال رسة م  ح   . ال
خل  -  ر  م علـ  م  ق  ال فـال   ب ام   الأ ـ عامـل   ومـ   الآخـ   اح   ، معهـ   ی

ام  ات  واس ل   ، ل ل  م :  م ً   ، س   ول   ، ف   . الخ .. .   ا وش
ل - لافات  تق فال  ب  الاخ ام  الأ اناتهإ واح .    م راته  وق

  ) ٢٣: ٢٠١٧، ب خ   ع الله( 

ع  هج   و ر   م ـة   على   م اعـ   مـ   راع ة،   الأساسَّة   الق ل   ال   :  في   ت

ائي  - مة  أخ د  خ علـ:  الفــ رب  ال ـ جـه  أو  ال شـ  ال ــ وال فــل ل  ال
ه   .  وتعل

ج - فــل  ن ـ:  ال ّ  مـا عـ  ـات مـ یـ ل ـل ع عي والإدراك ال  والـ
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قارنـــات ـــي وال ّ  ال ـــة داخـــل تـــ ة ال عـــ ـــي ال م ال ن  لــــه تقـــ ـــ  ؛ العـــ ح
ه ش ائي  ی عامــل أجـل  مـ  الأخ ـل ال ـاة مـع ال ل ؛ عـ ـا ال ـ  و
ً   ح احـ ً   ام ً   ول  اوم وض   ا. مف

ــ إتاحــة - ر أك ــ قــ ــة م فــل ال ً  وذلــ: لل نــ ه امق ــ ع قــ فــي ب  ال
ـل علـى  ذاتـه ة  ت ل اله  م اره أع ها.   وخ اق   ع

ف - ة  ت ة  ب ُ   : ســل ةم اد عـ ـأة ـال اء،  مـ عـة ومه ل الأشـ  ـ
فل م ل أن  ز  لا ام ال ـل ال ات فــي لــ ع عـ ات ال ـ  وال

ة لائ ِ   ال ّ ل حلة ل احــل م م ه م اع ـهأت اسـ علـ دی ـ (  ال تهـاني م
اس فاروق غالي،   ال م نافع،  ، ج   ). ٢٠١٣م

ة  بأنشطة  القيام  خطوات َّ   :المنتسوري  مدخل  وفق  تعليمي
ــاك ة ه ات عــ ــ ــام خ ة لل ــ ر  أن ــ اعــي ال هــا ن ــل ف ل ــ ال  ل

فـل قهـا مـ ال ل ت ـل،  ـ قـ أم ف و ـا ـل مـ الهـ ب ن لـ ـه م قــه م  ت
ق  دون  م ال ا وم ؛ مع ب ق  ه ات إلى س ضح خ ـام ـة ت ة ال ـ  أن

 ، ر     الآتي:   وهي  ال

ن   أن - ة  ت ـ رجـة الأن ف فـي الأصـع إلـى الأسـهل مـ م  قاعـة رفـ
 . ر     م

ر - فــل ــ ــا ال ة ال ات عــ ــى مــ حلــة إلــى ــل ح قــل الإتقــان م  ل
ا  إلى ه.   ال  ال   یل

هـــي أن ـــ - فـــل ی ـــا ال ،  ال َّ  ـــاملاً ه ثـــ ـــ ة فـــي ـــان ـــا ع  صـــ
ـا عــ ، ال جعــه ذلــ و ف إلــى ی انــه فــي القاعــة رفــ ،  م ــاب م ال  وعــ

ـلام فـل الاس ــه حالـة فـي لل ك فـي رغ ـا تـ الـه،  دون  ال  لا فقــ إك
ع س ــ لـــ ات ال ــ ا ؛ لـــة ف ـــا ــ لـــ ـــة فــي هؤ إع ا ة ال ـــ  أن
ة ى  ق د  ح ع ر  ذل  على  ی   .  ات
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م - ــال عــ فــل إك ــا ال ــام أو لل ــة قــة ــه ال ا خا ــي هــ  أنــه ع
ة ــ ــة مــ صــع ــلات إیلامــه ناح ه لع لاً  ، یــ ــات نقــل ــاول مــ  ح

ل لعقــــة الفــــ ــ ، ال ــ ــل ول ــا ــ قلهــ ــا ف ــ ه ه ــــ ــ ب  إلــــى رجاعــــهإ ــ
ا اب  ال   .  أسهل  ن   ال  ال

م - ــــة تقــــ عل ــا أولاً  ال ــ فــــل،  أمــــام ال َّ  ال ــأله ثــــ ــ ــ ــــان إذا ت ــ  أن ی
ل  وله  ه،  ة م ار  في ال ة.   اخ   الأن

م - ل  ع فل  الق أ أنه لل ل في أخ ـا ع ـا سـ أو ال ـه ال  فـي م
أ  حالة َّ   لا  بل  ، ال ا  إعادة م ب ة  أمامه  ال ات ع   .  ملل دون   م

فل  تع - ام  على  ال ت  ال ل في  وال ة  ع     . الأن

ار - ــ ـ ــا ت ـ ــام ال فـــل أمـ ــ ال ن  أن ـ ــ ف ـ ــ ــة بـ قـ ات ال ــ ـ  وال
ى ة  وح اء  وض   . الأش

ــ - ــاء ت فــل إع ــا ال ــى صــع ن ــه فقــ لا ح راتــه،  فــي ثق  بـــل ق
اعاة   رج  م ة  في ال   .  الأصع  إلى  الأسهل م الأن

م - ث عــ ــ ا ال ً فــل ـــ ــ لل ـــام ع ــا ال ـــي ؛ أمامــه ال ــ ل  فـــي ی
ــا ــلام،  دون  ال ام ال ــات واســ ل ــ الأساســَّة ال ــل ، فق ،  : م  اســ
ان(  ضغاو   وانقل،    . ) ٢٠١٤  ، ني  إ

  :المنتسوري  مدخل في المعلمة  دور
لف ة  ت ر   معل ـ ـة  عـ  ال عل اخل فـي ال علـ مـ ة ال ـائ ـالي ؛ ال ال  و

ف داخــــل دورهــــا لــــف ر  غــــ ــــ ــ م هــــا،  عــ ــ غ ها وقــ ر  مارــــا أســــ ــــ  م
ــة ا الع هــ ن  و ــ ب ت فــال،  أقــ ــل للأ ــة فــي دورهــا و فــال ملاح ــة الأ ا  وم

اته خل دون  ســل ـــل فــي تـــ ،  ع ه ـــ ـــل بــل أن ف علـــى تع اد تــ ـــ ســـائل ال  وال
َّة عل فة  في  ال ُ  غ ةم ً  ع ق ة ام ان إلى ومق ف أر ضـع ورف اد ل ـ هـا ال ل ف  ـ
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تــ ــل م ب علــى تع فــال جــ ،  الأ قه ــ م لا وت اد تقــ ة إعــ ــ ة الأن ــائ ــى ال  ح
ــاحات مــ تقــل لا ــة م ــة،  لــ ال ل ــة فلهــ ال ــار فــي ال ه اخ ــ  ضــ أن

ا ــ ــــة،  ضـ ــل مع ـ ــــة تع ــى ال ادإ  علـ ــة عــــ ـ اســــ ب ــع ت ــــائ مـ فــــال خ  الأ
ه له  ون ،  وم اداته ع ـ أن  ا واس وء ت ـ الهـ ـ وال عامـل ع  مـع ال

فــال ام الأ ـــ ــة،  واح ــة أن ـــا ذات م لا ال ـــ ـــة وســائل ت مــان العق  فهـــي وال
ــ ــة غ ــة فــي مه فــل ت ا ؛ ال ــ خل لا ل ــ ــائل فــي إلا ت ودة،  م ــ َّ  لا ــا م  أن بــ

ــــع ُ  ت ة ــــةال عــــة مهــــارات عــــ قــــ نفــــ فــــي م ــــل ، ال رة : م ــ علــــى القــــ ســ  ال
ة قى وال س ف  ي  وال ً  اج   ت ع فل  ام   .Malam,2004 , Sackett),  2016(  لل

ــ   ولا  ـــة   دور   ی عل ف   علـــى   ال ة   تـــ ـــ ـــ   الأن لهـــا   ـــ   بـــل   ، ف   إلـــى   ع
ــ  اد   ف ــ ة   ال َّــ عل أكــ   ال ها   مــ   لل ال   ســلام ــالف   واســ هــا   ال ــ   م ــع   وف اد   ج ــ   ال

ة  هلاك ها،  الاس ی م   ا  وت ـة   تق عل أكـ   ال افـة   مـ   ال ـة   ن ـل   ال ل   ق فـال،   وصـ   الأ
م   ذلــ   إلــى   الإضــافة  ــة   تقــ عل ــار   ال فالهــا   ان ب   أ ــة،   مــ   ــالق ا م   ال قــ   فــل   ــل   و
ة  ـه   ـاف ـة   وتلقــي   معل َّة   ال ــ ـع   ، ال فـال   و ه   الأ عـاته   حقــائ اته   و   وســ

ـــان   فــي  ـــاص   ال عــ   بهـــا   ال هـــاء   و رس   ان ك   الـــ ـــ ــة   ت عل وء   ال فـــال   بـــ   بهـــ   فـــي   الأ
ــــع  ــاء   ج ــ ــة،   أن ــ ــ   ال ــاله   وتلاحــ ــ جهه   أع ــ ه   وتــ ــاع ــ ــى   وت ل   علــ ــ صــ ــة   ال حلــ   ل

فال  و   الإتقان،  ة   للأ اع ه   م   . ) Aucoin , 2015 , Feez,  2010(   ع

ف رسة  وته ر   م فال تعل  م   : یلي  ما  الأ

ة - قلال ــ ــ الاسـ ـ عل Concentration & Independen : وال ــال  لا فـ
جــــه أن ــــاول ــ أو ی ح أو علــ ــــ ً  ق ُّ  مــــا اأمــــ فــــل ــــ  أجــــل مــــ ال
ة ة  أو ال قلال  .  الاس

ــــار - ــــ الاخ ر  حاولــــ Free Choice : ال ــــ ــــي أن م ارهــــا ت  أف
اصــة ــه أن ــ ــا ال عل فــال ی اقــ وأن الأ  إذا ارونــه قــ مــا ت

ـة  له  ت ـار،   ح هـا ـا  الاخ ة عل ـ ـار أن ال ـ الاخ د ال  یـ
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ال  أك  امه  إلى اقه  إثارة  الأع ة لأع اخل   . ال

اب - ــ اســة Rewards & Punishment : والعقــاب ال اب س ــ  والعقــاب ال
ان  لها  ل ل  في م ر   ف     . م

ء - ك ســ ـــل ـــل فـــي Mis Behavior : ال ر  ف ـــ ح لا م فـــل ـــ  لل
ال  إساءة ع راسة رفاق  معاملة  إساءة أو  الأدوات،   اس   .  ال

ـل - ر  حاولــ Fantasy : ال ـ ــ م ــال ر اقع،  ال ــا فــإذا ـال  أن رغ
اع فال  ت ا  أن  على  الأ ع ن ة حاجة في ف م اع ـي لل  ل
ر ـــ راته ن ـــة علـــى قـــ لاح ــ ال ـ ــ مـــع وال ــال أخـ قـــي العـ  فـــي ال

ار (  ،  الاع   . ) ٤٧-۳۸ : ۲۰۰۱م ال

  منتسوري:  أنشطة  أهمية
جـــع ـــة ت رســـة أه ر  مـــار  م ـــ ا فـــي م فـــال ســـ أنهـــا هـــ  ـــأن للأ

ا مـ ـارب ق عــة،  وفـي ــة ب ه ال ات وهـ ـ ـة انــ ال ــة ا  الــ للعقـل تغ
ـــ ـــا لـــه،  تع ل ـــأ ف فـــل لـــ ن ـــام ال اع ؛ مـــا اه ار اســـ ـــ ر ت ـــ ل ال ا حـــ  هـــ

ام قل  الاه   .  خلآ  ت  م  وان

د ة  وتع ام أه ة اس ر   أن عل  م   :  للآتي لل

ــ - نــامج ع ر  ب ــ اعــاة علــى م وق  م ــة الفــ د فــال بــ الف  ؛ إذالأ
ـــ اد علـــى ع ـــ ة والأدوات ال ـــ ا ال ً ـــ رة خ ـــ ـــ وال ـــ ع  أك

ا ٣٠ م ً   . عام

ة  في - ر   ب اح م فل ةصالف  ت ر لل ار ـ ع لل ـ ـل ت  الع
ـى هـارة مــ یــ ح ــة فــي ال ر  ب ــ عل ، م فــل یـ ــة ال  وتعلــ رعا

ــه أصــغ هــ مــ ا ؛ اســ  م ــأ لــ ــه س ی ل قــ ام ال ــ اتي والاح  فــي الــ
ة ر   ب عل  ، م فل  ی ا  ال ام  الان ان واح   . الق
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ـــة فـــي - ر  ب ـــ عل م فـــل یـــ ه ال ع اصـــة ـــ قـــف فـــلا ال عل ی ـــ  ال
ع ــــ ــ ولا ال عل ــ ــــ ــــي ال ــــة فــــي ءال ر  ب ــــ عل ، م فــــل یــــ  ال
ل ام  الع و   ب   ء. وه

ة في - ر   ب عل  م فل  ی ا  ال ة  الأن ف في  ال  .  ال
  )٥٥١ : ٢٠١٥، صالح (رحاب

  بأنشطة منتسوري:الدراسات المرتبطة  
ــ الله  انإ  ةدراسـ ف : ) ٢٠٢١(  ع ـف هـ ة أثـ عـ ال ـ ر  أن ـ  م

ــي ــة فـ ـ ــارات ت عي مهـ ــ تي الـ ــ ـ ــ ال ات لـ ــ ـ ـــف تل ــاني ال ـ ائي ال ــ ـ  ذوات الاب
ات ــع ،  صـ عل ــ ــ الـ قـ ــ وال د مـ ــ ــات أ وجـ اسـ ــى انع ات علـ ــع ـ ــــة ال  الأكاد
ة ائ َّ   وال یه ـ.  لـ ق اف  ول راسـة أهـ م ال هج اسـ ـ عي ال ـ ـ ال  دراسـة ب

الة نـ.  ال ـة ت راسـة ع ات،  ثـلاث مـ ال ـ ـة تل ات ومعل ،  صـع عل ـة الـ  ومعل
ــــف راســــة الأساســــَّة ال ل أدوات ال ــ ــار: وشــ ــ ــــف اخ ــ لل عي مهــــارات عــ  الــــ

تي،  ــ ــ ــامج ال نــ خل و ــائ تــــ ــة علـــــى قــ ر  قــ ــ ــ ــة م ــ عي ل تي،  الــــ ـــــ  ال
ـــــة،  لاح قابلـــــة،  وال ـــــل وال ل ثـــــائ وت عـــــ. ال ـــــ و ت الأدوات ت هـــــ راســـــة أ  ال

عة ائج،   م  م هـا مـ ال ة نَّ إ : أه ـ ر  أن ـ ت م ـار: یلـي مـا وفـ ـي إ  تعل
ة ل اجات  ل ة  الاح د ة الف عي مهارات ل تي،  ال ـ ـة ال ـلة ت ل ـ م  تلـ ل

هـارات،  ص ال ة وفـ َّـ ـ تعل ع عي مهـارات فهـ ل تي الـ ـ ا ؛ ال  أن إلـى ـ وهـ
ة ــ ـ ر  أن ــ ـ ــة م الـ ــ فـــي فعَّ ـ عي ت ــ تي،  الـ ــ ـ ــا ال ــأث ولهـ ــي تـ ات فـ ــع ـ  ال

ة ة  الأكاد ائ ات  ذوات ل  وال عل  صع   . ال

ــان   ة دراسـ ــع   إ ف   : ) ٢٠٢٠(   م ـف    هـ ـة   عـ   ال نـامج   فعال ي   ب ر   قـائ   تـ
ة  على  ر  أن ـ ـة   فـي   م لة   ت ـ ـة   ال فـال   لـ   اللغ اب   ذو   الأ حـ   اضـ .  ال
نـ   وقـ  ـة   ت اب   ذو   مـ   فـلاً )  ١٤(   مـ   الع حـ   اضـ َّ   ال ه   تـ ـ ع   تق ــ   ؛ ل

ة  اوح  ، ة وضا  ت ـاره  ت ات، )  ٩- ٦(   مـ   أع اوح   ـا   سـ ـ ة   ت ـ ـائه   نِ   بـ   مـا   ذ
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ــاس   علــى   درجــة )  ٧٠- ٦٥(  رد   م انف ــه،   -   ســ م   ــا   ب ــة   اســ اح ــاس   ال   اللغــة   م
ـــــة  ع ر   ال ـــــ فـــــال   ال اب   ذو   للأ حـــــ   اضـــــ اد (   ال   إیهـــــاب   اشـــــف،   ـــــان إ   / إعـــــ
 ، لاو ــــ ــــع   ال ــــان م نــــامج   ، ) م ٢٠١٨  ، و ي   وال ر ــــ اد (   ال ــــع   / إعــــ ــــان م   وقــــ   . ) إ
صـل  ــائج   ت ـ   ن د   إلــى   ال وق   وجـ ـائَّة   دلالــة   ذات   فــ لة   فــي   إح ـ ــة   ال   لــ   اللغ
فال  اب  ذو  الأ ح   اض اسـ   في   ال لـي   ال عـ   الق عـة   وال ة   لل َّـ ـالح   ال   ل
ـــاس  ،   ال ــ عـ م   ال ــ د   وعـ ــ وق   وجـ ــ ــة   ذات   فـ ــائَّة   دلالـ ـ ــي   إح لة   فـ ــ ـ ــة   ال ـ ــ   اللغ   لـ
فـال  اب   ذو   الأ حــ   اضــ اســ   فـي   ال عــ   ال عــي   ال نـامج   وال ــا   ومــ   ؛ لل   ــ   ه
ة  إلى  ال  ة  أه ر   أن فـال   لـ   م اب   ذو   الأ حـ   اضـ ـة   ال لة   ل ـ   ال
ة  یه   اللغ   .  ل

ى    ةدراس انج ف ): ٢٠٢٠(  سل فة ه نـامج أثـ مع ـي ب ـة فـي تعل  ت
فـــال وتعلــ ـــل مـــا أ رســـة ق فـــال رــاض(  ال ـــ ، ) الأ ق م ذلـــ ول راســـة اســـ  ال

هج ه  ال ي ش ة على ال فال م ع وضة أ َّ ،  ـلا مـ فـلاً ) ٤٠(  ال ـ  ال
ل الأولى)  ٢٠(  عة ت ة ال ا َّ ـة) ٢٠(  و ، ال ان ـل ال عـة ت ة ال َّـ  ، ال

َّ  وقـ ارهــا تـ ة قـة اخ ــ ـ  ؛ ق ــح راسـةاع ـة،  اقــة ت ال نــامج ملاح  وال
ــ  راســة ــأدوات ال عــ. لل ــ و انــات ت ا ال ــائ ت ؛ إح هــ راســة أ ــائج ال  ال
ـــة ال م: ال د عـــ وق  وجـــ ــائَّة دلالـــة ذات فـــ ـ ــ إح ــ بـ سـ عـــة م ة ال ا َّ ــ ـ  ال

عة َّة  وال ل  ال نامج  ت  ق رجة على ال ـة ال ل ـاس،  ال د لل وق  وجـ  فـ
ا دالــة ـــائ ســـ بــ إح عـــة م ة ال ا َّ ــ عـــة ال ة وال ـَّـ ـــ عـــ ال  ت

نامج رجة على  ال ة  ال ل اقة ال ة  ل لاح الح ال عة  ل َّة ال   . ال

م  ة دراس  ف   ): ٢٠٢٠(   مــازن  ة ســ ـاب    هـ فـا   عـ   إك ـة   ال ار فـل   ال   ل
وضة  َّ ام  ع   ال نامج   اس ح   ب ـ ـارخ   فـي   مق ة   علـى   قـائ   ال ـ ،   أن ر ـ َّ   م   وتـ

اد  ــة   إعــ فــا   قائ ــة،   ال ار ت   ال ــة   وأعــ اح ــار   ال فــا   اخ ــة   ال ار ر   ال ــ   فــي   ال
ء  ة  ض ر   أن ن ل   م ـ نـامج   و ح   ال ـ ق ـارخ،   فـي   ال نـ   ال عـة   وت ـ   م   ال
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ة  ــَّـ ــ   ال ــلاً )  ٣٠(   مـ ــة   فـ فلـ ــ   و فـــال   مـ ــة   ) kg2(   أ ـ ــ   ی ــل   . أسـ صـ ــائج   وت ـ   ن
ــــ  د :  إلــــى   ال ــ ــــة   وجــ ة   فاعل ــ نــــامج   ــ ح   لل ــــ ق ــي   ال ــــارخ   فــ ــائ   ال ة   علــــى   القــ ــ ــ   أن

ر  ن اب  في   م فا   إك ة   ال ار فل   ال وضة   ل َّ   . ال

ف   ): ٢٠٢٠(  م  ه  ة دراس  ـار    ه ـة   اخ نـامج   فاعل ام   علـى   قـائ   ب   اسـ
ة  ـ ر   أن ـ ـة   م ـي   الإدراك   ل فـال   لــ   ال وضـة   أ َّ عـاق   ال ا   ال نــ   ، ـ   وت
ـــة  فـــال )  ١٠(   مـــ   الع ـــة   مـــ   أ ــاق   ف عـ ا   ال ر   رســـة )  لـــي   ـــ   كـــف (   ـــ ـــ   ال

ف  ف ة  لل رسـع  اف حلـة   فـي   ب ـة   ال ات، )  ٧- ٥(   مـ   الع م   سـ ـ   واسـ   ال
هج  ــ ه   ال ــي   شــ ــة   والأدوات   ال ال ــاس :  ال ــي   الإدراك   م اد (   ال ــ   / إعــ   ، ) هــ م
نامج  ة  على  القائ  ال ر  أن اد (   م ـ   / إعـ صـل ).  هـ م ـ   وت ـائج   إلـى   ال   ال

ة  ال د : ال وق   وج ا   دالـة   فـ ـائ ي   بـ   إح سـ ُ فـال   درجـات   رتـ   م وضـة   أ َّ عـاق   ال   ال
ا  ــــة (   ــــ ــــ   ع ة   ال ــــَّ ــــاس   علــــى )  ال ــــي   الإدراك   م اســــ   فــــي   ال لــــي   ال   الق
عــ  نــامج   وال م .  لل د   عــ وق   وجــ ا   دالــة   فــ ــائ ي   بــ   إح ســ ُ فــال   درجــات   رتــ   م   أ
وضـــة  َّ ــاق   ال عـ ا   ال ــة (   ـــ ـ ــ   ع ـ ة   ال ــَّـ ــى )  ال ـــاس   علـ ــي   الإدراك   م ـ ــي   ال   فـ
اس  ع   ال عي   ال نامج   وال   . لل

د  ز  ةدراس ــ ف ): ٢٠١٧(   م قـ هـ ـة مـ ال ام فاعل ة اسـ ـ  أن
ر  ــ ــة فـــي م لاقـــة ت ـــة ال فـــال لــ اللغ ات ذو  الأ عل صــع ن . الـــ ـــ  وت

ـــة ــ ع ـ ــ ال ــة فـــلاً ) ٢٥(  مـ فلـ ــ ، و فـــال وهـ ــ الأ قـ ل ــات ن  ال وضـ ــة ب عـ ا  ال
زارة ــة لــ ــ ال عل ــة وال م. أســ ی راســة واســ هج ال ــ ه ال ــي شــ  اذ ال

ــة عـ ة ال ــــَّ ة ال احــــ قــــ ال لــــي ب ،  ق عــــ َّ  و اد وتــــ ــــة الأدوات إعــــ ال : ال
ــار اء اخ اف الــ ــاس -لـــ ـــف م فــال عــ ال ات ذو  أ عل صـــع ـــاس -الــ  م
لاقــة ــة ال ــل -اللغ ــة دل عل ة ال ــ ر  لأن ــ ــة م لاقــة ل ــة ال فــال اللغ  لأ

ات ذو  ــع عل صـ ــ ــ. الـ ــائج أوضـ ـ د ال ــ ق  وجـ ــ ا  دال فـ ــائ ـ ــإح ي بـ ــ سـ ُ  م
فال  درجات ة  الأ الح ال  ع ،  ال ل ع ـ ـا ال ـائج ب ـ ال  الأثـ ح
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اتج ام ع  ال نامج اس ة في ال ا ان ال ت اً َّـ ـ ؛ م ـة ی ام فاعل  اسـ
ة ر   أن ة  في  م لاقة  ت ة ال فال  اللغ ات ذو   للأ عل  صع   . ال

ــ ىنه ـــ دراســة ـ ــ ع ـ ف ): ٢٠١٩(  ال ف هــ عـــ ــة علــى ال نـــامج فاعل  ب
ة ــ ـ ر  لأن ــ ـ ــ م فـ ك ل ــل ـ ار  ال ــ ـ ــ الاج ــال لـ فـ ات الأ ــ تو  ، الـ ــ ـ  اع
ــة راسـ ــى ال هج علـ ــ ـ ه ال ــ ــي شـ ـ ام ال ــ ــ اسـ ـ ــي ال ـ ــة ذ ال عـ  ال
ة احــ ــ ، ال ــ وق ل راســة أدوات ت ــاس فــي ال ــام م ل ــ ج ــة ل ات ــاس ال  وم

ات ــــل ارــــة ال نــــامج الاج ة،  علــــى القــــائ وال ــــ َّ  الأن قه وتــــ ــــ ) ١٠(  علــــى ت
فــال اب ذو  مــ أ ــة ــ اضــ ات ه ، ال فــال ) ٨(  مــ ر مــ أ  مــ ) ٢( و الــ
صــل. الإنــاث راســة وت ة إلــى ال ــائج عــ هــا ، ن د : م وق  وجــ ا دالــة فــ ــائ ــ إح  ع
ـــــ  ــ) ٠.٠١(  م ات بـــ ســـــ ــ م فـــــال درجـــــات رتـــ ات الأ ـــــل الـــــ ــ ق ـــ  ت
نــامج عــ ال ــ و ــاه فــي ال ــاس ات ،  ال عــ د ال وق  ووجــ ا دالــة فــ ــائ  بــ إح

ات ــ سـ ــات رتــــ م فــــال درجـ ات الأ ــ ــ فــــي الـ اسـ عــــ ال ــي ال عـ  علــــى وال
اس ك  م ل ار   ال اه في الاج اس ات عـي ال راسـة وصـأو . ال ـة ال ـاء ب  أول
ر ة  الأم ار  أه ر اسـ ـ ة علـى ال ـ ـي الأن ـاع ل فـاء علـى ت ات اخ ـل  ال

ارة ة  غ  الاج غ فال ال اب  ذو   للأ ة   اض ات   . ال

  :الروضة: صعوبات التعلم لطفل الثانيالمحور  
  : التعلم  صعوبات  أسباب

ات ذو  إنَّ  عل صـــع ون  الـــ ـــ ة ع ــ واحـــ ـــات مـ ـــة ف اصـــة ال ـــي ال  ال
صــــف ــا ت ة أنهــ ــ ــ ض لأنَّ  ؛ م ــــ ــان الغ ــا ــ ــا زال ومــ ــ فهــ ــ  مــ ــ ــح ــ ع  ال

اب ــ . والأســ ع ــ وال لاً  الأك ــ ات ق ــع عل ل ُّ  الــ ذلــ هــ الــ  أنهــا علــى یــ
اب ة في اض ات م أك أو واح ل َّة الع ف ة الأساسَّة ال  اللغة فه في ال

امها  أو اء  اس ة  ان  س ة أو شفه ل. اب لة وت ة ال ئ ات في ال ع  ال
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ي عل ای في  ال ل ال ـة بـ ال ـاز القابل جـه الفعلـي.  والإن ـاك لـ عـام،  و  ه
ات فقــ واحــ ســ ســ  ــع عل ل ــ ، الــ ــ ل ــ ال ً  الأك ع قــ مــا علــى اشــ  ع

ون  وث  ه  ك في الأداء فـي خلـل  ح ـخ الـ جي خلـل أ لل رولـ جـع ، ن ا و  هـ
لـــل ر أو ال ــ ـ جي الق رولـــ ــ إلـــى ال ـ ـــات خ ــة ف اب: هـــي ، عامـ ــ ــَّ  الأسـ ـ راث  ، ةال

اب َّــ  والأسـ ج ل اب ة، ال َّــ  والأســ او اب ة، ال ة والأســ َّــ اب ، ال ة والأســ َّــ ائ  ، ال
ق ع ی  و ائ م الع ـال فـي الأخ ات م عل صـع امـل أن الـ ة الع ـ  هـي الع

اب أه  أح ـة الأسـ د ات إلـى ال ،  صـع عل ور ولعـلَّ  الـ ـ ا الأولـى ال قـاد لهـ  الاع
د فا  إلى  تع َّة ال ي الأولى ال ات ان ارت ال عل صع  فـي وخاصـة ال
ة لاث  ف ـ اتوالأرع اتال ـاث عـ  اوس" أ فـال" ووارتـ سـ عـاق الأ  ال
 ــ لــف وذو  اعقل ماغي،  ال ات ففــي الــ ا ــ ان الأولــى ال ــ ات ل ،  صــع عل  لاحــ الــ

ن  لاء  أنَّ   ال ـة ه ل ون  ال ـائ هـ ة خ ـابهة سـل لـ م ـائ ل  ال
ي ها  ال اد  ه ن  الأف اب لف ال ماغي ال ـ الـ ـا ال ائـ وال لات ال ـ  وال

ــة لات اللغ ـــ ــة،  وال ـــ الإدراك ــي الأدلـــة ضــعف و ع ال ة تـــ ــ د ف  تلـــف وجـــ
قي ا  في  ح ماغ  خلا فال ال ات ذو  للأ ،  صع عل َّ  ال ال ت لاح اس لف اص  ال

ماغي لاح )Brain damage( ال لل اص في ال هاز في ال ي ال  ال  الع
)Central Nervous System Dysfonction( لل في وال ا ال ـى به ع ـي لا ، ال  ع

ورة د  ال ة في  تلف  وج ة الأن ـه ، الع ـي ول د ع ـائف فـي خلـل وجـ  أو و
هاز ي  ال ات  وفي  ال   الع ة  ال اض اك    ل  ال ل  ه أك س د م لل  وج
لل في  ال ي  ال اض دراسة ع  إلا  الع َّة الأعـ ـل ـي ال هـا ال د ه  أمـا ، الفـ

قـ  في اضـ ال عـ ، ال ر و ـ ـات فـي الهائـل ال ق ة ال ـة والأجهـ  علـى القـادرة ال
ماغ  اس ـ فقـ دقة،   أك  ق   ال ـاح أم ـاد لل د علـى أدلـة إ لافـات وجـ  اخ

اء  في ائف  ب ماغ  وو اد ال اد العادی للأف ات ذو  والأفـ یه مـ وخاصـة صـع  لـ
ات اءة،  فــي صــع ــ القــ ق لاف و ــة ــاخ ماغ ب لاف )differences( الــ ــ اخــ  ح

ــا لفــة ال ماغ،  فــي ال ــائف أمــا الــ ماغ و ــ )Function( الــ ــا بهــا ق  ال
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م  ال ماغ  ه  ق غ وعلى، ال َّا ال م م م ـا لا فإنـه تقـ ـ ي الأسـاس ال ـ  الع
ات ع ،   ل عل راسات تل أن ذل ال م ل ال ا تق عة أدلة ل ل قا ا ح ع،  ه ض  ال

ه  وأن  خاصة راسات  ه ف  ال ه اد اس ی الأف ن  ال عان ات مـ ُ اءة صـع ة قـ ی  شـ
ى  ، فق ه  في  وح ـالات  ه قـى ال ال ی ـ ً  ال وحـ لـل ـ الـ مـا ام في ال  الـ

ي ان أح(  ؟الع   . ) ٢٠١٠: ق

ــ ــ ــ و ــ اب ت لــــة الأســــ ــــة ال د ة وال لــــل للإصــــا في ال  الــــ
ي اد ل  الع ات ذو  الأفـ عل صـع ـات أرـع ضـ الـ ة ف ـ امـل: هـي ، رئ  الع
 َّ راثَّ   أو  ةال امل  ، ةال ائَّ  والع امة،   ةال امل  ال َّ  والع امل  ةال َّة  والع     . ال

ا ح  أتي  یلي  و ض ة  ل  ت ها واح   :  ةح على  م

امــل - ــَّ  الع ــَّ  أو ةال راث ــ : ةال ــالات عــ فــي أنــه ن  العامــل أن ال
راثي ي  أو  ال ات الغال ال  ل  ال ـع عل ل فـال،  بـ الـ  الأ
ـــــلاً  ــ ف ـــــائ أن عـــ ة ال یـــــ ا الع ً مـــــ ـــــي ع ت ال ــ وجـــــ ـــ  ذو  ع

ات عل صــع اقــل الــ ــل مــ ت ،  إلــى ج ه وقامــ آخــ ــائج هــ  علــى ال
  : أساس

o ـــــاك نَّ إ ً  ه ـــــ الي اتق ــ ٪٢٥ إلـــــى ٪٢٠ مـــــ حـــــ فـــــال مـــ  ذو  الأ
َّة فا ا  أو  الان ائ  ال له الأقل  على  هئاآ أح أن وج  ال  . م

o  َّم إن ازن  عــ ــ ات الانفعــالي،  ال ا ة واضــ اك ــ ، الــ ف ـــ وال ع  وال
عل  اللغ  ة  أنها وج  وال  . العائلات في  م

o  ه  فق اء  أ ـات   فـي   العل لا ة   ال ـ ـة   ال ـ   الأم ه ف   علـ   ال   الـ
 ً احــــ ً   ا ن ف   فــــي   ا واضــــ عــــ ــــات   علــــى   ال لة   ال ــــ لات   عــــ   ال ــــ   م
اءة  لات   الق عل   وم اد  (   الآخ   ال   . ) ٢٠٠٧  ، ، ول ال ي عل م

امل - َّ   الع ــ َّ  أو ةالع ج ل ــ ـ دراسـة إنَّ : ةالف اب مع ات أسـ  صـع
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عل فـال أن  إلـى  أشـارت  ال ات ذو  الأ عل صـع ن  الـ عـان لـل مـ ُ  ال
في ــ الـــــــ ـــــ اب أو ال في الاضـــــــ هـــــــاز فـــــــي الـــــــ ي ال ـــــــ  الع
 ، ــ ــل ال ي،  وال ــ ســالة ونقــل ال ة ال ــ هــا،  الع  درجــة وأ وغ

ا م اب  ه في  الاض ها  ت ق  ال امل  ف ة ع   : ع

خ  في  تلف - ـ في نق أو حادثة ع ناج ال ـل الأك ـاء أو ق  أو أث
لاد عــ ــ ة ال ــ ة إعاقــات فــي م ــ ث والــ ع ً  یــ راته فــي اســل  قــ

عل  على   . ال

ــة تلـــف - ـ ة ن ــا ــي الإصـ ــل فـ ـ ي ال ـــ اال َّ ــ ـ ق  ؛ م ــ ــل عـ ــارات نقـ  الإشـ
ة َّا  ؛ الع ل  م ه  ی في  خلل ع لات  و عل  في  وم عي.   ال ا   ال

ات - ا ـــة اضــ هـــاز فـــي و ي ال ـــ ـــ  الع ـــا ال ن  ر ـــ ـــة ت  ناج
ــ م عـ ازن  عـــ ـــ ـــائي ال ــا. ال ـ ــ و ـ ــ ت راســـات عـ  أن إلـــى ال

اض ـي  الأم ـ  ال ى الأم  ت ـة ـال م ة الق ـ ـة وال ان  خـلال الأل
ــة الأشـــه لاثـ ـــل الأولـــى ال ــ لل ــ قـ ـ ا ت ً ــ ـ ات أ ا ــ ــة الاضـ ـ  ال

لفة،  ـام ال  غ ال ث  فق  ال ي لل ـ ـ  الع  ـ ال
ي ـات الأم تعـا ل رات لل ـ وف إلـى الإضـافة ، وال ـ ـي ال ث ال  تــ
فـــل علـــى حلـــة خـــلال ال لادة م لهـــا أو الـــ ة ق ـــ ة ف ـــ ـــل ، ق ــ : م  نقـ

 ، ــــ ات أو الأك لادة،  إصــــا ــــة أو الــــ ام ن ــــة الأدوات اســــ  ، ال
ــي ه وفـ ــ ــة هـ الـ ــ ال ات تـ ــع عل صـ ــ ــ الـ ــل عـ ــي خلـ ــة فـ ـ ل ــاج ع ـ  إن

ــل افـ ة ال ــ ـ ــلة الع صـ ــات ال ـ ــا بــــ لل ـ لا ا ؛ ال َّ ــ ـ ــ م تـ ــــه ی  عل
ــ ـ ماغ ع ــ ــ الـ ــام عـ ـ ــه ال رة هامـ ــ ــة ـ قـ ــ ؛ د ــا ومـ ـ ز ه ــ ـ ــة ت  قلـ

ــاه اب أو الان ــات فــي اضــ ات ال عل فــي وصــع ث أو الــ ـــ  ، ال
ا ي  ل  ك عا ل  ل لاً   ال ي.  م  . ) ٢٠١١:  (م ال

امـــل -  ـــة الع ائ ـــامة ال د: ال اد عــ تــ ــ ــامة ال ات إلــى ال ــ  تغ
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ــــة ائ ة ك ــــ ــ خ ــــة،  لــ ج الأج ــــ ــا و هــ هات ع ــــ ــ وعاقــــة ال ــ  ال
عـــي ،  ال ــ ـ ــ لل ز ومـ ــ ــ أبـ اد تلـ ــ ـ ــامة ال ـ ل ال ـــ ــای ال ـ  وال

صـــاص،  ل علـــى فالإدمـــان وال ـــ اولـــه ال ة ـــات وت ــ ـــ ــ قـ  ـ
لات ـــ ة م ــ لف عـ ــال ماغي ـ ــ ــة الـ ة والإعاقـ ــَّ ـ لات العقل ــ ـ ــة وال ـ  القل

ا ،   وال ائ اح ع و   ال اول أنَّ  ال ل م أقل ات ت ـ  ال
د قـ ة إلـى یـ لات الإصـا ـ ة ال ـ ـالي الع ال ات و عل صـع  ، الــ

ي ــ ــا امــل الأمهــات تعــا ــای ال لــف لل ي ال ــ  لــ الع
ة الي  ؛ الأج ال داد و ـة تـ ال ه اح ات إصـاب عل ـع ـ أمـا ، الـ  ال

صاصي د  فقـ  ال لـف إلـى یـ ماغي ال ة الإعاقـة أو الـ َّـ  انـ إذا العقل
ات ة  ال  م د ، عال ات وت صاص ال م الأقل ال  ال

لات إلــــى ــــ ة ال ــــَّ ائ ة ال ــــ ا ؛ والع َّ ــ ــ ــ م ــ ــ ی امــــل مــ رة ع ــ ــ  ال
ة ات للإصا عل ع ی(  ال ى ال ، م ال ال   . ) ٢٠١١، ج

ث ذل  إلى  إضافة ان ع في ت لقـة ى ما الأح لـة أو ال ـي ال  ال
ن  ــ ـ ــارة ت ــ ـ ات عـ ــ ن  سـ ــ ـ ــة ت ـ امـــل ن ــة لع ـ ح داخـــل ائ ات أو ، الـــ ــ  فـ
ــــة امــــل إلــــى أو ، وراث ة ع ضــــ ل أو ، م ــــ ــــة صــــفات ت ة إلــــى م ــــ أو ســــائ  يت

ة صــــفات اســــائ َّ ــــ ج قــــ ؛ م ــــ ــــه ی ة صــــفات ع ضــــ ــــائف فــــي خاصــــة م هــــاز و  ال
ي ا یلع ال  ال   الع ً ام دور ـات فـي ه ل عل ع ـ ، الـ قـ ف ع ة أن ال فـ  ال
ث ـــ ـــة ت ض ن ـــات تعـــ ائ ـــة ال رة ال ـــان عامـــة ـــ رة والإن  إلـــى خاصـــة ـــ

ــعاعات ــإنَّ  ، الإشـ ــادة فـ ــعاعات زـ ــى الإشـ ح علـ ــ ة سـ ــ ـ ة ال ــ ــ الأرضـ ال ـ ع ــ  اسـ
اقــــة رــــة ال ــــار إلــــى أد ال م حــــالات ان ــــال عــــ مات انف ســــ م ارهــــا،  ال  وانف

ل وث  إلى ذل  أد و ات  ح ات  ع في  تغ ر (   ال   .  ) ٢٠٠٥  ، ح ن

امــل - ــة الع ــاك : ال ــ ه ی امــل مــ الع ــة الع ــي ال  أن لهــا ــ ال
ك ً   ت ة  اآثار فال  على  سل الي ؛ الأ ال د قـ و ر إلـى تـ ـ ات ت  صـع
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 ، عل ــ الـ ه مــ وال امـل هــ ــ أن ــ الع ة الإعاقــة ی َّــ  أو ، العقل
ة ات  أ ا   . أخ   اض

امل - َّة  الع ف ة أما : ال امل ال َّة للع ف ا لها ال ً ـ ر فـي دور أ  هـ
ات عل صــع ـــل نهــالأ ؛ الـــ ـــي،  الإدراك فــي ت ــ ال اغة ال ـــ  وال

ـة،  فا ـي ال ا تلعـ ال ً ا دور ـ ا فــي مه عل وهـ ضـح الـ ُ فــال ـأنَّ  ی  الأ
ی ن   ال عان ات  م  ُ عل في صع وا ال ه ات أ ا ـائف فـي اضـ  ال

جــ ، الأساســَّة لاء بــ مــ ف فــال هــ ع لا مــ الأ ــاه،  فهــ ــ  الات
ه ما ت ع  لا  أو ً  تعل ی ـ علـى قادر غ أنه أو ا، ح ة ت ـ  ف

ة،  ة  أو  مه ل  ا ة  ج اس   .  م

ا   اللغــة   وتلعـ  ً ا   دور ــ ــات   فــي   مه ل ــ   ع ف ا   ؛ ال اضــات   قامــ   فقــ   ولــ ة   اف َّــ   ت
 َّ ــ ـــ ــى   ة ت ا   علـــ ــ ــاس   هـــ ات   أن   مفادهــــــا   الأســـ ــع ـــ َّة   ال ــ ـــ ف ــ   ال ــ   ســـ اب   مـــ   أســــــ
ات  ا ،   اضـ عل ُ   الأقـل   علـى   أنهـا   أو   الـ هـا،   ـه ت لة   ـان   وذا   ف ـ ـة   ل مــات   معال عل   ال

ات   فــي   الإسـهام   فــي   دورهـا  ،   صـع عل ـ   الــ ــ   ف ل   ال ك   أن   ـ ــ ات   ت ا   فــي   الاضـ
مات  فه  عل قها  ال ع  وت ها  وال ً   ع ً   ا أث رة   فـي   ا واضـ فـل   قـ عل   علـى   ال ث   الـ ـ   وال

اءة،  ي  والق د  قـ  ال م   إلـى   تعـ ـة   عـ مـات   معال عل َّة   ال ـ َّة   ال ـ َّ   وال ـ   قـة   ة وال
ة  اســ املــة   قــة   تعــالج   لا   أنهــا   أو   ، م ات   حــ   ولقــ   . م ــ ة   تف یــ عــة   ع   مــ   وم
ـــــ   وجهـــــة  ة   ن ـــــ ـــــ   حاولـــــ   نف اب   تف ات   أســـــ ،   صـــــع عل هـــــا   مـــــ   الـــــ   اللغـــــة   دور   ب

امها  ــ   فــي   واســ ف عل   ال ا   فــي   فاعلــة   ــأداة   والــ انــ   هــ فــال   ، ال ات   ذوو   فالأ   صــع
عل  ن   قــ   الــ عــان ات   مــ   ُ اءة   فــي   صــع یه   لأنَّ   ؛ القــ لات   لــ ــ ــات   تــ   فــي   م ل   أو   ال

ها،  ـ ـاه   ـع   مـا   ت ـافي   الان ــى   إلـى   ال ـادة   مع وءة،   ال قـ ـ   إلـى   إضـافة   ال غ ــي   ال ف   ال
 ، فـــــال   أن   مفـــــاده   والـــــ   الآخـــــ ات    ذو   الأ عل   صـــــع عه   هـــــ   الـــــ ن   ـــــ ل   ولا   ، ـــــ

ن  م ات الا   ــ ات ــة   ســـ لائ ـــي   ، ال د   قــ   ال ه   نقـــ   إلــى   تعـــ ــ عل   دافع   ووضـــع   للـــ
ة  ال  لائ ل   ال   . ) ٢٠١٣  ،  ن (   ل
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  : التعلم  لصعوبات  المفسرة النظريات
فـات نَّ إ ع لفـة ال ـي ال اولــ ال م ت ات مفهـ عل صـع د الــ د إلـى تعـ  تعــ

ا امل  إلى  ال  زوا ة  الع ف د ال ج ه ل ات هـ ـع فـال،  عـ لـ ال  فلـ الأ
اك اء ب  اتفاق  ه ف عل غل الـ ـ ـال وال اب علـى ال ـة الأسـ ات الفعل ـع  ل
عل ــ  ؛ الـــ ـ ــ ح ع یـ ــ أن الـــ ـ ـــي ال ئ ات فـــي ال عل صـــع ــ ــ الـ امـــل هـ  الع

ة ج ل ـ ــي الف ــل ال ة فـي ت ماغ،  إصــا ـخ خلــل" أو الــ في ال ــ الــ ــا ، "ال  ب
ــ قــ ون  ع ــ ـــــة أن آخــ ــال غال فــ ات ذو  الأ عل صـــــع ــ ن  الــ عـــــان ــ ُ اب مــ  اضـــــ

ي ــ ــأ ع ــال فــي ال ــي - الإدراكــي ال ا ال اب وهــ ــ هــ الاضــ  فــي ال
م رة  ع فل  ق عل على  ال ـاك ، الـ ـة وه ـة ف ـاء مـ ثال ون  العل ـ ات ف عل صـع  الـ
ء  في ق   ض ة  غ  ال لائ ي ال اب مها ال ات أص عل صع ـ فـي ال ه  ت
ـــة(  مـــات ) معال عل ــ فـــي ، ال ون  یـــ  حـ ـــات أن آخـــ اج هـــام ال ة وال ـَّــ عل ـــي ال  ال

فال  لف ه  أدائها  الأ ات في  ت عل صع ض لأنهـا ؛ الـ ه تفـ الـ علـ ق  م  تفـ
ات ــ ،  م ه ــ فــ لا أو ن عل أســال مــع ت اصــة الــ لــ أ ؛ بهــ ال هــام ت  ال
ة ل ه  ال رات م اره  م  م  أعلى  ق سف(  أع   . ) ٢٠٠٨:  ه ی

ات  ب  وم ي  ال اول ال اب ت ات أس عل صع   : ي یل ما  ن ال

ة َّ ــ ـ ــة ال ـ ج رول ة) (  ال ــ ـ ض : الع ـــ ه تف ة هـــ ــَّـ ــ أن ال یـ ــ الع  مـ
فال ات  ذو   الأ عل  صع یه ال ات ل ة،  إصا هـ م فـال و ات ذوو الأ  صـع

عل ح الــ ضــ ا ب ً ة الإشــارات مــ ــ ــ ة الع ــ ــ ال فــال مــ أك  ، العــادی الأ
اد ف  و ذج في ال أغل ی جي ال رول ات أن علـى ال عل صـع ج الـ ـ  ت

ات  ع خ إصا ة ال م ، ال ازن  وع رات ت ـ ق ه فـي ال ع ـفي بـ ال ـخ ن  ال
ة(  ة  ال امل  ، ) ال ة والع ائ ة  ال   .  وال

ة - ـــخ إصـــا ة ال ـــ ة إنَّ : ال ـــخ إصـــا د ال م إلـــى تـــ رة عـــ  علـــى القـــ
ـ امــل أو ت ــ ت مــات وت عل هــارات اللازمـة ال ــة لل االأكاد ـَّـ  ؛ م
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د وره  ی وث  إلى  ب ة  ح عل في  صع   .  ال

م  -  ازن   عــ رات   تــ ــ   قــ ه فــي   ال ع ــفي   بــ   ال ــخ   ن ة   ال ــ ــة   (ال :  ) ال
ــ  ــَّ   وقـ و   أكـ ــ ـ ا   م ــ ــاه   هـ ـ ات   أن   الات ــع عل   صـ ــ ج   الـ ــ ـ ــ   ت م   عـ ــ ازن   عـ ــ   تـ

رات  ــــ   قــــ ه فــــي   ال ع فــــل   لــــ   ال ــــة   نهــــا   مــــ   ال ب   ن ــــ ــــة   لع   مع
ـ  عامـة  ـف إنَّ  ؛ ح و   ال ـ ــ   ال ـخ   الأ ـة   ـ   لل عال ــة   ال ام   ال

مات  عل َّة  لل انَّ  ال ـف  ة، وال و  وال ـ ـ   ال ـة   ـ   الأ عال   ال
عـــة  ا مـــات   ال عل ـــة،   لل ــل   اللغ امـ ـــف   بـــ   وال ب   ال لـــ ور   م ــ   وضـ

ــة  ل عل   لع اب   ، الــ في   والاضــ ــا   أ   فــي   الــ ه م   مــ   حالــة   ــ   م   عــ
ازن  الي   ؛ ال ال ات   و عل  في   صع ان (   ال اح  ع   سل   .  ) ٢٠١١ : ال

ة َّ ـــــــــ اب ن ــ ــي  الاضـــــــ ــي  - الإدراكـــــــ ـــــــ ة إنَّ : ال َّ ــــــــ ــارت"  ن  "فــــــ
2003),Kephart( ت ــ ــات دراســة علــى ر ــ ث ــي - الإدراكــي ال فــل،  ال ــ لل  أی
ــ احــ أع ــه فــي ال ه ن ــاد علــى هــ ــ م ف عل ــائي،  الــ ل ال قــ فــل إنَّ  و  ال
أ عل  ی له م العال  في  ما  ب ة ع  ح ـه فـي ال ا ب ك وهـ ـل ـي ال  ال

ً  عـــُ  ــ ـ ل عل ام ــ ــا للـ ،  ـ ــ فـــل عـ ــاء فال ـ ــة أث ـ ل ه ع ــ ـ عـــي ن ــ ال الاً  ـ ــ  أشـ
عــة ــة مــ م ر أن ــه ال ق ــ ــات هــاعــ  ــة تع ً  ح ــاء ه علــى و  هــ

ات ع ة  ال ي ال فل  ی ً   ال   ا. مع   ات

ا د وقـ هـ ـات ةأرعـ فـارت حـ ـة تع ـاع أن ـ ح فـل ت  علــى ال
اح رسي  ال   :  وهي  ، ال

ـــــة ) ١ اف ـــــات علـــــى ال ه ث ـــــ ل: ج ــ ـــ انـــــه و د ات جـــــ ة ب ـــــة قـــــ اذب  ال
ة اء الأرض ه  أث قاله.  ح   وان

ـــــات ) ٢ ع ـــــة ال ـــــل: ال ــ : م ـــــام ـــ هـــــا،  الأج ف وت عـــــ  علـــــى لل
ها ائ   . خ

قـال ) ٣ ـ: الان ـات و حـف،  ح ـي،  ال ،  وال ف ؛ والقفـ والـ  یهـ
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ــــاف ــــه اس ــه،  ب ــ ــ وم ــ ــ العلاقــــات وت اء بــ ا فــــي الأشــــ ــ  هــ
  . ال

ة ) ٤ افعة  الق ل:  ال ات  على  وت ال ح فع الاس اء والـ دة للأشـ جـ  ال
ــ فـــي ـ فـــل م ــاك ال ـ ه الإم ــ اء،  بهـ ــ ــا الأشـ ها ودفعهـ ــ ــي وسـ مـ  وال

ب   .  وال

رج أن"  فارت"     و  مي ال ات اله ر ة لل قة ال ـا ـة ـالغ ال  ، الأه
فـــــال ن  فالأ ــ العـــــادی ـــ فـــــارت" رأ ح ن " ك ع ـــــة ـــــ ــ عـــــال ت ات مـــ ـــــ  ال
ة ة  -  الإدراك ة،   ال اب ه  ال ّ  في وت ادسة،  س فـال أمـا ال ی الأ ن  الـ اجهـ  ی
ات ،  في  خاصة  صع عل ات عـال ن  ال ـ ـة ال ـة - الإدراك ه ال ـ ـ ع  غ

الي  ؛ ثاب ال ج  لا  و قـائ ثاب أساس  ی علقـة لل ،  مـ العـال ال له ل وهـ حـ  بـ
ــ ــ غ ـ ـ م ـ ـ اح ـ ـ اودراك فــال ولأن ؛ اومع ن  لا الأ ع ــ ــ  مــا ــل ف
ــ ــ ـ ــافه بهـ ـ ــ واس ــ عـ ــة ـ ـ ــإنه ال ن  فـ ــ ـ عل ــ ی ـ ــ ف اء عـ ــ  الأشـ

ــــافها ــــة،  قــــة واس ن  إدراك ــــ مــــة وت عل ــــة ال ــــ الإدراك ــــى وذات ــــة أك  مع
ـــل ــ وأوضـــح أف ـ ــا ع هـ ــات ر مـ ـــة عل ــا ح هـ فـــل تعل ــاب فـــي ال ـ ــ ال  وحققـ
 ً اسق ها  ا  ات ا  ب ل  ما وه ه أ فارت"  عل اب( "  ك ي -  الإدراكي  ال   .  ) ال

فــل إنَّ  ــ ال عــاني ال ات مــ ُ عل فــي خاصــة صــع ــ لا الــ ــاب ق  ال
ــي - الإدراكــي ل ال ــالي ؛ ملائــ ــ ال ــل عــال ــ و ف  الإدراك عــال ؛ م

ــال ــة،  وعــ ــ ــ ال ــ لا فهــ ــ ــات ی مــ عل ــــي ال ــا،  ــــل ال هــ ــ ولا عل ــ ه ت  هـــــ
مــات عل ــات صــفة ال ــه ال ــاول ل ا و ً ــ ــ أن دائ اء یل فــة الأشــ ع أكــ لل ا وال ـَّـ  م

اه  ــ ــ یـ ع لا وهـ ــ ــ ـ ـ ل إدراك ت ـــ زن  ال ــ ــا ، والـ أ ـ ــ ـ ر ی ــ ـ م ت ــ م مفهـ ــ  الـ
ات ا ة  الاس مات  إدراك  و ال عل ّ   ال م  ت  و   إدراكي.  مفه

د فارت" و احٍ   ثلاث"  ك ة  ن عل في مه   : وهي ألا  ال

ام ) ١ ـ وث وهـي: ال ـات حــ ا ال ً اء ــل معـ ـ أجـ ك ال ــ ا ت ً ــ معـ  ع
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 ، ع  ال عام ق ا  ح(   ال  ال ً   ).  مع

٢ (  : ـاغ د ال ات وجـ ــ ـة ف اســقة زم اث،  بـ م لاً  الأحـ ك ـاج مــ ــ  ت
ل  ، ال ي أو  ال  : م ـة إلى ال ـة،  نغ ـ مع م و ـاغ عـ  ال

م رة لع فل ق قة  ب  ال على  ال اعة  ال  .  وال

ع ) ٣ ـا وث: ال ــات حـ ـ ال ت ـي ب ،  زم هـ معــ اب و ــا الاضـ  ه
ات  في ـي  ال  ح ـاج ال ع إلـى ت ـا ب مـع ت ة ضـ ـ  ، الـ أو ال
ــ أو ــع تغ ق ــة فــي ال هــا لــة،  ل ــاه مــ وغ ك م ــل ــاذ ال  ال

ر   (الق   ). ٢٠١٢:  ن

ة  َّ ــــ ــــة   ال ــ   : اللغ ــ   لقـ ـ ي "   ذ ــ ـ ــ   ال ـ ة   أن "  م ــَّ ـ ــة   ال ـ ــ   اللغ ـ ت ــى   ت   علـ
ة  ـَّـ ي   ن ــ م ــي   ت ـــ   ال ــل   علــى   تع ــ   ال ـــاب   ال ــي   اللغــة   لاك ــ   ال   أن   إلـــى   ت

فـــال  ون   الأ لـــ یه   ی ــ ـــل   ولـ ــ   م ـ ــ   للارتقـــاء   ف ن   فهـــ   ، اللغـ ــ ثـ ـــ   ی جي   ال لـــ   ال
هـاز   خاصـة (  ي   ال ـ ــ   الع ه   الـ )  ال ال   مـ   ـ ع ات   اســ ـ ـة   ال   ، العامــة   اللغ

لـ  وق  ـ  علـى  أ لي   ال ـ ف ـاب   ال ـاب   أداة (   اللغـة   لاك قـ (   ) اللغـة   اك   أداة   إلـى   تف
ــاب  ــ   ) اللغــة   اك ــ   و لي   ال ــ ف ــاب   لأداة   ال ــات   علــى   اللغــة   اك م ــة   ع   لغ
ـــألف  ــ   مـــ   ت اعـ ـــ   ق ــى   ت ـــع   علـ ــي و   اللغـــات   ج م   هـ اد   تقـــ ــ مـــات   إعـ عل ــاع   ، ال ـ   وت
فل  ل   على   ال دات  وفه   ت قة   اللغة   مف ي (   ال   .  ) ٢٠١١  : م ال

َّة أخ  ن ح  في   ال خل(   ال ــائي   ال ه  ): ال اب یـ ه أصـ ة هـ َّـ  ال
ــ إلــى ات تف عل صــع ــ أنهــا علــى الــ ــج تع ــات ن ل َّة الع ــ َّــ  ، ال  ة، وال

 َّ ات  ة، واللغ ل اه  وع ي  الان في  ال  ت  ال ع   . ال

  :التعلم  صعوبات  خصائص
عــ ات وذو  ُ عل صــع عــة عــ ــارة الــ اد مــ م ــ الأفــ ــة،  غ ان  م

یه ــ لــ ی ــائ مــ الع لفــة ال ة ال ــ ،  وال ه ــ ا ب ً ــ جــ وأ ِ  ی ّ ــل د ل  مــا فــ
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ه ــ ــــ ــ مــ ــــائ عــ ــــي ال د ال فــــ ــ بهــــا ی ــ عــ ــ ، الآخــ ــ ولقــ فــــة نالــ  مع
ــــائ ــــ خ لام ات ذو  ال عل صــــع ً  الــــ امــــ ا ااه ً ــــ ــــ یــــ ــــه وأج  مــــ الع

راســات ف ال ــ بهــ ی ــائ ت ــَّة ال ف جَّ  ال ل ــ ــي ةوالف ــ ال لاء ت اد هــ  الأفــ
ـ  م  أنها  أساس  على م أن ال ـ ـ ـ ت ات ل عل صـع لة الـ  ووسـ

ف عــــــ ات ذو  علــــــى لل ــــــع عل فــــــي ال ــ الــــــ ــــ ــ  ــــــه عــــ ائ اته خ  وســــــ
ـَّة فـة أن ـا ، ال ه مع ـائ هـ ـ الأهـل ـاع ال عل ـ وال  وال

ــــاف علــــى لاء اك ــ هــــ ــ لام ــ فــــي ال ــــ وقــ ام َّ ــــ اد علــــى ــــاع ؛ م ــ إمــــ ــ ل  ال
ة ــاع ة ال ــ ائــه و  ال صــة ع ــة الف هــارات ل ــة ال ل ــي ؛ ال ــاة ــا ل  ح

ــة یــ اهــ ولقــ ، ناج ــاح مــ الع یــ ال ــائ ب اد خ ی الأفــ ن  الــ عــان  مــ ُ
ات عل صـع ـي ، الــ هــ ال هـا ت ً  تأث ــ  علـى اواضــ م م د تقـ رســة،  فـي الفــ  ال

ف وق ه  ص ائ ه   :  الآتي  ال

ـــــائ َّ  خ ــل ــ: ةســـ ــ ــ ی ــ لام ات وذو  ال ــع عل صــ ــ ــال الــ ــ ــ  مــ
ــائ ـ َّة ال ــل ـ ـــي ، ال ـــل ال ً  ت ــ افـ ــ اان ك عـ ــل ـ ــ  ال ـ انه ال ــ ،  لأقـ ــادی  العـ

ه ه  تأث  و ائ  ه م على  ال ل  تق رسة في  ال ل في  ، ال   : وت

وانَّة ) ١ تفعة،  الع ،   ال َّةو   والقل فا   .  الان
ة ع  الع ) ٢ ای ان  م   . الأق
اد ) ٣ ة الآخ  على الاع ال   .  والات
ا ) ٤ ي  ال ائ  ال ف(   ال ر دون )  ال   .  م

ــائ  ــَّ   خ ة   ة عقل ــَّ غ   علــى :  ومع ــ   أن   مــ   الــ لام ات   ذو   ال عل   صــع   الــ
ن  عــان لا   مــ   عامــة   ــفة   ُ ــ ة   ت م ه أن    إلا   دراســ ات   ذو   مــ اءة   تعلــ   صــع   أو   ، قــ

ة  ا اب  أو   ، ك م   أو   ، ح ة   مادة   أ  أو  ، عل ،   دراس ها   و   أخ   في:   تل

ر ) ١ اه  ق ر  الان آزر وق ي  ال   . ال
ات ) ٢ ا ة اضــــ ــ ــات فــــي واضــ ــ ل ة الع ــــَّ ة العقل َّ ــ ــ ع ــــل ، ال  ، الإدراك : م
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اه ة  ، والان اك   .  وال

رة في واضح  ع ) ٣ ل على  الق مات وت  وتغ  ت عل   . ال

ــي ) ٤ ــا ت ــة أن مــات معال ــ معل ة غ اســ ــات م ل ة ل ــ راســة،  ح  ال
خل ـــ ث ت ــ ار علـــى اســـل  وتـ ــ مقـــ هـ هـــام تعل ة ال راســـ ـــا ؛ ال ــ وه ـ  ت

ل ــ" كــ د ز ــ لاء علــى هــ قــ أنــه إلــى" م فــال هــ ــا الأ  ال
ائــ عــة إلــى ــ الــ ال ــات م ة ال ــل ــة الع ف ــي ال و ال ــ  ت

ي هادفة  غ اسـ لا ال ـات مـع ت ل قـف م ـة أو ال ه ـي ال م ال  قـ
فـل بهـا ـ ، ال ه وت ـات هـ ة ال ائـ ـ فـي ال ـاه ت فـل،  ان  وقـ ال
ة ــــــ م فــــــي صــــــع ــــــ س فــــــي أو ال لــــــ ة أو ، ال ا عل الاســــــ  أو للــــــ

ة ا ام  الاس د (   لل  ) ١٨٨ : ٢٠٠٥ز م

ـــائ ة خ َّ ـــ ا ــائ تُعــ : اج ة ال َّــ ا ــة الاج اب ــ  الإ ام ام ــ  ه
ــ فـــي ــه ــان علـــى ال ـــ  الإن ون  أنهــ ووجـــ ، ال ـــ ة ی ـــائ عــ  عـــ خ
ه   :  وهي  ، غ

فاض ) ١ اء  ان اعي  ال ال  ومهارات  ، الاج ي  الات ي وغ  اللف   .  اللف
قة  ضعف ) ٢ ف  ال   .  ال
یه ) ٣ ات ل اب  في  صع قاء  اك د أص   .  ج
اف ءس  ) ٤ اعي ال   . الاج

ــافة ــا إلـــى إضـ ــ مـ ـ ــ ذ ــائ عـ ـ ة ال ــَّ ـ ا ــ ، الاج ـ ــ" ت ـ د ز ــ ـ  م
ه بـــ مـــ أن إلـــى" شــق ـــائ هـــ ـــي ال هـــ قـــ ال لاء لـــ ت فـــال هـــ  فـــي الأ

ك اب ســـل ـــ ـــاعي الان ــ الاج اقـــف مـ فاعـــل م لفـــة ال ا ال ً ــ ـ ر ن ـــع  ـــالع لل
ر،  ــــ ــ والق ــ وقــ هــ فــــل علــــى ت اب علامــــات ال ــ الاضــــ ت والقلــ ــــ اره وال ــــ  وت

ع ات  ل ل ة  غ  ال اس اقف  في  ال َّة ال ا د  ز(   الاج    . ) ٢٠٠٥:  م
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ـ ث  لو ــ ي ســعی ــ ــائ أو صــفات عـ ) ٢٠١٧(  ح فــال خ  الأ
ات ذو  عل صـــــع ـــــال فـــــي الـــــ ـــــاعي ال لـــــه الاج ات ذو  نَّ إ" ق عل صـــــع  الـــــ

ن  عــان ـــاع مـــ ُ ـــا م ت الإح ـــ ــاب وال ـــ والاك ل ؛ والغ نى لـــ ـــ له ی ـــ  ت
راســـي ـــة ال م ن رته عـــ ة علاقـــات إقامـــة علـــى مقـــ ـَّــ ا ة اج ـــ ــ مـــع مف  ، الآخـ

یهو  ــاع لــ ة م ــ ســل ه ن ــة ــ ات یهو  ال ات لــ قــ ــ مع رته مــ ت  علــى قــ
ل ـــ ـــة ال ـــل ن ـــ الف ن و  ، ال ـــاعي الانغـــلاق مـــ عـــان م الاج رة وعـــ  القـــ

اصل  على ن و  ، الآخ  مع  ال هارات في  نق  م  عان َّة  ال ا   . الاج

  الطلبة ذوي صعوبات التعلم: لدىالتكيف الاجتماعي  
ـــــ ـــــي ال ف ـــــاعي ال ــ والاج ـــــة لـــ ل ات ذو  ال عل صـــــع ت الـــــ  یـــــ

ي  ال ف اعي  ال م والاج ة فه ـ ـَّة ال ف ـي ، ال ـ ال ـات ت ل ـ ع  ال
اصلة ة  ال ـي  وال د بهـا  ـع  ال اؤم الفـ ـة ومـع ذاتـه،  مـع ـال ـي ال ـ ال  ت

ت  ا  ه،  اعي  ال  ی ة الاج َّة ال ف اف اتفـاق حـال فـي ال د أهـ  مـع الفـ
ع،   و  معای ا  ال ت  ب ـ یـ ـي ال ف ة ال ـ ـَّة ال ف افـ حالـة فـي ال  ت
د ـــه مـــع الفـــ نـــه نف ــ و اراضـ هـــا،  ً ــ ع ها وعـ ها ماضـــ لها،  وحاضـــ ق ـــ ه وم  وســـ

ها ها  ل ج، (   وت وان أب ح ، م ام ح   ). ٢٠٠١  ع

ــ ع م و ــ مفهــ ــي ال ف ــاعي ال فــا مــ والاج ة ال ــ ئ  علــ فــي ال
ف فــه فقــ ، الــ ــل صــالح ع اع أنــه) ٢٠٠٤(  ن د إشــ اجاتــه الفــ ــَّة ل ف لــه ال  وتق

ه ف اعه  وذاته،   ل ة  اة  واس ات م خال ت ـ ات ال ا ـَّة والاضـ ف ه ، ال ـار  وم
ة  العلاقات في َّة والأن ا   . الاج

ا فه  ك م ال العل : أنه) ٢٠٠٥(  اللهع الع ع   ع راسـة قـ  مـ ب
رة د  ق ات مع ال على الف ل ة م ي ال ـ ال ـا ـه،  ت ف ب ـل عـ  سـام ج

ــ) ٢٠٠٧(  ـ ــي ال ـ ف ــاعي ال ـ ــارة : أنــــه والاج ــ ـ ــــة عـ ل ف ع ــا یهـــ د بهـ  الفــــ
غ ه  م  ال ائه  أو  سل ي،  ب ف اث أجل م ال ـة علاقة إح اب ـه إ ـ ب ـه و  نف
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ه  جهة،  م ه  و  و ة  ب .  جهة  م ه  ال   أخ

ــــات س ة ولل ــــَّ ٌ  ال ٌّ  دور ــ فــــي مهــــ ــ ق ــــ ت ــــي ال ف ــــاعي ال  والاج
ــة ل ات ذو  لل عل صــع عــ إذ ؛ الــ ا ُ ور هــ ز أحــ الــ ات أبــ ــل ــي ال ــعى ال  ت

اف  كافة ة  أ ل ة الع َّـ قـه إلـى ال ـة لـ ت ل لاف علـى ال احله اخـ ـ  ؛ مـ ح
ــ ع ر ُ ـــ اع فــي الق لاء حاجــات إشـــ ــة هـــ ل ـــة ال ــاته وتل ـــلاً  ر ـــ فــي ف ق  ت
ــ ي ال ـــاته مـــع الأكـــاد ة ب ـَّــ عل ـــ(  ال ـــاح ال ـــ الف عـــاني ـــا، ) ٢٠٠٥ ، ع ُ 

ة ل ی  ال ن   ال اجه لات  ی ات م ـاته فـي وصـع ـة ح م مـ الأكاد ـ عـ  ال
ــي ف ،  مــع ال لا إلــى الإضــافة ذواتهــ ــ ــ فــي تم ــاعي ال ارســه فــي الاج  م
ــاته ــة و ل ث الــ الأمــ ؛ ال ه علــى یــ ــَّة صــ ف ا ؛ ال ــَّ ء فــي ــاه م ـــ  ن
ــاع م م ضــا عــ ات عــ ال ــالي ؛ والآخــ الــ ال ــادة و لا ز ــ ــي تال ه ال ــع  ت

ل  غ  أنه ا  مق ا ه    اج ات  ه ع   .)Ray & Elliott,2006(  ال

ــة ل ی فال ن  الــ عــان ات مــ ُ ــة صــع ن  تعل هــار إلــى لــ ات إ ــ  م
ــ ــ مـ ـ ــاعي ال ـ ــل الاج ــ أقـ ــي مـ ـ ــا ال هـ انه ه ــ ی أقـ ــ ن  الـ ــ عـ ل ی ــ ـ  ب

ي عـاني إذ ؛ عــي أكـاد ــة ُ ل ات وذو  ال عل صـع لات مـ الــ ــ اصــل فـي م  ال
ـاعي ــ وفــي الآخـ مــع الاج اقة علاقـات ت ر ، الآخـ مــع صــ ــ  الإشــارة وت

رة  أن  إلى فـل  قـ ـاب علـى ال هـارات اك ة ال َّـ ا ـ الاج انـ مـ تع ـة ال  ال
ــة فـي الفاعلـة ل عل ع ــ  ؛ الـ ـح لائل ت یـ أن إلــى الـ فـال مــ الع  ذو  مــ الأ

ات ــع عل صـ ــ ون  الـ ــ قـ ه إلـــى ف ــ ــارات،  هـ هـ ــ ال ــ اـ ــل أنهـ ً  أقـ ــ ــا ضـ ــة مـ ـ اح  ال
ة َّ ـــــ ا ــة الاج قارنـــ انه مـــــع ال ــ ن  إذ ؛ أقـــ ـــــل ـــــات أداء فـــــي ف ل ة ال َّ ــ ـــ ا  الاج

اة  الأساسَّة ة  لل م   . ) ٢٠٠٩  ، ع ال سع(   ال

  اسات المرتبطة بصعوبات التعلم:الدر
ــ ( آدراســة  نــامج قــائ علــى  ): ٢٠٢١لاء ح اد ب ف إعــ َّةهــ ات  اســ

عل  ات الـــ فـــ صـــع دة ل عـــ اس ال ـــ ةال ــَّـ ائ ـــة ال ل ّ فـــال  الأو ــ أ وضـــةلـ َّ  ، ال



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

راســة مــ (  ــة ال نــ ع فــال ( ١٠وت ، مــ ال ٦) أ فــال مــ ال ٤ــ ــات) مــ أ
وضة َّ عل   ال ات الـ ةم ذو صـع َّـ ائ ـة ال ل ّ اوح الأو ـ ـة مـ ( ، ت م ـاره ال : ٥أع

ــا، ٦ ــ ــة ال ــ اف ــلام  ــ ــة ال رســ ــة م وضــ ات ب َّ ) ســــ ــ ــة  وتــ ــ ــان ع ــ ــاة ت اعــ م
راســة، مــ ــ  ال ــ ح ــيالع م ــلا ال ــة  اح م ال اء، واســ ــ الــ :  ، وم مــ

عل  ات الــ ــار صــع ةاخ َّــ ائ ــة ال ل ّ اد:  الأو ــآ(إعــ جــل لاء ح ــار رســ ال )، اخ
دانــف هــار  ، ل ــ اد أبــ ح ــ فــ نــامج قــائ علــى ١٩٧٩(تع َّة)، ب ات  اســ
دة،  عــ اس ال ــ َّ ال ة  تــ ــ هج ال ــ ام ال عــة الاســ ةــي لل َّــ ة  ال احــ ال

ـــاع ــا ات عـــي) لهـ ، ال عـــ لـــي، ال ـــاس (الق راســـة إلـــى . ال ـــائج ال صـــل ن -١ : وت
وق دالة   د ف ائَّةوج ات رت درجا إح س لـي ب م اسـ الق فال في ال ت الأ

عل  ات الــ ــ صــع ــار ت عــ لاخ ةوال َّــ ائ ــة ال ل ّ وق -٢ . الأو د فــ م وجــ عــ
ا دالـة  ـائ عـ إح اســ ال فــال فـي ال ات رتــ درجـات الأ سـ عــيبــ م  وال

عل  ات ال ار ت صع ائَّةلاخ ةالأوَّ   ال   .ل

ــل دراســة  ائ ــا م ف ): ٢٠٢٠( ران ائ فــي  هــ ح العــ ــ ــة م ف فاعل تعــ
عل  ات الـ ع صـع ةال م  َّـ ائ ـ ذلـ  ال ق َّ ول عـة مـ  تـ ـار م اخ

ــ (  ــة مـ نـ ــة ال راسـ ــة ال ـ ــى ع ــ علـ قـ ات،  ح ـــ ــلاً ) ١٥ال وا  فـ ــ ـ ــة اخ فلـ و
اره ما بـ (  اوح أع ة م ت قة الق ات٦-٥ال ـ ، ) سـ قـ مـ فاعل ة ولل

عل  ات ال ع صع ائ في ال م  ح الع َّـةم ائ َّ ، ال اقـة  تـ ام  اسـ
د  ــ إلــى وجــ هــى ال ــة. وان اح اد ال رة مــ إعــ ــ ــة ال قــ علــى الع ــة  ملاح

عــ ــاس ال ــالح ال وق ل افــ ـَّـ لُّ  ؛ م ــ  یــ ائ فــي ال ح العــ ــ ــة م علــى فاعل
عل   ات ال ع صع ائَّةم  فل    ال وضةل  َّ   .ال

ــال ( إدراســة  ف ): ٢٠٢٠ــان ج نــامج قــائ علــى  هــ ــة ب أكــ مــ فعال ال
ة  ــاب ـ عل ال ات الـــ ـــ صـــع فـــاعلي فـــي ت ـــاب ال ام ال ــ اسـ ـــل  ذج أوزو ـــ ن

فــل  وضــةلــ  َّ نــ مــ ( ال ة وت ــ رة ق ــ ــ  ــة ال ت ع ــ ) ٢٥، وقــ اخ
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فـــــال،  فـــــلاً  حلـــــة رـــــاض الأ ـــــاني  ـــــ ال ال فلـــــة  َّ و ارـــــة  وتـــــ ام  اســـــ
ات ا ــع ــ صـ ـ ــاس "ت ـ ــ م ـ ، و ــ ـ ــة ال ـ ــ ع یـ ــ الله" ل ـ ــادل ع عل لعـ ــ لـ

ة  اب عل ال ات ال ة( صع اح اد ال ُ ) إع ـ إلـى أنـه ی ـائج ال ٌ . وأشارت ن ق  جـ فـ
ادال  ــائ ـــ ــــــاس  إح عــــــ فــــــي م لــــــي وال قــــــ الق ات درجــــــات ال ســــــ بــــــ م

ـــة ت  ــ  انـــ مـ عـــ و ـــ ال ـــالح ال ة ل ــاب ـ عل ال ات الـــ ـــة صـــع ول ال
ي او (   ال ـ دلالـة ٢.٠٦ت ـ م اأ أنهـا دالـة ؛ ٠.٠٥) ع ـائ ـا أنـه لا  ، إح

 ُ ٌ ی ق ادال  جــ فــ ــائ ــالح  إح عــ ل لــي وال قــ الق ات درجــات ال ســ بــ م
 ً اد ــ ة. واسـ ـــاب عل ال ــ ات الـ ــاس صـــع ـ ــي الإنـــاث فـــي م صـ ـــائج ی ه ال ــ ا إلـــى هـ

ــ ا ورة ت ــ ــالي  ــ ال لــه داخــل ال نــامج وتفع وضــةل َّ ات  ال ــ صــع ل
ـل ذج أوزو ـ ار ب ورة الأخ في الاع ا  ض فال،  ة للأ اب عل ال ـا  ؛ ال ل

ــام  ـــ ـــــاده علـــــى ن هـــــارات لاع فـــــا وال ل ال صـــــ لة ت ــ فـــــي ســـــه ـــــ الأثـــ لـــــه أك
ــى  ــل علـ فـ ــل  ـ ــع  ــل مـ عامـ ــات وال مـ عل ال ــا  فـ ، والاح عل ــ ــ الـ ـ ــاف وتع ـ الاس

ــة اصـ ــه ال راتـ ــ ق ـ ــ  ، ح ـ ــة وت ـ ــ ب ــي تهـ ـ ــاذج ال ـ ــل ال ـ ــ أف ــه مـ ــا أنـ ـ
ــ هــ ه ال ــ ــ هــ ــ ــاه فــــي ت ص، وســ ــــ ــه ال ــى وجــ ات علــ اضــــ ــ ال ــ ارات؛ ال

ــال  فـ ــاه الأ ـ ــة لان ـ اذ ــة ال ـ ون رة الإل ــ ـ ــى ال ة إلـ ــ ـ ــ الأن لـ ــي ح ـ ــة ال ـ فاعل ال
 ً ق ــ ــ ت رة أك ــ هــارات  فــا وال ع لل یــ وناقــل ســ ــل علــى ت ــا أنهــا تع ا، 

ــ  ض ال ــ وتعــ قل ج مــ الــ ال ــ اصــة ف راتــه ال ــ ق فــل ح ــل  م  تقــ
وق  اس الف رة ل ات  أك م ص ـ صـع ر علـى ت ، وهـي الأقـ ه ـ ـة ب د الف

ة  ـــــاب عل ال ــ ـــــيالــ ٌ  ال ــان لهـــــا دور ال ــ َّ ـــــ  فعـــــ ـــــالي ب ـــــ ال ــي ال ث فــ ومـــــ
فال ة للأ اب عل ال ات ال   .صع

ــ ( دراســـة  ـ ــان م ـ ف ): ٢٠١٩ح عل فـــي  هـــ ات الـــ ـــف عـــ صـــع ال
فال  اءة ل أ اد للق ع وضةمهارات الاس َّ فـل ـعـ وذل  ال ـاز ال ؛ ملـف إن

ــ  َّ ح ام تــ ث  اســ غــ اد رحــاب صــالح ب اءة "إعــ اد للقــ ع هــارات الاســ ــاس ل م
فــــل  -" ٢٠٠٢ اءة لــــ  اد للقــــ ع ــــة مهــــارات الاســــ اقــــة ملاح اد  إعــــ وقامــــ 
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وضة َّ َّ   ال ل   وت ع ت أدوات ال ق دها ( ا و ة عـ فلـة  فـلاً ) ٦٠ا على ع و
ـ فال ال ـاره بـ ( م أ اوح أع ـ ی ت ـاني الـ راسـي ٦-٥ ال ات للعـام ال ) سـ

ات تعلــ فـــي مهـــارات  . ) ٢٠١٨/ ٢٠١٧(  د صـــع راســـة عــ وجـــ ـــائج ال ــف ن و
ة ال فال ع ع أ اءة ل  اد للق ع   .الاس

یدراسة   ف ): ٢٠١٨(   ع ص نـامج ألعـاب  هـ ـة ب ةدراسـة فاعل َّـ  تعل
عل  ات الــ هــ ذو صــع ــة لــ ال ج ل فــا ال عــ ال ــة  ةفــي ت َّــ ائ  ال

د (  ة ال م عـ ن ع فال، وت ـة ٨في راض الأ حلـة الع فـال فـي ال ) أ
ـي٦ - ٥م (  ه ال هج شـ ـ ـ علـى ال ـ ال ات، واع عـة  ؛ ) س ه ل اسـ ل

ـ  عــة  والـال ــ علـى ال ةع َّـ ة و  ال احــ ــال لــي  عـ  اسـ الق ال
عة   فال ال ع لأ َّةوال عـة   ال ـ م م ال ، واسـ ـ علـى أدوات ال

فــــال (إجــــلال ســــ  ــــاء الأ ــــار ذ فــــا ١٩٨٨ –مــــ الأدوات: اخ ــــاس ال )، م
ة َّـ فـل  العل لي ل ــ وضــةال َّ اد  ال ی / (إعـ ــ صـ ــف ٢٠١٨، ع ــة ال ار  (
ــاف  ذو عـــ  س حـ ـــ امـــل و اد ســـه  عل (إعـــ ات الـــ ـــة ٢٠١٠ -صـــع )، قائ

فل   ة ل ج ل فا ال وضةال َّ اد   ال ،  / (إع ی فـا ٢٠١٨ع صـ ـاس ال )، م
عل  ات الـــ هـــ ذو صـــع ر لل ـــ ـــة ال ج ل ةال ـَّــ ائ فـــال  ال فـــي رـــاض الأ

اد ،  / إعــــــ ی ــــــ صــــــ ــــــي/ الأدائــــــي ٢٠١٨ع ــــــة اللف ج ل فــــــا ال ــــــاس ال )، م
عل  ات الــــــ ــ ذو صــــــع هـــ ةلل َّ ــ ـــ ائ اد ال ــال (إعــــــ فـــ ــــــ  / فــــــي رــــــاض الأ ع

 ، ی نــــامج ألعــــاب ٢٠١٨صــــ ة)، ب ــــَّ ــــة لــــ  تعل ج ل فــــا ال عــــ ال ــــة  ل
عل في راض ات ال ه ذو صع اد ال فال (إعـ ،  / الأ ی ـ صـ  . ) ٢٠١٨ع

ــــة الألعــــاب  ــــ إلــــى فاعل ــــائج ال ةوأشــــارت ن ــــَّ عل فــــا  ال عــــ ال ــــة  فــــي ت
عل   ات ال ه ذو صع ة ل ال ج ل ائَّةال فال  ال   .في راض الأ

ــ دراسة   ة ع ف  ): ٢٠١٧( س یـ  هـ ةت ـ عل  نِ ات الـ ـار صـع ان
حلة   فال  وضةل الأ َّ ر  ال وق بـ الـ ـف عـ الفـ ـاض، وال ة ال ی في م



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ةوالإناث في  ـة مـ (  نِ ن الع ، وت عل ات ال ار صع فـلاً ١٢٩ان حلـة  ) 
وضـــــة َّ اقـــــع (  ال ـــــاض، ب ـــــة ال ــ) ٦٧ی ــ الـــ َّ نـــــاث، مـــــ الإ) ٦٣ر، و( مـــ ــ  وتـــ

ـــاس ال ام م ــ عل اسـ ات الـــ ـــ عـــ صـــع ةـــف ال ــَّـ ائ ــة  ال حلـ فـــل م ــ  لـ
وضــة َّ ات  ٦-٥(  ال ا( ) ســ اد صــالح الفــ صــفي ) إعــ هج ال ــ ــة ال اح ت ال ــ ، واع

فـ  ـا ی ـ  عـات ال وق بـ م ات والفـ غ راسة العلاقات ب ال ي ل ا الارت
ــ وض ال ــ . مــع فــ ــ مهــارات ال ــائج إلــى ارتفــاع م صــل ال ةلاب وت َّــ ائ  ال

فال َّاللأ ات إ    ؛ م ـع ـلاب لل ض ال ـ تعـ فاض م ةلى ان َّـ ائ ـا ال  ،
وق ذات دلالــة  د فــ م وجــ ــائج إلــى عــ صــل ال ــائَّةت ــ (  إح ــ م ) ٠.٠٥ع

عل  ات الــ ــ (صـع ـ ن ــ ال غ لاف م ةـاخ َّـ ائ اــل)  ال َّـ م  ؛ م ــ إلـى عــ
عل  ات الــــ ــــ صــــع ــــ ن ــــة ال اد ع ات أفــــ ا ــــ علــــى اســــ ــــ ال غ تــــأث ل

ائَّة   .ل  ال

د دراسة   ف ): ٤٢٠١( وفاء م ـل  ه هـارات ق عـ ال ر  ال م ق
فـــل  ــ  ـــة لـ وضـــةالأكاد َّ ـــ ال ــ  اء  عـ ات الـــ ات ــ ــائ علـــى اسـ نـــامج قـ ب

ــ علــى  عــة ال ل م ــي. واشــ هج ال ــ ــ ال م ال دة. واســ عــ  ١٤ال
ة   فلاً  ـ رسـة ال وضـات م وضة ب ال ة  ان ة ال ال ق  ل فال ال فلة م الأ و

ـــــة  ةخ َّ ـــــ رســـــة أبـــــ ال ی  وم ـــــ ةـــــ ال َّ ـــــ ـــــة  ال عـــــة لإدارة ال ا ال
ة َّ ـــــ عل اءات  ال ـــــح الـــــ ـــــة ل ـــــ فـــــي قائ لـــــ أدوات ال ة. وت ـــــة القـــــاه اف

فـــــل  دة ل عـــــ وضـــــةال َّ ف علـــــى ال عـــــ ـــــار ال جي، واخ لـــــ ن ـــــار الإدراك الف ، واخ
ال،  ف علــى الأشــ عــ ــار ال ف علــى الأرقــام، واخ عــ ــار ال ــة، واخ ائ وف اله ــ ال

ف علــ عــ ــار ال ــة واخ ــ إلــى فاعل ــائج ال ح. وأشــارت ن ــ نــامج مق ان، و ى الألــ
فــا  هــارات وال ــة ال دة فــي ت عــ اءات ال ات الــ ات نــامج القــائ علــى اســ ال

لفــة  ـــة علــى  لــال ة القائ ــ ــائج إلـــى أن الأن ــا أشـــارت ال فـــال.  ةالأ ـَّــ  ن
عل وجعـل الأ ـ الـ دة أدت إلـى ت عـ اءات ال ــة الـ ـاب وت ـار إ فـال م

یه عل لــ افع للــ ا ؛ الــ ً ــ ــاء ن ــ مــ ذ ــف أك ــي ت عــة ال ة ال ــ ــالي  ؛ للأن ال و
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ر  ــــ ــــ مــــ ق امج ت اد بــــ ورة إعــــ ــــ ــــ  . وأوصــــى ال یه هــــارات لــــ ــــة ال ت
عل  ات الــ ــع ات ل شــ ارهــا م اع ــة الأخــ  ــل الأكاد هــارات ق فــال  لــال أ

وضــة َّ فــال . وضــ ال ــة مــ الأ ه الف ــ لهــ خل ال ــ امج ال ــل علــى تقــ بــ ورة الع
ـ  ـي  ـة ال اب فادة م الآثـار الإ اف الاس ع الأ ى  ل غ العادی ح
اســ  علــ العلاجــي ال امج ال ورة تقــ بــ د. وضــ ــ ا ال هــا فــي هــ تــ عل أن ت

ي دة    ال هارات ال ع ال ة  فالن م شأنها ت لاء الأ   . ل ه

  :الروضةالمحور الثالث: صعوبات التعلم الاجتماعي لطفل 
ــ  عـ ــال   ُ ـ ات   م ــع عل   صـ ــ ــي   الـ ــة   فـ حلـ ــة   م وضـ َّ ــ   ال ــادی   مـ ـ ــة   ال ـ ه ــي   ال ـ   ال

غــي  ــام   ی ا    ؛ بهــا   الاه ً ــ ایــ ن ــ   ل فــال   ن ی   الأ ن   الــ عــان ات   مــ   ُ عل   صــع   فــي   الــ
ــ  ــالات،   مــ   ك ـــ   وفــي   ال ان   مع ـــه   مــا   ــل   العــال   بلــ ة   آثــار   مــ   تع ه   ســل   علـــ
ه   وعلــى  ــ ا   معل ً ــ ــ   ، أ ات   وتع عل   صــع ــ   مــ   الــ ــات   أك ــة   ف اصــة   ال ً   ال ــار   ا ان

 ً ا ق ــار   ا اســ یــ   لأن ــاء   مــ   الع ــاح   العل ــالات   فــي   وال لفــة   ال ، (   ال ــ   وعلــ   كال
 ، ف ة  ال اع   وعل   ، وال ا )  الاج ام   وه ـاس   هـ   الاه رة   انع ـ ه   ل   لأنهـا   ؛ الإعاقـة   هـ
ــة   إعاقــة  هــ   فــلا   خ هــا   ت فــال   علــى   ملام ــل   الأ ة   الإعاقــة (   الإعاقــات   ــاقي   م ـَّـ   ، العقل

َّ   الإعاقـــة  ـــ َّ   الإعاقـــة   ة، ال ـــ فـــال )  ة ال ی   فالأ ن   الـــ عـــان ات   مـــ   ُ عل   صـــع   هـــ   الـــ
فال  اء،  أ ُلاحـ   فـلا  أس ه   ی ـاه   أ   علـ ـة   م ج   غ ـ م   ت ـة   تقـ   بهـ   خاصـة   معال
ل  د  الإعاقـات،  ـاقي  م ة   ذو   والفـ ـع عل   فـي   ال ـان   هـ   الـ اناتـه   لـه   إن راتـه   إم   ومـ   وق

اجــ  ـــا   ال ـــاف   عل رات   تلــ   اك انـــات   القـــ ه   والإم فادة   ، ورعــای ه   والاســـ ة   مـــ ـــل   ال
ـــع  ب   ال ـــي   أســـل ـــاني  و   عل ـــار   ن ـــ   ، وح لة   ول ـــ ات   م عل   صـــع لة   الـــ ـــ   م

ـة  ل ـ   م ة   هـي   بـل   ، ف ـة   ـاه ت   لا   عال ـة   ثقافـه   أو   معـ   ـع   تـ   هــي   بـل   ، مع
لة  ع   ذات  م ي    ا ر   ع ( عال ر   ال     ). ١٦٠ ، ۲۰۰۳  ، م

ات أصـ وقـ عل صـع ـاعي الـ ً  الاج ـار ـاما م ـاح لاه لاف ال  ـاخ
ــاته جهـــ ــــــ ، ت ــا وت هـــ هــــــا مــــــ أه ــا تأث عـــ ـــــل علــــــى ال ــــــاة م فــــــل ح  ، ال
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ات ـــع عل ف ـــاعي الـــ ات ذات الاج ـــة تـــأث ای دة م عـــ لـــف علـــى وم ــ م انـ  ج
ة ـــ فـــل ش ــ ال ـــ  مـ افقـــهح ـــي ت ـــاعي،  ال ــ والاج ت فقـ هـــ راســـات أ  ال
ث ــــــ ــــــي وال ــ ال اولــــ ــارات ت هــــ ــــــَّة ال ة ال َّ ــ ــــ ا ــ والاج ــال لــــ فــــ  ذو  الأ
ات عل صــــع ــــاعي الــــ یه أن الاج ــ لــــ یــ ــ الع لات مــ ــــ علقــــة ال ة ال  ــــع

ــل عامـ اقــــف مــــع ال ة ال ــَّ ـ ا ــــ ، الاج اقات وت ــــ ــا ال فـ  أنهــــ ــــا بهــــا،  والاح
ن  عــــان ــ ُ ء مــ ــــاعي،  الإدراك ســــ ون  الاج قــــ ف هــــارات إلــــى و ة ال ــــَّ ا  فــــي الاج
عامـل ان مـع ال ة الأقــ اسـ ن  أنهــ ـا ، للآخــ ال عـان ف مــ ُ ــاعي،  الـ  الاج

ة ود اف وم ي ال اعي  ال ان(   والاج اح ع  سل   ). ٤٢ : ۲۰۱۱  ، ال

ات   تـأث     وق  عل   صـع ـاعي   الـ حلـة   مـ   الاج لـة   م ف ة   ال ـ ـ   ال   ل
احل  خلال  ة  ال ال اة   م   ال د   ح ا   ؛ الفـ َّـ د   أن   ـ   م اجهـة   إلـى   یـ د   م ات   الفـ ـع   ال

فـا  في  لـه  الاح قـي   أو  ع ـ   ، ـه   ال قلاتـه   ف دد   ت ـ ـل   فـي   و ة   تق ـ ـال   أو   الأن   الأع
ــي  ـ ــ   ال ـ ــى   تع ــل   علـ فاعـ ــات   أو   ال ة   العلاقـ ــَّ ـ ا ــا   ، الاج ــال   أن   ـ فـ ات   ذو   الأ ــع   صـ
عل  ــاعي   الـــ ـ ن   لا   الاج ع ــي   ـــ ـــ   فـ ــان   مع ـ ا   أن   الأح ــ مـ ــ   ق ـ ق ـــه   ب رة   أنف ــ   ـ

ة  ــ   ، صــ ه   و ــ ــ   أنهــ   معل ل   ناضــ   غ ون   ، ــافٍ   ــ ــ ة   و ــاء   فــي   صــع   ب
ة   علاقـات  َّــ ا انه   مــع   اج ــ   أقــ ه   نفــ   فـي   هــ   م ــ ــي   ع م ن   ، ال ــ لع فــال   مــع   ف   الأ

ــ   الأصــــغ  ــع   ا، ســ ــ ه   و ــ   علــــ ــ ــة   تف ن   لغــ ــــ ات   أو   ال ــ ــ ــه   تع جــ ــات   أو   ال ــ ل   ال
ة،  ت ــ د   أن   ــ   ــا   ال فــل   رفــ   إلــى   ذلــ   یــ وضــة   ال ــة   لل م   ن رتــه   عــ   علــى   ق
ماج  اعي   الان ها    ال   الاج   . ) Elias, 2004(   ف

ـــا أبــ صــاب غــادة دراســة فو  : ) ٢٠٢٢(  الع ــة هــ اصــل ت  اللغــ  ال
ـــــاعي ــ والاج فـــــال لـــ ات ذو  الأ عل صـــــع ام الـــــ نـــــامج اســـــ ــائ ب  علـــــى قـــ

ـي،   الازدهار ف نـ ال ـة وت راسـة ع اوحـ ، فـلاً ) ۳۰(  مـ ال ـاره ت  بـ مـا أع
ا) ٩ -٦(  ً ــ ، عامــــــ ــــــ  ســــ ره  ع ا) ۸,۰۱(  قــــــ ً اف ، عامــــــ ــــــ ــــــار  وان ره  م  قــــــ
َّ   وق  ، ) ٠٬٨١٦(  ـ  تـ ـة تق ع إلـى الع ـ ـاف م ـة ؛ م ة،  ت ام وضـا  قـ
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ــا كـــل ـ ه ــلاً ) ١٥(  م ــ ، فـ نـ ــة أدوات وت راسـ ــ ال ــار مـ ـ ـــح اخ جي ال ــ رولـ  ال
ع ــ ـ ــ(  ال ـ ــــ: تع ــاب ع هـ ــار ، ) ۱۹۸۹ امــــل،  ال ـ رد اخ انف ــ - ســــ ـ اء هب  الــــ

رة(  ــ ــة ال ام ــ) ( ال د: تق ــ ــ م ــل أب ــاس ، ) ۲۰۱۱ ، ال اصــل م ،  ال  اللغــ
ــــاس اصــــل م ــــاعي،  ال نــــامج الاج ــــي الازدهــــار علــــى القــــائ وال ف ت . ال  وأســــف
ائج ة  ع  ال نامج  فاعل ـي الازدهـار علـى القـائ  ال ف ـة فـي ال اصـل ت  اللغـ  ال

اعي فـال ل  والاج ات ذو  الأ ،  صـع عل ت ـا الـ ـة عـ أسـف ارة فاعل  اسـ
نامج ة في  ال اصل  ت اعي  اللغ   ال   . والاج

ــ ــ Sharabi & Margalit (2011) دراســـة وحاولـ یـ امـــل ت ـــة الع ت  ال
ة ح فال  ل  ال ات ذو   الأ عل صـع نـ. الـ ـة وت راسـة ع  مـ) ٧١٦(  مـ ال

فــــــال ات ذو  الأ عل صــــــع انه) ٣٣٤= ن(  الــــــ ــ وأقــــــ ) ۳۸۲= ن(  العــــــادی مــــ
ق  ة ــــالف راســــ عــــة مــــ ال ا ــــى ال ــــادس ح ائي ال ــــ َّ . الاب ــ وتــــ ــ عــــة تق  ذو  م

ات ــع عل صـ ــ ــات إلـــى الـ عـ ــة م ـ ا ف ً ــ عـ ة ت ــ ـ ــة ل َّ . الإعاقـ ــ ام وتـ ــ ــ اسـ ـ  خ
ــاس أدوات ــائ ل ة ال َّــ ا ة-الاج َّــ د الانفعال ــاد العــ ون  ال ــ ء - والع ــ  ال
ــــاني ــــل -ال ــــار٢٠٢٢ أب لــــة م لل ة،  فــــي م حــــ اصــــل ال ــــ ال ــ ع نــ  ، الإن
ــة الــ ـــــة،  ال اج ـــــة ال اف ـــــة ال ت ـــــاز ال ي الإن ـــــاعي الأكـــــاد ـــــف. والاج  و
ــائج اصــل أن عــ ال ــ ال نــ ع قاء مــع الإن ــئ الأصــ ات دلالــة وذ م ــ  ال

ة ف ة،   م  ال ح ا  ال اصـل ان  ب قاء مـع ال اضـ الأصـ فه الـ الاف  عـ
د ــ ــــ الفـ نــــ ع ً  فقــــ الإن ــــ ات ام ــــ تفعــــة ال ة مــــ ال حــــ ــــ. ال ــــ وأم  ال

ة حــ ــ ال الــة عــ  ــة ال اج ــة ال ج ة ال ــال ــة وال اف ا. وال ً ــ ة انــ ، وأخ  شــ
ات عل  صع ً   ال ات  ام تفعة  ال اع م  ال ة  م ح     . ال

ف Banaszak-Holl, Mitchell, Baum & Berta (2006) دراسـة  هــ
ــف امــل عــ ال ة الع ث ــ م فــي ال ات مفهــ ي،  الــ ــاعي الأكــاد  والانفعــالي والاج

ــ فــــال لـ ات ذو  الأ عل صــــع ــ ــــ. الـ راســــة وأج ــى ال فــــال) ٨(  علـ اوحــــ أ  ت
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اره م عام، ) ١٢(  إلى)  ٩(   ب  ما  أع راسة واس قابلات ال لاءل ال فـال هـ . الأ
ائج  وأشارت ن  أدرك: یلـي  ما  إلى  ال ـار ا أنهـ ال لفـ ـان انه عـ م  علـى أقـ
ـ  ي ال ــل الأكــاد ــ ق ات ال ،  ــع عل اءة تعلــ وأن الــ ة القــ ــ  لهــ ال

ــان ً  كـ ــــ ع ــــى مــــ ام ــــ ــــ ولــــ الانفعــــالي،  ال ات ال عل ــــع  لهــــ الــــ
 ً ـاك ـان  ول  ا، صادم ـاكٌ  ه ٌ  ارت علـ دائـ ـه ـا ی ات تع عل صـع ة الـ ـ  لهـ ال

هـا  وما ،  فـي أث ـاته ـان ح ه و اجـ ف فـي ت ً  العـادی صـف ر ـ ر ام ـع  ـال  لل
ــة،  ون ــ وال ره مــع ول ــ ف ح ــف و  خاصــة ل ات بــ عل صــع ــ لــه ــان الــ  أث
ــابي ـ ــي إ ــاته فـ ـ اته ح ر ــ ــة ومـ ـ ات ره ال ــ واته وتقـ ــ ــفة ، لـ ـ ــة و ــل عامـ صـ  ت
راســـة ل إلـــى ال د القـــ ــ جـ ــ ب ــال أثـ ات سـ ـــع عل ل ــ م فـــي الـ ــ ات مفهـ ی الـــ ــ  وتقـ
ات حلة  خلال  ال لة م ف   . ال

یــ   Eden & Heiman (2011)  دراســة  ف ت اصــل   دور   هــ ــل (   ال   -   الإ
ســـائل  رـــة   ال ـــ )  الف اســـ   ع ـــ   فـــي   الآلـــي   ال اصـــل   مهـــارات   ت ـــاعي   ال   لـــ   الاج
ـــلاب  ات   ذو   ال عل   صـــع نـــ .  الـــ ـــة   وت راســـة   ع ات   ذو   مـــ )  ٦٨(   مـــ   ال   صـــع

عل  ــ ــ )  ٣٦٤( و   الـ انه   مـ ــ ــادی   أقـ ــارت .  العـ ــائج   وأشـ ـ ــى   ال ل   إلـ ــ ـ ـــلاب   تف ــائل   ال سـ   لل
ة  ـ ارهــا   ال لة   اع لقــي   فاعلـة   وســ ع   ل ــاعي،   الــ ــاره   ـل والإ   الاج لة   اع   فاعلــة   وســ
لقــي  ــح   ل ت .  ال ــة   ووجــ ج ا   دالــة   علاقــة م ــائ اصــل   بــ   إح ــ   ال اســ   ع   الآلــي   ال
اصل   م   وزادة  اعي   ال لاب  ب   الاج ات   ذو   ال عل   صع   . ال

ـف Sánchez-Martın, Cardas & Azpıŕoz (2000) دراسـة ف ال  هـ
ات  ع ا دة  الانفعالَّة  الاض َّة العلاقات  وج ا ـة الاج ر فـال لـ ال  ذو  الأ

ات عل صـــع ق الـــ ــالف عـــة ـ ا ـــة ال ام م ، وال راســـة واســـ ـــاس ال اض م  أعـــ
اب ــالي الاضــــ فــــال الانفعــ ــــاس ، للأ دة وم ــ ة العلاقــــات جــ َّ ــ ــ ا ــة الاج ــ ر . ال

ائج  وأشارت لات ارتفـاع إلى  ال اب معـ اد لـ الانفعـالي الاضـ ـة،  أفـ د الع  ووجـ
وق  ا  دالة  ف ائ اضأ  فـي إح اب عـ دة الانفعـالي الاضـ ة العلاقـات وجـ َّـ ا  الاج
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ا ً عــ ــ ت غ ع؛  ل ــ ــ  ال لات ارتفعــح اب معــ ــ الانفعــالي الاضــ ف دة وان  جــ
َّة  العلاقات ا ر  مقارنة  الإناث ل  الاج   . ال

ف  ه ـف   Wong, Graham, Hoskyn & Berman (2011)   دراسة   واس   ال
وق   عـ  م   فــي   الفــ ات   مفهــ ي   الــ م   الأكـاد ات   ومفهــ ــاعي   الــ ــلاب لــ   الاج  ذو  ال

ات عل  صع ا  ال غ  قً ضع ل مج(  ال  ال ل – الـ راسـة فـي وشـارك ، ) العـ  ال
ـلاب مـ) ٥١(  ات ذو  ال عل صــع ق فـي الـ راسـ الفــ عـة ال ا ــة ال ام  ، وال

 َّ ل  وت ـة علـى  ال رسـ مـ الع ا ؛ م اه ـل إحـ نـامج ت ل ب ـ  العـ و  ال  لـ
ات عل صــــع م والأخــــ  ، الــــ ات علــــى تقــــ ات مج اســــ م. الــــ راســــة واســــ  ال

ــاس م م ات مفهــ د الــ عــ عــاد م َّ  ــا. الأ وق  ــاس تــ ــاز فــي الفــ اضــي الإن  ال
ام ـــاس اســـ رد م انف ل ســـ ـــ هـــ). Sat-٩(  لل راســـة وان م إلـــى ال د عـــ  وجـــ

وق  ــ ــة ذات فـ ــائَّة دلالـ ـ ــ إح ي بـ ع ـــ ــة م راسـ ــي ال م فـ ــ ات مفهـ ــ ي الـ ــاد  الأكـ
ــاعي ـ ل ، والاج ــ ـ ل و ــــ ي ال ــاد ــادتي فــــي الأكـ اءة مـ ات القــــ ــ اضـ  تُعــــ  وال

غ ضع  ل مج(   ال   ال ل -  ال   ). الع

ف  Das & Kattumuri (2011)دراسة   ف ال ة ع ه  بـ العلاقة ن
ات عــ ــ غ ــَّة ال ة ال َّــ ا م والاج ات ومفهــ ــ العامــة الــ فــال ل  ذو  الأ

ات عل صـع ة، والعـادی الـ ـ ال فـال و ات ذو  للأ ،  صـع عل ل الـ ـاس اشـ  ال
ات علــــى ــــ غ راســــة وضــــع م هــــارات ال ة وال ــــَّ ا م الاج ات ومفهــــ ة الــــ ــــَّ ا  الاج

ــة ــ والعلاقــ رس بــ ــــ ــ – ال الــ ــات ال قعــ ــة وال ــ فــــل الأكاد ــ لل ــــل مــ ـــــاء ق  الآ
ــة انـ ــــادَّة وال ة -الاق ــــَّ ا ع الاج ــ ـ ة أمــــا. وال ــــ ــادی ال َّ  فقــــ للعـ عاد تــــ  اســــ

ــ غ راســة وضــع م ــائج أشــارت. ال د إلــى ال ــ ســال أثــ وجــ اشــ وغ ســ م  وم
ة ــــ ضــــع ال راســــي لل م علــــى ال ات مفهــــ ــــلاب لــــ العامــــة الــــ ات ذو  ال  صــــع

 ، عل ــ ه الـ ــة وهــــ ها العلاقـ ســــ ات ی ــ ـ غ م م ات مفهــــ ــ ة الـ ــــَّ ا ــة الاج  بــــ والعلاقـ
رس ـ الـ ال قعـات ال ـة وال فـل الأكاد ـل مــ لل ـاء ق ا. الآ ً ـ ت ، وأخ وق  وجـ  فــ

ا  دالــة ــائ ي بــإح ع ــ راســة م علــ ــا ال الــ بــ العلاقــة ی رس – ال ــ  ال
هارات َّة  وال ا ع  الاج انة  وال ادَّة  وال َّة  – الاق ا  . الاج



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  :المحور الرابع: اتخاذ القرار

 :التعريف

ة   إنَّ  عقـ ـ ال ف ـات ال ل ار مـ ع اذ القـ ة ات ل ـي ع ـل    ال ـار أف لـ اخ ت
قف مع  احة في م ائل ال ف مع (   ؛ ال ل إلى ه ص دن لل ت داف   ). ٢٠٠٤،  رو

يیــــــ  ــــــ ــــــلام الق ــــــ ال ــــــة ٢٠٠٦(  ع ف معال ار یهــــــ ــــــاذ القــــــ ) أن ات
لات وذلـــ  ـــ ــال ـ ــ  قـــف،  عـ لة أو ال ـــ ــ ال ـــة عـ ا مـــات ال عل ف ال تـــ

قف.   احة في ال ائل ال ل م ال یل الأف ار ال د ذل إلى اخ   و

ي ف دعاء ص ار ) ٢٠١٩(  وتع اذ القـ د علـى ر قـ : أنهـامهارات ات ة الفـ
ها ــ یـ ة وت ــ اسـ ائل ال ــ ـ ــ ال ــ عـ ـ ــه، وال ـ ار  ــ ــاذ قـ ـ اد ات ــ ـ قـــف ال یـــ ال  ؛ ت

صــــ  د عــــ لل احــــة للفــــ مــــات ال عل ء ال ــــ وذلــــ فــــي ضــــ ف ار قابــــل ال ل إلــــى قــــ
قف.     ال

ــ ـ ــ ح ـ ف م عـــ ــا٢٠٢٠(  و أنهـ ار  ــ ــاذ القـ ـ ــارات ات ــارات  : ) مهـ ــ مهـ مـ
ــا قـــف مـ ــه فـــي م احـــة لـ ائل ال ــ ـ ــل ال ـ الـــ لأف ــار ال ـ لـــ اخ ــي ت ـ ــ ال ـ ف  ؛ ال

ــاب مهــارات ــ إلــى أن اك ــا  د،  ــ ف م ل إلــى هــ صــ ف ال ار  بهــ ــاذ القــ ات
اج  ائل واســـ ــ مــات، ووضـــع ال عل ــع ال ـــل وج رة علــى ال د القــ ــاج إلــى وجـــ

ل ل رة على   ، ال ِ والق ّ ل.    حل ل ف ال لات وت   ال

ار هــي  إنَّ  ــاذ القــ ــة ات ل ارع د  إصــ فعلــه الفــ ــ أن  ــا  ــ معــ ع ح
ــا أنهـــا  ـ ــا،  لهـ ل مـــات وت عل ـــع ال ـــ ج ـــة ت ـــة م ل قـــف مـــا، وهـــي ع فـــي م
ة  اســ مــ ضــ عــ یل ال ــ ــار ال ائل واخ ــ ــ ال ل ــاج إلــى مهــارات خاصــة ل ت

اف رفاع،   ائل (ن   . ) ٢٩٨: ٢٠٢١ب

د  ــ ، أمــل م ــ حامــ ف أح عــ أ٢٠٢١( و ار  ــاذ القــ رة  : نهــا) مهــارة ات قــ
اجه ـي ی لات ال ـ ل لل لـ ـ ال ـل وأن ل لأف ص فل على ال ء مـا هـال ا فـي ضـ

هل   لة.  عل مات ع ال فل م معل   ال
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ــ ـ اء  ــ ، شـ ــ ـ ــ ح ـ ــاب ع ــا رـ فهـ أنهـــ٢٠٢١(  وتع ــي  : ا)  ـ ــارات ال هـ ال
هــا ال لاالــل ــ ل لل لــ ــل ال ل لأف صــ اجههــا ت لل ــي ی قــف  ، ال أو فــي م

ــي  قـ هج ال ــ ـ ــ ال الـ ــا ال هـ م ف ــ ـ ــة  ـ ــات مع ـ ل اء ع ــ ــ إجـ عـ ــ  ــي معـ ـ عل
ب.  ل ف ال ق اله   ل

فهــا وفــاء مــاه أنهــا٢٠٢١(  وتع وحــة  : )  ائل ال ــ ــ ال ت د ب ــام الفــ
لة.   ل ال ل ل یل الأن والأف ار ال لة، واخ ل ال   أمامه ل

فهـا   ازق  تع ــ الـ ــي  أنهـا:  )  ٢٠٢١( رضـا ع اقـف ال الـ علـى فهــ ال رة ال قــ
اج  ــا ه ی هـ ة ف ث ــ ـ ــل ال امـ ابها والع ــ ــ أسـ یـ ــا وت لات    ، هـ ــ ـ ــل ال ـ ائل ل ــ ــ بـ ــ عـ ـ وال

ة.   اع وأس مع لة وف ق اس لل ل ال ار ال ائل لاخ فاضلة ب ال   وال

ل  اع ــ اء إسـ ــ ف أسـ ار ٢٠٢٣( تعـــ ــ ــاذ القـ ـ ــة ات ـ ل ــا) ع ــل  : أنهـ فـ رة ال ــ قـ
احـة أمامـه ائل ال ـ یل مـ ال ار ب قـه أو  ؛ على اخ ض  ـ ـة تع ـاوز ع ـي ی ل

لة.     ل م

ــ ـ ا دالـــي، آم ــ فهـــا إبـ ع أنهـــا٢٠٢٣( اســـ  ةو ك  : )  ـــل ــ ال ع مـ ّ نـــ ــ  یـ
  . ائل الأخ ع ال لة ون ف في ال هي ال ل ن ة و قة مع اره    اخ

ـــة اح ل ال ـــ ا وت َّ ــ ـ ــ م ـــة  سـ ار هـــي مهــارة م ـــاذ القــ أن مهــارة ات
مــات عل ه ال ــل هــ ل قــف، وت لة أو ال ــ ل ال مــات حــ عل ال فــة  ــاج إلــى مع  ؛ ت

َّ ومـــ  ها  ثـــ عـــ لة و ـــ ـــل ال احـــة ل ائل ال ــ ـ یـــ ال ّ ت ــ ـــ  یـ یل الأن ـــ ـــار ال اخ
لة.   ل ال ف ل ل والقابل لل   والأف

  :العوامل المؤثرة في اتخاذ القرار
ــ مي  تُعـ ــ ل یـ ــ ـ د  ــ ــها الفـ ارسـ ــي  ـ ــات ال ـ ل ــ الع ار مـ ــ ــاذ القـ ـ ــة ات ـ ل ع

ائل ــارات أو بــ ة اخ ــ عــ اقــف ت د ل ض الفــ عــ ا مــا ی ً ائ ا  ، فــ ً ــ ل ن م ــ و
ازق،   ائل (رضا ع ال ه ال ل ه ار أف ه اخ   ). ٢٧٠: ٢٠٢١م
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ـــ  زاد م ـــا٢٠١٠( وتـــ شـــه ث فـــي ات ـــي تـــ امـــل ال ذ ) أن مـــ أهـــ الع
امـــل  ار الع َّةالقـــ ــ ـ ف امـــل  ال ةوالع ــَّـ ا امـــل الاج ـــل الع َّة، وت ـــ ف ــ  ال ـ فـــي ت

امــل  ــل الع قة، وت ــا اتــه ال د وخ ة الفــ ــ ةش ـَّـ ا ــع  الاج فــي ضــغ ال
د.    على الف

ــامى ســف ق فــ معهــا ی ــ ) ٢٠٠٥(  و امــل ؛ ح ةیــ أن الع ـَّـ ا  الاج
ـا یـ  ار،  ـاذ القـ ـة ات ل اش في ع اش أو غ م ل م ث  د ت الف ة  ال

ة عق ات ال ل ارات سهلة.   هلأنَّ   ؛ أنها م الع ل الق   ل 

ات خاصـة  ـ غ قـف لـه م ـل م ـه، ف قف نف ال عل  امل أخ ت اك ع وه
ــ ن ار هـ ــالق ــه، فـ ـ د  جـــ قـــف ال ـــ ال غ د ب ــ ار الفـ ــ قـــ ـ غ ات ـــه و ــ ـ غ ـــة ل

قف    )Waknesn, 2009(ال

ــإوأشــــارت  ــ ــام أح ــ ــل ٢٠٢١(  ب امــ الع ــأث  ــ ار ت ــ ــاذ القــ ــ ــة ات ــ ل ) أن ع
َّة ــــ ف ة ال َّ ــ ــ ا ة والاج َّ ــ ــ قا ــَّة وال ــ د وش د  الفــــ ــالف ــ ــة  ــ وف ال ــ ــ ــيوال ــ  ال

ار.   ف الق ه على ت اع   ت

ار اذ الق ة ات اح ف ال ها لـ  : أنه  وتع هارات  ت عة م ال م
امها فـــي  فـــال لاســـ ِ الأ ّ ــاة حـــل ـ عامـــل مـــع ال لات وال ـــ ـــل  ، ال ـــل فـــي ت وت

ونــة ف وال ــاد علــى الــ ة والاع ل ــ ـــ  ، ال لفــة وال اقــف ال اجهــة ال وم
ار ف الق     . وت

ة أن اح ضح ال ة  وت امل داخل ع عل  ار ت اذ الق ـل ، مهارة ات ـ  : م ال
ــي  ـ قة ال ــــا ات ال ــ ـ د وال ــي للفــــ ـ ف َّ ال ــــل  مــــ ــــة م ــل خارج امـ ع علــــ  ــا ت ـ بهــــا، 

ــة  ــل ال لــه وم ــ ح ــه  د وعلاق ــه الفــ ــ  ــع الــ  ةال ـَّـ قا والعــادات  ال
د ــالف ــة  ـ ال قال ــل أو الإ ؛ وال ال ث  ــل ذلــ یــ د علــى ف رة الفــ ــاب علــى قــ

لة.   ل ال ة ل اس ارات ال اذ الق   ات
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  :مراحل اتخاذ القرار
وان ي ج ،  ، ) ٢٠٢٠(  م ح  ، ) ٢٠١٠(    ف أمـل و وأح حام

د،   ام أح و  ، ) ٢٠٢١( م ة ٢٠٢١( ب ـ عـ ار ت اذ القـ ة ات ل ) إلى أن ع
احل:    م

لة.   ) ١ ی ال   ت
مات ع  ) ٢ ع معل لة. ج  ال
لة.   ) ٣ ل ال ل  ت
ائل.  ) ٤ ی ال  ت
وحة.  ) ٥ ائل ال  تق ال
ائل.  ) ٦ ل ال ار أف  اخ
ه.  ) ٧ ف ار وت اذ الق  ات
َّ تق ما   ) ٨ ه.   ت ف  ت

  :أهمية تنمية مهارة اتخاذ القرار
فــــل فــــي  إنَّ  هــــا ال عل ــــ أن ی ــــي  هــــارات ال ار مــــ ال ــــاذ القــــ مهــــارة ات

ة ــــ لــــة ال ف حلــــة ال اوذلــــ  ؛ م ً ــ ــ ــــاة  ن ــا فــــي ال عهــ تهــــا وت ائل و ــــ د ال عــــ ل
ـة فـي  ك لـه ال ـ ُ ـ ی ار  ـاذ القـ فل علـى مهـارة ات ر ال ة، و ت عاص ال

ـــ یل أو أك ــار بـــ بـــ رة  ، الاخ ـــه قـــ اراتـــه ول لاً عـــ اخ ـــ ح م ـــ رج  ـــ ال و
اته   ة في ح ائ ارات ال اذ الق ی جعلى ات ،  ل(غ ى م   ). ٢٠٢٠، م

ـــ  آمـــالتـــ  ار ٢٠٢٠( أح ـــاذ القـــ د علـــى ات رة الفـــ ـــة قـــ ـــاع ت) أن ت
ــه ف ــه ب ــادة ثق ه وز ــ ر ش ــ اتــه ؛ علــى ت احــه فــي ح د إلــى ن ا یــ  لأنَّ  ؛ وهــ

ع  ـ اسـ فلـ  ار ال ـاذ القـ رتـه علـى ات ـ فـي ق د إذا لـ ی لات  حـلالف ـ ال
ي ت  ة. اال م اته ال   جهه في ح
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د  ــا الفــــــ هــــ عل مــــــات ی ار مهــــــارات ومعل ــــــاذ القــــــ ــــــة ات ل ــــــ ع ــــــا ت ك
ع  ــ ل  ــ قــف الأصــلي، و ــابهة لل اقــف أخــ م عــ ذلــ فــي م مها  ــ و

یـــ و  قـــف ال د فهـــ ال ــ الفـــ ـ ـــل (رضـــا ع ار ال ل إلـــى القـــ صـــ عامـــل معـــه وال ال
ازق،     . ) ٢٧٦: ٢٠٢١ال

ا ً ــ ـ ــــي  فــــإنَّ  وأ ــــان وت ــ الإن ـ قــــة تف ــ مــــ  ـ ار تغ ــــاذ القــــ ــارة ات مهـ
د وذل  ل الف اف م نا في اك اع ا ت راته،  رب  ع ق ـ ـي ی هـارات ال ال

، أمل م ة (أح حام م ارات ال ي ی الق ها ل   ).  ٥١: ٢٠٢١د، عل

ل  ــة أنلــ اح هــارات ال تــ ال ار مــ ال ــاذ القــ ــ مهــارة ات ــي  ــة ال ه
ة ــ لــة ال ف حلــة ال هــا فــي م فــل عل ر ال ــ مــ  ؛ تــ ه وت ــ ــي ش لأتهــا ت

ــاعي ه الاج ــ ا ؛ ن ً ــ رة  ن ــ والقــ ف ة فــي ال قلال رة علــى الاســ ــ القــ لأنــه 
ـ ـه واع ـ عـ رأ ع ـعلـى ال یـ مـا ی ـه فــي ت ــه  ؛ اده علـى نف ـ مـ ثق وذلـ ی

له.  ه  ح ق علاق ه و ه و سل ف   ب

  :اتخاذ القرار وصعوبات السلوك والاجتماعي والانفعالي
حلــة    إنَّ  عل فــي م ات الــ فــال ذو صــع وضــة الأ َّ ا   ال ً ــ ون علــى    دائ ــ ع مــا 

ــــة  م ــــاة ال ــــ مهــــارات ال ارات ت ــــاذ قــــ له فــــي ات ــــار مــــ حــــ ــــل   ، ال ــــار    : م اخ
قاء (أح عل  ار الألعاب والأص ار الأكل واخ ، واخ لا   ).  ٦٣: ٢٠٢٠،  ي ال

ار  لأنَّ وذلــ  ــاذ القــ ــل علــى مهــارة ات ال ث  انــ الانفعــالي یــ ضــعف ال
اد ل    ؛ ل الأف ار (هـاني  فإنَّ ل ـاذ القـ ـة ات ل ـ مـ ع اء الانفعـالي  ة ال ت

اد،    ). ٢٤١٢: ٢٠٢٠ف

ن   ـ ف، ت ـ ـ وال ـل الغ ة م یه انفعـالات سـل ن ل ی ت اد ال ا أن الأف ك
َّـة علاقـاته   ا ة   الاج ة   ، ســ ارات سـل ـاذ قــ رة علـى ات یه قــ علهــ    ؛ ولـ لـ وذلـ 

ام إب  اته (ه ا في ح ً اح ي   ، ا أقل ن اس فه ة م   ، إی   . ) ٧٤٩: ٢٠٢٢  ، آ
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ـــ  ــاب وت ـــام صـ  ، ــ ـ ــ ال ـ ، ن ــ ـ ــال ) ٢٠٢٠( ـــة وح فـ إلـــى أن الأ
ـــاعي  عل الاج ات الـــ ن ذو صـــع عـــان ار ُ ـــاذ القـــ رة علـــى ات فـــاض القـــ  ؛ مـــ ان

ــــــاعي  عل الاج ــ ات الـــ ــع ــــــائ صـــ ــاء  ـــ ــي الآ م وعـــ ــى عــــــ ــ إلـــ ــع ذلـــ جـــ و
لات   َّةوال ف راس لا  ال ـ ـة فـي ال قل ر ال ـ ـا أن أسـال ال ها،  ة ع ات ال

هـــا ــل علـــى ت فـــال والع ات الأ ــ ة فـــي ش انـــ القــ ــاف ج ــاع علـــى اك  ؛ ت
ــا ار ل ــاذ القــ ــة مهــارة ات ــل علــى ت ــ الع ل  فــال علــى لــ لاء الأ رة هــ دة قــ

  . ل اعي ال فاعل الاج   ال

ـــ  وتــ  ـــا صـــادق م ، ران ة حامـــ ـــ ـــاذ ) ٢٠١٩( روضـــة ح ـــة ات ل أن ع
ة قلال اسـ لة وحلهـا  ـ یـ ال د في ت اع الف ة وت ة م ل ار ع د  ؛ الق وذلـ یـ

ي.  ف ار ال ق الأمان والاس د  ر الف   إلى شع

ارات  ــاذ القـــ فـــال علــى ات ة الأ رب الأســ ور أن تــ ـــ ل فإنــه مــ ال ولــ
ارته (  ة قـــ ل ــ ـ ـــل م عه علـــى ت ـــ ـــي، وت م ه ال ـــ ة لع اســـ ــام إقـــة م ـ ب

 ،   ). ٢٦١: ٢٠٢١أح

َّ ــ ار لهـــــا  Chaplin (2011( وأكــ ـــــاذ القـــــ ـــــة ات ل ـــــابي علـــــى أن ع تـــــأث إ
ــاعي ــ عل الاج ــ ات الــ ــع ــال ذو صــ فــ ــ  ؛ الأ ــ ــاراته ح ــة مهــ ــ ــى ت ــاع علــ ــ ت

َّة اسـ لهـ  ال ـار ال ـاته واخ یـ ر ـه فـي ت اده على أنف ل  ؛ واع ـ و
  . ه له في ض سل ار م ح اده على ال   قل اع

ــ  ل یــ ــ ــــاذ أن  Hall (2009(ولــ ــارات ات ــــة مهــ اف ت ــ ار مــــ الأهــ ــ القــ
ــاعي عل الاج ات الــ فــال ذو صــع ة فــي تعلــ الأ ــ ئ ر  ؛ ال ــع ــي ال لأنهــا ت

ــ وذلــ  لام لاء ال قــف لــ هــ ة علــى ال ــ عــال ه  ُ ــ ســل ز ل أنــه معــ
جه خارجي.   ون م   ب

ــة ــــ اح ل ال ــ ــــ ا وت َّ ــ ــــ ــ أن م عل  ســــ ات الــــــ ــال ذو صــــــع فـــ الأ
ـاعي والانفعــالي  ن الاج عـان ار ُ ــاذ القـ جــع ذلـ إلــى  ؛ مــ ضـعف فــي مهـارة ات و
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ه رته علـى ضـ سـل م ق ه وع أنف ه  لات  ؛ ضعف ثق ـ د إلـى م وذلـ یـ
اصل مـع زملائهـ ات   ؛ في ال فـال ذو صـع ر الأ ور تـ ـ ل فإنـه مـ ال لـ
ــاعي والا عل الاج ــاد علــى الــ ه علــى الاع ر ــ ار ل ــاذ القــ نفعــالي علــى مهــارة ات

ــه أنف ه  ــادة ثقــ ، وز ه ــه فــي ضــ ســل اأنف ــَّ ــة علــى  ؛ م اب قــة إ ث  یــ
  . انه   تفاعله مع أق

ــة  اف رفــــاع دراسـ ــــى : ) ٢٠٢١( نــــ ــــ م ــ ت ــف عــــ أثـ ـ ف ال  هــــ
STEM  ــاذ ـ ــارات ات ــة مهـ ـ م ل ــ ر العلـ ــ ــي تـ هــــ فـ ــلاب ال ـ ــ ال ار لـ ــ القـ

راســـة  عـــ ال ة، وات د ـــع ـــة ال ــة الع ل ال ـــ  ـــة ع اف ة  ســـ حلــة ال ال
عـــــ لـــــي و ـــــار ق ة، مـــــع اخ احـــــ عـــــة ال ـــــ ال ـــــي ب ه ال ــــ هج شـ ــ ــ  . ال

ی (  راسة إلى ت صل ال ار، ١٠وت ـاذ القـ ة لازمـة لات َّ ) مهـارات أساسـ اد  وتـ إعـ
اس هار   م ار، ل اذ القـ َّ ات ات نـ مـ (  تـ ـي ت راسـة ال ـة ال قـه علـى ع ) ١٨ت
ا ً ـ ر  ال عـ تــ ـل و ة، ق سـ حلـة ال ال ـف الأول  ال هـ  ـلاب ال مـ ال

ــى ام م اســ م  ر العلــ ء مــ مقــ راســة  STEMجــ صــل ال . وقــ ت ر ــ فــي ال
ــة:  ــائج الآت وقٌ لل جــ فــ ــائَّةذات دلالــة  تُ عــة  إح ات درجــات ال ســ بــ م

َّة ـل مهـارة   ال ـة، وعلـى درجـات  ل رجـة ال عـ علـى ال لـي وال ـ الق فـي ال
هــارات  َّةمــ ال هــ فــي  الأساســ ــلاب ال ار لــ ال ــاذ القــ ــاس مهــارات ات ل

ه  ـ اب معامـل "د" ل ا ت م ح  ، ع الح ال ال ة ل س حلة ال ال
ـىأن ا ام م ٍ   STEMس ّ ـل ـة  ـ فـي ت م لـه أثـ  ر العلـ مهـارة مـ  فـي تـ

 ً راســـة، ووفقـــ ـــة ال هـــ ع ـــلاب ال ــ ال ار لـ ـــاذ القـــ ـــائج؛ ا مهـــارات ات ه ال لهـــ
راسة   ٍ خل ال د حات ذات العلاقة لع ق ات، وال ص   .م ال

ــدراســة  ـــ حامـ د  ، أح ـــ ــة  : ) ٢٠٢١( أمـــل م ف ت ـــاذ هــ مهــارات ات
م ة، واســ د ـع ــة ال ــة الع ل ال هـ  ــلاب ال ار لــ ال راســةالقـ  ــلا   ال

صفي هج ال ار ال لل ؛ م ال اء الإ ائـي ، ل نامج الإث ه و  ، وال هج شـ ـ ال



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ـي ذ عـة  اال ةال َّـ ـة لإحـ مقــای  ال ع ـة و ل ـارات ق ــ اخ مـع ت
ار اذ الق ـ مـ ح   ؛ ات عـة ال ن م ا ١٦٠ت ً ـ هـ  ال ـلاب ال مـ ال

، وقـ  هـ ل ال ـ ف ائي  ـ ـادس الاب ـف ال لاب ال س و ف الأول ال ال
 َّ ائــــي  تــــ نــــامج الإث ــــ ال ار،  ــــاذ القــــ هــــارات ات ــــة  ــــة: قائ ال اد الأدوات ال إعــــ

ـة)   لات ب ـ ا وم ا َّ (ق ار،  ثـ ـاذ القـ ـاس مهـارات ات ـة: م ال اد الأداة ال إعـ قـام 
ــة:  ـ ال ــــائج ال ــى ال ــ إلـ ـ ــل ال صـ ق دال -١وت د فــــ ــ اوجـ ــائ ـ ــ  إح يبـ ســــ ُ  م

ة ا ه (ع لاب ال ار درجات ال ـاذ القـ ـاس ات عـ ل ـ ال ) فـي ال ـ ل
 ِ ّ ـــل ــالاً  ل ـ ار إج ــاذ القـــ ـ هـــارات ات ، ول ــ ار علـــى حـ ــ ـــاذ القـ ــارات ات ــارة مـــ مهـ  مهـ

 ، عــ ــ ال ــالح ال ح  دلَّ -٢ل ــ ق ائــي ال نــامج الإث ــة مــ  ــأنَّ ال لــه درجــة عال
ـ  ـة ال ار لـ ع اذ الق ة في ن ات ـائج إلـى-٤الفاعل ـ ن ـ  ت د أثـ  وجـ
ار.  اذ الق ة مهارات ات ائي في ت نامج الإث   لل

ــ  دراسة اء  ، ش اب ع ح ف علـى أثـ  : ) ٢٠٢١(  ر عـ ف ال هـ
ام  َّةاســ ات ســ  اســ ــاني ال ــف ال ــلاب ال ل  ــ ي فــي ت ه ــف الــ الع

ــي  ــ ال ــ علــى ال ــ ال ات. اع اضــ ار فــي مــادة ال ــاذ القــ ومهــارات ات
ع  ذ ة  ؛ ال ـة ضـا ان ـة وال ـة (  ، الأولـى ت اد الع د أفـ ) ٦٠وقـ بلـغ عـ

 ً ــ اقـــع (  اال عـــة ٣٠ب الــ لل ة)  ـَّـ ً ٣٠و(  ال ـــ ال عــة  ا)  ةلل ا َّ ـــ ، ال
ر  ــ ـ اد ح ــ ــلاب (إعـ ـ ــ ال ـ ار ع ــ ــاذ القـ ـ ــارات ات ــاس مهـ ـ ــة م راسـ ل أدوات ال ــ وشـ

ــابي،  ــالي: ٢٠١٨صــالح مهــ ال ال ــائج  انــ ال ق ذ-١). و د فــ دلالــة  وجــ
ائَّة يبـ    إح سـ ُ عـة  م ةدرجـات ال َّـ عـة  ال ـالح ال ة ول ـا وال
َّــ  ل.  ةال ــ ــار ال ق ذ-٢فــي اخ د فــ ــائَّةدلالــة  وجــ يبــ  إح ســ ُ  م

عـــة  ةدرجـــات ال ــَّـ عـــة  ال ـــالح ال ة ول ـــا ةوال ــَّـ ــار  ال ـ فـــي اخ
ـي  اجات ال ار، وم الاسـ اذ الق َّ مهارات ات ة  تـ ات اسـ ر  ـ هـا ال صـل إل ال

ل ال ــــ ــ ت ـ ــه فــــي رفــــع م ي أسـ ه ــف الــــ ـ ات الع اضــــ ــي مــــادة ال ــــلاب فـ
 . یه ار ل اذ الق س وزادة مهارات ات اني ال ف ال رة لل ق   ال
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ــة  ــ إدراسـ ــ ــام أح ــ قــــة  : ) ٢٠٢١( ب ــف عــــ العلاقــــة بــــ ال ـ ف ال هــــ
ة ـــ لـــة ال ف حلـــة ال فـــال فـــي م ار لـــ الأ ـــاذ القـــ رة علـــى ات ف والقـــ ــال وقـــ  ، ـ

ــي، وأُ  لـ ل صــــفي ال هج ال ــ ـ ــة ال ـ اح م ال ــ امهــــا اسـ ــة ق ـ ــى ع ــــ علـ ــ ال جـ
َّ ) مــ الأمهــات مــ ٢٣٩(  یه ــاره  لــ اوح أع ــ ــ ت ــى م ــ أو أن ، ذ ــ فــل أو أك

ات اللاتـــي ٩-٤بـــ (  َّ ) ســـ َّ  تـــ ـــاره لـــ أدوات  اخ ة، وت ائ ــ ـ ـــة ع قـــة 
رة  ـاس القـ ة، وم ـ لـة ال ف حلـة ال فـال م ف ل أ ال قة  اس ال ال في: م

اد:  ــ ة (إعــ ـــــ لـــــة ال ف ــة ال حلــ فـــــال م ار لـــــ أ ــ ـــــاذ القــ ــى ات ـــــإعلــ ، ب ـــــ ام أح
٢٠٢١ : ـــائج عــ ت ال ار  -). وأســف ــاذ القـــ رة علـــى ات ف والقــ ـــال قــة  ـــ ال م

 . سـ ق ال ة فـ ـ لة ال ف حلة ال فال في م د علاقـة  -للأ َّـةوجـ ا ـة  ارت د
ــة  ــة) ذات دلالـ ـ ج ــائَّة(م ـ ار لــــ  إح ــ ــاذ القـ ـ رة علــــى ات ــ ف والقـ ــال ـ ــة  قـ بــــ ال

لــة  ف حلــة ال فــال فــي م ةالأ ــ ــام  . ال ورة اه ــ ــة  اح ــة أوصــ ال ها وفــي ال
ة ــ لــة ال ف حلــة ال فــال فــي م ف لــ الأ ــال قــة  ــة ال ة وخاصــة الأم ب  ؛ الأســ

ـــاذ  رة علـــى ات ـــة القـــ فـــال وت ـــي للأ ف ــ ال افـ ــ ال ـ ق ــا مـــ دور علـــى ت ــا لهـ ـ ل
ل ق ارات في ال   .الق

ــ  دراسة   دة  : ) ٢٠٢٠( م ح ـ مهـارات جـ ف علـى ت عـ ف ال هـ
ـــي لـــ  اء ال ار والـــ ـــاذ القـــ ـــة مهـــارات ات ف ل ر علـــ الـــ اـــة فـــي مقـــ ال

هج  ــ صــفي وال هج ال ــ ــ علــى ال ــ ال . واع ــان الــ ال ــف ال هــلاب ال  شــ
ــاذ  ــاس مهــارات ات ــاة، وم دة ال ــاس جــ ــ فــي م لــ أدوات ال ــي. وت ال

ار، وا ي. الق اء ال ار مهارات ال َّ خ نـة مـ (  وتـ ـة م قهـا علـى ع ) ٤٠ت
ا  ً ــ وق بــ أداء ال د فــ ة وجــ ــ ــ م ــائج ال . وجــاءت ن ــان الــ ال ــف ال ال

عــة  ةـلاب ال َّــ ــاة ال دة ال عــ فـي (جــ لــي وال ــ الق مهــارات -فـي ال
ار اذ الق ـالح الأداء ال-ات ي)، ل اء ال َّ ال ـا بـ  ، د مـاعـ علـى  دلَّ   وجـ

ــل  ورة عقـ ورش ع ـ ــ  ح. وأوصـى ال ـ ق ر ال ــ ر ال ـ ـابي ل الأثـ الإ
ار  ــــاذ القــــ ــــي ومهــــارات ات اء ال ة للــــ ــــ اد أن ــ ه علــــى إعــ ر ــــ ــــ ل عل لل
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ـ  ف عامـل مـع الآخـ وال ـاع وال ات ودراك ال ی الـ لاب على تق ة ال اع ل
أملي   اش لاً بال ل م عارف  مات وال عل   . م تلقي ال

ــ دراسـة  ــى م ــل، وم ی ج اء  : ) ٢٠٢٠( غــ ف دراســة علاقـة الــ وهـ
نـــ  رســة وت ـــل ال فـــال مــا ق ارات لــ أ ـــاذ القــ رة علــى ات القـــ اني الــ  جــ ال

راســــة مــــ (  ــــة ال فــــلاً ٦٠ع ــــة (  )  حلــــة الع فلــــة فــــي ال ات ٦-٥و َّ ) ســــ  وتــــ
ع ــ ه إلــى م ــ ــ علــى (  ؛ تق عــة الأولــى ت فــلاً ٣٠ال ــ  )  فلــة م و

ـ علـى (  ـة ت ان عـة ال تفـع وال اني م ـاء وجـ یه ذ فـلاً ٣٠ل ـ  )  فلـة م و
ــاعي  ــ ــ الاج ــ ارة ال ــ ــــ اســ ــ ت عــ ــ  ف وذلــ اني مــــ ــ ــاء وجــ ــ یه ذ لــــ

جـــل ـــار رســـ ال ، واخ ـــاد َّ  ، والاق ــ وتـــ ـ اني ال جـــ اء ال ـــار الـــ اد اخ ر، إعـــ
ار،  ـاذ القـ رة علـى ات الق اني  ج اء ال فة علاقة ال ف مع ه َّ و ـاس  وتـ اد م إعـ

ـَّـ  ، وت ع ــ قــه علــى ال ار ل ــاذ القــ رة علــى ات ورة إقامــة القـ ــ ة  صــ  ال
ل  ــ ـ فـــل و ـــة ال ة ورعا ـــال الأســـ ات للعـــامل فـــي م اضـــ وات وال ـــ ورات وال الـــ

 َّ فه ف تعـ ار  الأمهات، وذل بهـ ـاذ القـ اني، ومهـارة ات جـ اء ال ـة الـ ـة ت أه
اصــة  ــاهج ال اء ال ــ ورة اح ــ راســة  ــا أوصــ ال ة،  ــ لــة ال ف حلــة ال فــي م
ــة لفـ ــاده ال عـ اني وأ ــ جـ اء ال ــ ــارات الـ عل مهـ ــ ات لـ ــ ــى وحـ ــال علـ فـ ــاض الأ ـ  ، ب

ار.  اذ الق ل مهارات ات   و

ــ عل ــدراســة  ي  : ) ٢٠٢٠(  ي أح ر نــامج تــ ــة ب ف علــى فاعل عــ ف ال هــ
ـة ذو  ل ار لـ ال ـاذ القـ ـة مهـارات ات ـ فـي ت ـ ال ـات تق م إلى ن

ه  هج شـ ـ راسـة ال م ال ، واس عل ات ال راسـة الصع ـع ال ن م ـ ـي، وت
ـة مـ  نـ الع ة)، وت ن ن (كف ل ة ع اف عل في م ات ال ة صع ل ع  م ج

ا)  ٣٠(  ً ، (   ال ع ة مق إلى م ال ا) ١٥و ً ـ ـة،  ال عـة ت ـة  ل و
ا) ١٥و(  ً ــــ ة ال عــــة ضــــا ــــة  ال فة  . و : درجــــة ضــــ ــــائج عــــ ت ال وأســــف

ــــ ــ ال ــ ــــاس تق ع  ل ــــ ةلل َّ ــ ــ لــــي،  ال ــــاس الق ة فــــي ال ــــا وال
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ــة  عـ ة لل ــ سـ ةودرجـــة م ــَّـ ــائج  ال ـ ت ال ــ هـ ــا أ ـ  ، عـــ ــار ال ـ ــي الاخ فـ
وق ذات دلالـــة  د فـــ ـــائَّةوجــ ع (  إح ـــ راســـة، ال ـــة ال اد ع ةبـــ أفــ ـَّــ  ال

عـــــة  ـــــالح ال ــ ل عــ ـــــ ال ـــــ ال ـــــاس تق ة) ل ــا ــ ةالوال َّ ، وقـــــ ـــــ
احـل  ـع ال ار فـي ج اذ الق ع تق ال وات نامج ل ل ب ع راسة  أوص ال

ة َّــ عل ــاء  ال ة لأول ــل إرشــاد ، وعقــ دورات وورشــات ع عل ات الــ ــة صــع ل لــ 
ائ  ال ه  ر ل ةالأم َّـ ائ ة ال َّـ ا ـَّة والاج ف عل  وال ات الـ ـة صـع ل ل

عامل معه ة ال   .و

ـــ دراســة  ر ال ـــال أنـــ ــان، م ـــ ع ـــاء م ــة  : ) ٢٠١٨( ه ف ت وهــ
فل  ار ل  اذ الق وضةمهارة ات َّ ـة  ال ات ار والأزمـات ال ـ اقـف ال عـ م فـي 

ـاد   ع  عـ م نامج قائ على  ةب َّـ ، وقـ  ن ـ َّ ت ـاذ  تـ ـار ات اد اخ إعـ
اد  ع م نامج قائ على  ر و ار ال َّةالق ـة مـ  ن نـ الع . وقـ ت ـ ت

امهــا (  عــة ق ــاني  فــلاً ) ٦٠م ــ ال فــال ال فلــة مــ أ قــ  KG2 و ل ال
ــ  ــة لإدارة أسـ عـ ا ــ ال ــ زـ ــامة بـ ــة أسـ رسـ ــة م وضـ ةب ــَّ ـ عل َّ ، ال ــ ــى  تـ ه إلـ ــ ـ تق

ة)،   ة وضا ع (ت َّ م  ـ وت ل ر ق ـ ار ال ـاذ القـ ـار ات ا علـى ت اخ
ع (  ــــ فــــال ال ةأ َّ ــ ــ ة)،  ال ــــا َّ وال ــ ــة  ثــ عــ نــــامج علــــى م ــ ال ــ ت

ــ (  ةال َّــ )،  ال َّ فقــ عــ  ثــ ر  ــ ار ال ــاذ القــ ــار ات فــال ــ اخ ا علــى أ
ع (  ـــ ةالال ــَّ ة)  ـ ـــا ــائ  . وال ــامج القـ نـ ـــة ال ــى فعال ـــائج إلـ ــل ال صـ وت

ــاد  عــ م ةعلــى  َّــ فــل  ن ار لــ  ــاذ القــ ــة مهــارة ات ) فــي ت ــ وضــة(ت َّ  ال
ة ات ار والأزمات ال اقف ال ع م   . في 

ــاذ  : Mirnasab (2016(دراســــة  ــ ر علــــى ات ــــ ــــة ال ــــار فاعل ف اخ هــــ
ــ  عـ ـــاعي، وات عل الاج ات الـــ فـــال ذو صـــع ــ الأ ـــة لـ ه ـــ ال ف ار فـــي ت القـــ

ي ذ هج ال راسة ال ن   اال ـ ، وت عـ لـي وال اسـ الق ة مـع ال احـ عة ال ال
راســة مــ (  ــة ال ــاره مــ٨ع اوحــ أع ر والإنــاث، ت فــال مــ الــ  ) ١٢-٩(  ) أ

عل  ات الـــ ـــاس صـــع ار وم ـــاذ القـــ ـــاس ات راســـة علـــى م ل أدوات ال ة، وشـــ ســ
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ی  َّ اللـ راسـة تـ ا فـي ال اده ـاذ  . إعـ ر علـى مهـارة ات ـ ـة ال ـائج فاعل ت ال هـ وأ
اعي.   عل الاج ات ال فال ذو صع هام ل الأ ار في أداء ال  الق

ــــح أن  ار، ات ــ ــــاذ القـ ــارة ات هـ علقــــة  قة ال ــا ـ راســــات ال ض ال ــ ــ عـ عـ و
ــي،  هج ال ــ م ال ــها اســ ع صــفي و هج ال ــ م ال راســات اســ عــ ال

راســات  عــ ال ــَّ و ــاعي  ت عل الاج ات الــ فــال ذو صــع ــة مــ الأ علــى ع
هـ لاب ال حلـة   ، وال ـ مـ م ـان أك راسـة  ـة ال ـ ع ـ ع وضـةول َّ ـا ال  ،

ــات  راسـ ــ ال عـ ــاك  ـ َّ أن ه ــ ـ ــال  ت فـ ــ أ ــة مـ ـ ــى ع ــةعلـ وضـ َّ ــال  ، ال فـ ه أ ــ ـ ول
جـ دراســة  ـ لـ ت ، ول ات تعلــ ا ذو صـع ـ َّـ عـادی ول فــال ذو  ت علـى الأ

حلة   اعي في م عل الاج ات ال وضةصع َّ ة).    ال اح ود عل ال   (وذل في ح

ا و  ــلــــ عــ ة  ُ ــ ــ ــى أن ــائ علــ ــامج قــ نــ اد ب ــ ــــ إعــ ــة ن ــ ال ــة ال راســ ــاه ال ــ ات
ــاعي و  ك الاج ـل ة ال فــ حــ ر ل ـ ــاذ ثــالانفعــالي وأم ــة مهــارة ات ه علـى ت

فــال  ار لــ أ وضــةالقــ َّ ورة  ال ة ضــ ا عل اســ ات الــ ــا ذو صــع َّ ل الإشــارة  تــ
ــة  ـ ورة وأه ــ ــ ضـ قة مـ ــا ـ ــات ال راسـ ــائج ال ـ ه ن ــ ــ وأوضـ ـ ــار ال ـ ــي الإ ــه فـ ـ إل
ار فــــي  ــــاذ القــــ ــة مهــــارة ات ـ ــــاعي والانفعــــالي وت ك الاج ــــل ات ال خفـــ صــــع
  . عل ات ال فال ذو صع ر مع الأ ة م ام أن ة اس ة وفاعل احل م   م

  فروض الدراسة:
وقٌ  ) ١ جـــ فـــ ـــائَّةإذات دلالـــة تُ يبـــ  ح ســـ ُ فـــال رتـــ درجـــات  م أ

ك  ـــل ات ال عــ فــي صــع لـــي وال اســ الق راســة فــي ال عــة ال م
لي.  اس الق الح ال راسة ل ة ال اعي والانفعالي ل ع  الاج

وقٌ لا   ) ٢ ج فـ ـائَّةذات دلالـة تُ يبـ  إح سـ ُ فـال  م رتـ درجـات أ
ك  ــل ات ال عــي فــي صــع عــ وال اســ ال راســة فــي ال عــة ال م

اعي والانفعالي.   الاج

وقٌ  ) ٣ جـــ فـــ ـــائَّةذات دلالـــة تُ يبـــ  إح ســـ ُ فـــال  م رتـــ درجـــات أ
ار  ـاذ القـ عـ فـي مهـارات ات لـي وال اسـ الق راسة في ال عة ال م
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اس ال الح ال راسة ل ة ال . ل ع  ع

وقٌ  لا   ) ٤ جـــ فـــ ــائَّة ذات دلالـــة  تُ ـ ي بـــ    إح ســـ ُ فـــال    م رتـــ درجـــات أ
ار.  اذ الق عي في مهارات ات ع وال اس ال راسة في ال عة ال  م

جـــــ علاقـــــة ذات دلالـــــة   ) ٥ ة ت َّ ـــــ ا ـــــاعي    ارت ك الاج ـــــل ات ال بـــــ صـــــع
فال   ار ل أ اذ الق وضة والانفعالي ومهارات ات َّ .    ال عل ات ال  ذو صع

  إجراءات الدراسة:
  عينة الدراسة:

    َّ فــــال  تــــ ــ أ عــــة مــ ــى م راســــة علــ نــــامج ال ــ ب ــ ــةت وضــ َّ ذو  ال
هــا  ــإدارة ب عل  ات الــ ةصــع ـَّــ عل ده (  ال لــغ عــ ــة و ــة القل  فـــلاً ) ٣٠اف

ل   رسة أح زو فال م فلة م أ ائَّةو   .  الاب

  حدود الدراسة:

ود   ــ َّة ال ــ راسـة علـى    : ال ـة ال ل ع فــال    فـلاً )  ٣٠( اشـ فلـة مـ الأ و
اره م (  اوح أع عل م ت ات ال ات. ٦- ٥ذو صع  ) س

ة:  ا غ ود ال َّ   ال ل    ت ة في روضة أح زو ان راسة ال ائَّة ت ال  . الاب

ة:  م ود ال َّ  ال راســة علــى مــ (  ت راســي  ١١ت ال ــل ال ا مــ الف ً ع ) أســ
ة م    ) ٢٠٢٢  - ٢٠٢١الأول (  ا   . ٣٠/١٢/٢٠٢١  إلى   ٩/١٠/٢٠٢١ب

  :أدوات الدراسة
لأطفــال  الانفعــالي الاجتمــاعيالتجريب الاستطلاعي لمقياس صعوبات التعلم  )١

ة) (  الروضة اح اد ال  : إع

 َّ ـــــ  تـــــ ـــــاست ة مـــــ  ال لا ـــــة اســـــ فـــــالعلـــــى ع وضـــــة أ َّ  ذو  ال
عل ات ال ده  ، صع لغ ع یوذل    ؛ فلاً ) ٣٣(  و     : الآتي ل

اس:  ق ال اب ص َّ   ح ة:  ت ق الآت ال اس  ق ال اب ص   ح
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ق  ّقة ص   : ال

ماُ  ــ ق  سـ ــ ــصـ ـ ّ ق  ال ــ ــى صـ ف علـ ــ قـ ــاس؛ لل ـ ض  ال ــ عـ ــ  وذلـ
اس عة م  ال ادة على م َّ ّ  ال :    ؛ ال   لأخ آرائه م ح

ة   -  فال للإجا مة للأ ق ات ال عل ة ال ة ع كفا اس.    قة ص  ال
ة   - داتصلاح ف   . اا ولغ عل   ال
ة   - اس داتم ف ة.   ال فال الع   لأ
ل   - ة  اس دةم ع  مف ُ ه.   ال لل   ت
ل   - ق  دةت ه  مف ف م  . اله
یلات    أ - اها  أتع ادةخ ی َّ ّ  ال   . ن  ال

ن وق اتف  ّ ة على:    ال ها،    صلاح اس دات، وم ف اس. ال      وسلامة ال

ان ن اتفاق   ادةو َّ ّ ال ده (  ال ی بلـغ عـ ـ علـى ٩والـ ) م
اوح بـ (  اس ت دات ال دة م مف ـ اتفـاق  وهـي) ٪١٠٠، ٪٧٧.٧٨كل مف ن

تفعة الي  ؛ م ال َّ   و اس.   ت دات ال ع مف قاء على ج   الإ

ق  ي ال  : ال

 َّ ق  ت اب ال يح اس    ال ة:  ع لل اب    ح

ــاق   )أ اخليالات دة  الــ فــ ــلبــ درجــة ال ــة ُ  فــي  ل رجــة ال عــعــ وال ُ  لل
دة.   ال ف   تل ال

اق    )ب اخليالات ُ   ال ل  اس.  ب درجة  ة لل ل رجة ال   ع وال

اق  أ اخلي ) الات دة    ال فــ ــلب درجة ال ــة ُ  فــي  ل رجــة ال عــعــ وال ُ  لل
دة:  ال ف   تل ال

 َّ ق    ت اب ص ـاسح دات ال ـا بـ  مفـ ـاب معامـل الارت ـ ح عـ 
دة  فــ ــلدرجــة ال ــة ُ  فــي  ل رجــة ال عــعــ وال ُ دة الــ لل فــ ول . ــ تلــ ال ــ وال

ضح  الآتي ُ ق    ی اسمعاملات ص دات ال   : مف
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ول    )  ١( رق  ج
ا ب  دة معامل الارت ف ل درجة ال ة  عُ  في  ل رجة ال عوال ُ    ال لل

دة ف   )٣٣(ن= تل ال
قصور المھارات    ضعف مفھوم الذات   تشتت الانتباه   الحركة  في الإفراط 

  الاجتماعیَّة 

معامل   المفردة
معامل   المفردة  الارتباط 

معامل   المفردة  الارتباط 
معامل   المفردة  الارتباط 

  الارتباط 
٠٫٥٣٥  ٣١  **٠٫٦٥٩  ٢١  **٠٫٥٠٠  ١١  **٠٫٦٣٢  ١**  
٠٫٦٩٤  ٣٢  **٠٫٦٧٦  ٢٢  *٠٫٣٩٥  ١٢  **٠٫٦٥٩  ٢**  
٠٫٥٢٧  ٣٣  **٠٫٥٢٩  ٢٣  **٠٫٦٥٤  ١٣  **٠٫٥٥٥  ٣**  
٠٫٥٤٨  ٣٤  **٠٫٦٩٨  ٢٤  **٠٫٥٧٩  ١٤  **٠٫٥٠٦  ٤**  
٠٫٥٧٨  ٣٥  **٠٫٧١٣  ٢٥  **٠٫٦١٨  ١٥  **٠٫٦٧٧  ٥**  
٠٫٦١٥  ٣٦  **٠٫٧٩٦  ٢٦  **٠٫٤٧٦  ١٦  **٠٫٥٧٤  ٦**  
٠٫٥٢٧  ٣٧  *٠٫٣٦٤  ٢٧  **٠٫٥٥٥  ١٧  **٠٫٦٣٢  ٧**  
٠٫٥٦٤  ٣٨  **٠٫٦٠٧  ٢٨  **٠٫٤٩٠  ١٨  **٠٫٥١٤  ٨**  
٠٫٦٨٩  ٣٩  **٠٫٦١١  ٢٩  **٠٫٥٨٤  ١٩  **٠٫٦١٥  ٩**  

٠٫٦١٥  ٤٠  **٠٫٤٥٤  ٣٠  **٠٫٦٤٩  ٢٠  **٠٫٤٨٤  ١٠**  
  الاعتیادیَّة   ينسحابالسلوك الا  العدوانیَّة   الاندفاعیَّة

معامل   المفردة
معامل   المفردة  الارتباط 

معامل   المفردة  الارتباط 
معامل   المفردة  الارتباط 

  الارتباط 
٠٫٦٠٥  ٧١  **٠٫٦٦٠  ٦١  **٠٫٥٢٨  ٥١  **٠٫٥٧٥  ٤١**  
٠٫٦٥٨  ٧٢  **٠٫٧٠١  ٦٢  **٠٫٤٦٣  ٥٢  **٠٫٧٢٧  ٤٢**  
٠٫٥٧٧  ٧٣  *٠٫٣٧١  ٦٣  **٠٫٦٧٩  ٥٣  **٠٫٥٤٠  ٤٣**  
٠٫٤٢٦  ٧٤  **٠٫٥٣٨  ٦٤  **٠٫٧٢٣  ٥٤  **٠٫٥٧٤  ٤٤*  
٠٫٦٥٠  ٧٥  **٠٫٧٣٦  ٦٥  **٠٫٦٠٥  ٥٥  **٠٫٦٨٣  ٤٥**  
٠٫٧٠١  ٧٦  **٠٫٧٥٧  ٦٦  **٠٫٤٤٦  ٥٦  **٠٫٧٠٣  ٤٦**  
٠٫٥٩٠  ٧٧  **٠٫٥٦٢  ٦٧  **٠٫٥١٥  ٥٧  **٠٫٦٥٢  ٤٧**  
٠٫٤٣٩  ٧٨  **٠٫٥٢٠  ٦٨  **٠٫٥٣٦  ٥٨  *٠٫٤٣٥  ٤٨*  
٠٫٤٩١  ٧٩  **٠٫٧٢٢  ٦٩  **٠٫٥٦٨  ٥٩  *٠٫٣٨٥  ٤٩**  
٠٫٤٩٩  ٨٠  **٠٫٤٤٩  ٧٠  **٠٫٤٤٢  ٦٠  **٠٫٥٤٩  ٥٠**  

ا دالة ع  ة معامل الارت ا دالة ع ٠.٠٥ م(*  ة معامل الارت   )٠.٠١ م)، (** 

اق  -ب اخلي الات ل   ال اس:  عُ ب درجة  ة لل ل رجة ال  وال

 َّ ق  تــ ــاب صــ ــاسح عــاد ال ــا بــ  أ ــاب معامــل الارت ــ ح عــ 
ـــل  ـــاس عـــُ درجـــة  ـــة لل ل رجـــة ال ول . وال ـــ ضـــح الآتـــيوال ُ ق  ی معـــاملات صـــ

اس عاد ال   : أ
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ول    )٢( رق  ج
ا ب  ل معامل الارت اس ع ُ درجة  ة لل ل رجة ال   )٣٣(ن =   وال

ع ُ ا   ال ة فيالإف اه  ال ات  ت الان م ال ف مفه هارات   ض ر ال َّةق ا   الاج

ا   **٠.٨٤٢  **٠.٨٥٨  **٠.٩٦٢  **٠.٩٠٧  معامل الارت

ع ُ َّة  ال فا َّة   الان وان ك   الع ل ابيال َّة   الان اد   الاع

ا   **٠.٩٢٢  **٠.٨٧٩  **٠.٩٥٨  **٠.٨٢٥  معامل الارت

ا دالة ع  *(*    )٠.٠١ مة معامل الارت

ـــع معـــاملات  ق أن ج ـــا ول ال ـــ ـــح مـــ ال ـــای عهـــا دالـــة  الارت ج
َّا) ٠.٠١)، ( ٠.٠٥ع م (  ق    ؛ م يق ال اس.   ال   لل

ق  اس  ال ال عل ل ات ال اعي صع  : الانفعالي   الاج

اس؛  ة لل رة ال ق م الق َّ لل ق  تـ ـ ـاب ال ؛ ح ـ ـ  ال َّ ح  تـ
ــ  ة (  ٪٢٧أخـ لا ــ ــة الاسـ ـ ــات الع ــ درجـ ــة مـ تفعـ رجات ال ــ ــ الـ ــلاً ) ٣٣مـ ، فـ
ة،  ٪٢٧ لا ــة الاســـ ـ ــة للع ـ ف رجات ال ــ ــ الـ َّ مـ ــ ام  وتـ ــ ــاناسـ ــار مـ ـ  -اخ

ــارام  ـ ــى اللا ـ ف ؛  Test Mann-Whitney و عــــ ــىلل وق بــــ  علـ ــ دلالــــة الفـ
ات س ه ال     . ه

ول  ـا یلــي جــ ضـحو ُ ــة  ی ة و ــاب ات ال ســ وق بـ ال ــائج الفــ  zن
ائج على ال   ان ال ، و ع   : الآتيب ال

ول    )٣( رق  ج
ة  ة و اب ات ال س وق ب ال ائج الف اس   zن ع ل ب ال

عل  ات ال اعيصع   الانفعالي  الاج

عة  د  ال   الع
س  م
ت    ال

ع   م
ت    ال

ة  
"Z"  

م 
لالة    ال

ان عة ال ال تفع    يم   ١٢٦.٠٠  ١٤.٠٠  ٩  ال
٣.٥٧٦  

ع  دالة
ان  ٠.٠١م  عة ال ال ف  يم   ٤٥.٠٠  ٥.٠٠  ٩  ال
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ق ذ   د فــ ول وجــ ــ ــح مــ ال ــائَّةدلالــة  و ــ  إح ــ م  ٠.٠١ع
َّاب ال ضح  ؛ م ُ ق    ی ة م ال اس على درجة عال  . ال أن ال

اس  ات م اب ث عل ح ات ال اعي صع  : الانفعالي   الاج

 َّ ة:  ت ق الآت ال اس  ات ال اب ث   ح

اخ  ون   :قة معامل ألفا 

ــ  ع ــاخ    ُ ون ن،    αمعامــل ألفــا  ــارد ســ در ور ــ ن  حالــة خاصــة مــ قــان
ــاخ   ــ ون ــه  حــ ــ اق ــ  ١٩٥١وقــ ــاك ولــ فــ ســـــ  ١٩٧٦، ون ــا م ــل ألفــ ــل معامــ ــ ، و

  ، ح ــ الــ لفــة (ســع ع ق م ــ اء  ــاس إلــى أجــ ئــة ال ــة عــ ت ات عــاملات ال ال
م  ١٧٦:  ٢٠٠٣ ــا    –)، واســ نــامج    - ه ــة معامــل ألفــا    SPSS (V. 18)ب ــاب  ل
ــا  ون ــاس  ك ــ خ لل ــة ألفــا    عــ  ــاب  ِ ح ّ ــل عــاد  ُ   ل ــاني عــ مــ الأ ــاس،    ال لل
ا   َّ ك ول    ت ال ضح  ا ه م ل  اس  اب معامل ألفا لل   :  الآتي ح

ول (    )٤ج
اس معاملات  اخ ل ون عل ألفا  ات ال اعي صع ل   الانفعالي  الاج ل ول

عادهُ    )٣٣(ن =  ع م أ

ع ُ   ال
ا   فيالإف
ة   ال

ت 
اه    الان

م   ف مفه ض
ات   ال

هارات  ر ال ق
َّة  ا   الاج

اس  ال
ل   ك

اخ ون   ٠.٧٩٣  ٠.٨١٧  ٠.٧٤١  ٠.٧٨٥  معامل ألفا 

ع  ٠.٩٢٥ ُ َّة  ال فا َّة   الان وان ك الا   الع ل ابال َّة   ين اد   الاع

اخ ون   ٠.٧٤٦  ٠.٨٠٦  ٠.٧٣٧  ٠.٧٨٣  معامل ألفا 

ــا وهـي تفعــة، و عهــا م ً ــ ج ــائج ء ــان إلــى ن ق والا ثــ ــ ال ـه  عل
اس   ة.  فيال ال راسة ال   ال

ة:  ئة ال   قة ال

ــا بــــ درجــــات  ــ ــــاب معامــــل الارت قــــة علــــى ح ــ ال ــــل تلــ ــفيتع ــ  ن
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ـــاس ــ  ؛ ال ـ َّ ح ــ ــة  تـ ئـ ــاست ـ ــاف ال ـ ــف م ـ ــى ن ــ  ؛ إلـ ـ ــ ح ـ ــ الق ـ ی
ــات  فــــالالأول: درجـ دات فــــي الأ ــ فـ ــــ  ال ــــ الق ــ ی ــــة، فــــي حـ د ــــانيالف : ال

فــالدرجــات  دات فــي الأ فــ ــاب معامــل  ال ــة  اح عــ ذلــ قامــ ال ــة، و وج ال
ا،   ه ا ب ضح الارت ول    فيا ه م   : الآتيال

ول    )  ٥( رق  ج
اس  ة ل ئة ال قة ال ات  عل ال ات ال اعي صع   الانفعالي  الاج
  )٣٣(ن = 

دات  ف د ال   الع
معامل ألفا  

اخ  ون   ك
معامل  
ا    الارت

ات   معامل ال
اون  مان ب   ل

ات   معامل ال
ان    ل

ء الأول  ٠.٩٤١ ٤٠  ال
٠.٩٣٧ ٠.٩٣٨  ٠.٨٨٤  

ء   انيال  ٠.٩٢٧ ٤٠ ال

ــــح مــــ  ــاب أنَّ ی ــ ول ال ــــ ــــات  ال ان معامــــل ث ــــ مان و ــــ ــــاس ل ال
او  ـاو ٠.٩٣٨(    ت ـان  تفعـة وهـي )، ٠.٩٣٧(   )، ول ـات م ا وهـ ؛ معـاملات ث

اس  إلى أن ة  ال ا على درجة عال ـاتج َّ ومـ  ؛ م ال ـي درجـة  ثـ ع ه  ّ فإنـ
ام قة ع اس اس  ه  م ال ال  فيأداة لل راسة ال   . ةال

وضــةقيــاس مهــارات اتخــاذ القــرار لأطفــال لمالتجريــب الاســتطلاعي  ) ٢ َّ ذوي  الر
ة)  صعوبات التعلم اح اد ال  : (إع

   َّ ــــ  تــــ ــــاست ة مــــ  ال لا ــــة اســــ فــــالعلــــى ع وضــــة أ َّ  ذو  ال
عل ات ال ده  ، صع لغ ع ی  ؛ فلاً ) ٣٣(  و     : الآتي وذل ل

ق  اب ص اس: ح  ال
 َّ ة:  ت ق الآت ال اس  ق ال اب ص   ح

ق  ّقة ص   : ال

 ُ ــ ق  ماسـ ــ ــصـ ـ ّ ق  ال ــ ــى صـ ف علـ ــ قـ ــاس؛ لل ـ ض  ال ــ عـ ــ  وذلـ
اس عة م  ال ادة على م َّ ّ  ال :    ؛ ال   لأخ آرائه م ح
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ة ع  -  قة ص ة  فال للإجا مة للأ ق ات ال عل ة ال اس.    كفا  ال
ة   - داتصلاح ف   . اا ولغ عل   ال
ة   - اس داتم ف ة.   ال فال الع   لأ
ل   - ة  اس دةم هارة    مف يلل اسها.   ال   وضع ل
ل   - ق  دةت ه  مف ف م  . اله
یلات    أ - اها  أتع ادةخ ی َّ ّ  ال   . ن  ال

ن وق اتف  ّ ة  على:    ال ها، وسلامة  صلاح اس دات، وم ف اس. ال      ال

ان ن اتفاق   ادةو َّ ّ ال ده (  ال ی بلـغ عـ ـ علـى ٩والـ ) م
اوح بـ (  اس ت دات ال دة م مف ـ اتفـاق  وهـي) ٪١٠٠، ٪٧٧.٧٨كل مف ن

تفعة الي  ؛ م ال َّ   و اس.   ت دات ال ع مف قاء على ج   الإ

ق  ي ال  : ال

 َّ ق  ت اب ال يح اس    ال ة:  ع لل اب    ح

ــــاق   )أ اخليالات دة  الــــ فــــ ــــلبــــ درجــــة ال ــــة  فــــي  ل رجــــة ال مهــــارة وال
هارة   يلل دة.   ال ف  ت تل ال

اق    )ب اخليالات اس.    ال ة لل ل رجة ال ل مهارة وال   ب درجة 

ــاق  -أ اخلي الات ــ دة  ال ــ ف ــ درجــة ال ــلب ــة  فــي  ل رجــة ال مهــارة وال
هارة  ي لل دة:   ال ف  ت تل ال

 َّ ق    ت اب ص ـاسح دات ال ـا بـ  مفـ ـاب معامـل الارت ـ ح عـ 
دةدرجة   ف ل  ال هارة  في  ة لل ل رجة ال ول . مهارة وال ضـح الآتـيوال ُ معـاملات  ی
ق  اسص دات ال   : مف
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ول    )  ٦( رق  ج
ا ب  دة معامل الارت ف ل درجة ال هارة  في  ة لل ل رجة ال ي مهارة وال   ال

دة ف   )٣٣(ن=   ت تل ال
لة  ی ال   ت

مات  عل ع ال ج
انات    وال

احة ائل ال ی ال احة   ت ائل ال ار ال ار   اخ ف الق   ت

دة ف   ال
معامل  
ا   الارت

دة ف   ال
معامل  
ا   الارت

دة ف   ال
معامل  
ا   الارت

دة ف   ال
معامل  
ا   الارت

دة ف   ال
معامل  
ا   الارت

٠.٧٤٢  ١  **٠.٤٤٨  ١  **٠.٧٧٧  ١  **٠.٧٣٤  ١  **٠.٧٨٦  ١**  
٠.٧٩١  ٢  **٠.٨٩٧  ٢  **٠.٦٣٣  ٢  **٠.٥٧٨  ٢  **٠.٧٤٩  ٢**  
٠.٧٠٧  ٣  **٠.٤٩٢  ٣  **٠.٥٩٠  ٣  **٠.٦٩٠  ٣  **٠.٧٨٧  ٣**  
٠.٦٥٥  ٤  **٠.٦٨٠  ٤  **٠.٨٣١  ٤  *٠.٤١١  ٤  **٠.٦٤٨  ٤**  
٠.٦٧٣  ٥  **٠.٩٢٢  ٥  **٠.٥٤٦  ٥  **٠.٦٨١  ٥  **٠.٨١٠  ٥**  
٠.٥٦٢  ٦  **٠.٨١٧  ٦  **٠.٦٠٢  ٦  **٠.٤٦٢  ٦  **٠.٧٠٠  ٦**  
    ٠.٥٦١  ٧      **٠.٥١٤  ٧**      
    ٠.٥٦٧  ٨**              

ا دالة ع  ة معامل الارت ا دالة ع ٠.٠٥ م(*  ة معامل الارت   )٠.٠١ م)، (** 

اق  -ب اخلي الات اس:  ال ة لل ل رجة ال ل مهارة وال  ب درجة 

 َّ ق    ت اب صـ ـاسح ـا بـ  مهـارات ال ـاب معامـل الارت ـ ح عـ 
ــاس ــة لل ل رجــة ال ــل مهــارة وال ول . درجــة  ــ ضــح الآتــيوال ُ ق  ی معــاملات صــ

اس   : مهارات ال

ول    )٧( رق  ج
ا ب   اس معامل الارت ة ل ل رجة ال ل مهارة وال ار   درجة  اذ الق   ) ٣٣(ن =    ات

هارة   ال
ی   ت
لة    ال

مات  عل ع ال ج
انات   وال

ائل   ی ال ت
احة   ال

ائل   ار ال اخ
احة   ال

ار ف الق   ت

معامـــــــــــــــــــل 
ا   الارت

٠.٨٧٩  **٠.٨٤٦  **٠.٩٠٢  **٠.٩٢٧  **٠.٧٩٤**  

ا دالة ع  *(*   )٠.٠١ مة معامل الارت

ـــع معـــاملات  ق أن ج ـــا ول ال ـــ ـــح مـــ ال ـــای عهـــا دالـــة  الارت ج
َّا) ٠.٠١)، ( ٠.٠٥ع م (  ق    ؛ م يق ال اس.   ال   لل
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ق  اس  ال ال ارل اذ الق  : ات

اس؛  ة لل رة ال ق م الق َّ لل ق  تـ ـ ـاب ال ـ ح ـ  ؛ ال َّ ح  تـ
ــ  ة (  ٪٢٧أخـ لا ــ ــة الاسـ ـ ــات الع ــ درجـ ــة مـ تفعـ رجات ال ــ ــ الـ ــلاً ) ٣٣مـ ، فـ
ة،  ٪٢٧ لا ــة الاســـ ـ ــة للع ـ ف رجات ال ــ ــ الـ َّ مـ ــ ام  وتـ ــ ــاناسـ ــار مـ ـ  -اخ

ـــارام  ـــى اللا ف ؛  Test Mann-Whitney و عـــ ه  علـــىلل وق بـــ هـــ دلالـــة الفـــ
ات س     . ال

ول  ـا یلــي جــ ضـحو ُ ــة  ی ة و ــاب ات ال ســ وق بـ ال ــائج الفــ  zن
ائج على ال   ان ال ، و ع   : الآتيب ال

ول    )٨( رق  ج
ة  ة و اب ات ال س وق ب ال ائج الف اس   zن ع ل ب ال

ار  اذ الق   ات
عة  د  ال ت  الع س ال ت  م ع ال لالة  "Zة "  م   م ال

ان عة ال ال تفع  يم   ١٢٦.٠٠  ١٤.٠٠  ٩  ال
٣.٥٩٥  

  دالة
ان  ٠.٠١ع م  عة ال ال ف   يم   ٤٥.٠٠  ٥.٠٠  ٩  ال

ق ذ د ف ول وج ح م ال ائَّةدلالة  و بـ  ٠.٠١ع م  إح
َّاال ضح  ؛ م ُ ق   ی ة م ال اس على درجة عال   . ال أن ال

اس  ات م اب ث ارح اذ الق  : ات

 َّ ة:  ت ق الآت ال اس  ات ال اب ث   ح

اخ:  ون   قة معامل ألفا 

م  ا  –اس نامج  -ه ـاخ  SPSS (V. 18)ب ون ة معامل ألفـا  اب  ل
ــاس  ـــلل ـــة ألفـــا  عـــ  ــاب  ِ ح ّ ــل ـــا  ل ـــة،  هــارات ال َّ مهـــارة مـــ ال  تـــ

ول الآت ال ضح  ا ه م ل  اس  اب معامل ألفا لل   :  يح
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ول    )٩( رق  ج
اس  معاملات   اخ ل ون ارألفا  اذ الق ل مهارة م مهاراته   ات   ) ٣٣(ن =   ل ول

هارة   ال
ی   ت
لة    ال

مات  عل ع ال ج
انات   وال

ائل   ی ال ت
احة   ال

ائل   ار ال اخ
احة   ال

ف   ت
ار    الق

اس  ال
ل   ك

معامل 
  ألفا 

٠.٩٣٩  ٠.٧٨١  ٠.٨١٩  ٠.٧٤٢  ٠.٧١٣  ٠.٨٤٠  

ً  وهـي ــاء تفعــة، و عهــا م ــائج  ــ ج ــان إلــى ن ق والا ثــ ــ ال ـه  عل
اس   ة.  فيال ال راسة ال   ال

ة:  ئة ال   قة ال

ــا بــــ درجــــات  ــ ــــاب معامــــل الارت قــــة علــــى ح ــ ال ــــل تلــ ــفيتع ــ  ن
ـــاس ــ  ؛ ال ـ َّ ح ــ ــة  تـ ئـ ــاست ـ ــاف ال ـ ــف م ـ ــى ن ــ  ؛ إلـ ـ ــ ح ـ ــ الق ـ ی

ــات  فــــالالأول: درجـ دات فــــي الأ ــ فـ ــــ  ال ــــ الق ــ ی ــــة، فــــي حـ د ــــانيالف : ال
فــالدرجــات  دات فــي الأ فــ ــاب معامــل  ال ــة  اح عــ ذلــ قامــ ال ــة، و وج ال

ا،   ه ا ب ضح الارت ول    فيا ه م   : الآتيال

ول    )  ١٠( رق  ج
اس  ة ل ئة ال قة ال ات  ارال اذ الق   )٣٣(ن =  ات

دات  ف د ال   الع
معامل ألفا  

اخ  ون   ك
معامل  
ا    الارت

ات   معامل ال
اون  مان ب   ل

ات  معامل   ال
ان    ل

ء الأول   ٠.٨٦٥ ١٧  ال
٠.٩٥٤ ٠.٩٥٦  ٠.٩١٥  

ء  اني ال  ٠.٨٩٨ ١٦ ال

ــاب أنَّ  ــ ول ال ــــ ــ ال ــــح مــ ــــات  ی ان معامــــل ث ــــ مان و ــــ ــــاس ل ال
او  ـاو ٠.٩٥٦(    ت ـان  تفعـة وهـي )، ٠.٩٥٤(   )، ول ـات م ا وهـ ؛ معـاملات ث

اس  إلى أن ة  ال ا على درجة عال ـاتج َّ ومـ  ؛ م ال ـي درجـة  ثـ ع ه  ّ فإنـ
ام قة ع اس اس  ه  م ال ال  فيأداة لل راسة ال   ة. ال
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اس   دات م ف ة وال ل ع لة وال ه اب معاملات ال ار ح اذ الق  : ات

 َّ ــــاب    تــــ ة   معامــــل ح ــــع ِ   ال ّ ــــل دات    ل دة مــــ مفــــ ــــاس  مفــــ ــــ  ال عــــ 
ة   ابي للإجا س ال اب ال ة ح ی علام،    ال   .  ) ٢٦٩:  ٢٠٠٠(صلاح ال

ا   َّ ك ـ   تـ ـاب معامـل ال ِ ح ّ ـل دات  ل دة مـ مفـ ـاسمفـ ـ ال  عـ 
ــ اح لــى  ةــام ال ومــان  ــ ت ق ــ Truman Kelleyب ــ درجــات  عــ  ت ت

فال ازل   الأ ـ درجـاته ا  ت ـاس فـيح ـل ال ـة  ٪٢٧، وف اد الع مـ درجـات أفـ
ـــي ء الأعلـــى (الإرـــاع فـــيتقـــع  ال ـــ ـــل  يال اد  ٪٢٧الأعلـــى)، وف مـــ درجـــات أفـــ

ـة  ـيالع ء الأسـفل (الإرـاع فـيتقــع  ال ــ َّ الأدنــى)  يال ن  ثـ ــ ن ام معادلـة ج اســ
ی علام،   اب معامل ال (صلاح ال   ). ٢٨٧ – ٢٨٤: ٢٠٠٠ل

  ) ١١(رقم جدول 
لة  معاملات ه ة ومعاملات ال و  ال ع اس  ال ار ل اذ الق     )٣٣(ن =ات

دة ف   ال
معاملات 
ة ع   ال

معاملات 
لة  ه   ال

معاملات 
  ال 

دة ف   ال
معاملات 
ة ع   ال

معاملات 
لة  ه   ال

معاملات 
  ال 

٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٨  ٠.٥٦  ٠.٢٧  ٠.٧٣  ١  
٠.٥٦  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ١٩  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٢  
٠.٤٤  ٠.١٢  ٠.٨٨  ٢٠  ٠.٨٩  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٣  
٠.٢٢  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٢١  ٠.٦٧  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٤  
٠.٨٩  ٠.٤٨  ٠.٥٢  ٢٢  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٥  
٠.٢٢  ٠.٤٥  ٠.٥٥  ٢٣  ٠.٧٨  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٦  
٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٢٤  ٠.٦٧  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٧  
٠.٨٩  ٠.٤٨  ٠.٥٢  ٢٥  ٠.٥٦  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٨  
٠.٧٨  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ٢٦  ٠.٧٨  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٩  
٠.٥٦  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ٢٧  ٠.٥٦  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٠  
٠.٨٩  ٠.٤٥  ٠.٥٥  ٢٨  ٠.٥٦  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ١١  
٠.٧٨  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٢٩  ٠.٦٧  ٠.٥٥  ٠.٤٥  ١٢  
٠.٨٩  ٠.٣٠  ٠.٧٠  ٣٠  ٠.٦٧  ٠.٧٣  ٠.٢٧  ١٣  
٠.٥٦  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٣١  ٠.٤٤  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ١٤  
٠.٧٨  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ٣٢  ٠.٨٩  ٠.٦١  ٠.٣٩  ١٥  
٠.٤٤  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٣٣  ٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٦  
٠.٤٤  ٠.٣٩  ٠.٦١  ١٧          
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دات  ــ فــ ة ل ـــــع ــاملات ال ــ معــ اوحــ ــ ت ــاسوقــ ــ ــا بـــــ (  ال  – ٠.٢٧مــ
لاً ٠.٨٢ ــ دة) مق فــ ال (ال ــ ــ ال ع ة لــه بــ ) و ــع ــة معامــل ال اوحــ   إذا ت

ــ(  ) ٠.٨٥ – ٠.١٥(  ــة،  يصـ ــ جلالـ ــل ٢٢١: ١٩٩٩أبـ قـ ــي  ـ دة ال ــ فـ ن ال ــ ـ  ،(
ة لها ع   ع ـ معامـل  ) ٠.١٥( معامل ال ي ی دة ال ف ة، وال ع ة ال ی ن ش ت

ة لهــا عــ  ــع لة ٠.٨٥ال ــه ة ال ی ن شــ ــ ــ  ، ت اوحــ معــاملات ال ل ت ــ و
دات  فــــ ــاسل ــ ــ  ؛ ) ٠.٨٩ – ٠.٢٢بــــ (  ال ــ ــح ــ ع دة  ُ ــ فــ ــ لل ــ معامــــل ال
ل إذا  ـــ ل  ؛ ) ٠.٢عـــ (  زادمق ــ ـــاس  فـــإنَّ ولـ رةال اد  لـــه القـــ ــ بـــ أفـــ ـ علـــى ال

ة.    الع

ــامج  ) ٣ ــى برن ــائم عل ــوري ق ــطة منتس ــدةأنش ــض ح ــعوبات  لخف ــلوك الص الس
وضــةوتنمية مهارات اتخاذ القرار لدى أطفــال    والانفعالي  الاجتماعي َّ ذوي  الر

اد(  التعلمصعوبات   ة إع اح  ): ال

 ً   : تعریف البرنامج:أولا
ف خف ة ته عة م الأن ة ب م اح ات  قام ال ـع ة ال ح

فـــال  ــ أ ار لـ ـــاذ القـــ ـــة مهـــارات ات ـــاعي والانفعـــالي وت ك الاج ـــل ــةال وضـ َّ  ال
عل ات ال     . ذو صع

ا ً نامج: ثان اد ال ادر إع   : م

ادر ة م نامج على ع اد ال ة في إع اح ت ال :   ، اع   ت

اصـة   -  لفـة ال ـات ال فـا وال ـاول ال راسة والـ ت ار ال لل الإ
راسة،   ات ال ي غ َّ   ال راسة.  ت ه ال ار ال م ه ضها في الإ  ع

اولـــ   -  ـــة وت اح هـــا ال لعـــ عل ـــي ا قة ال ـــا ـــة ال ـــة والأج راســـات الع ال
راســة،   ات ال ــ غ َّ م ــار ال   وتــ راســات فــي الإ ه ال ض هــ ه  عــ ــ مــ هــ

راسة.   ال
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ع إلـى  - جـ ات  ال ـع ـاس ال ةم َّـ ا ة الاج َّـ فـال  والانفعال وضـةلأ َّ  ال
عل  ات ال ة). ذو صع اح اد ال  (إع

ًا نامجثال ة ال   :: أه

ات   -  ــــع ــ ال ــي خفـ ــاع فـ ة ـ ــَّ ـ ا ة   الاج ــَّ ـ ــال    والانفعال فـ وضــــة لأ َّ   ال
 . عل ات ال  ذو صع

فــال ذو   -  ــل مــع الأ ــه فــي الع فادة  ــال مــ الاســ ــ للعــامل فــي ال
فال.   حلة راض الأ عل في م ات ال  صع

ات اع  -  عل ار.   ال اذ الق فال على مهارة ات ر الأ  في ت

ــلي  - ــة ت ء علـــى فاعل ــ ر  ال ـــ نــامج م ات فــي خفــ ب ـــع ال
َّة ا فال    والانفعالَّة  الاج وضةلأ َّ عل  ال ات ال  . ذو صع

ا ً ع نامجرا ها ال م عل ق ي    : : الأس ال

 : أس عامة ) ١
دة داخله.  أن  -  ج اف ال نامج الأه  ق ال
ة.  -  ل ة داخل ال ونة في ت الأن د م  وج
 -  . ة م الأسهل إلى الأصع رج الأن  ت
مة.   -  ع الأدوات ال  ت
ّ عة  إشا  - ات.   ج ل اء أداء ال ح أث  م ال

َّةأس   ) ٢ َّ   ت    : ةونف
راسة.  -  ة ال فال ع ة ب الأ د وق الف اعاة الف  م
راســـــة (مـــــ   -  ـــــة ال فـــــال ع ـــــة للأ حلـــــة الع ات ال اعـــــاة ســـــ   - ٤م

ات). ٦  س
 -  ً اس نامج م ن ال اعاة أن  فل.    ا م رات ال  لق
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 -  . ونة في ال اعاة ال  م
اعاة   -  لامة. م امل الأم وال ق ع  ت
اعـــاة  - ه  م فـــال فـــي هـــ ـــة للأ ر جاذ ـــ ن الألعـــاب وال ـــ ّ أن ت ــ ـ  ال

ة.  غ  ال

ــ  ) ٣ ةأســـ َّ ــ ـــ ا د  : اج علـــــ الفـــــ ب ال ـــــة علـــــى أســـــل اح ت ال ـــــ اع
فــــ  ــــاعي ل ات وال ــــع ــــَّ اال ا ةة لاج ــــَّ فــــال  والانفعال لــــ الأ

راسة ة ال  . ع

٤ (  َّ ــــ ــ  : ةأســـ إدار ً راعـ ــ اسـ ــات م ـ ل ــان أداء ال ـ ن م ــ ـ ــة أن  ـ اح  اال
 ً فال.   اوآم  على الأ

ا ً نامج خام مها ال ق ي  مات ال   : ال

ــادَّ  ) ١ مات إرشـ ــ ــ خـ ـ ــ ة: ت ـ ــال  م فـ ــ الأ ــاعي لـ ـ ــل الاج فاعـ ال
ه.  ر فل وت ة للأم لفه حالة ال ان ع وال راسة، وتق ال ة ال   ع

َّـ  ) ٢ مات وقائ فـال مـ خـ ــة الأ ات ة: وقا ــع ةال َّـ ة الانفعال َّــ ا  ؛ والاج
ة مهاراتح   نامج ت ف ال ار  یه اذ الق   . ات

مات  ) ٣ ةخـــ ــَّـ ا ة فـــي اج ـــار ـــاه ال ـــة : ت نـــامج فـــي تق ـــات ال جل
ة.  اح فل وال   العلاقة ب ال

انَّ  ) ٤ مات إن ـائج خ ـأتي ب فـال  حلة رـاض الأ خل ال في م ة: ال
فل م  ي ال ة و ات  ج ع َّة  الانفعالَّةال ا   .  والاج

م  ) ٥ ـــ نـــامج ال ف علـــى تــأث ال عــ ــل فـــي ال عـــة: وت ا مات ال خــ
ر   فل. على ت  مهارات ال
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ا ً ع نامج: :  سا ة ال     م

ــة  ــهثلاثـ ــع  ، أشـ اقـ ع ٤ب ــي الأســـ ــات فـ ـ ع (  ، جل ــ ة ٤٠ـ ــ ــة، مـ ـ ) جل
ة (  ل قة٤٥ال   . ) د

راسة:  ة ال ار ع   اخ

 َّ عــة مــ  تــ راســة علــى م ــ ال فــاللــ ت وضــة أ َّ ات  ذو  ال صــع
عل هـا  الـ ةــإدارة ب َّــ عل ده (  ال لـغ عــ ــة، و ـة القل فـلاً ٣٠اف فــال  )  مــ أ

ل   رسة أح زو ائَّةم   . الاب

 َّ ع ال وتـــ ــ ـــارات لـ ــة اخ ارـ ام  ــ اسـ ــال  فـ ـــ الأ ــل ت ـ هـــارات ق
ــة  ـ ــال الأكاد فـ ــةلأ وضـ َّ ــادل  ال اد/ عـ ــ عل (إعـ ــ ات الـ ــع ـ ات ل ــ ــ اللهشـ ـ ، ع

عل ) ٢٠٠٦ ات الـ ف علـى صـع عـ ارات ال ه الاخ ف ه ة، وته َّـ ائ حلـة  ال فـي م
ــة وضــ َّ ل، ال ـــــ ــة  وت ارــ ه ال ــة علـــــى ( ٨٠علـــــى ( هـــــ زعــ ـــــارة م ـــــارات ٦)  ) اخ
  كالآتي:  

اه ) ١ ات الان ار صع ل (   ، اخ ارة.  ١١و  ( 

ات الإدراك ) ٢ ار صع ل (   ، اخ ارة.  ١٥و  ( 

ات   ) ٣ ار صع ةاخ اك ل (   ، ال ارة.  ١٣و  ( 

ف ) ٤ ات ال ار صع ل (   ، اخ ارة.  ١٣و  ( 

ات اللغة ) ٥ ار صع ل (   ، اخ ارة.  ١٤و  ( 

ات   ) ٦ ع ار ال َّةاخ َّ   -ال ل (   ، ةال ارة.  ١٤و  ( 

ح:    قة ال
اك   ارة  ةثلاثه ل  ارات أمام    هي:   ، اخ

= درج   نع
ا ً ان ة= درجة أح   واح

  لا= صف  
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فل على درجة أقل م ( إذا  -  ل ال .  ٥٠ح فل عاد  = (  
فــــل علــــى درجــــة مــــ (  -  ــــل ال ــــ  ٧٠- ٥٠إذا ح ض ل عــــ ُ فــــل م  = (

عل   ات ال ائَّة صع   .  ال
ــل  - ــ م (  إذا ح فــل علــى درجــة أك ات تعلــ ٧٠ال فــل ذو صــع  = (

ائَّة   .  ن

ة  ــ اسـ رجــــة ال ــال ووضــــع ال فـ ــــة الأ لاح ــــة  اح ــ ال ِ وقامـ ّ ــــل ــــارة،  ل
اس ة لل ل رجة ال اب ال .    وح عل ات ال فال ذو صع ی الأ   وت

  للدراسة: التجريبيالتصميم  
ــي ه  ت راســات شــ ــة ال راســة إلــى ف ه ال ةهــ َّــ ــي ال ّ  ال هــا دراســة  یــ ف

ــيأثـ عامــل  ا  ت . ولهــ ــ ع أو أك ــ علــى عامــل آخــ تــا َّ أو أك ام أحــ  تــ اســ
هج  ــ ات ال ـ ـيت ً ال یــ ـ ت ــ أك ــ ، وعلــى ن وف ب عــ ـ ال ا: ال

ــاس  ـ ــلال ـ ــال الق ل  عـ ــ ـ ة، وال ــ ــة واحـ ـ ــة ت عـ ــاليل ـ ضـــح ال ُ ــ  ی ـ ال
ي راسة:   ال   لل

  
ل (  ي ) ال ١ش م  ال راسة  فيال   ال

ات  ة صع ار
عل  ةال ائ ال  
 

ات  اس صع م
اعى  عل الاج ال

 الانفعالى
 

اذ  اس ات م
ار  الق

عة الراسة  م
ر  نامج ال قائ الب

ر على  ة م أن  

ات  ة صع ار
ة ائ عل ال  ال

 
ات  اس صع م
اعى  عل الاج ال

 الانفعالى
 

اذ  اس ات م
ار  الق

لي عة ال ال الق ة اسةرم َّ ات ال عال ع ال  ال ال
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  :إجراءات تجربة الدراسة
راسة ) ١ عة ال ان م   : ت

ســ  ــاب ال ــة  اح افقامــ ال ــ ــار  والان ســ ومعــاملات  ال وال
لــة  راســة، ال ات ال ــ غ ح ل فــ اء وال ــ عل  فــيالال ات الــ ، صــع ــ اء، والع الــ

ة ــَّ ـ ائ عل ال ات الــــ ــــاعي، وصــــع ار؛ وذلــــ الانفعــــالي الاج ــــاذ القــــ ، ومهــــارات ات
راسة  عة ال ان م ار ت ضح  فيلاخ ا ه م ات،  غ ه ال   : الآتي  فيه

ول    )  ١٢( رق  ج
راسة (  ات ال غ راسة في م عة ال ان م عل  ت ات ال ، صع اء، والع ال

َّة ائ عل ال ات ال اعي ، وصع ارالانفعالي  الاج اذ الق   )٣٠ن=) (، ومهارات ات
وحدة   المتغیر 

الانحراف    المتوسط   القیاس 
معامل   الوسیط   المعیاري

  الالتواء
معامل 
  التفرطح 

  ١٫٠٠٨-  ٠٫٤١٢-  ٥١٫٠٠  ٣٫٥١  ٥٠٫٥٧  الدرجة  الذكاء
  ٠٫٤٧٨-  ٠٫٦١  ٥٫٣٨  ٠٫٣٢  ٥٫٤٣  السنة  العمر

لم  
لتع

ت ا
وبا

صع
یَّة 

مائ
الن

  

  ١٫٤٦٥  ٠٫٧٦٢  ١٦٫٠٠  ١٫٤٢  ١٥٫٨٠  الدرجة  الانتباه
  ٠٫٣٠٤-  ٠٫٥٦١  ٢٠٫٠٠  ١٫٦١  ٢٠٫٢٠  الدرجة  الإدراك
  ٠٫٦٣٥  ٠٫٤١٨  ١٩٫٠٠  ١٫٨٠  ١٨٫٨٣  الدرجة  الذاكرة
  ٠٫٢٩٩  ٠٫٠٧٢-  ١٩٫٠٠  ١٫٩٤  ١٨٫٩٧  الدرجة  التفكیر

  ١٫٣٣٨  ٠٫٤٢٧  ١٩٫٠٠  ١٫٦٨  ١٩٫٥٠  الدرجة  ةصعوبات لغویَّ
  ١٫١٠٩-  ٠٫١١٠-  ٢٢٫٠٠  ٢٫٣٣  ٢٢٫٢٣  الدرجة  ةحركیَّ بصریَّة
  ٠٫٦٨٠-  ٠٫٠٥١  ١١٦٫٠٠  ٤٫٦٨  ١١٥٫٥٣  الدرجة  ككل  النمائیَّةصعوبات التعلم 

لم 
لتع

ت ا
وبا

صع
عي 

تما
لاج

ا
  

لي
فعا

لان
ا

  
  ٠٫٦٩٦-  ٠٫٢٠٥  ٢١٫٥٠  ٢٫٥٧  ٢١٫٥٧  الدرجة  فرط الحركة
  ٠٫١٢١  ٠٫٦٢٧-  ٢٤٫٥٠  ١٫٨٦  ٢٤٫٢٧  الدرجة  تشتت الانتباه

  ٠٫٢٩١-  ٠٫٦٢٥-  ٢٥٫٥٠  ٢٫٣٧  ٢٥٫٠٣  الدرجة  ضعف مفھوم الذات
ــارات  ــور المھـ قصـ

  ٠٫٧٧٣-  ٠٫٢٩٤-  ٢٤٫٠٠  ٢٫٣٧  ٢٤٫٣٣  الدرجة  الاجتماعیَّة
  ٠٫٧٠٧-  ٠٫٥٣٩  ٢٤٫٠٠  ٣٫٠١  ٢٣٫٢٠  الدرجة  الاندفاعیَّة
  ٠٫٢٦٥-  ٠٫١٦٥-  ٢٥٫٠٠  ٢٫١٥  ٢٤٫٧٣  الدرجة  العدوانیَّة

  ١٫٠٤٨-  ٠٫٢٢٨-  ٢٥٫٠٠  ١٫٨٧  ٢٥٫٣٣  الدرجة  ينسحابالسلوك الا
  ١٫٣١٦-  ٠٫٣١٤-  ٢٣٫٠٠  ٣٫٤٩  ٢٢٫٥٧  الدرجة  الاعتیادیَّة

  الاجتماعي صعوبات التعلم 
  ٠٫٢١٣  ٠٫٣٩٧  ١٩١٫٥٠  ٦٫٨٨  ١٩٠٫٩٣  الدرجة  الانفعالي

ار 
قر

 ال
خاذ

ات
  

  ٠٫٩١١-  ٠٫٦٦٠  ٦٫٥٠  ٠٫٧٦  ٦٫٦٧  الدرجة  تحدید المشكلة
ــات  ــع المعلومــ جمــ

  ١٫٧٤٥  ٠٫٨٠٤  ٩٫٠٠  ١٫١٢  ٨٫٧٠  الدرجة  والبیانات
  ٠٫٦٢٣-  ٠٫٤٨٦  ٧٫٠٠  ٠٫٩٣  ٧٫٠٣  الدرجة  تحدید البدائل المتاحة 

اختیــــــار البــــــدائل 
  ١٫٠٦٠  ٠٫٩١٤  ٨٫٠٠  ٠٫٩٩  ٨٫١٠  الدرجة  المتاحة

  ٠٫٩٧٢-  ٠٫٤٨٠  ٧٫٠٠  ٠٫٧٤  ٦٫٧٣  الدرجة  القرارتنفیذ 
  ١٫٢٧٧  ٠٫٧٥١  ٣٧٫٠٠  ٢٫٣٠  ٣٧٫٢٣  الدرجة  اتخاذ القرار
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ول ( ی ــ ــ جـ ــح مـ ــي  ) ١٢ـ ــة فـ راسـ ــة ال عـ اء ل ــ ـ ــل الال ــة معامـ ـ أن 
ة   راسة  ن ات ال غ اوح ب ( م ت ٠.٩١٤ ، ٠.٦٢٧-ت ـ ـة ان ه ال )، وأن هـ

ـوهـ  ؛ ) ١(  مـا بـ ـا  إلـى مـا  ـى،  ر ال ـ ل م انـات حـ اثـل ال ـح ت ی
ــ  ول المـ اوح بــــ ( ــــ ــة تــــ راسـ عــــة ال ح ل فــــ ــل ال ــــة معامـ  ، ١.٣١٦-أن 

ت ١.٧٤٥ ـ ة ان ه ال ا ؛ ) ٣(  مـا بـ)، وأن ه َّـ ـي م انـات  ع ـع ال ع ج وقـ
الي،   ى الاع ِت ال ّ ان   و راسة  ت عة ال راسة.  فيم ات ال غ   م

  عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها وتفسيرها:
ض الأول:  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم   ع

ض  ة الفــ ـار صــ راســة  الأوللاخ ُّ  والـلل ٌ علــى أنــه " یــ وق جــ فــ  تُ
َّةذات دلالــة  ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ درجــات  م
ــال ذو  ف عل  الأ ــ ات ال راســة صــع عــة ال ــ  فــي  م ق لــي ال عــ الق  وال
ــاس  عل ل ات الــ ـــاعي صـــع ـــلــل  الانفعـــالي  الاج ةعــ علـــى ُ  وفـــي  ، حـــ

الح ال  لي ل   ". الق

 َّ ــ  تـــ وق بـ لالـــة الفـــ ــة "ت" ل ـ ـــاب  يح ســـ ُ ــال  م فـ  ذو درجـــات الأ
راســة  عــة ال عل م ات الــ قــ  فــيصــع لــيال عــ الق ات  وال ــاس صــع ل

عل  ــاعيالـــ ـ ــالي الاج ــل  الانفعـ ــلـ ـ ــي  ــى ُ  وفـ ــ علـ ةعـ ــ ــأث حـ ــ تـ ـ ــاس ح ـ ، ول
ــة  عال ةال ـَّــ عل  فـــي ال ات الـــ ــاعيخفــ صـــع َّ ، الانفعـــالي الاج ـــاب  تـــ ح

أث (  ول η٢ح ال ضح  الآتي)، وال ُ .   ی   ذل
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ول    )١٣( رق  ج
وق ب   لالة الف ي ة "ت" ل س ُ فال   م عل   ذو درجات الأ ات ال صع

راسة  عة ال ق  في م لي ال ع الق عل  وال ات ال اس صع ل
اعي ل ل  الانفعالي  الاج ةع على  ُ  وفي  أثح ل ح ال   ، و

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  البُعد
  المعیاري

قیمة 
  (ت)

درجات  
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ٠٫٩١  ١٠٫٩٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٥٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٣٫٥٧٧  ٢٫٥٧  ٢١٫٥٧  ٣٠  القبلي  فرط الحركة
  ١٫١١  ١١٫٢٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٨٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٤٠٫٨٧٥  ١٫٨٦  ٢٤٫٢٧  ٣٠  القبلي  تشتت الانتباه

  ١٫١٣  ١١٫٢٠  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٨٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٧٫٨٥٧  ٢٫٣٧  ٢٥٫٠٣  ٣٠  القبلي  ضعف مفھوم الذات
قصــــور المھــــارات 

  الاجتماعیَّة
  ١٫١٧  ١٢٫١٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٧٥  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٣٫٨٨٢  ٢٫٣٧  ٢٤٫٣٣  ٣٠  القبلي

  ١٫١٣  ١١٫٣٧  ٣٠  البعدي ٠٫٩٤٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٢١٫٢٣٥  ٣٫٠١  ٢٣٫٢٠  ٣٠  القبلي  الاندفاعیَّة
  ١٫٢١  ١١٫٧٠  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٧٩  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٦٫٨٢٧  ٢٫١٥  ٢٤٫٧٣  ٣٠  القبلي  العدوانیَّة
  ١٫٢٢  ١٣٫٠٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٦٢  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٧٫٢١٨  ١٫٨٧  ٢٥٫٢٣  ٣٠  القبلي  يالانسحابالسلوك 

  ١٫٢١  ١١٫٣٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩١٦  ٠٫٠١  ٢٩  ١٧٫٧٧٨  ٢٫٤٩  ٢٢٫٥٧  ٣٠  القبلي  الاعتیادیَّة
  ٢٫٦٢  ٩٢٫٩٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٩٥  ٠٫٠١  ٢٩  ٧٨٫٦١٧  ٦٫٨٨  ١٩٠٫٩٣  ٣٠  القبلي  المقیاس ككل

ســ  ــانيوال ضــح الآتــي ال ُ وق بــ  ی يالفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
راســة  عــة ال عل م ات الــ قــ  فــيصــع لــيال عــ الق ات  وال ــاس صــع ل

عل   اعيال ةع على  ُ   لوفي  ل    الانفعالي الاج   : ح

  

0

50
100

150
200

10.93 11.27 11.2 12.13 11.37 11.7 13.03 11.33

92.97

21.57 24.27 25.03 24.33 23.2 24.73 25.23 22.57

190.93

البعدى القبلى
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 : اب ول ال ح م ال  ی

ق ذ - د فــ ـائَّةدلالــة  وجـ ــ دلالـة (  إح ــ م  ) بــα ≤ 0.01ع

ي ســ ُ فــال  م راســة  ذو درجــات الأ عــة ال عل م ات الــ  فــيصــع
قـــــــ  لـــــــيال عـــــــ الق عل  وال ات الـــــــ ـــــــاس صـــــــع ـــــــاعيل  الاج

ــلــل  الانفعــالي ةعــ علــى ُ  وفــي  ــ ، حــ ــالح ال لــيل ا  ؛ الق وهــ
راسة.  وض ال ض الأول م ف ل الف   إلى ق

ــــة  نَّ إ - عال ــــ تــــأث ال ةح ــــَّ عل  فــــي ٢η ال ات الــــ خفــــ صــــع
ــاعي ـ ــالي الاج ُ  الانفعـ ــل  ـ ــ  ـ ــى وع ــة علـ ـ ــاده الف عـ ــ أ ــ مـ ةعـ ــ  ، حـ

اوحـــ بـــ (  ة٠.٩٩٥ – ٠.٩١٦ت اســـ ة وم ـــ ـــة  ا  ؛ )، وهـــي  ــ وهـ
لُّ  ةعلى أن   ی وق  نِ ـة  تُع ة م الف عال ةإلى ال َّـ ا ؛ ال َّـ  م
لُّ  ــ ــة  یــ ــ عال ــة ال ــ ــى فاعل ةعلــ َّ ـــــ عل  فــــي ال ات الـــــ ــع ــ صــ خفــ

اعي ُ   الانفعالي  الاج ل  ة على  ل وع  عاده الف ةع م أ  . ح

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم اني ع   : ال

ض  ة الفـــ ــ ــار صـ ـ ــانيلاخ ـ ــ ال ــة والـ راسـ ُّ  لل ــ ــه " یـ ــى أنـ جــــ لا علـ تُ
 ٌ وق َّةذات دلالــة  فــ ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ  م

فــال درجــات  عل ذو الأ ات الــ راســة صـــع عـــة ال قــ  فـــي  م عـــال  ال
عــي  ــاس  وال عل ل ات الــ ــاعي صــع ــلــل  الانفعــالي  الاج عــ علــى ُ  وفــي 

ة   ". ح

 َّ ــ  تـــ وق بـ لالـــة الفـــ ــة "ت" ل ـ ـــاب  يح ســـ ُ ــال ذو  م فـ   درجـــات الأ
راسـة   عة ال عل م ات ال قـ  فـيصع عـال عـي ال ات  وال ـاس صـع ل

عل  ــاعيالــ ــلــل  الانفعــالي الاج ةعــ علــى ُ  وفــي  ول حــ ــ ضــح الآتــي، وال ُ  ی
 .   ذل



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ول    )١٤( رق  ج
وق ب   لالة الف ية "ت" ل س ُ فال   م عل   ذو درجات الأ ات ال صع

راسة  عة ال ق  في م عال عي  ال عل  وال ات ال اس صع ل
اعي ل ل  الانفعالي  الاج ة ع على  ُ  وفي    ح

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  البُعد
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٤٧٦  ٢٩  ٠٫٧٢٢  ٠٫٩١  ١٠٫٩٣  ٣٠  البعدي  فرط الحركة
  ٠٫٩١  ١٠٫٨٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٧١٢  ٢٩  ٠٫٣٧٢  ١٫١١  ١١٫٢٧  ٣٠  البعدي  تشتت الانتباه
  ١٫٠٦  ١١٫٢٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٤٧٦  ٢٩  ٠٫٧٢٢  ١٫١٣  ١١٫٢٠  ٣٠  البعدي  ضعف مفھوم الذات
  ٠٫٩٢  ١١٫١٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

قصـــــور المھـــــارات 
  الاجتماعیَّة

  ٠٫٤٢٣  ٢٩  ٠٫٨١٢  ١٫١٧  ١٢٫١٣  ٣٠  البعدي
  ٠٫٩٨  ١٢٫٠٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٨٤٥  ٢٩  ٠٫١٩٧  ١٫١٣  ١١٫٣٧  ٣٠  البعدي  الاندفاعیَّة
  ٠٫٩٢  ١١٫٣٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫١٦١  ٢٩  ١٫٤٣٩  ١٫٢١  ١١٫٧٠  ٣٠  البعدي  العدوانیَّة
  ١٫١٧  ١١٫٥٧  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٦٦٩  ٢٩  ٠٫٤٣٢  ١٫٢٢  ١٣٫٠٣  ٣٠  البعدي  الانسحابيالسلوك 
  ١٫٠٨  ١٢٫٩٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫١٦٩  ٢٩  ١٫٤٠٩  ١٫٢١  ١١٫٣٣  ٣٠  البعدي  الاعتیادیَّة
  ١٫٠٥  ١١٫١٧  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٠٧٧  ٢٩  ١٫٨٣١  ٢٫٦٢  ٩٢٫٩٧  ٣٠  البعدي  المقیاس ككل
  ٢٫٩٣  ٩٢٫١٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

ســ  ــانيوال ضــح الآتــي ال ُ وق بــ  ی يالفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
راسـة   عة ال عل م ات ال قـ  فـيصع عـال عـي ال ات  وال ـاس صـع ل

عل   اعيال لل    الانفعالي الاج ةع على  ُ   وفي    : ح
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البعدى التتبعى



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 : اب ول ال ح م ال  ی

ق ذ - د فـ م وجـ ـائَّةدلالـة  عـ ـ دلالـة (  إح ـ م ) α ≤ 0.05ع
ي بــ ســ ُ فــال  م راســة  ذو درجــات الأ عــة ال عل م ات الــ صــع

ــ  فـــي قـ ــال عـ عـــي ال عل  وال ــ ات الـ ــاس صـــع ـ ــاعيل ـ  الاج
ــلــل  الانفعــالي ةعــ علــى ُ  وفــي  ض  ؛ حــ ل الفــ ــ ــ إلــى ق ا  وهــ

اني راسة.   ال وض ال   م ف

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم الع   : ال

ض   ة الفـ ار ص الـلاخ راسـة  ال ُّ  والـلل ٌ علـى أنـه " یـ وق جــ فــ  تُ
َّةذات دلالــة  ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ درجــات  م

ــال  ف عل ذو الأ ــ ات ال راســة صــع عــة ال ــ  فــي  م ق لــي ال عــ الق  وال
ار اذ الق اس ات لل   ل الح ال مهارة م مهاراته  وفي  ع، ل   ". ال

 َّ ــ  تـــ وق بـ لالـــة الفـــ ــة "ت" ل ـ ـــاب  يح ســـ ُ ــال ذو  م فـ   درجـــات الأ
راسة   عة ال عل م ات ال ق  فيصع ليال ع الق ار  وال ـاذ القـ ـاس ات ل

ل   ـلك ـة مهـارة مـ مهاراتـه  وفـي  عال ـ تـأث ال ـاس ح ة، ول َّـ ـة  فـي ال ت
ار،   اذ الق َّ مهارات ات أث (  ت اب ح ال ول η٢ح ضح  الآتي)، وال ُ   : ذل  ی

   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ول    )١٥( رق  ج
وق ب   لالة الف ي ة "ت" ل س ُ فال ذو  م عل    درجات الأ ات ال صع

راسة  عة ال ق  في م لي ال ع الق ل  وال ار  اذ الق اس ات لل   وفي 
أثمهارة م مهاراته ل ح ال   ، و

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  المھارة
  المعیاري

قیمة 
  (ت)

درجات  
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ١٫١٠  ١٠٫٠٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ١٣٫٣٩٤  ٠٫٧٦  ٦٫٦٧  ٣٠  القبلي   تحدید المشكلة
ــات  ــع المعلومــ جمــ

  والبیانات
  ١٫١٨  ١٤٫٦٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٢٠  ٠٫٠١  ٢٩  ١٨٫٢٥٣  ١٫١٢  ٨٫٧٠  ٣٠  القبلي 

ــدائل  ــد البــــ تحدیــــ
  المتاحة

  ١٫٠٨  ١٠٫٧٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٧٩  ٠٫٠١  ٢٩  ١٤٫٥٤٥  ٠٫٩٣  ٧٫٠٣  ٣٠  القبلي 
اختیــــــار البــــــدائل 

  المتاحة
  ١٫٥٠  ١٢٫٥٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٣٧  ٠٫٠١  ٢٩  ١٢٫١٩٨  ٠٫٩٩  ٨٫١٠  ٣٠  القبلي 

  ٠٫٧٥  ١٠٫١٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٨٩١  ٠٫٠١  ٢٩  ١٥٫٣٧٨  ٠٫٧٤  ٦٫٧٣  ٣٠  القبلي   تنفیذ القرار

  ٢٫٧١  ٥٨٫١٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦٧  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٨٫٩٦٧  ٢٫٣٠  ٣٧٫٢٣  ٣٠  القبلي   المقیاس ككل

س   اني وال ضح  الآتي   ال ُ وق بــ  ی ي الفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
راســة  عــة ال عل م ات الــ قــ  فــي صــع لــي ال عــ الق ــاذ  وال ــاس ات ل

ل  ار  لالق   : مهارة م مهاراته وفي 
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 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 : اب ول ال ح م ال  ی

ق ذ - د فــ ـائَّةدلالــة  وجـ ــ دلالـة (  إح ــ م  ) بــα ≤ 0.01ع

ي ســ ُ فــال  م راســة  ذو درجــات الأ عــة ال عل م ات الــ  فــيصــع
ق   ليال ع الق ـل  وال ار  اذ القـ اس ات ـلل مهـارة مـ  وفـي 

ـ ،  مهاراته ـالح ال عـل الـ  ؛ ال ض ال ل الفـ ـ ـ إلـى ق ا  وهـ
راسة.  وض ال  م ف

ـة  نَّ إ - عال ـ تـأث ال ةح َّـ ار،  فــي ٢η ال ـاذ القــ ـة مهـارات ات  ت
اوحـــ بـــ (  ة٠.٩٦٧ – ٠.٨٣٧ت اســـ ة وم ـــ ـــة  ا  ؛ )، وهـــي  ــ وهـ

لُّ  ةعلى أن   ی وق  نِ ـة  تُع ة م الف عال ةإلى ال َّـ ا ؛ ال َّـ  م
لُّ  ة    ی عال ة ال َّةعلى فاعل ار.  في  ال اذ الق ة مهارات ات   ت

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم عع ا   : ال

ض  ة الف ار ص علاخ ا راسة  ال ُّ  واللل وقٌ  لاعلى أنـه " ی ج فــ تُ
َّةذات دلالــة  ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ درجــات  م

فــال  عل ذو الأ ــ ات ال راســة صــع عــة ال قــ  فــي  م عــال عــي  ال  وال
ار اذ الق اس ات لل   ل   ". مهارة م مهاراته  وفي 

 َّ وق بــ  تــ لالــة الفــ ــة " ت " ل ــاب  يح ســ ُ فــال ذو  م   درجــات الأ
ــة  راسـ عـــة ال عل م ات الـــ قـــ  فـــيصـــع ــال عـ عـــي ال ــاذ  وال ـ ـــاس ات ل

ل   ار  لالق ول  مهارة م مهاراته  وفي  ضح الآتي، وال ُ .   ی   ذل
   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ول    )١٦( رق   ج
وق ب   لالة الف ي ة "ت" ل س ُ فال   م عل   ذو درجات الأ ات ال صع

راسة  عة ال ق  في م عال عي  ال ل  وال ار  اذ الق اس ات وفي  ل
  مهارة م مهاراته كل

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  المھارة
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫١٠  ١٠٫٠٣  ٣٠  البعدي   المشكلةتحدید 
  ١٫٢٧  ١٠٫١٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ــات  ــع المعلومـــ جمـــ
  والبیانات

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫١٨  ١٤٫٦٧  ٣٠  البعدي 
  ١٫٢٤  ١٤٫٧٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٤١٥  ٢٩  ٠٫٨٢٨  ١٫٠٨  ١٠٫٧٣  ٣٠  البعدي   تحدید البدائل المتاحة
  ١٫٣٧  ١٠٫٨٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٧٤٥  ٢٩  ٠٫٣٢٨  ١٫٥٠  ١٢٫٥٠  ٣٠  البعدي   اختیار البدائل المتاحة
  ١٫٦٣  ١٢٫٥٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٢٥٥  ٢٩  ١٫١٦١  ٧٥.  ١٠٫١٧  ٣٠  البعدي   تنفیذ القرار
  ١٫٠٩  ١٠٫٣٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫١٠٢  ٢٩  ١٫٦٩٠  ٢٫٧١  ٥٨٫١٠  ٣٠  البعدي   المقیاس ككل
  ٢٫٩٩  ٥٨٫٤٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ســ  ــانيوال ضــح الآتــي ال ُ وق بــ  ی يالفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
ــة  راسـ عـــة ال عل م ات الـــ قـــ  فـــيصـــع ــال عـ عـــي ال ــاذ  وال ـ ـــاس ات ل

ل   ار  لالق   : مهارة م مهاراته  وفي 
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البعدى التتبعى



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 : اب ول ال ح م ال  ی

ق ذ - د فـ م وجـ ـائَّةدلالـة  عـ ـ دلالـة (  إح ـ م ) α ≤ 0.05ع
ي بــ ســ ُ فــال  م راســة ذو درجــات الأ عــة ال عل م ات الــ صــع

ــ  فـــي قـ ــال عـ عـــي ال ــل  وال ـ ار  ــ ــاذ القـ ـ ــاس ات ـ ــلل ـ ــي   وفـ
وض  ؛ مهـــارة مـــ مهاراتـــه ـــع مـــ فـــ ا ض ال ل الفـــ ـــ ـــ إلـــى ق ا  وهـــ

راسة.   ال

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم امع   : ال

ض   ة الف ار ص املاخ راسة  ال ُّ  واللل ٌ على أنه " ی وق ج فــ  تُ
َّةذات دلالــة  ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ درجــات  م
ــال ذو  ف عل  الأ ــ ات ال راســة صــع عــة ال ــ  فــي  م ق لــي ال عــ الق  وال

عل  ات الــ ــة صــع ار ةل ــَّ ائ ــلــل  ال ةعــ علــى ُ  وفــي  ــ حــ ــالح ال ، ل
لي    ". الق

 َّ ــ  تـــ وق بـ لالـــة الفـــ ــة "ت" ل ـ ـــاب  يح ســـ ُ ــال ذو  م فـ   درجـــات الأ
راســة  عــة ال عل م ات الــ قــ  فــيصــع لــيال عــ الق ات  وال ــة صــع ار ل

عل   ائَّةال لل   ال ةعـ علـى ُ  وفي  ـة حـ عال ـ تـأث ال ـاس ح ة، ول َّـ  ال
عل  فـي ات الـ َّـةخفـ صـع ائ َّ ، ال ـأث (  تـ ـ ال ـاب ح ول η٢ح ـ  الآتــي)، وال

ضح ُ .   ی   ذل
   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ول    )  ١٧( رق  ج
وق ب   لالة الف ية "ت" ل س ُ فال   م عل   ذو درجات الأ ات ال صع

راسة  عة ال ق  في م لي ال ع الق عل  وال ات ال ة صع ار َّةل ائ   ال
ل  ل ك ة ع على  ُ  وفي  أث ح ل ح ال   ، و

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  الصعوبة
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ١٫٧٦  ٥٫٤٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٦٫٧١٩  ١٫٤٢  ١٥٫٨٠  ٣٠  القبلي   الانتباه

  ١٫٥٤  ٧٫٨٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٧٦  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٤٫٣٧٦  ١٫٦١  ٢٠٫٢٠  ٣٠  القبلي   الإدراك

  ١٫٠٣  ٥٫٣٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٨٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٧٫٦٢٢  ١٫٨٠  ١٨٫٨٣  ٣٠  القبلي   الذاكرة

  ١٫٦٤  ٥٫٧٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٦٫٨٤٨  ١٫٩٤  ١٨٫٩٧  ٣٠  القبلي   التفكیر

  ٠٫٨٠  ٦٫١٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٨٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٤٠٫٥٠٨  ١٫٦٨  ١٩٫٥٠  ٣٠  القبلي   ةالصعوبات اللغویَّ 
ــعوبات  الصــــــــــــ

  ةالحركیَّ  البصریَّة
  ٠٫٨٨  ٨٫٣٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٧٫٣٥١  ٢٫٣٣  ٢٢٫٢٣  ٣٠  القبلي 

  ٣٫٧٠  ٣٨٫٧٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٩٦  ٠٫٠١  ٢٩  ٨١٫٦٣٣  ٤٫٦٨  ١١٥٫٥٣  ٣٠  القبلي   البطاریة ككل

ســ  ــانيوال ضــح الآتــي ال ُ وق بــ  ی يالفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
راســة  عــة ال عل م ات الــ قــ  فــيصــع لــيال عــ الق ات  وال ــة صــع ار ل

عل   ائَّةال لل    ال ةع على  ُ   وفي    : ح
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اب ول ال ح م ال  :ی

ق ذ - د فــ ـائَّةدلالــة  وجـ ــ دلالـة (  إح ــ م  ) بــα ≤ 0.01ع

ي ســ ُ فــال ذو  م راســة   درجــات الأ عــة ال عل م ات الــ  فــيصــع
قــ  لــيال عــ الق عل  وال ات الــ ــة صــع ار ةل َّــ ائ وفــي ــل  ال

ــل ــى ُ  كـ ــ علـ ةعـ ــ ــ ، حـ ـ ــالح ال ـ ــيل لـ ل  ؛ الق ــــ ــى ق ــ إلـ ـ ا  ــ وهـ
راسة.  وض ال ام م ف ض ال  الف

ــــة  نَّ إ - عال ــــ تــــأث ال ةح ــــَّ عل  فــــي ٢η ال ات الــــ خفــــ صــــع
ة َّ ــــــــ ائ اوحــــــــ بــــــــ (  ، ال ة ٠.٩٩٦ – ٠.٩٦١ت ــــــــ ــــــــة  )، وهــــــــي 
ة اس ا    ؛ وم لُّ وه ةعلى أن   ی وق  نِ ـة  تُع ة م الف عال إلـى ال

ة َّ ــ ـــ ا ؛ ال َّ ــ ـــ لُّ  م ـــــة  یـــــ عال ـــــة ال ةعلـــــى فاعل َّ ـــــ خفـــــ  فـــــي ال
عل   ات ال ائَّةصع  . ال

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم ادسع   :ال

ض  ة الفــ ــار صــ ــادسلاخ راســة  ال ُّ  والـــلل جـــ  لاعلــى أنــه " یــ تُ
 ٌ وق َّةذات دلالــة  فــ ــائ ــ  إح ــ م ي ) بــ α ≤ 0.05(  دلالــة ع ســ ُ  م

فــال درجــات  عل ذو الأ ات الــ راســة صـــع عـــة ال قــ  فـــي  م عـــال  ال
عي  عل  وال ات ال ة صع ار َّةل ائ لل  ال ةع على  ُ   وفي    ". ح

 َّ ــ  تـــ وق بـ لالـــة الفـــ ــة "ت" ل ـ ـــاب  يح ســـ ُ ــال  م فـ  ذو درجـــات الأ
راسـة  عـة ال عل م ات ال قـ  فـيصع عـال عـي ال ات  وال ارـة صـع ل

عل   ائَّةال لل    ال ةع على  ُ   وفي  ول ح ضح  الآتي، وال ُ .   ی   ذل
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ول    )١٨( رق  ج

وق ب   لالة الف ية "ت" ل س ُ فال   م عل   ذو درجات الأ ات ال صع
راسة  عة ال ق  في م عال عي  ال عل  وال ات ال ة صع ار َّةل ائ  ال

ل  ل ك ة ع على  ُ  وفي    ح
  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  الصعوبة

درجات    قیمة (ت)  المعیاري
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٥٧٣  ٢٩  ٠٫٥٧١  ١٫٧٦  ٥٫٤٣  ٣٠  البعدي   الانتباه
  ١٫٥٠  ٥٫٣٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٤٤٨  ٢٩  ٠٫٧٦٩  ١٫٥٤  ٧٫٨٠  ٣٠  البعدي   الإدراك
  ١٫٣٢  ٧٫٧٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫٠٣  ٥٫٣٧  ٣٠  البعدي   الذاكرة
  ١٫١٣  ٥٫٢٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫١٧٤  ٢٩  ١٫٣٩٤  ١٫٦٤  ٥٫٧٣  ٣٠  البعدي   التفكیر
  ١٫٦١  ٥٫٤٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ٠٫٨٠  ٦٫١٠  ٣٠  البعدي   ةالصعوبات اللغویَّ 
  ٠٫٩٨  ٥٫٩٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ــریَّةالصـــعوبات   البصـ
  ةالحركیَّ 

  ٠٫٣٠٥  ٢٩  ١٫٠٤٤  ٠٫٨٨  ٨٫٣٣  ٣٠  البعدي 
  ٠٫٩٩  ٨٫١٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٠٧٢  ٢٩  ١٫٨٦٨  ٣٫٧٠  ٣٨٫٧٧  ٣٠  البعدي   البطاریة ككل
  ٣٫٧٧  ٣٧٫٨٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ســ  ــانيوال ضــح الآتــي ال ُ وق بــ  ی يالفــ ســ ُ فــال  م  ذو درجــات الأ
راسـة  عـة ال عل م ات ال قـ  فـيصع عـال عـي ال ات  وال ارـة صـع ل

عل   ائَّةال لل    ال ةع على  ُ   وفي    : ح
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 : اب ول ال ح م ال  ی

ق ذ  -  د فـ م وجـ ـائَّة دلالـة     عـ ـ دلالـة (   إح ـ م   ) بـ α ≤ 0.05ع

ي  ــ سـ ُ فــــال ذو   م راســــة     درجــــات الأ عــــة ال عل م ات الــــ   فــــي صــــع
ق  ع ال عـي  ال عل   وال ات الـ ارـة صـع ة ل َّـ ائ ـل ـل    ال   وفـي 

ة ع على  ُ  راسة.   ؛ ح وض ال ادس م ف ض ال ل الف ا  إلى ق   وه

ض  الف اصة  ائج ال ة ال اق ض وم عع ا  : ال

راسـة  ع لل ـا ض ال ة الف ار ص ُّ  والـلاخ جــ علاقــة علـى أنـه  یـ "ت
َّة ا ة دالة  ارت ا سال ائ فــال α ≤ 0.05ع م دلالة ( إح ) بــ درجــات أ

راســـة  عـــة ال ـــ  فـــي م ــال عـ ــاته  ال ار، ودرجـ ــاذ القـــ ـ ـــاس ات ــي ل  فـ
عال   عل   ال ات ال اس صع َّةل ا َّة الاج َّ  "الانفعال ـاب معامـل  ت ح

ا ن ب    الارت س راسـة ل عـة ال فـال م ـ  فـيدرجات أ عـال ـاس  ال ل
ار، ودرجــاته  ــاذ القــ ــ  فــيات عــال عل  ال ات الــ ــاس صــع ةل ـَّـ ا  الاج

ول  الانفعالَّة ضح الآتي، وال ُ :   ی   ذل

ول    )١٩( رق  ج
ا معامل   راسة  ب    الارت عة ال فال م ع ال    في درجات أ ار،    ال اذ الق اس ات ل

ع ال    في ودرجاته   عل    ال ات ال اس صع َّة ل ا َّة   الاج   ) ٣٠(ن =    الانفعال
  البُعد

  معامل
  الارتباط 

  تحدید المشكلة
جمع  

المعلومات  
  والبیانات

تحدید البدائل 
  المتاحة

اختیار 
البدائل 
  المتاحة

اتخاذ القرار    تنفیذ القرار
  ككل

  ** ٠٫٩١٥-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٥٦٣-  ** ٠٫٧٤٥-  ** ٠٫٥٤٢-  ** ٠٫٦٥٩-  الحركةفرط 
  ** ٠٫٩٠٥-  ** ٠٫٥٢٧-  ** ٠٫٦٥٨-  ** ٠٫٧٦٢-  ** ٠٫٥٩٦-  ** ٠٫٥٥٨-  تشتت الانتباه

  ** ٠٫٨٨٢-  ** ٠٫٨١٠-  ** ٠٫٦٦٦-  ** ٠٫٧٦٩-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٤٢-  ضعف مفھوم الذات
ــارات   ــور المھـــ قصـــ

  ** ٠٫٨٤٢-  ** ٠٫٧٣١-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٥٢٨-  ** ٠٫٦٨٧-  ** ٠٫٦٦١-  الاجتماعیَّة 

  ** ٠٫٩٢٣-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٨٢-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٧٤-  ** ٠٫٥٨٩-  الاندفاعیَّة
  ** ٠٫٨١٩-  ** ٠٫٧٤٢-  ** ٠٫٧٣٢-  ** ٠٫٧٥٢-  ** ٠٫٨١٤-  ** ٠٫٧٠١-  العدوانیَّة
  ** ٠٫٨٢٣-  ** ٠٫٦٢٤-  ** ٠٫٨٧٤-  ** ٠٫٦٨٣-  ** ٠٫٧٤٩-  ** ٠٫٧٥٤-  الانسحابيالسلوك 

  ** ٠٫٩٣١-  ** ٠٫٦٣١-  ** ٠٫٨١٤-  ** ٠٫٧٥٦-  ** ٠٫٧٦٢-  ** ٠٫٦٥١-  الاعتیادیَّة
  ** ٠٫٩٤٥-  ** ٠٫٨٤٣-  ** ٠٫٨٧٤-  ** ٠٫٧٨٥-  ** ٠٫٧٩٩-  ** ٠٫٨١٤-  المقیاس ككل

ا دالة ع  ة معامل الارت   )٠.٠١ م(** 
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 : اب ول ال ح م ال   ی

د علاقـة  َّـةوجـ ا ة دالـة  ارت ـة سـال ا ق ـائ ـ دلالـة ( إح ـ م  ≥ αع

راســـة ) بـــ 0.01 عـــة ال فـــال م ـــ  فـــيدرجـــات أ ــال عـ ــاذ  ال ـ ـــاس ات ل
ار ــ ــل  القـ ــلـ ـ ــي  ــارة علــــى  وفـ ةمهـ ــ ــاته حـ ــي، ودرجـ ــ  فـ ـ ــال عـ ــــاس  ال ل

عل  ات الــ ةصــع ـَّـ ا ة الاج ـَّـ ــلــل  الانفعال ة علــى  وفــي  ةصــع أنــه  أ ؛ حــ
فـــال  ـــا ارتفعـــ درجـــات الأ ـــ درجـــاته علـــى  فـــيكل ف ار ان ـــاذ القـــ مهـــارات ات

عل  ات الــ ــاس صــع ةم ـَّـ ا االاج ــَّ لُّ  ؛ م ات لـــ  یـــ ــع علــى خفــ تلــ ال
فال .   ؛ الأ وض ال ع م ف ا ض ال ل الف ا  إلى ق   وه

عـــة  فــال ال م الـــ حققـــه أ قــ ـــة ال اح جــع ال ةوت ـَّـ ـــاس  ال فـــي ال
ـة حلـة الع ه ال ر لهـ ـ ة م ة أن اس ع إلى م ـ  ولأنَّ  ؛ ال علـ عـ  ال

ـا ر لا  ــ ة م ـ فــل جأن اشـ لل ــه م ج ا ؛ إلــى ت ـَّـ ون  م ــ ع فــال  عـل الأ
 ، عل ــة الـ ــه داخـل ب دو علـى أنف ــ ونها ن و ــ ـي ی ة ال ــ االأن َّـ ــي مهــارة  ؛ م ی

یه ار لـــــ ـــــاذ القـــــ ــ ؛ ات ـــ ة ال فـــــاض حـــــ ـــــه وان أنف ه  ـــــالي زـــــادة ثقـــــ ال ات عو
َّة ا یه  والانفعالَّة  الاج   . ل

  التوصيات:
ـة  ) ١ ـت عل لات  ال ـ ال ة  ـَّةوالأسـ ف فـال  ال ض لهـا الأ عـ ـي ی ال

لات على مهاراته   وذو  ه ال عل وتأث ه ات ال َّةصع  . ال

ــات  ) ٢ ـ ر معل ــ ــةتـ وضـ َّ ــارات  ال ــة مهـ ـ ــة ت ـ ــى  َّةعلـ ــ ـ ــ  ال لـ
ار.  اذ الق فال وخاصةً مهارة ات  الأ

فـــال العـــادی  ) ٣ ر الأ ر فـــي تــ ــ ة م ـــ ام أن ـــأث اســ ــة  ال
  .   وغ العادی
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  :ةقترحمبحوث  
فــال  ) ١ اءة لــ أ ــل القــ ــة مهــارات مــا ق ر فــي ت ــ ة م ــ ــة أن فاعل

وضة َّ .   ال عل ات ال ض ل صع ع  ال

فـــــال  ) ٢ ــ أ اصـــــل لــ ــة مهـــــارات ال ــ نـــــامج ل ــة ب ــ وضـــــةفاعل َّ ذو  ال
اعي.  عل الاج ات ال  صع

فــــال  ) ٣ ــ أ ار لـ ــــاذ القــــ ــارة ات ــــة مهـ نــــامج ل ــة ب ـ وضــــةفاعل َّ ذو  ال
.    العقلَّةالإعاقة  عل   القابل لل
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  راجعالم
 َّ : المراجع العربي ً   :ةأولا

ام أح م ( إ ار لـ ٢٠٢١ب ـاذ القـ رة علـى ات القـ هـا  ف وعلاق ـال قـة  ). ال
ـــــ  ة مـــــ وجهـــــة ن ـــــ لـــــة ال ف حلـــــة ال فـــــال فـــــي م ـــــة مـــــ الأ ع

ـة.  ل ل ة ت ةالأمهات: دراسة وص لة وال ف لة دراسات في ال ، م
، ع (    ).  ٣٣٨ -٢٥٦)، ص ( ١٩جامعة أس

ـــــــ ــي، آم ا دالــــ ــ . (  ةإبــــ ــ لات ٢٣٢٠اســــ ــــــ ف ة). ال َّ ـــــــ ه هـــــــا  ال ا ــ ارت ومــــ
ــ  ل لـ ق ـــ ـــة ال ـــار مه اخ علـــ  ار ال ـــاذ القـــ ات مهـــارة ات ـــ

حلة   َّـةلاب ال ان ــاث ،  ال راســات والأ لة رواف لل ةم ــَّ فــي  العل
م  ةالعلــــــ َّ ــــــ ا َّ  الاج ــــــان ــج ، ةوالإن  -٣٦٥(  )، ص٢(  )، ع٧( مـــ

٣٩٠ .(  

ــ (  ــ أح ر فــي ٢٠١٤أح ــ ة م ــ ام أن اســ ــ  خل م نــامج تــ ــة ب ). فاعل
ــ  ــ ــ ت ــ ــاه  م ــ ــالان فـــــال لــ .  الأ ات ــ ــة الــ لـــ ف لـــــة ال م
ة   . ٣٩٩-٣٥٣، ، موال

د   ــــ ــل م ــــان، أمـ ــ عل ــ حامـ ـ ــأح ــ٢٠٢١(  يعلـ ـ ــــة  ة). فاعل ــي ل ائـ نــــامج إث ب
ــــة  ل ال ــ  هــ ــــلاب ال ــ ال ــــة مــ ار لــــ ع ــــاذ القــــ مهــــارات ات

ــل ة. م د ــع ــة ال م الع ـــة للعلـــ ـــة العال ی ةة جامعـــة ال َّ ـــ  ال
َّة ف   ).  ١١٢-٤٩)، ص ( ٥، ع ( وال

ــ علـــ ـــ الله يأح ـــ ٢٠٢٠(  ع ـــات تق ــ إلـــى ن ي م ر نـــامج تـــ ــة ب ). فاعل
ات  ـــة ذو صـــع ل ار لـــ ال ـــاذ القـــ ـــة مهـــارات ات ـــ فـــي ت ال

  . عل م الـ لة العل َّةم َّة ال ف -٦٢(  )، ص٩(  )، ع٤( مـج ، وال
٧٩  .(  
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ة  امــ ــ ال ــ م عل). ٢٠١٩( أح ــ ات ال عامــل مــع ذو صــع ات ال ات . اســ
زدار   انعاب ال لل وال   . ، ع

ل ذیـــ (  اع اء إســـ ة ٢٠٢٣أســـ ـــ ـــا ال َّة). أن ـــاذ  الأســـ ـــة ات ودورهـــا فـــي ت
فال   ار ل أ وضةالق َّ ان.  ماج.  ال اء، ع   ، جامعة الإس

ـــــ آ اإ ). ٢٠٢١( لاء ح نـــــامج قـــــائ علـــــى  دعـــــ َّةب ات دة  اســـــ عـــــ اس ال ـــــ ال
عل  ات الــ فــ صــع ةل َّــ ائ ــة الأ ال فــال لــول وضــة أ َّ ــة . ال ل م

فل ة وثقافة ال     . ) ٣( ج  )،  ١( ع )،  ١٧، مج ( ال

ــال ل (  آمـ اع ــ ــ إسـ ـ ــ ٢٠١٠أح عـ ــة  ـ ــاع ل ـ ــ الاج ــي علـ ح فـ ــ ـ ذج مق ــ ـ ). ن
لات  ــ ـ ــ ال ـ ار ن ــ ــاذ القـ ـ ــى ات رة علـ ــ ــة والقـ فـ ع ــا وراء ال ــارات مـ مهـ

ال  ة ل ال عاص ة ال علـال ــاهج . ال لة دراســات فــي ال م
ر ق ال ـة و ـة، ال ـة ال ل  ، َّة، جامعة ع ش ـ  ال

ق  اهج و ، مج (  لل ر    ). ١٦٧-١٦٠)، ص ( ١٦١( ع  )،  ١ال

ا.   خل  ). ۲۰۱۷( إ عل  إلى  م حلة في  ال لة م ف ة ال ــ ـال ،  أبـ . (تغ  الـ
ا نه،  وأحلام وفا  م  ل ن )   خ ج .  دار الأردن:   . م   الف

ان ات  ). ٢٠١٤(   ني.   إ ام  خ ة ال .   أن ر   م
http://ebda3altadres.blogspot.com/2014/09/blog-post_6.html 

ــان ــال إ ــ  ج نــامج٢٠٢٠(  ف ذج علــى قــائ ). ب ــ ــل ن ام أوزو ــاب اســ  ال
فــاعلي ــ فــي ال ات ت عل صــع ة الــ ــاب وضــة فــل لــ ال َّ . ال
ــة  لـ ةال َّ ــ ـ لـــة العل ف ـــة لل ـــة ال ل  ، رســـع ة، ع ، جامعـــة ب ـــ ال

 )١٦ .(  

ان ال  إ نـامج ). تـأث٢٠٢٠( ف    ج دة وسـائ ب عـ ة علـى قـائ م َّـ ء ن  العـ
في ع ات  ت  في  ال عل  صع ة ال ائ فـال ل الق وضـة أ َّ  ذو  ال
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ات ،  صــــع عل ــة الــــ لــ ةال َّ ــ ــ ــــة العل ــــة ال ل  ، رســــع ، جامعــــة ب
ة، ع (  لة ال ف   ).  ١٦لل

ان ع الله .   إ ـ٢٠٢١( الهلال وفه ب أح ال و  ة). ت تي لـ ـ عي ال الـ
 : عل ات الــ ةصــع ــ .  أن ر ــ ل ـــم ة ةال َّ ـــ لـــ  العل امعـــة ال ل

  ). ٢٠٠-١٩٣( ص  )،  ٢( )، ع ٢٢( ، مج ل

ــع ســ (  ــان م ــة . ) ٢٠٢٠إ ر فــي ت ــ ة م ــ نــامج قــائ علــى أن ــة ب فاعل
ــة  لة اللغ ــ فــال لــال ، مــج  الأ حــ اب ال )، ع ١١( ذو اضــ

ل)،  ٣٧(  ة  ةم لة وال ف رةال     . ، جامعة الإس

افي ع ال   عـ٢٠١٧( أ ح ـة  رت ل نامج ال مهـارات أسـال  ). ب
ب.  اســ ــة ال م ات تعلــ ب ــلاب ذو صــع ــا لل ــ العل ف رســالة ال

راه م والآداب، جامعة ع شد ات للعل ة ال ل  ، .    

ــ فـــاروق غـــالي (  اسـ ــ نـــافع،  ـ ـــال م ، ج ـــ ـــ م ـــة . ) ٢٠١٣تهـــاني م فاعل
ام  اســـ ـــ  خل م نـــامج تـــ ةب ـــ هـــارات  أن ـــة ال ر فـــي ت ـــ م

ع  ةال َّ ــ ة  ــ ــل اصــ ــوال ــال لــ فــ ،  الأ ی ــ حــ ــال ـــ ــالة ماج ، رســـ
 . ، م     جامعة ع ش

ی   ى ال ، م ال ال ا). ٢٠١١( ج ات اجــات  تاس ة ذو ال ل تعل ال
اصة انال ، ع   . ، دار الف

ان (  ـــى ســـل ــ. ) ٢٠٢١ج ـــة وتعلـــ  أثـ ــي ت ر فـ ـــ نـــامج ال فـــالب ــ أ ـ ــا ق  لمـ
رســـة "رـــاض  فـــالال ـــالأ ه ت )، ٥( )، ع ١٣( ، مـــج ة" دراســـة شـــ

ل َّةفاق آ  ةم ائعل     . ، ال

اس   ر ال اصة  . ) ٢٠٠٥( ح ن عل ال ات ال مصع ة للعل ار الع   . ، ال

ـ ان م اءة  . ) ٢٠١٩(  . ح اد للق ع عل في مهارات الاس ات ال ف ع صع ال
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فال   ل وضةأ َّ   . ال

ـ (  ـال أح ي ع ال ـة ٢٠١٩دعاء ص ي) ب ـل ـابي/ ال ـ (الإ ع ـا ال ). ن
ء  ار وخفـ العـ ـاذ القـ رة علـى ات ـا فـي القـ ه س وأث ـ ع ل ال الف

ــــات  ال ــ ال فــــي لــ ع ــــاتال ِ علّ فــــال.  ال ــــ رــــاض الأ لـــــة ق ال
َّة ث    العل ــ راسات وال ةلل ــَّ ــَّ  ال -٣٥١( ص )، ٨( ع ، ةوال
٤١٢ .(    

ل ائ ا م ات   . ) ٢٠٢٠(   . ران عـ صـع ـ مـ  ائ فـي ال ح العـ ـ ة م فاعل
عل  ةالــ ـَّــ ائ م ، ال ــلة العلـــ ـ عـــ سل لـــة جامعـــة ال ةم َّ ــ ـ مـــج ، ال

    ). ١٩( )، ع ٤٢( 

ن (  ــ ــ ح اء  د، شــ ــ ــ ح ــ ح ــاب ع ام ٢٠٢١ر َّة). أثــ اســ ات  اســ
ات  سـ ومهـ ـاني ال ـف ال ـلاب ال ل  ـ ي فـي ت ه ـف الـ الع

ات.  اضـ ار في مادة ال اذ الق ــةات راسات الأكاد ان لل لة م . م
  ). ١٣٨-١١٦)، ص ( ٤٠)، ع ( ٢٠مج ( 

ــ صــالح رحــاب ث م غــ ام ). ۲۰۱٥(  ب ر  قــة اســ ــ ــة فــي م  عــ ت
ــا فـ ة ال ــ اضـ ــ ال ــ لـ ــالات عـ ــال حـ فـ ــ الأ اب ذو  مـ ــ  اضـ

 ، حـــ لـــة ال لـــة م ف ـــة ال ــة ، وال رة،  جامعـ ــ  )، ع٧(  مـــج الإسـ
 )٢٢ .(    

ـ (  ازق ج ـ الـ ــة ٢٠٢١رضـا ع نـامج قـائ علـى عـادات العقـل فـي ت ـة ب ). فاعل
ـــة  اف ار وال ـــاذ القـــ ةمهـــارات ات ــَّـ ـــلاب  العقل ـــلـــ ال عل ـــة  ال ل

ة.   لة ال َّةال   ). ٣٢٥-٢٤٥)، ص ( ٨٦، ج ( ال

دن مــــارزان (  ت دافــــ ــــ ــــ). ٢٠٠٤رو ف عــــاد ال ــــ ٢. أ ب ح عقــــ ــــة  ج ، ت
قان.   ان، دار الف اب، ع ان، م خ   ن
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ـ (  ـا صـادق م ، ران ة حامـ ـة ٢٠١٩روضة ح و ام الأشـغال ال ـة اسـ ). فعال
ــا  ال ب  ـ ــاه ال ــاه نقـ الان ـ م زة ل ــ ة ال ـ ال

ار.  ــاذ القــ اســه علــى مهــارة ات فــال وانع ائــ للأ ث فــي ال ــ ــة  ل م
ـــالا ـــةم ـــة ال ـــا، ت ال ـــة، جامعــة ال ــة ال ـــة ال ل ص ، 

 )٢٧٥-٢٤٠ .(  

د شـق  ما). ٢٠٠٥( ز م ــامل،  تخ مج ال اصــة: الــ اجــات ال ذو الاح
امللا ل ال أه ، ال ة  خل ال ه ة ال َّة. م ة.  ال   ، القاه

ــق (  ــ شـ ـ د م ــ ـ ــ م ـ ام ٢٠١٧ز ــ ة). اسـ ــ ـ ــة  أن لاقـ ــة ال ـ ر ل ــ ـ م
ــال  فـ ــ لأ ــةاللغـ وضـ َّ ــج  ال ، مـ عل ــ ات الـ ــع )، ٣٢( ع )، ٩( ذو صـ
لة  ف لة ال ةم رة  ، جامعةوال    . الإس

ـــلام  ــ ال ـ فىســـارة ع ـــ ـــة . ) ٢٠٢١(  م نـــامج فعال ي ب ر ة علـــى قـــائ تـــ ـــ  الأن
ــــة عاون ــ فــــي ال ــ ك ت ــــل فــــي ال ــ ال ك وخفــ ــ ســــل ــ ــ ال  لــ

فـال وضــة أ َّ ات ذو  ال عل صــع ة الــ َّــ ا ة الاج َّــ لــة . والانفعال ال
َّة ة العل لة ال ف ة لل ة ال ل ، ع ل رسع     ). ٢١( ، جامعة ب

ان  ــل رضــــ ـ ــام ج ة ). ٢٠٠٧( سـ ــــ َّةال ــــ ف زــــع ال ــ وال ـ ة لل ــــ . دار ال
ان،  اعة، ع     . ٢وال

ة  ي العـــ ـــ ا). ٢٠٠٧( ســـع ح ــع ــلاج،  تصـ ، العـ ــ ـ م، ال ــ فهـ عل (ال ــ الـ
ات العـــــلاج)  ات ، واســــــ ر ـــــ ـــــ أســـــال ال قافـــــة وال . دار ال

ة.  زع، القاه     وال

سـف  احــ ی ــ ال ان ع :  ). ٢٠١١( سـل ــ ــخ ال علــ آال ــلــة ال ف ــل وال  وال
اعي  لات  الإب ة. لل زع، القاه ة لل وال ة  س  ، م

شـــ  ـــ ال ة ع ـــ٢٠١٧( ســـ حلـــة  ). ال عل فـــي م ات الـــ ـــع ــ ل ـ ال
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وضــة َّ اصـــة. ال ـــة ال لـــة ال -١٤٠)، ص ( ٢٠( )، ع ٥، مـــج ( م
١٦٩  .(  

م ــ ال  ةسـ ــ ـ ــازن ع ــى ٢٠٢٠( مـ ــائ علـ ــارخ قـ ـ ــي ال ح فـ ــ ـ ــامج مق نـ ــة ب ـ ). فاعل
ة ـــــ ر فـــــي  أن ـــــ ـــــابم فـــــل  إك ـــــة ل ار فـــــا ال وضـــــةال َّ . ال
لة  َّةال ار  ال عل ال ، مج أ، جامعة ل     ). ٣( )، ع ٢( س

سى  زاد م م ار).  ٢٠١٠( شه اذ الق رة على ات فاء.  الق ان، دار ال   . ع

ل  ــ ــ ). ٢٠١٠( صــالح ســال ال ابي  ةفاعل ــ ك الان ــل فــ ال نــامج إرشــاد ل ب
عاق عقل  عل م ال فال القابل لل راهرسالة . ال الأ ــ ، معهـ د

ث   راسات وال َّةال ة.    ، ال   جامعة القاه

ــة  ةار). ٢٠٠٦( م عادل ع الله  ــل الأكاد هــارات ق ع ال ــارات لــ اخ
فال   وضةلأ َّ علش   ال ات ال ع شاد.  ات ل ة، دار ال  . القاه

ل (  د العــ ــ ــ م ــ ). ٢٠١٠عـادل م ق ف فــي ت ــلاب إدور علــ الـ ــة ال اب
رسـة،  عل داخل ال ات ال ت العادی وذو صع ــ ر  ــ  م

ـــة قـــاز كل ـــة جامعـــة ال ـــ ال ـــة ال ل اك مـــع  جامعــة  -الاشـــ
  . ا

ـــــ ســـــع ع ــ ال ـــــ ــ هـــــارات  . ) ٢٠٠٩( ح ال ةدراســـــة مقارنـــــة  َّ ـــــ ا بـــــ  الاج
ــان،  ة ع عل والعــادی فــي ســل ات الــ فــال ذو صــع ــة أم الأ ل م

م  َّةالق للعل َّة  ال ف   .) ١( ع    )، ١( مج ، وال

ي (  لام الق ارد ).  ٢٠٠٦ع ال َّةأس إدارة ال خ.  ال اض، دار ال   . ال

ــ  ر م ــ ر م ــ ــ ال اصــة: ). ٢٠٠٣( ع ــة ال مــة فــي ال ة مق ج ل ســ
ه ة.  غ العادی وت ق، القاه اء ال   . زه

ل  ع الع ع الله امج م الأم٢٠٠٥( ال ل ب ـي:  ة). ت فـي الـ الع
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د،  "دراسة مقارنـة" ل ســع لة جامعة ال م م ة، العلـ َّـ راسـات  ال وال
  ). ٢٥٥-١٨٥(   ص)،  ١( )، ع ١٨( ة، مج الإسلامَّ 

ـــ  ـــ درو ـــاح ال ـــ الف وق ا ). ٢٠٠٥( ع ةلفـــ ــَّـ قا ُ  ال أكـــ فـــي  م ال ـــ عـــ ــ ت عـ
اقـــــف  ــاون فــــــي ال عـــ ك ال ــل ـــ ــه  ـــ ةوعلاق َّ ــ ـــ ا ــــــلاب  الاج ــ ال بـــ

ــ  ــانال ل ــ. والأل م  ةم ةالعلــ ــَّ ا ، مــج الاج ــ . جامعــة ال
 ). ١٩٤-١٦٧(  ص)،  ١( ع )،  ٣٣( 

ــ الله ــ (  ع ام ٢٠١٧بــ خ ة). أثــ اســ ــ ر  أن ــ خل ال ــة علــى مــ قائ
ــــات العلــــ  ل راســــي ومهــــارات ع ل ال ــــ ــي ال ــــف  لــــفـ ــــة ال ل

ــي.  ــع الأساسـ ـ ا ــال ــ ان رســــالة ماج ــل ـ ــة ال ــة، جامعـ ـ ــة ال ـ ل  ،
ان.  س، ع     قاب

ـ  ــة . ) ٢٠١٨ی أمــ ( صــع نــامج فاعل ة ألعـاب ب َّــ ــة تعل فــا عــ ل  ال
ـــة ج ل هـــ لـــ ال ات ذو  ال عل صـــع ة الـــ ـَّــ ائ  رـــاض فـــي ال
فــال،  ــة الأ ل ةال َّ ــ فــال العل ــاض الأ ــة ر ل ، ل ع  ، جامعــة أســ

 )٧ .(    

ج  ــ حــــ وان أبــ ــ ، مــ ــف ــ ــ ال ــ ــــام ح خ). ٢٠٠١( ع ـــــ ة  الـــــي  لال ـــــ ال
َّة ف . ال اعة وال ة لل   . دار ال

ـــا (  ـــة). ٢٠٢٢غــادة صـــاب أبــ الع نـــامج فاعل ــائ ب ــي  الازدهـــار علـــى قـ ـ ف  ال
ـــة اصـــل ل ـــاعي  اللغـــ  ال ــ والاج فـــال لـ ات و ذ الأ  صـــع

 . عل ــ ــي  إدارةال ــ العل ث وال ــ ــة ال ــة ال ل وح،  ــ ، جامعــة م
ة، ع ( لل لة ال   ). ٢( )، ج ٢١ف

ا (  ـ إبـ ـى م ، م ـ ـل ح ی ج رة ٢٠٢٠غ القـ ـه  اني وعلاق جـ اء ال ). الـ
رسـة.  ـل ال فل ما ق ار ل  اذ الق ــة للإعــلام على ات لــة الع ال
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فل   ).  ٩٠ -٧٣)، ص ( ١٠( ع ،  وثقافة ال

ة ــای ــ فـ ـ ،  ع ــ ـ ــاء ال ـ ،  ث ــ ـ ــ ســـارة ن ـ ــ ع ـ ــة ). ٢٠١٥(  الل ــة دراسـ ــ مقارنـ  بـ
هج ر  مــ ــ هج م ــ ر وال ــ زارة ال ــة لــ ــ ال عل َّة وال ــ  فــي ال

رات ــ قــــ ــ ف ــــار  ال ــ الاب وضــــة فــــل لــ َّ لـــــة دراســـــات . ال ف  ، ال
، مج    . ٨٣-٨٨  ، ) ٦٨( ع   ) ۱۸(  م

ــات  ـ ــي ال ـ ــــ ). ٢٠١٥( ف ــــة فــــي ال ی جهــــات ال عل ال ات الــــ صــــع
ل  والعلاج  َّة. الأن ة.  ال   ، القاه

وان  ي ج قات). ٢٠١٠( ف ف مفا وت .  تعل ال ان، دار الف   . ع

ــــاه  ــ ال ــ ــــان أح عل). ٢٠١٠( ق ات الـــــ ــع، صـــــع زــ ــــ وال . دار وائــــل لل
  الأردن. 

ر  ــف ــ ع صــف والعــلاج ). ٢٠١٣( ـ ن ــة ال عل الأكاد ات الــ ، دار صــع
ان ، ع   الف

ح  ـ الـ ـ ع م) ). ٢٠٠١( م ال قــ ف ال ــ (علــ الــ ــات ال ـة ن ، م
ة.  ق، القاه اء ال   زه

ـ   ي م ات). ٢٠١١( م ال ا هارات والاضــ عل ال ات ال . دار صـفاء صع
ان، الأردن.  زع، ع   لل وال

ان  ــ ـ ع ـ ح ـ٢٠٢٠( م ف  ). ت ر علـ الــ ــاة فـي مقــ دة ال مهــارات جـ
ـــف  ـــلاب ال ــ  ــي لـ ـ اء ال ــ ار والـ ــاذ القـــ ـ ــارات ات ـــة مهـ ل

 . ــان الــ ال ــةال ــة ال ل لــة   -٧٥(  )، ص١( ع )، ٣٦، مــج ( م
١١٠  .(  

اد  فـــة (  يعلـــمــ ـــ خل ـــ ال ب ذو ). ٢٠٠٧ـــى، ول ــ هـ ـــخ ال عل ال ــ ــ یـ ـ ك
عل ات ال رة: . صع فاء  الإس   دار ال
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ـل  ان ( ن ــ فــي ). ٢٠٠٤صـالح ســ َّةال ــ ــي والإرشــاد  ال ف اكال ــ  . إی
ز ة  لل وال   ع، القاه

اح حاف  ل ع الف علــ العلاجــي ). ٢٠٠٦( ن عل وال ات ال اصع ق  ء. زهـ ـ  ، ال
ة.    القاه

ــ  ـ ــ الله م ـ ــاة ع ـ لات ) ٢٠١٧( ن ـــ ال عي  ــ ــة الـ ـ ــامج ل نـ ة. ب ــَّ ـ ــات  ال ـ للف
اسه اذ   وانع رتها على ات ار. على ق اد  القـ لة الاق لي م مـج  ، ال

  ). ٢٢٨-١٨٩( ص ،  ) ٣٣( ع ،  ) ٣٣( 

ــــ  ــ ال ـ ــى ع د (  نهـ ــ ـ ــــ٢٠١٧م ــى  ة). فاعل ــامج قــــائ علـ نـ ر  أدواتب ــــ م
ـاة" ة ال ــ ـاه ال ــ الان فــال لــ" ل  ــ الأ عـاق عقل ا القــابل ال

 . علــــــ  ــــ)، ٣٢( ع )، ٩( مــــــج لل لـــ لـــــــة  ةم ف ـــــــةال  ، جامعــــــةوال
رة     . الإس

ــــ ىنهــــ  ــــ ال د  ع ــــ ــــ٢٠١٩( م فــــ  ة). فاعل ر ل ــــ ة م ــــ نــــامج لأن ب
ار  ـــــ ك الاج ـــــل ــال فـــــال لـــ . مـــــج  الأ ات ــ )، ٣٧( )، ع ١١( الـــ

ل ة  ةم لة وال ف رة. ال    ، جامعة الإس

اف رفــاع فـارس (  ـى ٢٠٢١نـ ــ م ــة  STEM). أثــ ت م ل ر العلــ فــي تـ
ة  ســــ حلــــة ال ال هــــ  ــــلاب ال ار لــــ ال ــــاذ القــــ مهــــارات ات

 . ــــ ــــة ع ــات اف راســ ة لل ــلام ــة الإســ امعــ ــة ال لــ ةم َّ ــ ــ  ال
َّة ف   ). ٣١٧-٢٨٨(   ص)،  ١( ع  )،  ٢٩( مج  ، وال

اد ســ (  ــ ٢٠٢٠هــاني فــ اء الانفعــالي وال ة بــ الــ ــ جــة العلاقــات ال ). ن
ار ـــاذ القـــ رة علـــى ات فـــي والقـــ ع ـــلاب  ال ــ  ـــة مـ ــة. لـــ ع امعـ ال

ل َّة ةال   ). ٢٤٠٧ -٢٤٥٣(  ص)،  ٧٦( ج ،  ال

ــاب  ـــام صـ  ، ـــ ـــ م ــ ال ـ ، ن ـــ ــ ف ـ ات ٢٠٢٠( صـــادق ـــة وح ). إدارة الـــ
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حلـة  ـ ال ة ل تلام ات الأكاد ة ال فاعل ها  َّـةوعلاق اد ذو  الإع
عل   ات ال ائَّةصع ــة.  ال ــي فــي ال لة ال العل )، ٢١( ع ، م

  ). ٣٤١-٣١٣)، ص ( ١٢(  ج

ــاو (  هــ ــ ق ــ٢٠٢١م ر  ة). فاعل ــ ة م ــ ام أن نــامج قــائ علــى اســ ب
ــة  ــي  الإدراكل فــال  لــال وضــةأ َّ عــاق  ال اال ل ــ. ــ  ةال
َّة ة العل لة ال ف ة لل ة ال ل رسعل   . ، جامعة ب

ـ (  ة م أبـ ال ي، آ ي فه اس فه ل، إی اع ا إس ام إب اء ٢٠٢٢ه ). الـ
ــة.  امعـ ــلاب ال ـ ــ  ار لـ ــ ــاذ القـ ـ ــى ات رة علـ ــ القـ ــه  ـ ــالي وعلاق الانفعـ

ة ة ال ل لة    ).  ٧٧٦ -٧٤٥( ص )،  ٣٩( ع ،  م

ـ  ، أمـل م ـ ـ رزق ال ، م اء م ع الهـاد ـ ه ـ٢٠٢٣( م  ة). فاعل
رة علـــى  ـــ القـــ ة فـــي ت ــ ـــة الع ـــة اللغ م نــامج قـــائ علـــى ال ب
ـاعي.  عل الاج ات الـ فـال ذو صـع ة م الأ ار ل ع اذ الق ات

لة ف لة دراسات ال   ). ١٩٠ -١٨٣( ص )،  ٩٩( ع )،  ٢٦( مج ،  م

ــ (  ر ال ــال أنــ ــان، م ــ ع ــاء م ي قــائ علــى ٢٠١٨ه ر نــامج تــ ــة ب ). فاعل
ــــاد  ةعــــ م ــــَّ ــــ  ن ار لــــ  TRIZت ــــاذ القــــ ــــة مهــــارة ات ل

فـال  وضــةأ َّ ــة.  ال ات ار والأزمــات ال ـ اقــف ال عــ م لــة فــي  م
لة  ف ةال   ). ٢٤٤-١٨١)، ص ( ٣٦( ع )،  ١٠( مج   ، وال

ســف راشــ  ــ ی عل فـــي  . ) ٢٠٠٨( ه ات الـــ و صـــع ـــة لـــ ر امج ال ـــ ــ ال أثـ
ات م ال راسي ومفه از ال ان.  الإن ، ع ام  . دار ال

في (  ـــ ــاه ال ــة ٢٠٢١وفـــاء مـ فـ ع ــة ال ـ جي ل ل ت ــان ـ ــي ال ح فـ ـــ ــامج مق نـ ). ب
ـلاب  ار لـ ال اذ القـ رة على ات ة والق ن ان ـال عل م  ال ة العلـ شـ

ة.   را لة  ال َّةال   ). ٢١٧٩ -٢١٠٩)، ص ( ٩١، ج ( ال
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د هاش   ـة فا  ). ٢٠١٤( وفاء م ـل الأكاد هـارات ق عـ ال ـة  نـامج ل ة ب عل
فـــــل  ــ  عل لـــ ات الـــــ ـــــع ــ ل شـــ وضـــــةك َّ ء  فـــــي ال ةضـــــ َّ ـــــ  ن

اءات  دةالـــ عـــ ــالة  .ال ــرسـ ـ م ماج ــ ـــات لـــلآداب والعلـ ــة ال ـ ل  ،
 . ة، جامعة ع ش   وال

ســـف  ــامی ـ ن عــــادة للعقــــل). ٢٠٠٥(  يق ــ. ثلاثــــ ـ ز ــ وال ـ ــ لل نـ ، عدار د ب
ان.    ع
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