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فعالية برنامج قائم على أنشطة منتسوري لخفض حدة صعوبات  
وتنمية مهارات اتخاذ القرار لدى أطفال   السلوك الاجتماعي والانفعالي

 الروضة ذوى صعوبات التعلم

   ملʝʳ الʗراسة:
على   ʦقائ بʛنامج  إعʙاد  الʙراسة   ʗفʙات   هȃʨصع حʙة   ʠفʵل  ȑرʨʶʱʻم أنʢʷة 

وضة الʶلʨك الاجʱʺاعي والانفعالي وأثʛه على تॽʺʻة مهارات اتʵاذ القʛار لȐʙ أʡفال   َّʛال   ȑذو
 ʦعلʱات الȃʨراسة    .صعʙت الʙʺʱم  على واعʨقǽ ȑʚي الʰȄʛʳʱه الॼهج شʻʺة  على الʙعة واحʨʺʳم

ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔعي، وتॼʱʱوال ȑʙعॼلي والʰاس القॽʁ٣٠(  مع ال  ( ًفلاʡ    رʨؗذ)  ــ إناث) ـ
وضةمʧ أʡفال   َّʛال   ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو   ) ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱأدوات )  ٦- ٥ت ʗات، وشʺلʨʻس

الʛجل (   ʦاس رسॽʁراسة مʙفال إ الʡاس ذؗاء الأॽʁل (ʝȄدنف هارʨاد/ جʙع   ʨاد أبʕف ʖȄʛتع)
  ،ʖʢة  ،  )١٩٧٩حȄارʢǼ  اتȃʨعʸارات الॼʱَّة اخॽائʺʻفال    الʡوضةلأ َّʛات   الȃʨعʸات لʛشʕʺؗ

 ʦعلʱالله،    ال  ʙʰع عادل  الʸعȃʨات  ٢٠٠٦(إعʙاد  مॽʁاس  لأʡفال   والانفعالॽَّة   الاجʱʺاॽɺَّة )، 
وضة  َّʛفال    الʡار لأʛاذ القʵاس مهارات اتॽʁم ،(ةʲاحॼاد الʙإع) ʦعلʱات الȃʨصع ȑوضةذو َّʛال 

ذات دلالة  تʨُجʙ فʛوقٌ  أنه إلى وتʨصلʗ نʱائج الʙراسة   .ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ (إعʙاد الॼاحʲة)
ʨʱسʢي بʧʽ    إحʸائॽَّة  ُ رتʖ درجات أʡفال مʨʺʳعة الʙراسة في الॽʁاسʧʽ القʰلي والॼعȑʙ في   م

تʨُجʙ صعȃʨات الʶلʨك الاجʱʺاعي والانفعالي لȐʙ عʻʽة الʙراسة لʸالح الॽʁاس القʰلي، ؗʺا  
ʨʱسʢيبʧʽ    إحʸائॽَّةذات دلالة    فʛوقٌ  ُ رتʖ درجات أʡفال مʨʺʳعة الʙراسة في الॽʁاسʧʽ   م

اتʵاذ  مهارات  في   ȑʙعॼوال ُ   القʰلي  وت  ،ȑʙعॼال الॽʁاس  لʸالح  الʙراسة  عʻʽة   Ȑʙل ʨجʙ القʛار 
بʧʽ صعȃʨات الʶلʨك الاجʱʺاعي والانفعالي ومهارات اتʵاذ القʛار   ارتॼاॽʡَّة علاقة ذات دلالة  

وضة لȐʙ أʡفال  َّʛولا   ال ،ʦعلʱات الȃʨصع ȑوقٌ ذوʛف ʙجʨَُّة ذات دلالة  تॽائʸإح   ʧʽيبʢسʨʱ ُ  م
الʙراسة  مʨʺʳعة  أʡفال  درجات   ʖك   رتʨلʶال في صعȃʨات  والॼʱʱعي   ȑʙعॼال  ʧʽاسॽʁال في 

ʨʱسʢيبʧʽ  إحʸائॽَّة ذات دلالة   تʨُجʙ فʛوقٌ الاجʱʺاعي والانفعالي، ولا   ُ رتʖ درجات أʡفال   م
 مʨʺʳعة الʙراسة في الॽʁاسʧʽ الॼعȑʙ والॼʱʱعي في مهارات اتʵاذ القʛار.

  الؒلʸات الʸفʯاحॻة:
ــʨرȑ أدوات   – مهــــارات اتʵــــاذ القــــʛار -الاجʱʺــــاعيالʶــــلʨك الانفعــــالي و  صــــعȃʨات -مʶʱʻــ
وضةأʡفال   َّʛال  .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو  
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Summary: 

The study aimed to prepare a program based on Montessori 
activities to reduce the severity of difficulties in social and 
emotional behavior and its impact on developing decision-making 
skills among kindergarten children with learning difficulties. The 
study relied on the quasi-experimental approach, which is based on 
one group with pre-, post- and follow-up measurement. The study 
sample consisted of (30 (Male and female) kindergarten children 
with learning difficulties, aged from (5-6) years. The study tools 
included the drawing scale (prepared by Goodenough Harris) to 
measure children’s intelligence (Arabized by Fouad Abu Hatab, 
1979), and a battery of difficulties tests. Developmental 
development of kindergarten children as indicators of learning 
difficulties (prepared by Adel Abdullah, 2006), measure of social 
and emotional difficulties for kindergarten children with learning 
difficulties (prepared by the researcher), A measure of decision-
making skills for kindergarten children with learning difficulties 
(prepared by the researcher). The results of the study concluded that 
there are statistically significant differences between the average 
ranks of the children of the study group in the pre- and post-
measurements in difficulties in social and emotional behavior 
among the study sample in favor of the pre-measurement. There are 
also differences There is a statistical significance between the 
average ranks of the study group’s children’s scores in the pre- and 
post-measurements in the decision-making skills of the study 
sample in favor of the post-measurement, and there is a significant 
correlational relationship between the difficulties of social and 
emotional behavior and the decision-making skills of kindergarten 
children with learning difficulties. There are no statistically 
significant differences between the average ranks of the scores of 
the children of the study group in the post and follow-up 
measurements in social and emotional behavior difficulties, and 
there are no statistically significant differences between the average 
ranks of the scores of the children of the study group in the post and 
follow-up measurements in decision-making skills. 
key words: 
Montessori tools - difficulties in emotional and social behavior - 
decision-making skills - kindergarten children with learning 
difficulties. 
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  مقدمة:
ʙعــ ُ ǽ  ــةʲیʙʴــالات الʳʺال ʧمــ ʦعلʱات الــȃʨــال صــعʳامĎॽʰــʶــة  نॽȃʛʱــال الʳفــي م

اؗـان الاهʱʺـام Ǽالॽȃʛʱـة الʵاصـة ؛ حʽـʘ  الʵاصة ا علـى أشـȞال الإعاقـات مʸʻـĎॼ  سـاǼقً
ة ॽــَّـ  والʸॼـــȄʛَّة والʶـــʺॽɻَّة العقلॽـَّــ ʛؗʴفـــال ةوالʡالأ ʧعـــة مـــʨʺʳر مʨهـــʣ ʖʰـــʶǼ ʧولؔـــ ،

يالأسȄʨاء في نʺʨهʦ العقلي والʶʴي  ʛؗʴوال ،  ʦهʻؔن ولʨعان ُ ǽ  لاتȞـʷم ʧَّـةمॽʺॽتعل ،
 ʛــاهʤف علــى مʛعــʱف الʙبهــ ʖانــʳا الʚعلــى هــ ʜــʽ ʛؗʱن فــي الʨــʸʸʵʱʺأ الʙبــ ʙفقــ

 ʖانـــــــʨʳــي ال ــة فـــــ ــʱعلʦ وخاصـــــ َّ صـــــــعȃʨات الـــــ ــ َّ  ، ةالأكادॽʺǽـــــ ــ ॽـــــ ʛؗʴة ، ةوال َّ ــ  ، والانفعالॽـــــ
 ؛ ، وقʙ بʙأ الاهʱʺام بهʚا الʺʽـʙان فـي الʸʻـف الʲـاني مـʧ القـʛن العʷـʧȄʛوالاجʱʺاॽɺَّة

ةوذلــʥ مــʧ أجــل تقــʦǽʙ الʵــʙمات  ة لــʚوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ، والʰــʛامج العلاجॽَّــ  الȄʨȃʛʱـَّـ
ا  فʹــلاً  ً ا واهʱʺامــ ً اعــʧ أنــه أحــʙ مʳــالات الॽȃʛʱــة الʵاصــة الــȑʚ لاقــى تʢــʨر ً ʛــʽʰؗ  ʧمــ

ــʛة  ــة والʢفʨلـــة الʺȞॼـ ــام والॽȃʛʱـــة الʵاصـ ــʻفʝ بʨجـــهٍ عـ ــة وعلـــʦ الـ الʸʸʵʱ̋ـــǼ ʧʽالॽȃʛʱـ
    بʨجهٍ خاص. 

ʛʽــʷراســات وتʙث الʨــʴॼة إلــى والॼــʶِفــال نʡالأ ʧــة مــʯات فȃʨصــع ʦعلʱمــا  الــ
 اخــʱلال مــʧ ناتʳــة تؔــʨن  قــʙ اضــʛʢاǼات ʶǼʰʖــ ؛ الʱلامʽــʚ مــ۲۰٪ ( ʧ – ١٠(  ǽقــارب
االʚؗاء معʙل  نʵفاضا  أو  ، العʰʸي  الʳهاز  الʸʴʱـʽل فـي مʷـȞلة هʻـاك ʳǽعـل ؛ مʺَّـ

  . ) ۹:۲۰۱۹  ، مʙʺʴ  أحʺʙ( والʶʴاب    والʱؔاǼة  القʛاءة مʨاد في  الأكادǽʺي

ʙوقــ ʗــʺʱول اهʙالــ ʙیــʙʴʱلاء بʨــلاب، ال هــʢ ة دراســات وعʺــلॽʴــʶفــة مʛلʺع 
 ،ʦادهʙات  ففي  أعǽلاʨة  الʙʴʱʺة  الॽȞȄʛالأم ʗبلغـ ॼـʶلاء ةنʨـلابال هـʢ  ȑات ذوȃʨصـع 

ʦعلʱ۱۲(  الــ٪ ( ، فـــي أمــا ʧʡʨـــي الــȃʛالع ʗة بلغــॼــʶِـــارالا نʷʱمــا ن ʧʽبـــ  )٤٦-١٣٪ ( 
 ذوȑ  الأʡفـال هـʨلاء نʶِـॼة بلغʗ الʺȄʛʸَّة الʯʽʰة في أما ، ) ٥٢:٢٠١٦  مهȑʙ،   يعل( 

  . ) ۱۱۹:۲۰۱۷  حʸافي،   أʧʺǽ(   ) ٪۱۰(  حʨالي  الʱعلʦ  صعȃʨات

) إلـــى أن صـــعȃʨات الـــʱعلʦ مـــʧ أهـــʦ عॼʁـــات ٢٠١٠ ، عـــادل مʴʺـــʷȄ )ʙـــʛʽ و 
ا مـʧ مʨاجهʱهـا، خاصـةً Ǽعـʙ أن ازداد عـʙد الأʡفـال الـʚیʧ  بـʙَّ  لا ثʦَّ ومʧ    ؛ الʱعلʦ عʺقً
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عـــانʨن  ُ ǽ ʦعلʱات الـــȃʨصـــع ʧـــل  ؛ مـــʲʺفـــال تʡالأ ʧة مـــʛـــʽʰؗ ةʴȄʛن شـــʨلȞـــʷǽ اʨʴॼفأصـــ
ــॼة ــʧʽ (  نʶِـ ــʙ بـ ــȞلات  ) ٪٤٠( ) وأن ٪٣٠ -٪١٦تʺʱـ ــʨن للʺʷـ ــʻهʦ یʱعʛضـ ــॽَّةمـ ، الʻفʶـ

تــʕدȑ صــعȃʨات ؛ حʽــʘ العامــة الॽʴــاةكʺــا تــʕثʛ هــʚه الʺʷــȞلة علــى الʺʱعلʺــʧʽ فــي 
عــʧ الــʱعلʦ إلــى فʷــل اجʱʺــاعي ونفʶــي ومʨʺʳعــة مــʧ الإحॼاʡــات الأخــȐʛ الʻاشــʯة 
ــع  ʰـــل الʺʱʳʺـ ــʧ قِ ــلॽʰة مـ ــات الʶـ ــى ذلـــʥ الاتʳاهـ ــافة إلـ ــي، وȃالإضـ ــʨ الفʷـــل الʙراسـ نʴـ

 ؛ هـʕلاء الأʡفــال الʱـي تــʕدȑ إلـى ʣهــʨر الʶـلʨك العــʙواني أو الانʶـʴاب أو الانʢــʨاء
 ʥلʚــــة  فــــإنَّ لــــʯه الفʚــــام بهــــʺʱالاه ُ لʴــــة تفʛضــــها الʺʱʳʺعــــات مــــʧ الأʡفــــال ضــــʛورة م

    .  الاجʱʺاॽɺَّةلʴʱقȘʽ الفاعلॽة  الʙʴیʲة  

 الآخــʧȄʛ وȃــʧʽ بʻʽــه یــʙور وعʺــا نفʶـه عــʧ الʱعʽʰــʶǽ ʛــॽʢʱع لا الــȑʚ فالʢفـل
 الʺʷـــȞلات مـــʧ العʙیـــʙ إلـــى Ǽـــه یـــʕدȑ قـــʙ ؛ نʢقـــه اضـــʛʢاب ʶǼـــʖʰ معهـــʦ والʨʱاصـــل

ॽَّة الʻفʶــــॽَّة ʨؗــــلʶــــة ؛ والʳॽʱــــه لʺــــا نॽعانǽ ʧاب مــــʛʢاضــــ Șــــʢʻــــي الʱهــــا الʻــــل: مʳʵال 
ȋــــاॼاء والإحʨــــʢفات ، والانʛــــʸوت  Ȑʛأخــــ ʛــــʽة غȄʨــــل ســــʲك مʨــــلʶواني الʙــاه العــــ  تʳــ
ʧȄʛأو الآخــ ȋــاʷʻال  ،ʙائــʜك الʨــلʶابي والʴــʶ؛ الان ʥض لʺــا وذلــʛعــʱلــه ی ʧة مــȄʛʵســ 
ــʱهʜاء ــʧ واسـ ــال مـ ــʧȄʛ،  الأʡفـ ــة الآخـ ــة فإعاقـ ــʖ الʨʱاصـــل عʺلॽـ ــا یʛʱتـ ــȞلات علʽهـ  مʷـ

ة َّ  اللغȄʨــــــة الʸʵــــــائʟ وتُعــــــʙ ، اللغــــــȑʨ  نʺــــــʨه فــــــي تــــــʕثʛ للʢفــــــل ةونفʶــــــॽَّ  اجʱʺاॽɺــــــ
ً  بها  الʺʛتʢॼة  والʺȞʷلات ʛهʤام  ً ʜʽʺام  ȑوʚات لـȃʨصـع ʦعلʱلأنهـا ؛ الـ ʛثʕتـ  ً ॼعلـى اسـل 

 الʻʹــــج Ǽعــــʙم وتʶʱــــʦ بــــȌॼء تʢʱــــʨر الــــʱعلʦ صــــعȃʨات ذوȑ  فلغــــة الʨʱاصــــلॽة،  القــــʙرة
لامــــه ا وؗ ً ً  Ȟǽــــʨن  مــــا غالॼــــ ȃʛʢامʹــــ ʧمــــ  ʘــــʽلاقــــة، حʢأو ال  ،Șــــʢʻت أو الʨــــʸال.  

91)-Coşkun, & Demirel, 2010: 64(   

 ʛــــاتكʺــــا ذؗــــȄʜــــي الʴʱفــــي ) ٢٠١٥(  ف ʧʽʲــــاحॼوال ʧʽȃʛالʺــــ ʧمــــ ʙیــــʙأن الع
ــى أنـــه  ــل تʨصـــلʨا إلـ ــمʳـــال تॽȃʛـــة الʢفـ ــة  يلا Ȟǽفـ ــع الʸـــعȃʨات الأكادॽʺǽـ الʱعامـــل مـ

ــعȃʨة  ــا تـــــʕثʛ الʸـــ ــالي، فʻʽʰʺـــ ــعȃʨات الʶـــــلʨك الاجʱʺـــــاعي والانفعـــ Ǽʺعـــــʜل عـــــʧ صـــ
ــادǽʺي،  ــى الʳانـــʖ الأكـ ــإنَّ الأكادॽʺǽـــة علـ ةالʸـــعȃʨات  فـ ــَّ ة الاجʱʺاॽɺـ ــَّ ذات  والانفعالॽـ

 ʖانـــــʨلـــــف جʱʵد علـــــى مʙــ ــأثʛʽ مॼʱـــــایʧ وتعـــ ــॽَّةتـــ ــʚه  ؛ الʸʵʷـــ ــʚلʥ اســـــʱقʗʰʢ هـــ ولـــ
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ةȃʨات الʺʷـȞلات أو الʸـع ة الاجʱʺاॽɺَّــ اهʱʺــام العʙیـʙ مــʧ الʺʤʻʺـات، ؗʺــا  والانفعالॽَّـ
 َّʦــاعي  تـــ ــلʨك الاجʱʺـ ــʺل صـــعȃʨات الʶـ ــʱعلʽʴǼ ʦـــʷǽ ʘـ ــعȃʨات الـ ــʺʧʽ تعȄʛـــʅ صـ تʹـ

والانفعـالي ؗʺʳـال نــʨعي، وتॼایʻـʗ مʴـاور وأهــʙاف قـʨائʦ ومقـایʝॽ الʱقــʙیʛ مـʧ أجــل 
ل الاســــʛʱاتॽʳॽات وتعــــʙدت ǼالʺقابــــتقــــʦȄʨ صــــعȃʨات الʶــــلʨك الاجʱʺــــاعي والانفعــــالي 

 ȏادॼة القائʺة على مॽامج العلاجʛʰـات والȄʛʤن ʝوأسـ ʝفʻالـ ʦـال علـʳلفـة فـي مʱʵم
 ʧـــȞʺǽ ـــيʱال ʦعلʱق الـــʛـــʡقوȄʛʡ ʧـــاعي عـــʺʱك الاجʨـــلʶات الȃʨعامـــل مـــع صـــعʱــا ال هـ

  ʦعلʱات الȃʨصع Ȑʙيوالانفعالي لʱال    .ȑرʨʶʱʻات وأدوات مॽʻها فʻʽب ʧم  

ʙع ُ Ȅع  وʨʻʱق   في  الʛʡ  ʝȄرʙʱال ʙأح ʖʽـال أسالʸǽفـال،  الʺعـارف إʡعـف للأʧ 
ȘـȄʛʡ ةʢــʷة الأن وضــة فــي الʺعلʺــة تعــʙها الʱــي الȄʨȃʛʱَّــ َّʛال ʖــʶʱȞǽ فــالʡمهــارات الأ 

 إلـى Dogru (2015); Murray 2012)( أشـارت الʺʢʻلـȘ هـʚا ومـʧ ؛ مʨʻʱعـة وخʰـʛات
 لعلʺــاء أتــاح فقــʙ الʶــʨاء،  حــʙ علــى الــʻفʝ وعلــʦ الʱعلــʦॽ فــي الʺʶʱʻــʨرȑ  مــʙخل أهʺॽـة
ʝفʻالــ ʧʽȄʨـــȃʛʱــف والʷؗ ʟـــائʸخ ʨفـــال نʺــʡالأ ʧمــ ʧʽʱʽـــاحʻَّة الॽــʶفʻة ال  ، والȄʨȃʛʱـَّــ
ʧومــــ ʖــــة جانــــॽȃʛʱال ʙفقــــ ʗــــه ؗانــــʱʽʺــــل أهʲʺʱــــة فــــي تॽʺʻت ʛــــʽؔفʱال ʙاقــــʻال ʛــــʽؔفʱوال 

 القـــʙرات وتॽʺʻــة الʢفــل،  حــʨاس تॽʺʻـــة فــي أهʺॽــة لــه ؗʺـــا لــʙیهʦ،  والʶʴــي الإبــʙاعي
ة ةاللغȄʨـَّــ  ِ  الـــʚاتي والʱقʽـــʦॽ والعقلॽــَّـ ّ  علـــى ǽعʺـــل ذلـــʥ إلـــى Ǽالإضـــافة الʺʷـــȞلات،  وحـــل
 علــى والاعʱʺــاد لــʙیهʦ الــʚات وʻȃــاء نفʨســهʦ فــي الʲقــة وتȄʜــʙ الʢفــل شʸʵــॽة تॽʺʻــة
ʝفʻاال َّ̋  والاسـʱعʙاد علʱ ،ʦالـ عʺلॽـات مهـارات وتॽʺʻـة لهـʦ الʙراسـي  الʽʸʴʱل  یʛفع  ؛ م
ʙـــʽʳال ʧقـــال مـــʱاحـــل إلـــى الانʛارس مʙة الʺـــ ة الابʙʱائॽــَّـ ــَّ ــʛ وجهـــات حʶـــʖ والʲانȄʨـ  نʤـ
  أنفʶهʦ.   الʢلॼة

 الــــــʨʱؗʙرة أسʶــــــʱه تعلॽʺــــــي مــــــʻهج" أنــــــه علــــــى الʺʶʱʻــــــʨرȑ  وȄعـــــʛف مــــــʙخل
 ȑرʨʶʱʻم ،  ʙع ُ Ȅا و ً ʳهʻم  ĎȄʛʤة انʯʽʰفل،  لʢا الʺؗ ʙع ُ ǽ  ً ǽ  Ďعـʜز؛ حʽـʘ اتـʙرĎॽʳȄ  امʻهʳـ  ؗـلا

ʧمـــ ʨــ ـــي الʻʺـ ʛؗʴــل،  والعقلـــي ال ــʙ للʢفـ ــʺʺʗ وقـ ــʦॽ أدوات صـ ــʨرȑ؛  تعلـ ــاعʙ مʶʱʻـ  لʶʱـ
 للʢلॼـة تʶـʺح الʱـي الـʚاتي الॽʴʸʱح مʕشʛات مع مʱʶقل ȞʷǼل اسʱعʺالها  في  الʢفل
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ــائهʦ بʸʱـــॽʴح ــهʦ،  أخʢـ ــاعǼ ʙأنفʶـ ــʨرȑ  أدوات وتʶـ ــʱعلʦ تʴقʽـــȘ علـــى مʶʱʻـ ــʚاتي الـ  الـ
ِ  علــى بʴʱفʽـʜه وذلــʥ الʢفـل لـȐʙ الʺʷــȞلات حـل مهــارة وتعȄʜـʜ الʻـاجح ّ  تمʷــȞلا حـل

ʛʲأك   ًʙʽالله( "  اتعق ʙʰع   ،ʝॽʺخ ʧ٢٠: ٢٠١٧  ب ( .  

 ʗمʙʵʱاســ ʙوقــ   ȑرʨــʶʱʻاس   أدوات   مʨــʴــارد   الʱان   لإیʨʳॽوســ   ʙعــǼ   ها   أنʱلʙفــي   عــ  
ا    الأمــʛ؛   Ǽــادȏ   فــي   ا عقلॽـĎـ   لأʡفــال الʺʵʱلفــʧʽ   تॽʰȄʛʳــة   مʙرســة  ـ̋ـَّ   نʳاحهــا   إلــى   ذلــʥ   أدȐ م
ا  الأʡفـــال   هـــʕلاء   علـــى  ـ̋ــَّ ـ̔ــȘ   تهـــʦʱ   جعلهـــا ؛ م ʰʢʱهـــا   بʱقȄʛʡ   فـــال   علـــىʡالأ   ،ʧʽالعـــادی   ʙوقـــ  

ـ̒ــʗ آ  ـʁــʨرȑ   م ʱʻـــة   أن   مȄʛʴـ̋ــل   ال ʴة   وتॽلʨʯــ ʁـ ـrــʖ   أساســـॽان   مʢلॼـــان   الʺ ǽ   أن   ʛـ̫ــع ǽ   ــا ـ̋   به
  . ) Harris, Freeman, Pickering & Dalli  (2015,  نʺʨه  في   یʙʱرج   وهʨ   الʢفل 

 ʦوعلـــ ʦॽعلــʱفــي ال ȑرʨــʶʱʻخل مʙــة مــॽʺــة أهʲاحॼال ʙــ ʕؗت Șلــʢʻʺا الʚهــ ʧومــ
الــʻفʝ علــى حــʙ الʶــʨاء، وقــʙ آمʻــʗ مʶʱʻــʨرȑ أن الȄʛʴــة وتʴʺــل الʺʶــʕولॽة مʢلॼــان 
أساســॽان ʳǽــʖ أن ʷǽــعʛ بهʺــا الʢفــل وهــʨ یʱــʙرج فــي نʺــʨه، واعʱʺــʙت ʛʡائقهــا علــى 

ولــʙیهʦ القــʙرة علــى تعلــʦ  مʰــʙأ أن الأʡفــال یʱعلʺــʨن ȄʛʢǼقــة تʱʵلــف عــʧ تعلــʦ الॼؔــار
ــʨʻاتهʦ الأولــــى ــʨل  ؛ الʽʲؔــــʛ خــــلال ســ ــʙرة "العقــ ــʚه القــ ــʨرȑ علــــى هــ ــʚا أʡلقــــʗ مʶʱʻــ لــ

ا  الʺاصَّ  ً ʙتالʱي تʺʟʱ الʺـاء،   Ǽالإسفʳʻةة" تʽʰʷه أن الأʡفـال لـʙیهʦ بʻـاء فؔـȑʛ  وأكَّـ
 ʦهʨا مــع نʺــĎॽʳȄرʙــاء تــʻʰا الʚهــ ʨــʺʻȄلادة وʨالــ ʚــʻــة مʤالʺلاحǼ ʥذلــ Șــʽقʴʱل ʗعانʱواســ

 ʛʺوال  ʝأس Șارب وأدواتها وفʳʱة والॼʀاȏادॼا،    ومʶǽإ) ȑرʨʶʱʻهج مʻ٢٠١٧م .(  

    الإحساس بمشكلة الدراسة:
 Ȑʛــ ــي یـ ــات فʴʱـ ــات ٢٠١٥( الȄʜـ ة) أن الʺهــــارات أو الؔفاǽـ ــَّ تʺʲــــل  الاجʱʺاॽɺـ

أحʙ الأسʝ الʺهʺة والʹـʛورȄة للʱفاعـل الاجʱʺـاعي والʳʻـاح فـي الʨʽمॽـة مـع الʛفـاق 
افــــة الأشــــʵاص الʺʱعــــاملǼ ʧʽــــأدوارهʦ مــــع الأʡفــــال، ؗʺــــا تʶــــهʦ هــــʚه  والʺʙرســــʧʽ وؗ

ِ في  الاجʱʺاॽɺَّةالʺهارات أو الؔفاǽات   ّ ةالʽʲؔـʛ مـʧ الʺʷـȞلات  حل ʸǼـʨرة  الاجʱʺاॽɺَّـ
، والʺʻـاخ الʻفʶـي الاجʱʺـاعي الاجʱʺاॽɺَّـةعـʛاف ǽقʛها وȄقʰلها الʺʱʳʺع على ضʨء الأ

  .ʙائʶال  



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 ʛʽـــʷȄوHallahah & Kauffman (2003)  اتȃʨــع ــال ذوȑ صـ ــى أن الأʡفـ إلـ
  ʟائʸʵون الʛهʤُ ǽ ʦعلʱَّةالॽʶفʻَّة  الॽ ʨؗلʶة:    والॽالʱال  

ِ اضʛʢاب في الانॼʱاه والإدراك  ) ١ ّ  الʺȞʷلات.   وحل
 مȞʷلات في الʚاكʛة والʺعʛفة وما وراء الʺعʛفة.  ) ٢
ي.   ) ٣ ʛؗʴآزر الʱلات في الȞʷالʹعف الإدراكي وم 
 .  وانفعالॽَّة  اجʱʺاॽɺَّةمȞʷلات   ) ٤

ʤهــʛون   ʷǽ2005)(Connorــʛʽكʺــا  ُ ǽ ʦعلʱات الــȃʨصــع ȑفــال ذوʡإلــى أن الأ
ॽَّة  اجʱʺاॽɺَّةمȞʷلات   ʨؗوسل  ʦهʛʽغ ʧع ʦهʜʽʺأهʺها:    ، ت ʧوم  

١ (   ȋاʷʻال .ʙائʜي ال ʛؗʴال 
 الȄʛʶعة.   الانفعالॽَّةالʱغʛʽات   ) ٢
 الانʴʶاب الاجʱʺاعي.    ) ٣
 . الانʙفاॽɺَّة ) ٤
ॽات غʛʽ الʺʻاسॼة لʶلʨك ما.   ) ٥ ʨؗلʶار الʛؔت 

ـــــʙ دراســـــة صـــــالح  ʕؗوتʦفـــــال ) أن ٢٠١٠(  ســـــالʡالأ ʦعلʱات الـــــȃʨصـــــع ȑذو
عʛضـــة للʷـــعʨر Ǽالإحॼـــاȋ نʳॽʱـــة تعʛضـــهʦ الʺʶـــʛʺʱ لʺʨاقـــف الفʷـــل، ؗʺـــا أن عـــʙم 

 ʦرتهʙم قــʙوعــ ʦحاجــاته ʧعــ ʛــʽʰعʱعلــى ال ʦرتهʙقــ ʦعلهــʳǽ ʧȄʛــالآخǼ ــالʸعلــى الات
 ؛ عʛضة للانʶـʴاب الاجʱʺـاعي والقلـȘ والعـʙوان الـȑʚ یʳʱـه نʴـʨ الآخـʧȄʛ أو الـʚات

  .ʦهʽاه إلॼʱف الانʙبه  

عʺــل الॼاحʲــة فــي مʳــال الʱعلــʦॽ لاحʤــʗ أن  عــȄʛʡ ʧــȘ إلــى ذلــʥ،  إضــافةً 
 ʦعلʱــ ــعȃʨات الـ ــال ذوȑ صـ ــʧ الأʡفـ ــʙ مـ ــانʨن العʙیـ عـ ُ ǽ  لاتȞــ ــʧ مʷـ ةمـ ــَّ ا ؛ اجʱʺاॽɺـ َّ ــ  مʺـ

اقــʛانهʦ وتؔــʧȄʨ صــʨرة ســالॼة عــʧ أنفʶــهʦأیــʕدȑ إلــى صــعȃʨة فــي الॽؔʱــʅ مــع   ؛ مʺــَّ
 ʦـه، فهـॽوعل .ʝفʻـالǼ قةʲم الʙوع ʖʹالغǼ رʨعʷلة والʜاب والعʴʶإلى الان ʦبه ȑدʕی
ʴǼاجــــة ماســــة إلــــى تعلــــʡ ʦــــʛق واســــʛʱاتॽʳॽات للʱعامــــل مــــع الــــʚات والʶــــʛʢॽة علــــى 
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 ʦلاتهȞــʷةم حʱــى یʱʺʱعــʨا ʸʵʷǼــॽة ســȄʨة تʺȞــʻهʦ مــʧ الʱعامــل مــع مـــʧ  الاجʱʺاॽɺـَّـ
  ʦهʶأنفǼ والارتقاء ʦلهʨلحʢʺال Ȑʨʱʶʺل للʨصʨب. للʨ  

 ʛʽـʷǽ ،دʙـʸا الʚوفـي هـʙـʺʴفـال ٢٠١٠(  عـادل مʡالأ ʧمـ ʙیـʙإلـى أن الع (
ةذوȑ صــــــعȃʨات الــــــʱعلʦ یʨاجهــــــʨن مʷــــــȞلات فــــــي الʺهــــــارات  َّ  : تʷــــــʺل ، الاجʱʺاॽɺــــــ

وضـعف فـي مʶـȐʨʱ مفهــʨم  ، وتؔـʧȄʨ الʸـʙاقات ، صـعȃʨات فـي الॽʰʢʱـع الاجʱʺـاعي
 ʛʽــʷȄات، وʚالــʦــل  الʺعلــʰ إلــى أن الأʡفــال ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ غʽــʛ مقʰــʨلʧʽ مــʧ قِ

ʦانهʛ؛ أقـــ  ʦعلʱات الـــȃʨصـــع ȑـــا أن ذوʺȃخل، وʙـــʱة والʙـــاعʶʺاجـــة إلـــى الʴǼ ʦفهـــ ʥلʚلـــ
ʺʱعــʨن Ǽقــʙرات عقلॽــة عادǽــة فــلا یʨجــʙ أȑ مــانع مــʧ تــʙرʰȄهʦ علــى Ǽعــʠ الآلॽــات ʱی

ا  ً  تاســʛʱاتॽʳॽا أن هــʕلاء الأʡفــال ʴǼاجــة ماســة إلــى تعلــʦوالاســʛʱاتॽʳॽات وخʨʸصــ
  وآلॽات وفॽʻات جʙیʙة تʶاعʙهʦ على مʨاجهة مȞʷلات الॽʴاة.  

هـʚا وȄغلــʖ علــى سـلʨك ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʸǼ ʦـفة عامــة الʰʱلــʙ الانفعــالي 
ــا یـــʙور حـــʨلهʦ أو  ةواللامॼـــالاة وعـــʙم الاكʱـــʛاث Ǽʺـ ʛون الانعـــʜال  ، الانʙفاॽɺــَّـ ʕثِ ُ ــا یـــ ؗʺـ

ةفــي الʺʨاقــف  والانʶــʴاب ةوعــʙم الاهʱʺــام Ǽالʺعــایʛʽ  الاجʱʺاॽɺَّــ والʶــلʨك  الاجʱʺاॽɺَّــ
اʛعة الاسـʱهʨاءالʺʹاد للʺʱʳʺع وسهʨلة الانॽʁاد وسـ إلـى أن تأخـʚ دعـا الॼاحʲـة  ؛ مʺَّـ

ـــان ذلـــʥ نʳॽʱـــة  فـــي الاعॼʱـــار تॽʺʻـــة مهـــارة اتʵـــاذ القـــʛار لهـــʚه الفʯـــة مـــʧ الأʡفـــال وؗ
مـــʧ مʙʴودǽـــة فـــي تʻـــاول مهـــارة اتʵـــاذ القـــʛار مॽʁʢʻـــة لʺـــا وجʙتـــه ولاحʱʤـــه الॼاحʲـــة 

وضـʱʴه الʸʵـائʟ والʺʷـȞلات أللأʡفال ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ الاجʱʺاعي رغـʦ مـا 
عانيالʱي   ُ ǽ  فالʡلاء الأʕها هʻراسات.    ، مʙال ʧم ʙیʙه العॽت علʙوما أك  

ʙعــــ ُ Ȅــات ال و ــʧ العʺلॽــ ــʛار مــ ــاذ القــ ــة ʺاتʵــ ــفة عامــ ــʛد ʸǼــ ــاة الفــ ــي حॽــ ــة فــ هʺــ
وتʛجـــع أهʺʱʽهـــا فـــي أنهـــا تʶـــاعʙهʦ  ؛ وللأʡفـــال ذوȑ صـــعȃʨات الـــʱعلʷǼ ʦـــȞل خـــاص

ʽــʜ قʰــل الॽʁــام Ǽالاخॽʱــار، والʱأمــل وتʴʺــل الʺʶــʕولॽة وعــʙم  ʛؗوت ȘعʺــǼ ʛــʽؔفʱعلــى ال
عʺلॽـة اتʵــاذ  تُعـʙلـʚا  ؛ لʺاضـॽة والʱʺهـل قʰـل اتʵـاذ القـʛارات الʙʳیـʙةتؔـʛار الأخʢـاء ا

ا لا یʻفʸــل عــʧ حॽــاة الفــʛد ً افهــʨ عʺلॽــة مʤʻʺــة تʶــʛʽ  ، القــʛار جــʜء لــȌʺʻ مʴــʙد  وفقــً
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ــʦʱʽ تʱʽʺʻـــــه و  ــامج Ȃوســـ ــʱعلǼ ʦعـــــʙ تعʛضـــــهʦ للʛʰنـــ ــاǼه للأʡفـــــال ذوȑ صـــــعȃʨات الـــ كʶـــ
 ȑرʨʶʱʻعلى أدوات م ʦي القائʰȄʛʳʱات    ؛ الȃʨعʸال ʧم ʙʴَّةللॽɺاʺʱَّة  الاجॽوالانفعال  .  

 ً علــى ذلــʥ تقʱــʛح الॼاحʲــة اسـʙʵʱام أنʷــʢة مʶʱʻــʨرȑ لعــلاج والʴــʙ مــʧ  وʻȃـاء
ــاعي ــاذ القــــʛار لأʡفــــال  ، صــــعȃʨات الــــʱعلʦ الاجʱʺــ ــةوتॽʺʻــــة مهــــارة اتʵــ وضــ َّʛال  ȑذو

ان ذلʥ نʳॽʱة مॽʁʢʻة لʺا وجʙته الॼاحʲة ولاحʱʤه مـʧ مʙʴودǽـة  صعȃʨات الʱعلʦ، وؗ
 ʧʽȄʨــــȃʛʱوال ʧʽʲــــاحॼــــل الʰ ةلʻʱــــاول الʸــــعȃʨات مــــʧ قِ ة الاجʱʺاॽɺــــَّ وعʺلॽــــة  ، والانفعالॽــــَّ

وضةاتʵاذ القʛار لȐʙ أʡفال   َّʛال   .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو  

وضـةتʱفـȘ مـع ॽʰʡعـة تعلـʡ ʦفـل أنʢʷة مʨʶʱʻرȑ  وتȎʙ الॺاحʰة أن َّʛال  ʧمـ
ـʚلʛʡ ،  ʥق تعلʺـه ودوره الإʳǽـابي أثʻـاء الـʱعلʦ  خلال اسـʙʵʱام خامـات  عـȄʛʡ ʧـȘوؗ

ʜʽ على اسʙʵʱام حʨاس الʺʱعلʦ وحʲه على إعʺال عقله وتॽʺʻة تفʛʽؔه.  ʛؗʱة والʯʽʰال  

ــʛورة  ــاعي ضـ ــʱعلʦ الاجʱʺـ ــعȃʨات الـ ــʸǼ ʗـ ــي اهʱʺـ ــات الʱـ ــʙت الʙراسـ ــا أكـ كʺـ
 ʖʽق وأســالʛــʡ امʙʵʱةاســ وأن یــʱعلʦ الʢفــل  ، قائʺــة علــى الــʙور الʷʻــȌ للʢفــل تعلॽʺॽَّــ

ȘــȄʛʡ ʧعــ ʖــȄʛʳʱــه ، الʶفʻفــة بʛفــل الʺعʢــف الʷʱȞǽ ز  ؛ وأنʛــʰت Șلــʢʻʺا الʚهــ ʧومــ
الॼاحʲــة دواعــي اســʙʵʱام أدوات مʶʱʻــʨرȑ وȂمȞانॽــة اســʙʵʱامها فــي خفــʠ صــعȃʨات 

ــارة اتʵــــاذ القــــʛار لأʡفــــال ا ــلʨك الاجʱʺــــاعي والانفعــــالي وتॽʺʻــــة مهـ وضــــةلʶـ َّʛذو  ال ȑ
 .ʦعلʱات الȃʨصع  

    مشكلة الدراسة:
ــॼعʱ ʠت ــʱعلʦ لـ ــعȃʨات الـ ــال ذوȑ صـ ــاة الأʡفـ ــي معانـ ــة فـ ــȞلة الʙراسـ ــʙد مʷـ ʴـ

ةالʸـعȃʨات  ة الاجʱʺاॽɺَّـ تقʱــʛح الॼاحʲـة الʛʰنـامج القــائʦ علـى أنʷــʢة  ʥلـʚل ؛ والانفعالॽَّــ
ةمʶʱʻــʨرȑ للʴــʙ مــʧ الʸــعȃʨات  ة الاجʱʺاॽɺَّــ مهــارات وأثــʛ ذلــʥ فــي تॽʺʻــة  والانفعالॽَّــ

ʦیهʙــ ــʛار لـ ــاذ القـ ً  . اتʵـ ــاء ــʛئʝॽِ  وʻȃـ ــʕال الـ ــي الʶـ ــة فـ ــȞلة الʙراسـ ــʙد مʷـ ــʥ تʴʱـ ــى ذلـ  علـ
  الʱالي: 
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ــى أنʵــʠة مʹʴʯــʦرȏ للʲــʗ مــʥ الʶــعȁʦات  ــائʤ عل ــامج ق ــʙ بʙن مــا مــȎʗ أث
ة َّ ــ ॻɸاʸʯة الاج َّ ــ ॻــة  والانفعالॻʸʹــال وت ــʙار لــȎʗ أʟف وضــةمهــارات اتʳــاذ الق َّʙال  ȏذو

  ؟ʤصعȁʦات الʯعل

  وهي:    ، وʱȄفʛع مʧ هʚا الʕʶال الʛئʝॽ عʙة أسʯلة فॽɺʛة

وضة الʸعȃʨات الʱعلʦ الاجʱʺاعي لʢفل    أنʨاع ما   ) ١ َّʛات   الȃʨصع ȑ؟ ذوʦعلʱال 
ةمــا مʨȞنــات بʛنــامج أنʷــʢة مʶʱʻــʨرȑ للʴــʙ مــʧ الʸــعȃʨات  ) ٢  الاجʱʺاॽɺَّــ

ة َّ ــ ــʛار لـــــȐʙ أʡفـــــال  والانفعالॽــ وضـــــةوتॽʺʻـــــة مهـــــارات اتʵـــــاذ القــ َّʛال  ȑذو
 صعȃʨات الʱعلʦ؟  

ــʧ الʸـــــعȃʨات  ) ٣ ــʙ مــ ــʨرȑ الʺقʱـــــʛح للʴــ ــʢة مʶʱʻــ ــة بʛنـــــامج أنʷــ ــا فاعلॽــ مــ
وضـةوتॽʺʻة مهارات اتʵاذ القʛار لـȐʙ أʡفـال  والانفعالॽَّة  الاجʱʺاॽɺَّة َّʛال 

 ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ؟
مʨʶʱʻرȑ للʴـʙ مـʧ صـعȃʨات الـʱعلǼ  ʦاسʙʵʱام مʻهج  الأنʢʷةما ॽʰʡعة   ) ٤

وضـةالاجʱʺاعي وأثʛه على اتʵاذ القـʛار لـȐʙ أʡفـال  َّʛال  ȑات  ذوȃʨصـع
 الʱعلʦ؟

  أهداف الدراسة:  
ةتʙʴیـــــــʙ الʸـــــــعȃʨات  ) ١ َّ ة الاجʱʺاॽɺـــــــ َّ وضـــــــةلأʡفـــــــال  والانفعالॽـــــــ َّʛال  ȑذو

 .ʦعلʱات الȃʨصع 
ةتʙʴیــــʙ فاعلॽــــة أنʷــــʢة مʶʱʻــــʨرȑ فــــي خفــــʠ الʸــــعȃʨات  ) ٢ َّ  الاجʱʺاॽɺــــ

وضةلأʡفال    والانفعالॽَّة َّʛال   .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو 
تʙʴیـʙ فاعلॽــة أنʷــʢة مʶʱʻـʨرȑ فــي تॽʺʻــة مهـارات اتʵــاذ القــʛار لأʡفــال  ) ٣

وضة َّʛال   .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو 
تʨجॽه نʛʤ الʺʧʽʸʸʵʱ ومʸʺʺي بʛامج ومʻاهج وʛʡق تعلـʦॽ الʢفـل  ) ٤

  أنʢʷة مʨʶʱʻرȑ ومȐʙ أهʺʱʽها في رȄاض الأʡفال. إلى اسʙʵʱام 



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  أهمية الدراسة:
ــاعʙة  ــاول مʶـ ــȑʚ یʻʱـ ــʨع الـ ــة الʺʨضـ ــي أهʺॽـ ــة فـ ــة الʴالॽـ ــة الʙراسـ ــʧ أهʺॽـ تؔʺـ

وضةأʡفال   َّʛات   الȃʨـعʸال ʠفي خف ʦعلʱات الȃʨصع ȑَّـةذوॽɺاʺʱة الاج  ، والانفعالॽَّـ
 ʦیهʙار لʛاذ القʵة مهارات اتॽʺʻوتȘȄʛʡ ʧع  ،ȑرʨʶʱʻة مʢʷـة  أنॽʺأه ʥذلـ ʧʺʹʱȄو

  ة.  ॽة الॽʁॽʰʢʱَّ أو مʧ الʻاح  الȄʛʤʻَّةكʛʽʰة سʨاء مʧ الʻاحॽة  

 : النظریَّةالأھمیة   - أ

ــاذ  ) ١ ــارات اتʵـ ــة مهـ ــي تॽʺʻـ ــʨرȑ فـ ــʢة مʶʱʻـ ــة أنʷـ ــى أهʺॽـ ــʛ إلـ ــه الʤʻـ تʨجॽـ
وضةالقʛار لأʡفال   َّʛال    ʦعلʱات الȃʨصع ȑَّةذوॽائʺʻال . 

 الʴـــــʙ مـــــʧ مʤـــــاهʛتʨجॽـــــه الʤʻـــــʛ إلـــــى أهʺॽـــــة أنʷـــــʢة مʶʱʻـــــʨرȑ فـــــي  ) ٢
ــعȃʨات  ةالʸــ َّ ــ ة الاجʱʺاॽɺــ َّ ــ ــال  والانفعالॽــ ــةلأʡفــ وضــ َّʛات  الȃʨصـــــع ȑذو

ʦعلʱال . 
الاهʱʺــام بʱقــʦǽʙ مهــارات اتʵــاذ القــʛار ʸǼــفة عامــة فــي الʛʰنــامج الʽــʨمي  ) ٣

 لȄʛاض الأʡفال.  

 : ةالأھمیة التطبیقیَّ   -ب

للʴــــʙ مــــʧ تʜوȄــــʙ معلʺــــات رȄــــاض الأʡفــــال بʛʰنــــامج العʸــــف الــــʚهʻي  ) ١
ةمʤــــــاهʛ الʸــــــعȃʨات  َّ ة الاجʱʺاॽɺــــــ َّ وضــــــةلأʡفــــــال  والانفعالॽــــــ َّʛال  ȑذو

 .ʦعلʱات الȃʨصع 
تʜوʙȄ معلʺات رȄاض الأʡفـال بʛʰنـامج مʶʱʻـʨرȑ لॽʺʻʱـة Ǽعـʠ مهـارات  ) ٢

ــال  ــʛار لأʡفــ ــةاتʵــــاذ القــ وضــ َّʛال  ʦعلʱــ ــعȃʨات الــ ــة وذوȑ صــ ــفة عامــ ʸǼــ
 ʸǼفة خاصة. 

ةتــʨفʛʽ مʨʺʳعــة مــʧ الʺقــایʝॽ الʺʻاســॼة لॽʁــاس الʸــعȃʨات  ) ٣  الاجʱʺاॽɺَّــ
وضةلأʡفال    والانفعالॽَّة َّʛـاذ  الʵـة مهـارات اتॽʺʻوت ʦعلʱات الـȃʨصـع ȑذو

 .ʦیهʙار لʛالق 
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  منهج الدراسة:  
على الʺـʻهج شـॼه الʰȄʛʳʱـي الـǽ ȑʚعʱʺـʙ علـى تʸـʺʦॽ تعʙʺʱ الʙراسة الʴالॽة  

ــʚه الʙراســــة ؛ الʺʨʺʳعــــة الʨاحــــʙة ــي لʺʻاســــʱʰه لॽʰʢعــــة هــ ، وȃاســــʙʵʱام الॽʁاســــʧʽ القʰلــ
ةوالॼعـــȑʙ لأفـــʛاد الʺʨʺʳعـــة  ــَّ ــʢة  ؛ الॽʰȄʛʳʱـ ــى فاعلॽـــة بʛنـــامج أنʷـ بهـــʙف الʱعـــʛف علـ

ــال  ــاذ القـــʛار لأʡفـ ــارات اتʵـ ــة مهـ ــي تॽʺʻـ ــةمʶʱʻـــʨرȑ فـ وضـ َّʛال  ʦعلʱــ ــعȃʨات الـ ذوȑ صـ
  لʙیهʦ.   والانفعالॽَّة  الاجʱʺاॽɺَّةوخفʠ الʸعȃʨات    الʻʺائॽَّة

  عينة الدراسة:  
ذوȑ صـعȃʨات الـʱعلʦ مـʧ أʡفـال  ʡفـلاً ) ٢٠تʨؔʱن عʻʽة الʙراسة مـʧ عـʙد ( 

 ) ʧة مȄʛʺحلة العʛʺات. ٦-٥في الʨʻس (  

  أدوات الدراسة:
 نف هارʝȄ لॽʁاس ذؗاء الأʡفال. أاخॼʱار رسʦ الʛجل لʨʳد  ) ١
٢ (   ʦعلʱات الȃʨصع ʟॽʵʷة تȄارʢǼ َّةॽائʺʻالله،    ال ʙʰعادل ع) ادʙ٢٠٠٦إع .( 
ــعȃʨات  ) ٣ ةمॽʁــــــاس الʸــــ َّ ة الاجʱʺاॽɺــــــ َّ ــ ــةلأʡفــــــال  والانفعالॽــــ وضــــ َّʛال  ȑذو

  ʦعلʱات الȃʨصع (ةʲاحॼاد الʙإع) . 
ــال  ) ٤ ــʛار لأʡفـ ــاذ القـ ــارات اتʵـ ــاس مهـ ــةمॽʁـ وضـ َّʛال  ʦعلʱــ ــعȃʨات الـ ذوȑ صـ

 (إعʙاد الॼاحʲة). 
ةبʛنــامج أنʷــʢة مʶʱʻــʨرȑ للʴــʙ مــʧ الʸــعȃʨات  ) ٥ ة الاجʱʺاॽɺـَّـ  والانفعالॽـَّـ

  . إعʙاد الॼاحʲة) ( 

  مصطلحات الدراسة:
 :ʤعلʯات الȁʦصع  

 ُّ ʟʻـــة الأ   یـــॽʻʡʨــة ال ـ̒ ʳالل ʅـــȄʛتع ) ʦعلʱات الـــȃʨــعyـ ) علـــى أن  ١٩٩٤مॽȞȄʛـــة ل
  ʧــة مـــــــ ـʁـــ ـ̔ــــــʛ مʳʱان ــة غ ــى مʨʺʳعــــ ـ̫ــــــʛʽ إلــــ ǽ ــام ــʢلح عــــ ـyـــ ــʱعلʦ هـــــــʨ م ــعȃʨات الــــ صــــ
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صــعȃʨات دالــة فــي اكʶʱــاب واســʙʵʱام    عــȄʛʡ ʧــȘ تعʰــʛ عــʧ نفʶــها    الʱــي الاضــʛʢاǼات،  
ــʙرات الاســـــــʱʺاع  ـɹــــــʙیʘ   ، قــــ أو القـــــــʙرات    ، أو الاســـــــʙʱلال   ، أو الʱؔاǼـــــــة   ، أو القـــــــʛاءة   ، أو ال

ـ̫ـــأ   ʻʺــــة الॽات ذاتǼاʛʢــ ــة. وهــــʚه الاضـ ــى خلــــل فــــي  الȄʛاضـ ـؔـــʨن راجعــــة إلـ ــʛض أن ت ɦـ وȄف
ــʨن   ـؔ ــʧ أن ت ــا Ȟʺǽـ ـ̋ ــʛد ؗ ــاة الفـ ـɹــʙث خـــلال حॽـ ــʧ أن ت ـؗــȑʜ، وȞʺȄـ ʛʺي الʰــ yـ هrـــاز الع ال

، ومʷــȞلات الإدراك والʱفاعــل الاجʱʺــاعي، ولؔــʧ  مʱلازمــة مــع مʷــȞلات الʹــȌॼ الــʚاتي 
ـ̫ـئ هــʚه الʺʷــȞلات لا تؔــʨن أو لا   ʻت    ʦعلʱات الــȃʨومــع أن صــع ʦعلʱات الــȃʨاتها صــعʚبــ

ــة   ـ̒ ــʙث مʜʱام ɹـ ــʧ أن ت ــأخȞʺǽ  ʛـ ــي، تـ ــʨر حاسـ yـ ــل: ق ـ̡ ــȐʛ (م ــة الأخـ ــع ʣـــʛوف الإعاقـ مـ
ــʛوق   ــل: فـ ـ̡ ــʕثʛات خارجॽــــة (م ــع مـ ــالي جــــʨهȑʛ) أو مـ ــʛʢاب انفعـ ــي، اضـ ة عقلـ ، أو  ثقاॽɾــــَّ

  ʛــʽغ ʦॽتعلــ /ʝȄرʙتــ ٍ ـrـة    ـؗـاف ॽʱن ʗـʁـ ॽل (ʦعلʱات الــȃʨصــع ȑأ) إلا أنهــا (ʦملائــ ʛـ̔ـ أو غ
  ). ١٩٨- ١٩٧:  ٢٠١٣، عادل مʙʺʴ لهʚه الʛʤوف والʺʕثʛات ( 

 : الʹʸائॻَّةصعȁʦات الʯعلʤ   والأʟفال ذو 

ॼɺـــــارة عـــــʧ  : ) صـــــعȃʨات الـــــʱعلǼ ʦأنهـــــا٢٠٠٦(  ǽعـــــʛف نʽʰـــــل عʰـــــʙ الفʱـــــاح
ةاضــʛʢاب فــي العʺلॽــات   ، الʱــي تʷــʺل الانॼʱــاه والإدراك الأساســॽَّة الʻفʶــॽَّةأو  العقلॽـَّـ
ِ وتʧȄʨؔ الʺفهʨم والʚاكʛة  ّ الʺȞʷلة ʤǽهʛ صʙاه في عʙم القـʙرة علـى تعلـʦ القـʛاءة  وحل

ةسـʨاء فـي الʺʙرسـة وما یʛʱتʖ علॽه   ، والʱؔاǼة والʶʴاب ا أو ॽɾʺـا Ǽعـʙ  الابʙʱائॽَّـ ً أساسـ
  مʧ قʨʸر في تعلʦ الʺʨاد الʙراسॽة الʺʱʵلفة. 

ʷار إلى  إجʙائčॻاها الॺاحʰة  ʯوعʙف ُ ǽ على أنه ʧʽبـ ʙاعـॼت ʦیهʙلـ ʧیʚفال الʡالأ
 ʦــائه ــات ذؗـ ــʱعلʦدرجـ ــʱعʙاد للـ ــاس الاسـ ــى مॽʁـ ــʦ علـ ــات أدائهـ ــى  ، ودرجـ ــلʨن علـ وʸʴȄـ

 ʦعلʱات الȃʨفʹة في قائʺة صعʵʻَّةدرجات مॽائʺʻفال    الʡوضةلأ َّʛال  .  

 ʤعلʯات الȁʦَّةصعॻَّة الانفعالॻɸاʸʯوالاج :  

  اجʸʯــاعي :  شــقʧʽ   ذات   صــعȃʨة   : نهــا أ ) علــى  ٢٠٢١( عʛفʱهــا ســارة عʰــʙ الʶــلام  
ـ̋اعي   والʨʱقـع   الإدراك   ضـعف  في  وʲʺʱȄل  ʱالاج   ʛهـʤȄقـار   فـي   وʱفـال   تعامـل   إلـى   الافʡالأ  

ة   علاقــات   إقامــة   وصــعȃʨة   للآخــʧȄʛ   الʶʴاســॽة   وȂلــى   أقــʛانهʦ،   مــع    معهــʦ،   ســلॽʺة   اجʱʺاॽɺَّــ
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ــل   وانفعــــالي  ـ̡ ʺʱــي   ی ــاض   فـ ــʨم   انʵفـ ــʚات   مفهـ ــاض   الـ ــȘ   وانʵفـ ــي   الʨʱافـ yـ ʵʷة و   ال ــَّ   العʙوانॽـ
 Șوالقلـ   ȋʛوفــ   ȋــاʷʻــي   ال ʛؗʴال  . ʛثʕة   وتــȃʨعyـ ة   ال ة   الاجʱʺاॽɺَّــ   فــي   ʽʰؗــʛة   ʸǼــʨرة   والانفعالॽَّــ
ــا   الʢفـــل،   حॽـــاة  ـ̋ ؗ   ʛهـــʤرة   تʨــyـ Ǽ   قلةʱــ ʁـ ـyــعȃʨات   عـــʧ   م ـrــة   تʤهـــʛ   وقـــʙ   الأخـــȐʛ،   ال ॽʱن  

ـyـــعȃʨات  ة   لل َّ ــ ــل .  والأكادॽʺǽــــة   الʻʺائॽــ ـ̡ـ ʺʱعــــاده   وتǼــي   أ ـyـــʨر (   فــ ــي   الق ــʨل   الʨʱاصــــل   فــ ـhـ   وق
ة   فــي   والقʸــʨر   والʨʱجʽهــات،   الʱعلॽʺــات    Ǽــالأدوار   الالʱــʜام   فــي   والقʸــʨر   الآخــʧȄʛ،   مʷــارؗ

    ). الانفعالي   الʨʱاصل  في   والقʨʸر   ، الاجʱʺاॽɺَّة 

  :ȏرʦʴʯʹة مʠʵأن 

عــʛف Ǽأنـــه ُ ǽ :  علـــى ʙـــʺʱعǽ ȑʚفـــل والــʢـــة الȄʜ ʛؗعلــى م ʦـــي قـــائʺॽب تعلʨأســل
ةالʺلاحʤــات  ّ للأʡفــال مــʧ الــʨلادة وحʱــى  العلʺॽَّــ ʧغ (  ســʨلــʰةالʜفــای ʙــʰع  ،ʙــʽʳʺــاء الʻث 

 ،ʛʸسارة  ن  ʙʰع  ،ʅॽʢ٨٥: ٢٠١٥  الل .(  

اوتعʙفهــا الॺاحʰــة  čــॻائʙأنهــا إجǼ :  ة القائʺــة علــى تفاعــلʢـʷالأن ʧعــة مــʨʺʳم
اســـʙʵʱام الʴـــʨاس وتʱفـــȘ مـــع قـــʙرات واســـʱعʙادات  عـــȄʛʡ ʧـــȘمـــع الأدوات الأʡفـــال 

ʦلهʨـــــʽفـــــال ومʡات  ؛ الأȃʨـــــعʸال ʧمـــــ ʙـــــʴف الʙةبهـــــ َّ ة الاجʱʺاॽɺـــــ َّ وتॽʺʻـــــة  والانفعالॽـــــ
  مهارات اتʵاذ القʛار. 

 اتʳاذ القʙار: 

إلـى الʛʱتʽــʖ لعʺلॽــة الʱـي ʸǽـل بهــا الفـʛد ا : تُعـʛف عʺلॽـة اتʵــاذ القـʛار Ǽأنهـا
والʺفاضــــلة والاخॽʱــــار الــــʙقȘʽ للʰــــʙائل الʺʱʵلفــــة الʺʱاحــــة، والــــȑʚ یــــʕثʛ فــــي ســــلʨك 

 ʦهʶ ُ Ȅو ʧȄʛالآخ  Șʽقʴاف في تʙاة  ( الأهʳاللهن ʙʰ٢٥٠:  ٢٠١٧، ع .(  

 ُ ا اتʳاذ القʙار  عʙف الॺاحʰة وت čــॻائʙأنـه   إجǼ :    ʧعـة مـʨʺʳهـا  مʱʽʺʻت ʖrـ ǽ الʺهـارات
ِ لــȐʙ الأʡفــال لاســʙʵʱامها فــي   ّ ـ̋ـل    ، الʺʷــȞلات والʱعامــل مــع الॽʴــاة   حــل ʴــل فــي تʲʺʱوت

  ʚــʽفʻوت Ȍॽــʢʵʱلفــة والʱʵʺاقــف الʨʺاجهــة الʨونــة ومʛʺوال ʝفʻــاد علــى الــʺʱة والاعॽلʨʯــʶʺال
  ، وʙʴʱȄد Ǽالʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʢفل على مॽʁاس الʙراسة.  القʛار 
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  الإطار النظري والدراسات والبحوث السابقة 
  المحور الأول: أنشطة منتسوري:

ة  منتسوري  بيئة َّ   :التعليمي
 الʱقلǽʙʽـة،  الʺـʙارس فـي الʸـॽɿة الغʛفـة فـي الʯʽʰـة عʧ مʨʶʱʻرȑ   بʯʽة  تʱʵلف

 دون  بʯʽـʱهʦ مـع یʱفـاعلʨن  فالأʡفـال للأʡفـال،  ومʷـʨقة جاذǼة  بʯʽة  Ǽأنها  تʸʱف  فهي
ة بʯʽــة وتــʨفʛʽ مــʻهʦ وعــي  علــى وتʷــʺل إدراكهــʦ،  تʢــʛȄʨ علــى تعʺــل ومʲالॽــة تعلॽʺॽَّــ

ة الأجهــــʜة مــــʧ واســــعة مʨʺʳعــــة  جʺॽــــع تعȞــــʝ الʱــــي الʺʨʻʱعــــة والأنʷــــʢة ، الʱعلॽʺॽــــَّ
ʖانـʨج ʨفــل،  نʺــʢــي الʰاجــات وتلॽʱفـال احʡالأ ʦــاتهॼɼور  ،ʦلهʨــʽــا ومʺؗ ʙــاعʶعلــى ت 
ʛȄʨـــʢت ʦراتهʙــَّ  قـــ ــافة ، والʻفʶـــॽَّة ةوالʶʳـــǽʙَّ  ةالفȄʛؔـ ــʚات بʻـــاء إلـــى Ǽالإضـ  فـــي والʲقـــة الـ

 ،ʦســـهʨـــة أن ؗʺـــا نفʯʽʰاد للʨوالʺـــ ȌǼاʨـــات علـــى القʹـــاء علـــى تعʺـــل ضـــॼʁـــل ، العʲم : 
ʜʽ له  وتॽʱح  ، الʢفل  أخʢاء  تॽʴʸح ʛؗامه  تʺʱاد  إتقان  على  اهʨʺوالʺهارات ال  .  

 مــع یʻʱاســǼ ʖʺــا بʻفʶــه الʺهــام اخॽʱــار فــي الȄʛʴــة الʢفــل إعʢــاء یॼʻغــي كʺــا
 وʻȃـــاء ومهاراتــه حʨاســه ʸــقلل ضــʛورǼ  ȑالأنʷــʢة الॽʁــام تؔــʛار أن ؗʺــا احॽʱاجاتــه، 
ــʛر ولؔـــي ، والʰʵـــʛات الؔفـــاءات ــʨم أو الفؔـــʛة ǽفهـــʦ أن ʳǽـــʖ الʷʻـــاȋ الʢفـــل Ȟǽـ  الʺفهـ

ȑʚر الــʛؔـــʱ؛ ی ʧـــا ومــʻه ʙـــʳفــل أن نʢـــل الʸǽ حلـــةʛʺــاف لʷؔʱـــه،  الاسʶفʻفـــل بʢفال 
ȑʚعʺــل الــǽ ة لأولʛن  مــʨȞॽــا ســʯʽʢǼ ــة فــيǽاʙʰــى الʱــل حʸǽ ــةǽدة للغاʨــʷʻʺا ؛ الʚلا لــ 

 َّʙبــ ʧــه مــ ʛؗت  Ďʛار احــʛؔــʱعʺلــه ل ʧــاب أجــل مــʶʱفــة اكʛة،  الʺعʛــʰʵوال ʧومــ ʦســʺات أهــ 
ʦॽعلـــʱال ʨهـــ ʙـــʽأكʱـــة أن علـــى الʯʽʰهـــي ال ʜحـــاف  ٌّʦمهـــ ʨـــʺʻفـــال،  لʡه الأʙـــاعʶعلـــى وت 

 الʨســائل عــȄʛʡ ʧــȘ عʺلــه فــي والʙقــة الʺهــارات وتʢــʛȄʨ الʙاخلॽــة أســʛارها اكʷʱــاف
  Hiles , 2015) .( الʻʹج لʺʛحلة  ʸǽل  حʱى الʺʨʻʱعة والأنʢʷة

Șلـــʢــا وت ــʨرȑ  مارȄـ ــة علـــى مʶʱʻـ ــʨرȑ  بʯʽـ  الʢفـــل لʳʱعـــل "الʢفـــل بʽـــʗ" مʶʱʻـ
ʛــع ــة ʷǽـ ــان Ǽالʲقـ ــي والأمـ ــه فـ ــه ؗʺــــا بʱʯʽـ ــال أنـ ــل مʳـ ــȑʛ،  العʺـ ــʺة الفؔـ  الʵاصــــة والʶـ
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 فقـʱʴǽ Ȍـȑʨ  لا فهـʨ الॼـالغʧʽ،  ولـʝॽ للأʡفال مʻاسॼة لʨؔʱن  تॽʽؔفها  و  لادوات الʢفل
ة مــʨاد علــى عــʙ الʺʸــغʛة،  الأســʛة لإدارة ؗاملــة معــʙات علــى وȂنʺــا ، فʶʴــʖ تعلॽʺॽَّــ ُ Ȅو 
ʗـʽفــل بʢـة اذ الॽʺدوجــة أهʜم :ʨـان فهــʴʱــاعي الامʺʱالاج ȑʚض الــʛـʱفǽ ȘــȄʛʡ ʧعــ 

ً  ʨؗنــه مــʧ خʨʸصــʱʽه ــʚلʥ ، مʙرســة داخــل ابʱʽــ ة أهʺʱʽــه وؗ  الʺʶʱȞــॼة الʱʴॼــة الȄʨȃʛʱَّــ
ȘـــȄʛʡ ʧه عــॼʽأســال ʦॽعلـــʱفـــال لʡــغار الأʸـــا ، الʺؗ ʜـــʽʺʱی ʗــʽفـــال بʡالإضـــاءة،  الأǼ 

 وأمـــاكʧ الʷʵــॽʰة ؗالʢــاولات الأثــاث علــى تʱʴــȑʨ  واســعة ومʶــاحات الʢلــȘ والهــʨاء
 Ȑʛاد أخــــــʳــــــʶلل  ،ʛــــــائʸʴوال ʧــــــȞʺǽ فــــــالʡالعʺــــــل للأ ȑدʛــــــائي أو الفــــــʻʲفــــــي أو ال 

 الʸـف،  بʯʽـة أنʴـاء جʺॽـع فـي رفـʨف یʨجـʙ ؗʺـا سـʨاء،  حـʙ علـى صـغʛʽة مʨʺʳعـات
 ȑʨـʱʴف وتʨفــʛعـات علــى الʨʺʳم ʧاد مــʨة مــ  الʵــاص الʺȞــان فـي بʙقــة مʛتॼــة تعلॽʺॽَّـ

 الʛفــʨف مــʧ خاصــة صــʨاني فــي تــʦʤʻ الʱــي أنʷــʱʢهʦ الأʡفــال Ǽعــʠ وʱʵȄــار، بهــا
ــاولات إلــــى وʨʱȄجهــــʨن  ــॽʰة ʡــ ــʨن  خʷــ ــʱʢهʦ،  وȄقʨمــ ــا Ǽأنʷــ ــʛ الــــॼعʠ أمــ ــʚ الآخــ  ǽأخــ
 فــي ارتॽــاح،  ȞǼــل الأرض علــى وʳȄلʶــʨن  والʸʴــائʛ الʶــʳاد إلــى وʨʱȄجــه الأنʷــʢة

ʧʽح  ʠعǼ فالʡن  الأʨلـʨʳʱی ʧʽاد بـʨن  الʺـʨـادلॼʱȄو ʘیʙـʴمـع ال ʦوء زملائهـʙـل بهـʰق 
  .)Ǽ  )2010  ,Feezأنʱʢʷهʦ  الॽʁام

  :منتسوري عند  للطفل الحسية  الحياة 

ʙاس تُعـــʨـــʴال ʖʽأســـال ʧالإدراك مـــ Ȑʙـــات لـــʻـــة،  الؔائॽʴعلـــى تعʺـــل فهـــي ال 
 الʨʻافــʲʺǼ ʚاǼــة وهــي ماهʱʽهــا،  لإدراك وتʸــॽʻفها الأشــॽاء علــى الʱعــʛف فــي مʶـاعʙتها
ة  تُعــʙ فــي أنهــا للʢفــل الʴــʨاس أهʺॽــة وتؔʺــʧ ، الʵــارجي والعــالʦ الʢفــل بــʧʽ الॽɻॽʰʢَّــ

 هـǼ ʨـه تعʻـي أن ʳǽـʖ شــيء فـأول الʺعʛفـة،  للإنʶان تʳلʖ الʱي  العقل  أبʨاب  ʲʺǼاǼة
 ʷǽـــعʛ أن الʢفـــل بهـــا ʶǽـــॽʢʱع مهʺـــة حاســـة اللʺʝفـــ وتهـــʚیʰها،  الʴـــʨاس هـــʚه تॽȃʛـــة
ʚلʥ  وخʨʷنʱها،   ونعʨمʱها  وʛȃودتها الأجʶام  ʛʴǼارة     . والʚʱوق  والʦʷ  الʶـʺع وؗ

 عʰـــʛ والॽʀʙقـــة الʵاصـــة إشـــاراتها تʶــʱقʰل/  فʛʱســـل تʱفاعـــل الʴـــʨاس أن كʺــا
ـʜ هـʨ الȑʚ  الʙماغ  إلى  العʰʸي  الʳهاز ʛؗر مʨـعʷل فعلـى الفعـل،  ورد الʽʰـال سـʲʺال 
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ʙــʳن ʧʽــار جهــاز - العــʸǼســل - الإʛر تʨدات صــʨجــʨʺــة الȃʨاهــا، ف الʺـــخ إلــى مقلʛʽ 
ʜʽʺان  وتʨال  الألȞء والأشʨʹلام،  والʤها والʱایʺʴك ولʛʴʱش تʨمʛال ʙـʻح عʱفـ ʧʽالعـ 

  . ) ١٢٥: ٢٠١٧  ، ʙعʙʰ الʽʺʴ  (نهى إغلاقها  أو

  :التعليم في  المنتسوري  مدخل  ومبادئ  فلسفة
ʧمــ ʧʺلات ضــʨــي الʺقــʱاردت الʨتــ ʧــا عــȄمار  ȑرʨــʶʱʻــي مʱال ʗــاب نالــʳإع 

ʛʽʲؔال  ʧم ʧʽȄʨȃʛʱأنها على ال ʗʴʳفي ن ʦॽفال تعلʡالأ ʧʽـ  الʺعـاقĎॽـى اعقلʱا حʨـʻȞʺت 
ʧـــة مـــॼاكʨفـــال مʡالأ ʧʽو  ؛ العـــادیʗأرجعـــ ʖʰـــʶعامـــل إلـــى ال ʙواحـــ Ȍفقـــ ، ʨوهـــ ʦأنهـــ 

 الʺʶʱʻــʨرȑ  مــʙخل فلʶــفة مــʽʰؗ ʧــʛ لʳــʜء تلʵــʟॽ هــʚا وفــي مʱʵلفــة،  ȄʛʢǼقــة تعلʺــʨا
 الأʡفــــال مــــع أفʹــــل إʳǽابॽــــة بʱʻــــائج ǽــــأتي والــــȑʚ اعقلॽــــĎ  الʺعــــاقʧʽ الأʡفــــال لॽȃʛʱــــة

ʧʽ٢٠١٤ ، أحمد أحمد(   العادی.(  

ʧا ومʚه  Șلʢʻʺال  ʙʳفة أن نʶا فلȄمار    ȑرʨʶʱʻمʗلʲʺا  تʺॽɾ  یلي :  

ـʨʁرȑ   أوضʗʴ :  الʸلاحʢة   مʥ   الȊॺʹʯʴʸ  الʸʹهج  -  ʱʻهـا   فـي   مʳهʻعقـل   أن   م  
  هــʚا   مــʧ   أǼعــʙ   إلــى   یــʚهʖ   بــل   ، فقــȌ   الأشــॽاء   إدراك   علــى   ǽقʸʱــʛ   لا   الʢفــل 
 ʛهــʤȄــل،   وʽʵʱال   ʨفهــ   ʦعلʱیــ   ʧــة   مــʯʽʰال   ʝॽولــ   ʧمــ   ʦالʺعلــ   ȑʚالــ   ʛــʸʱقǽ   دوره  

 Ȍخل  في  فقʙʱال  ʗفـل   حاجـة  وقـʢا   ؛ الʚجـع   لـʛامج   تʛhـ ة   ال   مـʙارس   فـي   الȄʨȃʛʱَّـ
 ȑرʨʶʱʻإتاحة  مǼ  صةʛفل   الفʢام   للॽʁال   ʦهȃارʳʱة   بȄʛʴǼ   عـة   وفيॽʰʢتهـاني  (   ال

 ). ۲۰۱۳  غالي، مʙʺʴ مʖʽʻ، جʺال مʙʺʴ نافع، ǽاسʺʧʽ فاروق  

- ʔعــʯال ʗفــال عʹــʟت : الأʙوجــ  ȑرʨــʶʱʻفــل أن مʢال ʗــʴت  ّ ʧادســة ســʶال 
ʛــ ــائʤǽ Șهـ ــة،  حقـ ــا مʚهلـ ــال أن ؗʺـ ــȑʛ  فـــي الأʡفـ ــة عʺـ ــة الʲانॽـ  لا والʲالʲـ

ً   ʤǽهʛون  ॼɻات ʧراسة مʙا الʺؗ ʙقʱعǽ ʛـʽʲؔبـل ، ال ʦـاء هـȄʨـاك ، أقʻـل فهʽم 
 هـʚه فـي اذهĎॽʻـ  ǽعʜلـه الʺʱʳʺع أن إلا الʺعʛفة لʱلقي الʢفل یهʽئ  ॽʰʡعي
  .)Rodriguez & Irby , 2005( الʶʴاسة  الʺʛحلة



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ʙوقـــ ʗعـــॼات  ȑرʨـــʶʱʻهـــا فـــي مʳهʻة مʙعـــ ȏـــادॼم Ȍॼـــه تʹـــǼ كʨفـــال ســـلʡالأ 
 تʳعـــل ؗʺــا الʵـــارجي،  مʴــʢॽهʦ مـــع الʱفاعــل علـــى تʶــاعʙهʦ مʶʱʻـــʨرȄة بʯʽــة وتʴــʙد
ʦॽعلʱفعَّالاً   ال ،  ʧه ومʚه  ȏادॼʺیلي:   ما  ال    

 -  ʜʽ ʛؗʱة  على   الȄʛفال  حʡفي   الأ   ʦارهॽʱعة   اخʨʺʳʺل  ʧة   مʢʷالأن   ُ   .  عʙة الʺ
    للأʡفال.   الʻفʶي  الʨʺʻ  احʛʱام -
 مــʧبʙاǽــة  الأعʺــار مʱʵلفــيمــʧ  أʡفــال علــى تʱʴــȑʨ  الʙراســॽة الفʸــʨل -

 ّ ʧات ٣ سʨʻى  سʱح   ّ ʧات  ٩ سʨʻس .  
- ʧمʕل تــــʨــــʸف  ȑرʨــــʶʱʻــــة مʯʽــة ب ــال حاجــــة تــــʙعʦ ومʤʻʺــــة هادئــ  الأʡفــ

ʜʽ ʛؗʱلل  ʦॽʤʻʱوال  ʜȄʜة  وتعॽɻافʙال  ʦعلʱلل  .  
- ʖʳǽ  ن   أنʨȞǽ ʦॽعلʱالاً فعَّ   ال  ً   .  الأʡفال لॽʰʢعة  اوداعʺ
- ʦعلʱفـــال یـــʡا الأ  الʯʽʰـــة مـــع تفـــاعلهʦ عـــȄʛʡ ʧـــȘ معـــʛفʱهʻ ʦـــʨاʰی إذ ؛ ذاتॽــĎـ

  . الʙȄʛʳʱ  لʱʽعلʺʨا  الʺʱʶقʰل في  ʙʵʱʶǽمʨها  ذهॽʻة  صʨرة لʙیهʦ  لʨؔʱʱن 
  .  الإتقان لʺʛحلة  ʸǽلʨا  حʱى  مʛات عʙة  الʷʻاȋ  الأʡفال  ʛȞǽر -
 تعلʺـه Ȟʺǽـʧ فهـʨ ، ؗلهـا الأسʛة تॼʱعه حॽاة أسلʨب  هʨ  الʺʨʶʱʻرȑ   مʙخل -

  . الʺʙرسة مʧ  حʱى  الʨلادةمʡ   ʚʻفاللأل
ـʛɦام   الأʡفـال   بʱعلـʦॽ  م ǽ ʨق  الʺʨʶʱʻرȑ  مʙخل  -    ، معهـʦ   یʱعامـل   ومـʧ   الآخـʧȄʛ   اح

ً   ، سʺʗʴ   ولʨ   ، فʹلʥ  مʧ :  مʲل   ، ؗلʺات  واسʙʵʱام  ʛȞالخ .. .   ا وش .  
 وقʙراتهʦ.    مȞاناتهʦإ واحʛʱام  الأʡفال  بʧʽ  الاخʱلافات  تقʰل -

  ) ٢٣: ٢٠١٧، بʧ خʺʝॽ   عʙʰ الله( 

 ʙʺʱعȄهج   وʻم   ȑرʨʶʱʻـ̔ة   على   م   :  في   تʲʺʱل   الॽʁॽʰʢʱة،   الأساسॽَّة   القʨاعـʙ   مـʧ   رȃاع

 الʢفــل لʻʺــʨ والʺʛشـʙ  الʺʨجـه  أو  الʺـʙرب  الʺعلـʦ:  الفــʙد  خʗمة  أخʶائي  -
  .  وتعلॽʺه

ّ  مـا عـȄʛʡ ʧـȘ:  الʠفــل  نʷج - ʦʱیـ ʧـات مـॽـل عʺلʽʲʺʱعي والإدراك الʨوالـ 
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ّ  الʱـــي والʺقارنـــات ʦʱـــة داخـــل تـــʯʽʰة الʙـــي الʺعـــʱم الʙن  لــــه تقـــʨ؛ العـــ  ʘـــʽح
 وȃـʚلʥ ؛ Ǽعـॽɾ ʙʺـا الॽʴـاة مـع الʶـلʦॽ الʱعامــل أجـل  مـʧ  الأخʸائي  یʛشʙه
ً   ॼʸǽح ً   ولʝॽ  اومʺʻȞً   امʱاحـ   ا. مفʛوض

ً  وذلــʥ: للʠفــل الȂʙʲــة مــʥ قــʗر أكʮــʙ إتاحــة -  الʨقــʗ فــي بʱعȄʨــʙه امقʛʱنــ
  Ǽعʨاقʰها.   وȂخॼاره أعʺاله  مʨʯʶلॽة  تʴʺـل علـى  ذاتـه

- ʙʻفʦة  تʭʻة  بʸॻســل :   ُ  ؗـʚلʥ الأشـॽاء،  مـʨʺʳʺǼ ʧعـة ومهॽـأة Ǽـالʺʨاد عـʙةم
 والʰʵـʛات الʺعـʙات فــي لــǼ ʝॽعʺـل الॽʁام الʢفل مʢǽ ʧلʖ أن  ʨʳǽز  لا

ِ   الʺلائʺة ّ تهـاني مʴʺـʙ (  الʱعلـʦॽ دیʱـهأت اسـʢʱاعʱه مʛاحــل مʧ مʛحلة لؔل
  ). ٢٠١٣مʖʽʻ، جʺال مʙʺʴ نافع، ǽاسʺʧʽ فاروق غالي،  

ة  بأنشطة  القيام  خطوات َّ   :المنتسوري  مدخل  وفق  تعليمي
 لʽــʧȞʺʱ الʶʱلʶــل فʽهــا نʛاعــي الʺʶʱʻــʨرǼ  ȑأنʷــʢة للॽʁــام خʢــʨات عــʙة هʻــاك

 تॽʁʴقــه مʻـه مʢلـʨب نʷـاȋ ؗـل مـʧ الهـʙف وʴȄقـȘ أمʲـل،  ʷـȞلǼ تॽʰʢقهـا مـʧ الʢفـل
 Ǽأنʷـʢة الॽʁـام ॽɿॽؗـة تʨضح خʨʢات إلى سʛʢʱʻق  هʻا ومʧ ؛ معʧʽ بʜمʧ الʱقʙʽ  دون 

 ،ȑرʨʶʱʻʺؗالآتي:   وهي  ال    

 قاعـة رفـʨف فـي الأصـعʖ إلـى الأسـهل مـʧ مʙʱرجـة الأنʷـʢة  تʨؔن   أن -
 .ȑرʨʶʱʻم    

 لʱʻʽقــل الإتقــان مʛحلــة إلــى ʸǽــل حʱــى مــʛات عــʙة الʷʻــاȋ الʢفــل Ȟǽــʛر -
  یلॽه.   الȑʚ  الʷʻاȋ  إلى

- ʖـــʳǽ هـــي أنʻفـــل یʢال ȋـــاʷʻال  ، ــॽʻʽة فـــي ؗـــان ؗʺـــا ǽعʽـــʙه ثـــʦَّ  ؗـــاملاً  صـ
ȋـاʷʻال ، ʙعــȃو ʥجعــه ذلــʛف إلــى یʨانــه فــي القاعــة رفــȞم  ،Șــابʶم الʙوعــ 

 لا فقــʙ إكʺالـه،  دون  الʷʻـاȋ تـʛك فـي رغʱʰــه حالـة فـي للʢفـل الاسʶʱـلام
 أنʷـــʢة الʙʰاǽـــة فــي هؤ إعʢـــا ʳǽــʖ لـــʚا ؛ Ȅʨʡلـــة فʱــʛات الʳلـــʨس ʶǽــॽʢʱع
  .  اتʙرĎॽʳȄ  ذلʥ  على  یʱعʨد  حʱى  قʛʽʸة
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 أنــه ǽعʻــي هــʚا خاʯʡــة ȄʛʢǼقــة Ǽــه الॽʁــام أو للʷʻــاȋ الʢفــل إكʺــال عــʙم -
ʙــʳǽ ةȃʨصــع ʧــة مــॽه لعʹــلات إیلامــه ناحʙلاً  ، یــʲــاول مــʴǽ ــات نقــلॼح 

ــا ʶʱʶǽــــلʦ ولؔــــǼ ، ʧالʺلعقــــة الفــــʨل ــا فʻʽقلهــ  إلــــى رجاعــــهإ ʳǽــــʖ بʽــــʙه هʻــ
ȋاʷʻال  Șابʶال  ȑʚن   الʨȞǽ  أسهل  .  

ــأله ثــــʦَّ  الʢفــــل،  أمــــام Ǽالʷʻــــاȋ أولاً  الʺعلʺــــة تقــــʨم - ــʙ ؗــــان إذا تʶــ  أن یȄʛــ
  الأنʢʷة.   اخॽʱار  في الȄʛʴة مʢلȘ  وله  Ȅʛʳǽه، 

 فـي مʻـه الʷʻـاȋ سـʖʴ أو الʷʻـاȋ عʺل في أخʢأ أنه للʢفل  القʨل  عʙم -
  .  ملل دون   مʛات عʙة  أمامه  الʷʻاȋ  إعادة مʧ بʙَّ   لا  بل  ، الʢʵأ  حالة

- ʙȄʨفل  تعʢام  على  الʤʻال  ʖʽتʛʱة  عʺل في  والʢʷالأن .    

ــʛار - ــاȋ تؔـ ــام الʷʻـ ــʨن  أن ʳǽـــʖ الʢفـــل أمـ ــʻفȞǽ ʝـ ــة بـ ــʨات الȄʛʢقـ  والʢʵـ
  . الأشॽاء  وضॽɻة  وحʱى

- ʖــʻʳــاء تʢفــل إعʢال ȋــاʷن ʖــى صــعʱلا ح ʙفقــǽ ــهʱراتــه،  فــي ثقʙبـــل ق 
ʖʳǽ  اعاةʛرج  مʙʱة  في الʢʷالأن ʧإلى  الأسهل م  ʖالأصع  .  

ا الʴʱــʙث عــʙم - ً ʛـــʽʲؗ فــلʢلل ʙــʻـــام عॽʁال ȋــاʷʻالǼ لؔـــي ؛ أمامــه ʜــ ʛؗفـــي ی 
ȋــاʷʻام الؔــلام،  دون  الʙʵʱَّة الؔلʺــات واســॽالأساســ Ȍــل ، فقــʲم :  ،ʖʴاســ 
  . ) ٢٠١٤  ، ʨʽʶǼني  إǽʺان(  ضغȌاو   وانقل، 

  :المنتسوري  مدخل في المعلمة  دور
 وȃالʱـالي ؛ الʶـائʙة الʱعلـʦॽ مـʙاخل فـي الʺعلʺـة  عـʧ  الʺʶʱʻـʨرȑ   معلʺة  تʱʵلف

 مʶʱʻــــʨرȑ  مارȄــــا أســــʺʱها وقــــʙ غʛʽهــــا،  عــــʧ مʶʱʻــــʨرȑ  غــــʛف داخــــل دورهــــا ʱʵǽلــــف
 ومʛاॼʀــة الأʡفــال ملاحʤــة فــي دورهــا وʲʺʱȄــل للأʡفــال،  أقــʛب تؔــʨن  وȃهــʚا Ǽالعॽȃʛــة

ʦاتهॽ ʨؗخل دون  ســلʙعʺـــل فــي تـــ  ،ʦهʱʢـــʷعلـــى تعʺـــل بــل أن ʛʽفʨاد تــʨســـائل الʺـــʨوال 
ُ  غʛفة  في  الʱعلॽʺॽَّة ً  عʙةم ان إلى ومقʶʺة امॼʶق  ʷǼـȞل فʽهـا الʺـʨاد لʨضـع ورفʨف أرؗ
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ʖتــʛب علــى تعʺــل مʚفــال جــʡالأ  ،ʦقهȄʨــʷم لا وتʨاد تقــʙإعــǼ ةʢــʷة الأنʙــائʶــى الʱح 
 ضــʺʧ أنʷــʱʢهʦ اخॽʱــار فــي الȄʛʴــة فلهــʦ الʢلॼــة،  لــȐʙ الȄʛʴــة مʶــاحات مــʧ تقــل لا

ȌǼاʨــ ــل معʻʽــــة،  ضـ ــى الʺॽȃʛــــة تعʺـ ــة عــــʙادإ  علـ ــع تʻʱاســــʖ بʯʽـ  الأʡفــــال خʸــــائʟ مـ
ʦهʨʺون  ʦلهʨʽوم  ،ʦاداتهʙعʱا واسʺؗ ʖʳǽ أن ʦـʶʱوء تʙالهـǼ ʛʰـʸوال ʙـʻعامـل عʱمـع ال 

 فهـــي والʛʴمــان العقȃʨـــة وســائل تʶـــʙʵʱم لا الʺॽȃʛــة أن ؗʺـــا ذاتॽــة،  واحʱـــʛام الأʡفــال
ʛــʽــة فــي مهʺــة غॽȃʛفــل تʢا ؛ الʚخل لا لــʙــʱــائل فــي إلا تʶودة،  مʙــʴلا ؗʺــا م  َّʙأن بــ 

ُ  تʱʺʱــــع  الʛســــʦ علــــى القــــʙرة : مʲــــل ، الʨقــــʗ نفــــʝ فــــي مʨʻʱعــــة مهــــارات Ǽعــــʙة ॽȃʛــــةالʺ
ة ʛؗʴقى والॽسʨʺي  والȟ  ʛفʨت   Ďʨاج  ً   .Malam,2004 , Sackett),  2016(  للʢفل  امʺʱع

ـyـʛ   ولا  ʴʻـ̋ــة   دور   ی ـ̫ــʢة   تـــʨفʛʽ   علـــى   الʺعل ـʁــʖ   الأن ʴبـــل   ، ف   ʙــɦـ ʺǽ   إلـــى   عʺلهـــا  
 ʟــʴاد   فʨة   الʺــ   الʺــʨاد   جʺॽــع   وفʴــʟ   مʻهــا   الʱــالف   واســʙʰʱال   ســلامʱها   مــʧ   للʱأكــʙ   الʱعلॽʺॽَّــ

ـ̋ة   تقʨم   ؗʺا  وتʙʳیʙها،  الاسʱهلاكॽة  ـhل   الʯʽʰـة   نʤافـة   مـǼ   ʧالʱأكـʙ   الʺعل   الأʡفـال،   وصـʨل   ق
  ʡفــل   ؗــل   وȄقــʨم   الʨʰاǼــة،   مــǼ   ʧــالقʛب   أʡفالهــا   Ǽانʤʱــار   الʺعلʺــة   تقــʨم   ذلــʥ   إلــى   Ǽالإضــافة 
ـyافʴة  ʺǼ   هɦـ ـ́ع   ، الʸʵʷــॽَّة   الॽʴʱـة   وتلقــي   معلʺ Ȅفـال   وʡالأ   ʦهʰحقــائ   ʦعـاتهॼʀو   ʦاتهʛʱوســ  

ـɻــاص   الʺȞـــان   فــي  ـɹــʛك   الـــʙرس   انʱهـــاء   وȃعــʙ   بهـــا   ال ʱـ̋ـة   ت   فـــي   الأʡفـــال   بـــʧʽ   بهـــʙوء   الʺعل
ــاء   جʺॽــــع  ـɹـ ــة،   أن ــȎ   الʯʽʰــ ــالهʦ   وتلاحــ ـ̋ـ ــʨجههʦ   أع ــاعʙهʦ   وتــ ـʁـ ــى   وت ــʨل   علــ ــة   الʨصــ   لʺʛحلــ

  . ) Ǽ   )2010  ,Aucoin , 2015 , Feezعʹهʦ   مʶاعʙة   للأʡفال  وʧȞʺȄ   الإتقان، 

  : یلي  ما  الأʟفال تعلʤॻ  مʹʦʴʯرȎ   مʗرسة  وتهʗف

ــʱقلالॽة - ــʜ الاسـ ʽـ ʛؗʱوال : Concentration & Independen ʦــالʺعل  لا فـ
ً  ǽقʱــــʛح أو ǽعلــــʦ أو یʨجــــه أن ʴǽــــاول ʛمــــا اأمــــ  ُّ ʟــــʵǽ فــــلʢال ʧأجــــل مــــ 
 .  الاسʱقلالॽة  أو الȄʛʴة

 أفؔارهــــا تʻʺــــي أن مʶʱʻــــʨرȑ  حاولــــFree Choice ʗ : الʴــــʛ الاخॽʱــــار -
 إذا ʱʵǽارونــه قــʙ مــا تʛاقــʖ وأن الأʡفــال یʱعلʺــه أن ʳǽــǼ ʖʺــا الʵاصــة

ʗ ʛؗت  ʦـة  لهȄʛـار،   حॽʱهـا ؗʺـا  الاخʱʺة علʛـʰʵـار أن الॽʱالاخ ʛـʴال ȑدʕیـ 
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  . الʙاخلॽة لأعʺاقهʦ  إثارة  الأعʺال  Ǽأكॽʀ  ʛʲامهʦ  إلى

 والعقــاب الʲــʨاب سॽاســة Rewards & Punishment : والعقــاب الʲــʨاب -
ʝॽان  لها  لȞل  في مʨʸف   ȑرʨʶʱʻم .    

 للʢفـــل ʶǽـــʺح لا مʶʱʻـــʨرȑ  فʸـــل فـــي Mis Behavior : الʶـــلʨك ســʨء -
  .  الʙراسة رفاق  معاملة  إساءة أو  الأدوات،   اسʱعʺال  Ǽإساءة

 أن رغʻʰــا فــإذا Ǽـالʨاقع،  الॽʵــال رȃــȌ مʶʱʻـʨرȑ  حاولــFantasy ʗ : الʽʵʱـل -
ʙاعʶفال  تʡا  أن  على  الأʨنʨȞǽ ʧʽعʙʰم ʧʴʻة حاجة في فʙاعʶʺلؔـي لل 
ــʜ الʺلاحʤـــة علـــى قـــʙراتهʦ نʢـــʨر ــالʦ أخـــʚ مـــع والʽʽʺʱـ  فـــي الॽʁʴقـــي العـ

  . ) ٤٧-۳۸ : ۲۰۰۱مʙʺʴ الʙʽʶ،  الاعॼʱار ( 

  منتسوري:  أنشطة  أهمية
 Ǽـــأن للأʡفـــال ســـʺǼ ʗʴأنهـــا هـــʚا فـــي مʶʱʻـــʨرȑ  مـــارȑ  مʙرســـة أهʺॽـــة تʛجـــع

 الــȑʚ للعقـل تغǽʚــة ʲʺǼاǼـة ؗانــʗ الʰʵـʛات وهـʚه الॽʰʢعــة،  وفـي ȄʛʴǼــة بʳʱـارب ǽقʨمـʨا
ʞـــʢـــأ فؔلʺـــا لـــه،  تعʷن ʙلـــȐ فـــلʢـــام الʺʱاع ؛ مـــا اهʢʱار اســـʛتؔـــ ʖȄرʙـــʱل الʨا حـــʚهـــ 
ʜʽ  مʧ  وانʱقل  الاهʱʺام ʛؗخلآ  تʛ  .  

  :  للآتي للʱعلʦ  مʨʶʱʻرȑ   أنʢʷة اسʙʵʱام أهʺॽة  وتعʨد

- ʙــʺʱعǽ نــامجʛب  ȑرʨــʶʱʻاعــاة علــى مʛوق  مʛــة الفــǽدʛالف ʧʽفــال بــʡ؛ إذالأ 
ʙـــʺʱعǽ اد علـــىʨـــʺʺة والأدوات الʺـــʸʺا ال ً  أكʲـــʛ عʰـــʛ والʺʢـــʨرة خʸॽʸـــ

ʧا ٣٠ م ً   . عام

 العʺـل تؔـʛار ȄʛʡـȘ عʧ للʙʱرʖȄ للʢفل ةصالفʛ  تʱاح مʨʶʱʻرȑ   بʯʽة  في -
 وتعلــʦॽ رعاǽــة الʢفــل یـʱعلʦ ، مʶʱʻــʨرȑ  بʯʽــة فــي الʺهـارة مــʧ یــʧȞʺʱ حʱـى
ʧمــ ʦهــ ʛــه أصــغʻم  Ď̒  فــي الــʚاتي والاحʱــʛام الʱقــʙیʛ لǽʙــه سʷʻʽــأ لــʚا ؛ اســ
  . القʨانʧʽ واحʛʱام  الانʹॼاȋ  الʢفل  یʱعلʦ  ، مʨʶʱʻرȑ   بʯʽة
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 الʺـــʱعلʦ یʨʱقـــف فـــلا الʵاصـــة ʶǼـــʛعʱه الʢفـــل یـــʱعلʦ مʶʱʻـــʨرȑ  بʯʽـــة فـــي -
 الʢفــــل یــــʱعلʦ ، مʶʱʻــــʨرȑ  بʯʽــــة فــــي ءالʢॼــــي الʺــــʱعلʴǽ ʦــــȌॼ ولا الʶــــȄʛع
  ء. وهʙو   بʤʻام  العʺل

 .  الʱفʛʽؔ في  الʺॽʁʢʻة  الأنʺاȋ  الʢفل  یʱعلʦ  مʨʶʱʻرȑ   بʯʽة في -
  )٥٥١ : ٢٠١٥، صالح (رحاب

  بأنشطة منتسوري:الدراسات المرتبطة  
 مʶʱʻـʨرȑ  أنʷـʢة أثـʛ عـʧ الʷؔـف هـʙفʗ : ) ٢٠٢١(  عʮــʗ الله  ʸǻانإ  ةدراسـ

ــي ــة فـ ــارات تॽʺʻـ ــʨعي مهـ ــʨتي الـ ــȐʙ الʸـ ــʚات لـ ــاني الʸـــف تلʺʽـ ــʙائي الʲـ  ذوات الابʱـ
ــعȃʨات ــʱعلʦ،  صـ ــȘ الـ ــʧ والʴʱقـ ــʨد مـ ــات أȑ وجـ ــى انعȞاسـ ــعȃʨات علـ  الأكادॽʺǽــــة الʸـ
 دراسـة بʸʱـʺʦॽ الʻـʨعي الʺـʻهج ʗاسـʙʵʱم الʙراسـة أهـʙاف  ولʴʱقʽـȘ.  لـʙیهʧَّ   والʻʺائॽة

 ومعلʺـة الـʱعلʦ،  صـعȃʨات ومعلʺـة تلʺʽـʚات،  ثـلاث مـʧ الʙراسـة عʻʽـة تʨؔنـʗ.  الʴالة
ــʺلʗ أدوات الʙراســــة الأساســــॽَّة الʸــــف ــار: وشــ  الــــʨعي مهــــارات عــــʧ للʷؔــــف اخॼʱــ

ــʨتي،  ــامج الʸــ ــʙخل وʛȃنــ ــائʦ تــ ــة علـــــى قــ ــʨرȄʛʡ  ȑقــ ــة مʶʱʻــ  الʸـــــʨتي،  الــــʨعي لॽʺʻʱــ
 الʙراســـــة أʣهـــــʛت الأدوات تʽʰʢـــــȘ وȃعـــــʙ. الʨثـــــائȘ وتʴلʽـــــل والʺقابلـــــة،  والʺلاحʤـــــة، 

 تعلॽʺـي إʡـار: یلـي مـا وفـʛت مʶʱʻـʨرȑ  أنʷـʢة نَّ إ : أهʺهـا مـʧ الʱʻائج،   مʧ  مʨʺʳعة
 تلـʥ لʻʺـʨ مʶʱلʶـلة تȃʛʳـة الʸـʨتي،  الʨعي مهارات لॽʺʻʱة الفʛدǽة  الاحॽʱاجات  لʱلॽʰة

ة وفـʛص الʺهـارات،   أن إلـى ʷǽـʛʽ وهـʚا ؛ الʸـʨتي الـʨعي مهـارات فهـʦ لʱعȄʜـʜ تعلॽʺॽَّـ
ــʢة ــʨرȑ  أنʷـ ــة مʶʱʻـ الـ ــʛȄʨ فـــي فعَّ ــʨعي تʢـ ــʨتي،  الـ ــا الʸـ ــأثʛʽ ولهـ ــي تـ ــعȃʨات فـ  الʸـ

  . الʱعلʦ  صعȃʨات  ذوات لȐʙ  والʻʺائॽة  الأكادॽʺǽة

ـ̫ف   ʗ هـʙف   : ) ٢٠٢٠(   مʴــعʗ   إʸǻــان   ة دراسـ   قـائʦ   تـʙرʰȄي   بʛنـامج   فعالॽـة   عـʧ   الؔ
ـʨʁرȑ  أنʢʷة  على  ʱʻـة   فـي   مॽʺʻلة   تʽyـ ʴـة   الȄʨاللغ   Ȑʙفـال   لـʡالأ   ȑاب   ذوʛʢاضـ   ʙحـʨʱال  .
 ʙوقـ   ʗنـʨؔـ̒ة   ت ʽالع   ʧفـلاً )  ١٤(   مـʡ   ʧمـ   ȑاب   ذوʛʢاضـ   ʙحـʨʱال   َّʦتـ   ʦهʺॽʁـ   ؛ لʺʳʺــʨعʧʽʱ   تق

ـ̋ارهʦ  تʛʱاوح  ، ة وضاʢǼ  تॽʰȄʛʳة  ـ̋ا   سـʨʻات، )  ٩- ٦(   مـʧ   أع ـʛɦاوح   ؗ ـॼʁة   ت ـؗائهʦ   نِ   بـʧʽ   مـا   ذ
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  اللغــة   مॽʁــاس   الॼاحʲــة   اســʙʵʱمʗ   ؗʺــا   بॽʻʽــه،   -   ســʱانفʨرد   مॽʁــاس   علــى   درجــة )  ٧٠- ٦٥( 
ـyــــʨر   الʱعȄʛʽʰـــــة  ـ̋ــــان إ   / إعـــــʙاد (   الʨʱحـــــʙ   اضـــــʛʢاب   ذوȑ   للأʡفـــــال   الʺ ǽ   ،إیهـــــاب   ؗاشـــــف  
 ،ȑلاوʰـــhـ ـʁـــعʙ   ال ـ̋ـــان م ǽȂنــــامج   ، ) م ٢٠١٨  ، وʛʰي   والʰȄرʙـــɦـ ـʁـــعʙ   / إعــــʙاد (   ال ـ̋ـــان م ǽإ ( .   ʙوقــــ  
 ʗصـلʨــائج   تʱن   ʘɹـ ॼد   إلــى   الʨوق   وجـʛَّة   دلالــة   ذات   فــॽائyـ ـʽyلة   فــي   إح ʴــة   الȄʨاللغ   Ȑʙلــ  
ة   للʺʨʺʳعـة   والॼعـȑʙ   القʰلـي   الॽʁاسـʧʽ   في   الʨʱحʙ   اضʛʢاب  ذوȑ  الأʡفال  ـyالح   الॽʰȄʛʳʱَّـ   ل
ــȑʙ،   الॽʁـــاس  ــʙم   الॼعـ ــʨد   وعـ ــʛوق   وجـ ــة   ذات   فـ ــائॽَّة   دلالـ yـ ــي   إح ــʽلة   فـ yـ ʴــة   ال ــȐʙ   اللغȄʨـ   لـ
  ʷǽــʛʽ   هʻــا   ومــʧ   ؛ للʛʰنـامج   والॼʱʱعــي   الॼعــȑʙ   الॽʁاســʧʽ   فـي   الʨʱحــʙ   اضــʛʢاب   ذوȑ   الأʡفـال 
 ʘʴॼة  إلى  الॽʺة  أهʢʷأن   ȑرʨʶʱʻم   Ȑʙفـال   لـʡالأ   ȑاب   ذوʛʢاضـ   ʙحـʨʱـة   الॽʺʻʱلة   لʽyـ ʴال  
  .  لʙیهʦ   اللغȄʨة 

 تॽȃʛـة فـي تعلॽʺـي بʛنـامج أثـʛ معʛفة ʗهʙف ): ٢٠٢٠(  سلʸॻانجʹى    ةدراس
ʦॽفـــال وتعلــʡـــل مـــا أʰرســـة قʙʺــاض(  الȄفـــال رʡالأ ( ، Șـــʽقʴʱول ʥم ذلـــʙʵʱراســـة اســـʙال 
وضة أʡفال مʧ عʻʽة على الʰȄʛʳʱي شॼه  الʺʻهج َّʛفـلاً ) ٤٠(  الʡ ʧؗـلا مـ  ،ʧʽـʶʻʳال 

اʢǼة الʺʨʺʳعة تʺʲل الأولى)  ٢٠(  ة الʺʨʺʳعـة تʺʲـل الʲانॽـة) ٢٠(  و ، الʹَّ  ، الॽʰȄʛʳʱَّـ
ʙوقـ  َّʦارهــا تـॽʱقـة اخȄʛʢǼ ةǽʙــʸ؛ ق  ʘـʽحʙــʺʱراسـةاعʙاقــة ت الʢǼ  ،ـةʤنــامج ملاحʛʰوال 

 ȑʨــȃʛʱراســة ؗــأدوات الʙلل .ʙعــȃو Șــʽʰʢانــات تॽʰا الĎॽــائʸت ؛ إحʛهــʣراســة أʙــائج الʱʻال 
ــائॽَّة دلالـــة ذات فـــʛوق  وجـــʨد عـــʙم: الʱالॽـــة اʢǼة الʺʨʺʳعـــة مʨʱســـȌ بـــʧʽ إحʸـ َّ ــ  الʹـ

 فـʛوق  وجـʨد للʺॽʁـاس،  الؔلॽـة الʙرجة على الʛʰنامج  تȘʽʰʢ  قʰل  الॽʰȄʛʳʱَّة  والʺʨʺʳعة
اʢǼة الʺʨʺʳعـــة مʨʱســـȌ بــʧʽ إحʸـــائĎॽا دالــة َّ ة والʺʨʺʳعـــة الʹــ  تʽʰʢـــǼ Șعـــʙ الॽʰȄʛʳʱـَّـ

  . الॽʰȄʛʳʱَّة الʺʨʺʳعة  لʸالح الʺلاحʤة  لʢॼاقة الؔلॽة  الʙرجة على  الʛʰنامج

ـʁاب   ʗ هـʙف   ): ٢٠٢٠(   مــازن  ة ســʦم  ة دراس    لʢفـل   الʱارॽʵȄـة   الʺفـاǼ   ʦॽʂعـʠ   إك
وضة  َّʛال  ȘȄʛʡ ʧام  عʙʵʱنامج   اسʛح   بʛɦـ ـɦارȄخ   فـي   مق ـʢ̫ة   علـى   قـائʦ   ال ـʨʁرȑ،   أن ʱʻم   َّʦوتـ  

  فــي   الʺʸــʨر   الʱارॽʵȄــة   الʺفــاʦॽʂ   اخॼʱــار   الॼاحʲــة   وأعــʙت   الʱارॽʵȄــة،   الʺفــاʦॽʂ   قائʺــة   إعــʙاد 
ـʚؗلʥ   مʨنʨʶॽʱرȑ   أنʢʷة  ضʨء  ـʛɦح   الʛʰنـامج   و ـɦارȄخ،   فـي   الʺق ـʘɹ   مʨʺʳعـة   وتʨؔنـʗ   ال ॼال  
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ة  ــʧ   الॽʰȄʛʳʱــَّـ ــلاً )  ٣٠(   مـ ــة   ʡفـ ــʧ   وʡفلـ ــة   ) kg2(   أʡفـــال   مـ ـ̒ ــʙʺǼ   ȋʨʽی ــلʗ   . أسـ ــائج   وتʨصـ ɦـ   ن
 ʘـــɹـ ॼد :  إلــــى   الʨــ ــʛة   فاعلॽــــة   وجــ ـ̔ـ ʰؗ   نــــامجʛʰح   للʛـــɦـ ــي   الʺق ـɦـــارȄخ   فــ ــائʦ   ال ــʢة   علــــى   القــ ـ̫ـ   أن

 ȑرʨʶॽʱنʨاب  في   مʶإك   ʦॽʂة   الʺفاॽʵȄارʱفل   الʢوضة   ل َّʛال .  

  اسـʙʵʱام   علـى   قـائʦ   بʛنـامج   فاعلॽـة   اخॼʱـار   ʗ هʙف   ): ٢٠٢٠(  مʗʸʲ  هȎʗ  ة دراس 
ـʢ̫ة  ـʨʁرȑ   أن ʱʻـة   مॽʺʻʱي   الإدراك   لʁـ ʴال   Ȑʙفـال   لــʡوضـة   أ َّʛال   ʧʽا   الʺعـاقĎȄʛyـ Ǽ ،   ʗنــʨؔوت  
ـ̒ــة  ʽالع   ʧفـــال )  ١٠(   مـــʡأ   ʧـــة   مـــʯف   ʧʽا   الʺعـــاقĎȄʛــyـ Ǽ   ) كـــف   ȑʛــyـ Ǽ   رســـة )  ؗلـــيʙʺǼ   رʨـ̒ــ   ال

 ʧʽفʨفȞʺة  للʤافʴʺǼ  ʙʽرسـعʨحلـة   فـي   بʛʺـة   الȄʛʺالع   ʧات، )  ٧- ٥(   مـʨʻم   سـʙʵʱواسـ   ʘɹـ ॼال  
ـhـي   شــॼه   الʺــʻهج  Ȅʛʳʱــة   والأدوات   الॽالʱــاس :  الॽʁـي   الإدراك   مʁـ ʴاد (   الʙإعــ /   ʙـ̋ـ ʴم Ȑʙهــ ( ،  
ـʙ̋   / إعـʙاد (   مʨʶʱʻرȑ  أنʢʷة  على  القائʦ  الʛʰنامج  ʴم Ȑʙصـل ).  هـʨوت   ʘɹـ ॼائج   إلـى   الɦـ ʻال  

ـyائĎॽا   دالـة   فـʛوق   وجʨد : الʱالॽة  ʨʱسـʢي   بـʧʽ   إح ُ وضـة   أʡفـال   درجـات   رتـʖ   م َّʛال   ʧʽالʺعـاق  
ـyـــĎȄʛا  Ǽ   ) ـ̒ـــة ʽع   ʘـــɹـ ॼة   ال ـʁـــي   الإدراك   مॽʁــــاس   علــــى )  الॽʰȄʛʳʱــــَّ ʴفــــي   ال   ʧʽاســــॽʁلــــي   الʰالق  
 ȑʙعــॼنــامج   والʛʰم .  للʙد   عــʨوق   وجــʛا   دالــة   فــĎॽــائʸإح   ʧʽي   بــʢســʨʱ ُ   أʡفــال   درجــات   رتــʖ   م
وضـــة  َّʛال   ʧʽــاق ـyــĎȄʛا   الʺعـ Ǽ   ) ــة ـ̒ ʽع   ʘــ ɹـ ॼة   ال ــى )  الॽʰȄʛʳʱــَّـ ــي   الإدراك   مॽʁـــاس   علـ ʁـ ʴــي   ال   فـ
 ʧʽاسॽʁال   ȑʙعॼعي   الॼʱʱنامج   والʛʰلل .  

 أنʷـʢة اسـʙʵʱام فاعلॽـة مـʧ الʴʱقـʗ Șهـʙف ): ٢٠١٧(   مʸʲــʦد  زʔʹȂ  ةدراس
 ȑرʨــʶʱʻــة فـــي مॽʺʻلاقـــة تʢـــة الȄʨاللغ Ȑʙفـــال لــʡالأ  ȑات ذوȃʨصــع ʦعلʱن . الـــʨؔـــʱوت 

ــة ʡفـــلاً ) ٢٥(  مـــʧ الʴॼـــʘ عʻʽـــة ــʦ ، وʡفلـ ــ الأʡفـــال وهـ ــات ن ʨ الʺلʴʱقـ ــة بʛوضـ  الʱاǼعـ
 اذ الʰȄʛʳʱــي شــॼه الʺــʻهج الʙراســة واســʙʵʱمʗ. أســʙʺǼ ȋʨʽیʻــة والʱعلــʦॽ الॽȃʛʱــة لــʨزارة

ــة ة الʺʨʺʳعـ : الʱالॽــــة الأدوات إعــــʙاد وتــــʦَّ  وȃعــــȑʙ،  قʰلــــي بॽʰʢʱقــــʧʽ الʨاحــــʙة الॽʰȄʛʳʱــــَّ
 مॽʁـــاس -الــʱعلʦ صـــعȃʨات ذوȑ  أʡفــال عــʧ الʷؔـــف مॽʁــاس -لـــʛافʧ الــʚؗاء اخॼʱــار
 لأʡفــال اللغȄʨــة الʢلاقــة لॽʺʻʱــة مʶʱʻــʨرȑ  لأنʷــʢة الʺعلʺــة دلʽــل -اللغȄʨــة الʢلاقــة

 ȑات ذوȃʨــع ــʱعلʦ صـ ــʗʴ. الـ ــائج أوضـ ــʨد الʱʻـ ــʛق  وجـ ــائĎॽا  دال فـ ــʧʽإحʸـ ــʢي بـ ʨʱسـ ُ  م
 الأثـʛ حʳـʦ الʱʻـائج بʻʽـʗ ؗʺـا الॼعȑʙ،  الȘʽʰʢʱ لʸالح الʘʴॼ  عʻʽة  الأʡفال  درجات
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ا ؗان الʘʴॼ تȃʛʳة في الʛʰنامج اسʙʵʱام عʧ  الʻاتج ً ʛʽʰؗا ـʙ ؛ مʺَّـ ʕؗـة یॽام فاعلʙʵʱاسـ 
  . الʱعلʦ  صعȃʨات ذوȑ   للأʡفال  اللغȄʨة الʢلاقة  تॽʺʻة  في  مʨʶʱʻرȑ   أنʢʷة

 بʛنـــامج فاعلॽــة علــى الʱعـــʛف هــʙفʗ ): ٢٠١٩(  الʻʸʲـــʗ عʮـــʗ ىنه ـــ دراســة
ــʢة ــʨرȑ  لأنʷـ ــلʨك لʵفـــʠ مʶʱʻـ ــʛارȑ  الʶـ ــȐʙ الاجʱـ ــال لـ ــʚاتʧʽȄʨ الأʡفـ ــʙتو  ، الـ  اعʱʺـ
ــة ــى الʙراسـ ــʻهج علـ ــॼه الʺـ ــي شـ ــʙʵʱام الʰȄʛʳʱـ ــʺǼ ʦॽاسـ ــي الʸʱـ ــة ذȑ الʰȄʛʳʱـ  الʺʨʺʳعـ
 ومॽʁــاس الʚاتȄʨــة لʷʱــʟॽʵ جʽلॽــام مॽʁــاس فــي الʙراســة أدوات تʺʲلــʗ وقــʙ ، الʨاحــʙة

ॽات ʨؗــــلʶــــة الȄارʛʱنــــامج الاجʛʰوال ʦة،  علــــى القــــائʢــــʷالأن  َّʦوتــــ ʦقهॽــــʰʢ١٠(  علــــى ت (
 مــʧ ) ٢( و الــʨؗʚر مــʧ أʡفــال ) ٨(  مــʻهʦ ، الʚاتȄʨــة ॽʡــʅ اضــʛʢاب ذوȑ  مــʧ أʡفــال
 عʻــʙ إحʸــائĎॽا دالــة فــʛوق  وجــʨد : مʻهــا ، نʱــائج عــʙة إلــى الʙراســة وتʨصــلʗ. الإنــاث
 Ȑʨʱـــــʶ٠.٠١(  م (ʧʽات بـــــʢســـــʨʱم ʖفـــــال درجـــــات رتـــــʡالأ ʧʽȄʨاتʚـــــل الـــــʰق Șـــــʽʰʢت 
 بــʧʽ إحʸــائĎॽا دالــة فــʛوق  ووجــʨد الॼعــȑʙ،  الॽʁــاس اتʳــاه فــي الʽʰʢʱــȘ وȃعــʙ الʛʰنــامج

ــʢات ــات رتــــʖ مʨʱسـ ــʚاتʧʽȄʨ الأʡفــــال درجـ ــʧʽ فــــي الـ ــي الॼعــــȑʙ الॽʁاسـ  علــــى والॼʱʱعـ
 أولॽـاء بॽɺʨʱـة الʙراسـة وصـʗأو . الॼʱʱعـي الॽʁاس اتʳاه في الاجʛʱارȑ   الʶلʨك  مॽʁاس
ॽات اخʱفـاء علـى تʶـاعʙ لؔـي الأنʷـʢة علـى الʱـʙرʖȄ اسـʛʺʱار  Ǽأهʺॽة  الأمʨر ʨؗـلʶال 

  . الʚاتȄʨة ʅॽʡ  اضʛʢاب  ذوȑ   للأʡفال الʺʛغȃʨة  غʛʽ  الاجʛʱارȄة

  :الروضة: صعوبات التعلم لطفل الثانيالمحور  
  : التعلم  صعوبات  أسباب

 الʱـــي الʵاصـــة الॽȃʛʱـــة فʯـــات مـــʧ واحـــʙة ǽعʰʱـــʛون  الـــʱعلʦ صـــعȃʨات ذوȑ  إنَّ 
ــا تʨصــــف ــʛة Ǽأنهــ ــان الغʺــــʨض لأنَّ  ؛ مʽʴــ ــا ؗــ ــا زال ومــ  الʱعȄʛــــʅحʽــــʘ  مــــʻʱȞǽ ʧفهــ

ُّ  الــȑʚ ذلــʥ هــʨ الــʱعلʦ لʸــعȃʨات قʰــʨلاً  الأكʲــʛ والʱعȄʛــʅ . والأســॼاب ʟʻأنهــا علــى یــ 
 اللغة فهʦ في الʺʻʺʹʱة الأساسॽَّة الʻفॽʶَّة العʺلॽات مʧ أكʛʲ أو واحʙة في اضʛʢاب

 الʸعȃʨات في الʛئॽʶॽة الʺȞʷلة وتʲʺʱل. ʱؗابॽة أو شفهॽة  ؗانʗ  سʨاء  اسʙʵʱامها  أو
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 هʻـاك لـʝॽ عـام،  وʨȃجـه الفعلـي.  والإنʳـاز القابلॽـة بـʧʽ الʺلȍʨʴ الॼʱایʧ في  الʱعلॽʺي
 Ȑʨســ ʖʰســ ʙواحــ Ȍات فقــȃʨــعʸل ʦعلʱالــ ، ʧلؔــ ʖʰــʶال ʛــʲالأك  ً  ǽعʱقــʙ مــا علــى اشــʨʽع

 هـʚا وʛȄجـع ، نʨʽرولـʨجي خلـل أȑ للʺـخ الـॽʣʨفي الأداء فـي خلـل  حʙوث  هʨ  كʛʽʲون 
ــʨر أو الʵلـــل ــة فʯـــات خʺـــʝ إلـــى الʨʽʻرولـــʨجي القʸـ ــॼاب: هـــي ، عامـ ــَّ  الأسـ  ، ةالʨراثॽـ

ॽʺاوȄَّــ  والأســॼاب ة، الʨʽʰلʨجॽَّــ  والأسـॼاب ʨؗʽʰاب ة، الॼة والأســ ة والأســॼاب ، الॽʯʽʰَّــ  ، الʻʺائॽَّــ
ʙقʱعȄو  ʙیʙالع ʧم ʧʽʽائʸـال فـي الأخʳات مȃʨصـع ʦعلʱامـل أن الـʨة العॽʰـʸهـي الع 

ʙأح  ʦاب أهॼـة الأسـǽدʕʺات إلـى الȃʨصـع  ،ʦعلʱور ولعـلَّ  الـʚـʳا الأولـى الʚقـاد لهـʱالاع 
 فـي وخاصـة الʱعلʦ صعȃʨات ʙʽʺǼان ارتʗʢॼ الʱي الأولى الȄʛʤʻَّة الʺفاʦॽʂ  إلى  تعʨد
 الʺعـاقʧʽ الأʡفـال" ووارتـʛ سـʛʱاوس" أʴǼـاث عـȄʛʡ ʧـȘ اتॽوالأرȃعʻʽ اتॽالʲلاثʻʽ  فʛʱة
 لاحــȎ الــʱعلʦ،  صــعȃʨات لʺʽــʙان الأولــى الʰــʙاǽات ففــي الــʙماغي،  الʱلــف وذوȑ  اعقلĎॽــ 

ॽة خʸـائʤǽ ʟهـʛون  الʢلॼـة هʕلاء  Ǽأنَّ   الʺʨʸʱʵن  ʨؗـابهة سـلʷم ʥلـʱل ʟـائʸʵال 
 والʺʷـȞلات الʜائـʙ والʷʻـاȋ ؗالʷʱـʗʱ الـʙماغي Ǽالʱلف الʺʸابʨن  الأفʛاد  ʤǽهʛها  الʱي

 تلـــف وجـــʨد فؔــʛة تـــʙعʦ الʱــي الأدلـــة ضــعف وʶȃـــʖʰ الإدراكॽــة،  والʺʷـــȞلات اللغȄʨــة
 الʱلف اصʢلاح اسʙʰʱال تʦَّ  الʱعلʦ،  صعȃʨات ذوȑ  للأʡفال الʙماغ  خلاǽا  في  حॽʁقي

ȑʜ  العʰʸي الʳهاز في الॽʣʨفي الʵلل Ǽاصʢلاح )Brain damage( الʙماغي ʛؗʺال 
)Central Nervous System Dysfonction( للʵفي والॽʣʨا الʚـى بهʻـي لا ، الʺعʻعǽ 

 أو وʣـائف فـي خلـل وجـʨد ǽعʻـي ولʻؔـه ، العॽʰʸة الأنʳʶة في  تلف  وجʨد  Ǽالʹʛورة
ȑʜ   العʰʸي  الʳهاز ʛؗʺات  وفي  الʨʻʶة  الॽالʺاض  ʦل  ʧȞǽ  اكʻل  هʽʰس ʙأكʱلل ʧد مʨوج 
ॽَّة الأعـʛاض دراسة عʛʰ  إلا  العʰʸي  الॽʣʨفي  الʵلل ʨؗـلʶـي الʱهـا الʛهʤǽ دʛأمـا ، الفـ 

 علـى القـادرة الॽʰʢـة والأجهـʜة الʱقॽʻـات فـي الهائـل الʢʱـʨر وȃعـʛ ، ʙالʴاضـ الʨقـʗ  في
 اخʱلافـات وجـʨد علـى أدلـة إʳǽـاد للॼـاحʧʽʲ أمȞـʧ فقـʙ دقة،   أكʛʢǼ  ʛʲق   الʙماغ  ॽʀاس

 لـʙیهʦ مـʧ وخاصـة صـعȃʨات ذوȑ  والأفـʛاد العادیʧʽ للأفʛاد الʙماغ  ووʣائف  بʻاء  في
 حʳــʦ اخــʱلاف )differences( الــʙماغ بॽʻــة Ǽــاخʱلاف وȄقʸــʙ القــʛاءة،  فــي صــعȃʨات
Șʡــاʻʺلفــة الʱʵʺماغ،  فــي الʙــائف أمــا الــʣماغ وʙالــ )Function( ʙــʸقॽɾ بهــا ȋــاʷʻال 
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ȑʚم  الʨقǽ  هǼ  ماغʙوعلى، ال ʦغʛا ال َّ̋  العʸـʰي Ǽالأسـاس الʳـʜم ʻʻȞʺǽـا لا فإنـه تقـʙم م
 الʺʨضʨع،  هʚا حʨل قاʡعة أدلة لʻا تقʙم لʦ الʙراسات تلʥ أن ذلʥ الʱعلʦ،   لʸعȃʨات

عانʨن  الʚیʧ الأفʛاد اسʱهʙفʗ  الʙراسات  هʚه  وأن  خاصة ُ ǽ ʧات مـȃʨاءة صـعʛة قـʙیʙشـ 
Ȍى  ، فقʱه  في  وحʚـالات  هʴقـى الॼال یʕـʶال  ً  الـॽʣʨفي الʵلـل ʶǽـʖʰ الـȑʚ مـا امʛʢوحـ

  . ) ٢٠١٠: قʢʴان أحʺʙ(  ؟العʰʸي

ʧــــȞʺȄو ʅॽʻــــʸاب تॼلــــة الأســــʺʱʴʺــــة الǽدʕʺة والǼلــــل للإصــــاʵالǼ فيॽʣʨالــــ 
 العʨامـل: هـي ، رئʶॽـॽة فʯـات أرȃـع ضـʺʧ الـʱعلʦ صـعȃʨات ذوȑ  الأفـʛاد لȐʙ  العʰʸي
 َّॽʻʽʻʳأو  ةال   َّॽراثʨامل  ، ةالʨوالع  َّॽائॽʺॽؔامة،   ةالʶامل  الʨوالع  َّॽʰʢامل  ةالʨَّة  والعॽʯʽʰال .    

  :  ةحʙ على  مʻها واحʙة  ؗل  تʨضॽح  ǽأتي  یلي  وॽɾʺا

ــَّ  العʦامــل - ॻʹʻʱــَّ  أو ةال ॻراثʦةال : ʙــʳفــي أنــه ن ʠعــǼ ــالاتʴالعامــل أن ال 
 الأʡفـال،  بـʧʽ الـʱعلʦ لʸـعȃʨات الغالʖ الȞʷǽ  ʖʰʶل  الʻʽʳي  أو  الʨراثي
ا العʙیـــــʙة الʸʵـــــائʟ أن عـــــʧ فʹـــــلاً  ً  ذوȑ  عʻـــــʙ وجـــــʙت الʱـــــي عʺʨمـــــ

 علــى الʱʻــائج هــʚه وقامــʗ آخــʛ،  إلــى جʽــل مــʧ تʻʱاقــل الــʱعلʦ صــعȃʨات
  : أساس

o ـــــاك نَّ إʻه  ً  ذوȑ  الأʡفـــــال مـــــʧ ٪٢٥ إلـــــى ٪٢٠ مـــــʧ حـــــʨالي اتقॼȄʛـــــ
 . مʲلهʦ الأقل  على  هʦئǼاآ أحʙ أن وجʙ  الʜائʙ  الʷʻاȋ  أو  الانʙفاॽɺَّة

o  َّم إنʙازن  عــʨــʱات الانفعــالي،  الǼاʛʢة واضــʛاكʚالــ ، ʛــʽؔفʱوال ʛـــʽʰعʱوال 
 ȑʨاللغ  ʦعلʱوال  ʙة  أنها وجʛʷʱʻالعائلات في  م . 

o  ʙفق  ʛهʣـات   فـي   العلʺاء  أǽلاʨة   الʙɹـ ʱʺـة   الॽȞȄʛالأم   ʧʽ̋ـ ʱالʺه   ʦعلـǼ   ʝفʻالـ  
 ً ً   ا نʳاحــــ ʴف   فــــي   ا واضــــʛعــــʱـ̒ـــات   علــــى   ال ʽʳلة   الʨʯـــʁـ ـ̫ـــȞلات   عــــʧ   الʺ   م
  . ) ٢٠٠٧  ، ، ولʙʽ الʙʽʶ ي عل مʛاد  (   الآخʛ   الʱعلʦ   ومȞʷلات   القʛاءة 

 صـعȃʨات أسـॼاب معʤـʦ دراسـة إنَّ : ةالفʴــʦʻلʦجॻَّ  أو ةالعʷــȂʦَّ   العʦامل -
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ʦعلʱفـال أن  إلـى  أشـارت  الʡالأ  ȑات ذوȃʨصـع ʦعلʱن  الـʨعـان ُ ǽ ʧلـل مـʵال 
 العʸـــــــʰي الʳهـــــــاز فـــــــي الـــــــॽʣʨفي الاضـــــــʛʢاب أو الʶॼـــــــȌॽ الـــــــॽʣʨفي
 ،ȑʜــ ʛؗʺــل الʰʴي،  وال ʨؗــʷســالة ونقــل الʛة الॽʰــʸهــا،  العʛʽوغ ȑدرجــة وأ 

ʧا مʚاب  هʛʢفي  الاضॽʣʨال  ʙق ʖʰʶʱها  تʽامل  فʨة عʙع :  

 أو أثʻـاء أو قʰـل الأكʶـʧʽʳ في نقʟ أو حادثة عʧ ناجʦ الʺخ  في  تلف -
ʙعــǼ لادʽة الʺــॼʰــʶʱة إعاقــات فــي مॽʰــʸع ȑʚوالــ ʛثʕیــ  ً ॼفــي اســل ʦراتهʙقــ 
  . الʱعلʦ  على

ــة تلـــف - ــاǼة نʳॽʱـ ــي الإصـ ــل فـ ي الʰʴـ ʨؗــ االʷـ َّ ــ ــʨق  ؛ مʺـ ــل ǽعـ ــارات نقـ  الإشـ
ا  ؛ العॽʰʸة َّ̋   الʱʱاǼعي.   الʱعلʦ  في  ومȞʷلات  وॽʣفي  خلل عʻه  یʨʱلʙ  م

ـــȑʜ  العʸـــʰي الʳهـــاز فـــي وॽɿॽʣـــة اضــʛʢاǼات - ʛؗʺـــا الʺȃن  رʨناجʺـــة تؔـــ 
ʧم عـــʙازن  عـــʨـــʱـــائي الॽʺॽ ʨؗʽʰــا. ال ʺـ  أن إلـــى الʙراســـات Ǽعـــʠ تʷـــʛʽ وؗ

 خـلال الألʺانॽـة والʸʴـॼة القʛمȄʜـة ؗـالʴʺى الأم  تʸـʖʽ  الʱـي  الأمʛاض
ʛــة الأشـــه ــʙ للʴʺـــل الأولـــى الʲلاثـ ــʖʰ قـ ا تʶـ ً ــ ــʛʢاǼات أǽʹـ ــة الاضـ  الʺॽʵـ

ـȑʜ  العʸـʰي للʤʻـام الȑʨʶ  غʛʽ الʙʴǽ ʨʺʻث  فقʙ  الʺʱʵلفة،  ʛؗʺال ʖʰـʶǼ 
 تــʕثʛ الʱـي الʤـʛوف إلـى Ǽالإضـافة ، والʺʵـʙرات للʨʴؔلॽـات الأم تعـاʡي
 نقـــʟ : مʲـــل ، قʸـــʛʽة Ǽفʱـــʛة قʰلهـــا أو الـــʨلادة مʛحلـــة خـــلال الʢفـــل علـــى

 ،ʧʽʳــــʶات أو الأكǼلادة،  إصــــاʨــــة أو الــــʳॽʱام نʙʵʱــــة الأدوات اســــॽʰʢال ، 
ــي ــʚه وفـ ــة هـ ــʦʳʻ الʴالـ ــعȃʨات تـ ــʱعلʦ صـ ــʧ الـ ــل عـ ــي خلـ ــة فـ ــاج عʺلॽـ  إنʱـ

ــل ــॽʰة الʨʻافـ ــلة العʸـ ــات الʺʨصـ ــا بــــʧʽ للॼʻʹـ ا ؛ الʵلاǽـ َّ ــ ــʖ مʺـ  علॽــــه یʛʱتـ
ʜــ ــʙماغ عʳـ ــام عـــʧ الـ ــه الॽʁـ ــʨرة Ǽʺهامـ ــة ʸǼـ ــʧ ؛ دॽʀقـ ــا ومـ ــʛز هʻـ ــة تʰـ  قلـ

ــات فــي اضــʛʢاب أو الانॼʱــاه ʛؗʴات الȃʨفــي وصــع ʦعلʱث أو الــʙـــʴʱال ، 
 . ) ٢٠١١:  (مʙʺʴ الȃʨʻي.  مʲلاً   الʨʴؔل  لʺʱعاʡي  ʸʴǽل  كʺا

 تغʽــʛات إلــى الʶــامة الʺــʨاد Ǽعــʠ تــʕدȑ: الʴـــامة الॻʸॻؒائॻـــة العʦامـــل - 
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ــا وʻȄــــʱج الأجʻــــة،  لــــȐʙ خʽʢــــʛة كॽʺॽائॽــــة  الʻʺــــʨ وȂعاقــــة الʷʱــــʨهات عʻهــ
ــʧʽ،  الॽʰʢعـــي ــʧ للʻʳـ ــʛز ومـ ــʥ أبـ ــʨاد تلـ ــامة الʺـ ــʨل الʶـ ــایʧʽ الʴؔـ ـ ʨؗؔوال 

 ʶǽـــʖʰ قـــʽʰؗ ʙـــʛة ॽʺȞǼـــات وتʻاولـــه الʴؔـــʨل علـــى فالإدمـــان والʛصـــاص، 
ــʙة مʷـــȞلات ــالʱلف عـ ــʙماغي ؗـ ــة الـ ة والإعاقـ ــَّ ــȞلات العقلॽـ ــة والʺʷـ  القلॽʰـ
ȋاʷʻوال   ،ʙائʜال   ȐʛȄو ʠعǼ ʧʽʲاحॼأنَّ  الǼ اولʻات تॽʺؗ أقل ʧل مʨـʴؔال 

ʙقـ ȑدʕة إلـى یـǼلات الإصـاȞـʷʺالǼ ةॽʰـʸـالي العʱالȃات وȃʨصـع ʦعلʱالــ ، 
ــایʧʽ الʨʴامــل الأمهــات تعــاʡي ʶǽــॽɾ ʖʰʺــا ʨؗؔلــف للʱي الʰــʸالع Ȑʙلــ 

 الʶʱـʺʦ أمـا ، الـʱعلʸǼ ʦـعȃʨات إصـابʱهʦ احʱʺالॽـة تـʜداد وȃالʱالي  ؛ الأجʻة
ة الإعاقـة أو الـʙماغي الʱلـف إلـى یـʕدȑ  فقـʙ  الʛصاصي  ؗانـʗ إذا العقلॽَّـ
 Ǽالʛصاص الʦʺʶʱ مʧ الأقل الʺȄʨʱʶات وتʕدȑ ، عالॽة  الʦʺʶʱ  مȄʨʱʶات

ة الʺʷــــȞلات إلــــى ا ؛ والعʸــــॽʰة الʻʺائॽــــَّ َّ ــ ــʨرة عʨامــــل مــــʧ یȄʜــــʙ مʺــ  الʢʵــ
  . ) ٢٠١١، جʺال الʖʽʢʵ، مʻى الʙʴیȑʙ(  الʱعلʸǼ ʦعȃʨات للإصاǼة

 الʱـي الʰʳلـة أو Ǽالʵلقـة ʶǽʺى ما الأحॽان Ǽعʠ في تʙʴث ذلʥ  إلى  إضافة
ــʨن  ــارة تؔـ ــʺات عـــॼɺ ʧـ ــʨن  سـ ــة تʱؔـ ــة لعʨامـــل نʳॽʱـ ــʛحʦ داخـــل ॽʺॽؗائॽـ ــʛات أو ، الـ  ʡفـ
 يتʴʻʱــــ أو ســــائʙة إلــــى مॽʴʻʱــــة صــــفات تʴــــʨل أو ، مʛضــــॽة عʨامــــل إلــــى أو ، وراثॽــــة

اســــائʙة صــــفات َّ  الʳهــــاز وʣــــائف فــــي خاصــــة مʛضــــॽة صــــفات عʻــــه یʻــــʱج قــــʙ ؛ مʺــــ
ȑʜ   العʰʸي ʛؗʺال  ȑʚال ʖا یلع ً Ď̋ام دور  الʢفـʛة أن الʺعʱقـʙ فʺـʧ ، الـʱعلʦ عʺلॽـات فـي ه
 إلـــى خاصـــة ʸǼـــʨرة والإنʶـــان عامـــة ʸǼـــʨرة الॽʴـــة الؔائʻـــات تعـــʛض نʳॽʱـــة تʴـــʙث

ــعاعات ــإنَّ  ، الإشـ ــادة فـ ــعاعات زȄـ ــى الإشـ ــʢح علـ ــʛة سـ ــॽة الؔـ ــʖʰ الأرضـ ــʱعʺال ʶǼـ  اسـ
 وانفʳارهــــا،  الʛؔمʨســــʨمات انفʸــــال عــــʙم حــــالات انʷʱــــار إلــــى أدȐ الʚرȄــــة الʢاقــــة
ʥلʚ   .  ) ٢٠٠٥  ، حʧʽʶ نʨرȑ (   الʻʽʳات  Ǽعʠ في  تغʛʽات  حʙوث  إلى ذلʥ  أدȐ وؗ

 أن لهــا Ȟʺǽــʧ الʱــي الॽʰʢــة العʨامــل مــʧ العʙیــʙ هʻــاك : الॻʮʠــة العʦامــل -
ً   تʛʱك  صـعȃʨات تʢـʨر إلـى تـʕدȑ قـʙ وȃالʱالي ؛ الأʡفال  على  سلॽʰة  اآثار
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 ،ʦعلʱالـ ʛــʽʲؔوال ʧه مــʚامـل هــʨالع ʧــȞʺǽ أن ʖʰــʶʱالإعاقــة یǼ ة  أو ، العقلॽَّــ
  . أخȐʛ   اضʛʢاǼات  أǽة

ا لها الʻفॽʶَّة للعʨامل Ǽالॼʶʻة أما : الʹفॻʴَّة  العʦامل - ً  ʣهـʨر فـي دور أǽʹـ
 والʸـــॽاغة الʱــʛؗʚ الʶʴـــي،  الإدراك فــي تʲʺʱـــل نهــالأ ؛ الـــʱعلʦ صــعȃʨات

ا تلعـʖ الʱـي الʺفاॽʺॽʂـة،  ً ا دور ʨضـح الـʱعلʦ وهـʚا فــي مهʺĎـ ُ  الأʡفــال Ǽـأنَّ  ی
ʧیʚن   الʨعان ُ ǽ  ʧات  مȃʨفي صع ʦعلʱوا الʛهʣات أǼاʛʢـائف فـي اضـʣʨال 

 الاتʳــاه،  فهــʶǽ ʦــॽʢʱع لا مــʧ الأʡفــال هــʕلاء بــʧʽ مــʧ فʨجــʙ ، الأساســॽَّة
 فؔـʛة تʤʻـʦॽ علـى قادر غʛʽ أنه أو ا، حʙیʲً  تعلʺه ما تॽʢʱʶǽ ʛؗʚع  لا  أو

  .  مʻاسॼة  جʺل  ʱؗاǼة  أو  مهʺة، 

 ʖا   اللغــة   وتلعـ ً ا   دور ـĎ̋ـ ة   افʛʱاضــات   قامــʗ   فقــʙ   ولــʚا   ؛ الʱفʽؔــʛ   عʺلॽــات   فــي   مه   تȄʨȃʛَّــ
 َّॽــ ـyــ ॽʵʷــى   ة ت ــʚا   علـــ ــاس   هـــ ــعȃʨات   أن   مفادهــــــا   الأســـ ـyــ ــॽَّة   ال ـʁــ ــʖʰ   الʻف ــʧ   ســـ   أســــــॼاب   مـــ
ُ   الأقـل   علـى   أنهـا   أو   الـʱعلʦ،   اضـʛʢاǼات  ـȞ̫لة   ـؗان   وȂذا   فʽهـا،   ـʁهʦ ت ـrة   لʺ   الʺعلʨمــات   معال

ـʧ̋   الــʱعلʦ،   صـعȃʨات   فــي   الإسـهام   فــي   دورهـا    فــي   الاضـʛʢاǼات   تʱــʛك   أن   ـʚؗلʥ   الʺʺȞــʧ   ف
 ʦمات  فهʨقها  الʺعلॽʶʻوت  ʛʽʰعʱها  والʻع   ً ʛا أث   ً ʴرة   فـي   ا واضـʙفـل   قـʢعلـى   ال   ʦعلʱث   الـʙɹـ ʱوال  

ـrة   عـʙم   إلـى   تعـʨد  قـʙ  الʱي  والقʛاءة،  ـॽɻʺʁَّة   الʺعلʨمـات   معال ـȄʛyَّة   ال ॼوال   َّॽʁـ ʴقـة   ة والȄʛʢǼ  
ـʁـʛʽات   ʛʡحــʗ   ولقــʙ   . مʱؔاملــة   ȄʛʢǼقــة   تعــالج   لا   أنهــا   أو   ، مʻاســॼة    مــʧ   ومʨʻʱعــة   عʙیــʙة   تف
ـʁــــॽة   نʤـــــʛ   وجهـــــة  ـʁــــʛʽ   حاولـــــʗ   نف   اللغـــــة   دور   بʻʽهـــــا   مـــــʧ   الـــــʱعلʦ،   صـــــعȃʨات   أســـــॼاب   تف

  صــعȃʨات   ذوو   فالأʡفــال   ، الʳانــʖ   هــʚا   فــي   فاعلــة   ؗــأداة   والــʱعلʦ   الʱفʽؔــʛ   فــي   واســʙʵʱامها 
 ʦعلʱالــ   ʙن   قــʨعــان ُ ǽ   ʧات   مــȃʨاءة   فــي   صــعʛلأنَّ   ؛ القــ   ʦیهʙلات   لــȞــʷفــي   م   ʛؗʚأو   الؔلʺــات   تــ  

ـʱʽʺʁها،  ـ̒ع   مـا   ت ʺǽ   ـاهॼʱـؔافي   الان ـ̋ادة   معʻــى   إلـى   ال ـʛ̔   إلـى   إضـافة   الʺقـʛوءة،   ال   الʻفʶــي   الʱغ
 ،ʛالآخـــــ   ȑʚفـــــال   أن   مفـــــاده   والـــــʡذو   الأ ȑ   اتȃʨصـــــع   ʦعلʱالـــــ   ʦهـــــ   ʦعهॼـــــʢǼ   نʨلʨــــʁـ   ولا   ، ؗ

ـʁـʙʵʱمʨن  ǽ   ات الاॽʳॽاتʛʱـ̋ـة   ســـ ـɦــي   ، الʺلائ ـ̔ـʱهʦ   نقـــʟ   إلــى   تعـــʨد   قــʙ   ال   ووضـــع   للـــʱعلʦ   دافع
 Ȍʢʵالʺلائʺة  ال   ʥلʚل   ) ʦॽɻن ʝॽʀ ،  ٢٠١٣ ( .  
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  : التعلم  لصعوبات  المفسرة النظريات
 تعــʙد إلـى تعـʨد الــʱعلʦ صـعȃʨات مفهـʨم تʻاولــʗ الʱـي الʺʱʵلفـة الʱعȄʛفـات نَّ إ

 فلـʝॽ الأʡفـال،  Ǽعـʠ لـȐʙ الʸـعȃʨات هـʚه لʨجʨد الʺفʛʶة  العʨامل  إلى  الʛʤʻ  زواǽا
 لʸـعȃʨات الفعلॽـة الأسـॼاب علـى Ǽالʺʳـال والʺʷـʱغلʧʽ الـʻفʝ علʺاء بʧʽ  اتفاق  هʻاك
ʦعلʱ؛ الـــ  ʘـــʽح Ȑʛیـــ ʠعॼأن الـــ ʖʰــ ــʱعلʦ صـــعȃʨات فـــي الʛئʶॽـــي الʶـ ــʨ الـ  العʨامـــل هـ

 بʻʽʺــا ، "الʶॼــȌॽ الــॽʣʨفي الʺـخ خلــل" أو الــʙماغ،  إصــاǼة فـي تʲʺʱــل الʱــي الفʶـʨʽلʨجॽة
ʙــ ــʛون  ǽعʱقــ ــال غالॽʰـــــة أن آخــ ــʱعلʦ صـــــعȃʨات ذوȑ  الأʡفــ عـــــانʨن  الــ ُ ǽ ʧاب مــــʛʢاضـــــ 

ــي - الإدراكــي الʺʳــال فــي الʺʷʻــأ عʸــʰي ʛؗʴا الʚاب وهــʛʢالاضــ ʨهــ ʖʰــʶفــي ال 
 الـʱعلʦ صـعȃʨات ǽفʶـʛون  العلʺـاء مـʧ ثالʲـة فʯـة وهʻـاك ، الـʱعلʦ على  الʢفل  قʙرة  عʙم
 تʳهʽـʜ فـي الʱعلʦ صعȃʨات أصʴاب ʙʵʱʶǽمها الʱي الʺلائʺة  غʛʽ  الʛʢق   ضʨء  في
ة والʺهـــام الʨاجॼـــات أن آخـــʛون  یـــȐʛ  حـــʧʽ فـــي ، الʺعلʨمـــات ) معالʳـــة(   الʱـــي الʱعلॽʺॽـَّــ

 تفـʨق  مʢالـʖ علـʽهʦ تفـʛض لأنهـا ؛ الـʱعلʦ صعȃʨات في  تʶهǼ  ʦأدائها  الأʡفال  Ȟǽلف
 الʺهــام تʢʱلــʖ أȑ ؛ بهــʦ الʵاصــة الــʱعلʦ أســالʖʽ مــع تʱفــȘ لا أو نʹــʳهʦ،  مʶــȄʨʱات
  . ) ٢٠٠٨:  هʦʲʽ یʨسف(  أعʺارهʦ  مȐʨʱʶ  مʧ  أعلى  قʙرات مʻهʦ  الʺʢلȃʨة

ʥوم  ʥʻات  بȂʙʢʹي  الʯال ʕاب تʹاولॺات أسȁʦصع ʤعلʯال ʗʱي یل ما  ن :  

ة َّ ــ ــة الʹȂʙʢـ ــॻʮة) (  الʹʦʻرولʦجॻـ ة هـــʚه تفʱـــʛض : العʶـ  مـــʧ العʙیـــʙ أن الȄʛʤʻــَّـ
 صـعȃʨات ذوو الأʡفـال وʤȄهـʛ مॽʵة،  إصاǼات لʙیهʦ الʱعلʦ  صعȃʨات  ذوȑ   الأʡفال
ʦعلʱح الــʨضــʨا ب ً ʛــʽʲؗ ʧة الإشــارات مــॽʰــʸة العʢॽــʶॼال ʛــʲأك ʧفــال مــʡالأ ʧʽالعــادی ، 
 تʻـʱج الـʱعلʦ صـعȃʨات أن علـى الʨʽʻرولʨجي الʨʺʻذج في الʺʧȄʛʤʻ أغلʖ یʱفȘ  وȞȄاد
ʧات  عǼة الʺخ إصاॼʶʱȞʺم ، الʙازن  وعʨرات تʙق ʜـʽهʳʱفـي الʛالʺع ʧʽـفي بـʸالʺـخ ن 

  .  والȄʨʽʴة  الॽʺॽؔائॽة والعʨامل  ، ) الʺॽʵة  الʛʢॽʶة( 

 علـــى القـــʙرة عـــʙم إلـــى تـــʕدȑ الʺـــخ إصـــاǼة إنَّ : الʺʶʱȞـــॼة الʺـــخ إصـــاǼة -
ʦॽـʤʻتؔامــل أو ت ʖــʽ ʛؗمــات وتʨــة للʺهــارات اللازمـة الʺعلॽʺǽاالأكاد  ؛ مʺـَّـ
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ȑدʕوره  یʙوث  إلى  بʙة  حȃʨفي  صع ʦعلʱال  .  

:  ) الʺॽʵــة   (الʶــʛʢॽة   الʺــخ   نʸــفي   بــʧʽ   الʺعʛفــي   الʳʱهʽــʜ   قــʙرات   تــʨازن   عــʙم  - 
 ʙــ ʙ   وقـ ــَّ ــʙو   أكـ ــʚا   مȄʕـ ــاه   هـ rـ ــعȃʨات   أن   الات ــʱعلʦ   صـ ــʱج   الـ ـ̒ ــʧ   ت ــʙم   عـ ــʨازن   عـ   تـ

ـ̔ـــʜ   قــــʙرات  ـrـــة   ʨؗنهــــا   مــــʧ   الʢفــــل   لــــȐʙ   الʺعʛفــــي   الʳʱه ॽʱب   نʨـ̔ـــ   معॽɾʛــــة   لع
ـʘ̔  عامـة  ـyف إنَّ  ؛ ح ʻال   ȑوʛؔـ ـ̋خ   الأǽʺــʧ   ال ـʟʱɻ   لل ǽ   ةrـ   الʺʜʱامʻــة   Ǽالʺعال

ـyف  ة، والʺȞانॽَّ  الȄʛʸॼَّة  للʺعلʨمات  ʻوال  ȑوʛؔـ ـʛʁ   ال ǽالأ   ʟʱɻـ ǽ   ةrـ   Ǽالʺعال
ــل   اللغȄʨـــة،   للʺعلʨمـــات   الʺʱʱاǼعـــة  ــفʧʽ   بـــʧʽ   والʱؔامـ yـ ʻب   الʨلـــʢم   ȑورʛــ   وضـ

  عــʙم   مــʧ   حالــة   ʶǼــʖʰ   مʻهʺــا   أȑ   فــي   الــॽʣʨفي   والاضــʛʢاب   ، الــʱعلʦ   لعʺلॽــة 
  .  ) ٢٠١١ : الʨاحʙ  عʙʰ   سلॽʺان (   الʱعلʦ  في   صعȃʨات   وȃالʱالي   ؛ الʨʱازن 

ة َّ ــʙʠاب نȂʙʢـــــــــ ــي  الاضـــــــ ــي  - الإدراكـــــــ ـــــــ ʙؕʲة إنَّ : ال َّ ــارت"  نȄʛʤــــــــ  "ॽؗفــــــ
2003),Kephart( تʜــ ــي - الإدراكــي الʻʺــʨ ثॼــات دراســة علــى رؗ ʛؗʴفــل،  الʢلل ʧأیــ 
ʙــʺʱأع ʘاحــॼــه فــي الʱȄʛʤه نʚعلــى هــ ȏــادॼم ʦعلــ ʝفʻــائي،  الــʺʻل الʨقــȄفــل إنَّ  وʢال 

ة عȘȄʛʡ ʧ حʨله مʧ العالʦ  في  ما  بʱعلʦ  یʙʰأ ʛؗʴـه فـي الʱʯʽا بʚك وهـʨـلʶـي ال ʛؗʴال 
 ُ ǽʙعـــ  ً ــ ــʱعلʦ امʢʱلॼـ ــا للـ ــॽɾ  ،ʙʺـ ــاء فالʢفـــل Ǽعـ ــة أثʻـ ــʨه عʺلॽـ ــȞالاً  ʶʱȞǽـــʖ الॽʰʢعـــي نʺـ  أشـ

ــة مــʧ مʨʻʱعــة ʛؗʴــه الʻȞʺǽ ر أنʨــʢǽ قȄʛʡ ʧــات هــاعــʺॽʺــة تعॽ ʛؗح  ً  هــʚه علــى وʻȃــاء
ॽة  الʱعʺॽʺات ʛؗʴي الʻʰفل  یʢال   ً ॼʽ ʛؗات   Ďॽɾʛا. مع  

ॽـة تعʺॽʺـات ةأرȃعـ ॽؗفـارت حـʙد وقـʙ هـʚا ʛؗح ʧـȞʺǽ أن ʙـاعʶفـل تʢعلــى ال 
  :  وهي  ، الʺʙرسي  الʳʻاح

ـــــʚلʥ: جʶـــــʺه ثॼـــــات علـــــى الʺʴافʤـــــة ) ١  الʳاذبॽـــــة قـــــʨة بʨجـــــʨد اتʜانـــــه وؗ
ʱه  أثʻاء الأرضॽة ʛؗقاله.  حʱوان  

ॽـــــة الʱعʺॽʺـــــات ) ٢ ʛؗʴـــــل: الʲم : ʠॼـــــʀ ـــــامʶهـــــا،  الأج ʛؗف وتʛعـــــʱعلـــــى لل 
  . خʸائʸها

ـات وʱȄʹـʺʧ: الانʱقـال ) ٣ ʛؗحـف،  حʜـي،  الʷʺوال  ،ʠ ʛؗوالـ ʜف ؛ والقفـʙیهـ 
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ــه،  بʱʯʽــــه اسʷؔʱــــاف ــʧʽ العلاقــــات وتʺʽʽــــʜ ومʢॽʴــ ــʚا فــــي الأشــــॽاء بــ  هــ
Ȍॽʴʺال .  

ات  على  وتʱʷʺل:  الʙافعة  القʨة ) ٤ ʛؗال حॼʁʱفع الاسʙاء والـॽدة للأشـʨجـʨʺال 
ــȌॽ فـــي ــاك الʢفـــل مʴـ ــʚه ؗالإمʶـ ــॽاء،  بهـ ــا الأشـ ــʰʴها ودفعهـ ــي وسـ  والʜمـ

  .  والʹʛب

 ʛȄو Ȑ    "فارتॽȟ  "رج أنʙʱمي الʛات الهॼȄرʙʱة للॽ ʛؗʴقة الǼـاʶـالغ الǼ ـةॽʺالأه ، 
 الʰʵـــــʛات مـــــʧ عـــــالʦ تॽʺʻـــــة ʶǽـــــॽʢʱعʨن " كॽفـــــارت" رأȑ حʶـــــʖ العـــــادیʨن  فالأʡفـــــال
ॽة  -  الإدراكॽة ʛؗʴة،   الʱابʲه  الʛȄʨʢفي وت  ّ ʧادسة،  سʶفـال أمـا الʡالأ ʧیʚن  الـʨاجهـʨی 
ॽـة - الإدراكॽـة الʰʵـʛات عـالʨȞॽɾ ʦن  الʱعلʦ،  في  خاصة  صعȃʨات ʛؗʴال ʦهʙـʻع ʛـʽغ 

ʗالي  ؛ ثابʱالȃلا  و  ʙجʨأساس  ی ʗثاب Șقـائʴعلقـة للʱʺال ʦالعـالǼ ʧمـ  ،ʦلهʨحـ ʦوهـ ʥلʚبـ 
ʛــʽغ ʧʽــʺʤʻــ  مĎॽ ʛؗــ  احĎॽدراكȂــ  اوĎॽɾʛفــال ولأن ؛ اومعʡن  لا الأʨعॽʢʱــʶǽ ʟــʴمــا ؗــل ف 

Ȍॽــ ــʴǽ ʦـ ــافه بهـ ــة ȄʛʡـــȘ عـــʧ واسʷؔʱـ ـ ʛؗʴال ʦــإنه ــʨن  فـ ــॽاء Ǽعـــʠ فʴـــʟ یʱعلʺـ  الأشـ
 معʻــــى وذات ॽʀʺــــة أكʲــــʛ الإدراكॽــــة الʺعلʨمــــة وتؔــــʨن  إدراكॽــــة،  ȄʛʢǼقــــة واسʷؔʱــــافها

ــا عʻـــʙ وأوضـــح أفʹـــل ــات رʢȃهـ ॽـــة Ǽʺعلʨمـ ʛؗــا ح ــابȘ فـــي الʢفـــل تعلʺهـ  وحققـــʗ الʶـ
 ً ي -  الإدراكي  ǼالʢʱابȘ( "  كॽفارت"  علॽه أʡلȘ  ما وهʚا  بʻʽها  ॽɾʺا  اتʻاسق ʛؗʴال (  .  

عــاني الــȑʚ الʢفــل إنَّ  ُ ǽ ʧات مــȃʨفــي خاصــة صــع ʦعلʱلا الــ Șقــʴǽ Șــابʢʱال 
ــي - الإدراكــي ʛؗʴل الȞــʷǼ ʦــالي ؛ ملائــʱالȃو ʞॽــɻǽ ʧʽʺعــال ʧʽــلʸفʻ؛ م ʦالإدراك عــال 

ʦــال ــة،  وعــ ــ ʛؗʴال ʨــ ــات یʲــــȘ لا فهــ ــا،  ʸʴǽــــل الʱــــي Ǽالʺعلʨمــ  هـــــʚه تʶʱؔــــʖ ولا علʽهــ
ا وʴȄــاول لǽʙــه الॼʲــات صــفة الʺعلʨمــات ً ا والʱأكــʙ للʺعʛفــة الأشــॽاء یلʺــʝ أن دائʺــ  مʺـَّـ

ــʛاه  ــʨ یـ ــॽʢʱع لا وهـ ــʶǽ ʛȄʨـ ــȞل إدراك تʢـ ــʨزن  الʷـ ــا ، والـ ــʙأ ؗʺـ ــʨر یʰـ ــʨم تʢـ ــʜمʧ مفهـ  الـ
ॽة  ǼالاسʳʱاǼات ʛؗʴال ʛʺʱʶȄإدراك  وǼ  ماتʨالʺعل   ّ ʦʱȄو  ʛȄʨʢم  تʨإدراكي.  مفه  

  : وهي ألا  الʱعلʦ في مهʺة  نʨاحٍ   ثلاث"  كॽفارت" وʙʴȄد

١ ( ʧامʜـʱوث وهـي: الʙـات حــ ʛؗʴا ال ً ا تʴʱــʛك الʶʳـʦ أجـʜاء ؗــل معـ ً  عʻــʙ معـ
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 ،ʠ ʛؗع  الʢعام قʢال  ʽȞʶالǼʧ   )ʧʽʱ ʛؗا  ح ً   ).  مع

٢ (  :ʦـاغʻʱد الʨات وجـʛــʱـة فॽʻاســقة زمʻʱم ʧʽاث،  بـʙلاً  الأحـʲـاج مــʱʴǽ كʛــʴت 
ʦʶʳل  ، الʲم :  ʠ ʛؗي أو  الʷʺـة،  نغʺـة إلى الʻʽمع ʖʰـʶȄم وʙعـ ʦـاغʻʱال 
 .  والʶاعة  الॽʀʙقة  بʧʽ  الʜʽʽʺʱ على  الʢفل قʙرة لعʙم

ــات حـʙوث: الʱʱـاǼع ) ٣ ʛؗʴال ʖـʽتʛʱـي بʻزم  ،ʧʽمعــ ʛهـʤȄاب وʛʢــا الاضـʻه 
ات  في ʛؗح  ʦʶʳـي  الʱـاج الʱʴع إلـى تǼـاʱب مـع تʛة ضـʛأو الؔـ ʠ ʛؗالـ ، 
 الʷــاذ الʶــلʨك مʤــاهʛ مــʧ وغʛʽهــا Ȅʨʡلــة،  ؗلʺــة فــي الʺقʢــع تغʽʽــʛ أو

ʞʺالق)   ȑرʨ٢٠١٢:  ن .(  

ة  َّ ــʙ   : اللغȂʦــــة   الʹȂʙʢــــ ــʛ   لقـ ـؗ ــȃʨي "   ذ ـ̒ ــʙ   ال ـ̋ ʴة   أن "  م ــَّ ــة   الȄʛʤʻـ ــʜ   اللغȄʨـ ـؔ ــى   تʛت   علـ
ة  ـʁـȞي   نȄʛʤـَّـ ـɦـي   تʨʷم ـ̋ــʙ   ال ʱـ̔ـل   علــى   تع ـʁــاب   الʤʻــȑʛ   الʺ ʱـي   اللغــة   لاكɦـ ـ̫ـʛʽ   ال   أن   إلـــى   ت

ــʙیهʦ   یʨلـــʙون   الأʡفـــال  ـ̔ــل   ولـ ــȑʛ   م ــȑʨ   للارتقـــاء   فʢـ ــʨن   فهـــʦ   ، اللغـ ـ̔ــʖ   یʛثـ ʛؗʱجي   الʨــ   الʨʽʰلـ
ـʰyي   الʳهـاز   خاصـة (  ــȑʜ   الع ʛؗʺال  ( ȑʚالـ   ʦهʻـȞʺǽ   ʧعʺال   مـʱات   اســʺʁـ   ، العامــة   اللغȄʨـة   ال

 ʙوق  Șلـʡعلـى  أ  Ȍـʢʵʺلي   الʽyـ ـʁاب   الʱف ʱاب   أداة (   اللغـة   لاكʁـ ʱاللغـة   اك (   ) ʛقـʱأداة   إلـى   تف  
  لغȄʨــة   عʺʨمॽــات   علــى   اللغــة   اكʶʱــاب   لأداة   الʱفʸــʽلي   الʺʢʵــȌ   وʱʴȄــȑʨ   ) اللغــة   اكʶʱــاب 
ــألف  ɦـ ــʙ   مـــʧ   ت ـhــȘ   قʨاعـ ʢʻــى   ت ــي و   اللغـــات   جʺॽـــع   علـ ــʙاد   تقـــʨم   هـ ــاعʙ   ، الʺعلʨمـــات   Ǽإعـ ʁـ   وت
  .  ) ٢٠١١  : مʙʺʴ الȃʨʻي (   الʺʨʢʻقة   اللغة   مفʛدات  وفهʦ   تʽʸʴل   على   الʢفل 

ة هـʚه أصـʴاب یـʚهʖ  ): الʹʸــائي   الʗʸخل(   الʹʷح  في   الʯأخʙ  نȂʙʢَّة  الȄʛʤʻَّـ
ॽَّــ  ، الʸॼــȄʛَّة العʺلॽــات نʹــج تعȞــʝ أنهــا علــى الــʱعلʦ صــعȃʨات تفʶــʛʽ إلــى ʛؗʴة، وال 

 َّȄʨات  ة، واللغॽاه  وعʺلॼʱي  الانʱال  ʜʽʺت  ʨʺʻفي  الʛالʺع .  

  :التعلم  صعوبات  خصائص
عــ ُ ǽʙ  ات وذوȃʨصــع ʦعلʱــارة الــॼɺ ʧعــة عــʨʺʳم ʧاد مــʛالأفــ ʛــʽــة،  غʶانʳʱم 

ʦیهʙلــ ʙیــʙالع ʧمــ ʟــائʸʵلفــة الʱʵʺة ال ʛؗʱــʷʺوال  ،ʦهʻــʽا ب ً ِ  یʨجــʙ وأǽʹــ ّ  مــا فــʛد لؔــل
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 معʛفــــة نالــــʗ ولقــــʙ ، الآخــــʧȄʛ عــــʧ بهــــا یʻفــــʛد الʱــــي الʸʵــــائǼ ʟعــــʠ مــــʽʺǽ ʧــــʜه
ʟــــائʸخ ʚــــʽلامʱال  ȑات ذوȃʨصــــع ʦعلʱالــــ  ً ا ااهʱʺامــــ ً ʛــــʽʰؗ ʗــــȄʛــــه وأجॽɾ ʙیــــʙالع ʧمــــ 
 الأفــʛاد هــʕلاء تʺʽــʜ الʱــي ةوالفʶــʨʽلʨجॽَّ  الʻفʶــॽَّة الʸʵــائʟ تʙʴیــʙ بهــʙف الʙراســات

 ووسـʽلة الـʱعلʦ صـعȃʨات لʷʱـʴʺؗ ʟॽʵـʥ تʶـʙʵʱم أن الʺʺȞـʧ  مʧ  أنها  أساس  على
 وســــــʺاتهʦ خʸائʸــــــهʦ عــــــȄʛʡ ʧــــــȘ الــــــʱعلʦ فــــــي الʸــــــعȃʨات ذوȑ  علــــــى للʱعــــــʛف

 ʽʧوالʺʸʸʵʱـ ʽʧوالʺعلʺـ الأهـل ʶǽـاعʙ الʸʵـائʟ هـʚه معʛفـة أن ؗʺـا ، الʸʵʷـॽَّة
امȞॼــــʛ وقــــʗ فــــي الʱلامʽــــʚ هــــʕلاء اكʷʱــــاف علــــى َّ  الʱلʺʽــــʚ إمــــʙاد علــــى ʶǽــــاعʙ ؛ مʺــــ

 حॽــاة ॽʴǽــا لؔــي ؛ الʺʢلȃʨــة الʺهــارات لॽʺʻʱــة الفʛصــة عʢائــهȂ و  الʸــʴॽʴة Ǽالʺʶــاعʙة
عــانʨن  الــʚیʧ الأفــʛاد خʸــائʟ بʙʴʱیــʙ الॼــاحʧʽʲ مــʧ العʙیــʙ اهــʦʱ ولقــʙ ، ناجʴــة ُ ǽ ʧمــ 

ً  تأثʛʽهـا تʤهــʛ الʱـي ، الــʱعلʦ صـعȃʨات ʴعلـى اواضــ  Ȑʨʱــʶم مʙد تقـʛرســة،  فـي الفــʙʺال 
ʗوق ʕه  صʹفʘه ʝائʶʳؕالآتي  ال  :  

ʝـــــائʶخ  َّॻؕʦةســـــل :ʜــ ــʚ یʽʺʱــ ــعȃʨات وذو  الʱلامʽــ ــʱعلʦ صــ ــالʛʽʲؔ الــ  مــــǼ ʧــ
ʟــائ ॽَّة الʸʵـ ʨؗــل ً  تʺʲـــل الʱـــي ، الʶـ ــ ــلʨك عـــʧ اانʛʴافـ ــȑʨ  الʶـ ــʛانهʦ الʶـ ــادیʧʽ،  لأقـ  العـ

ʛهʤȄو  ʛʽه  تأثʚه  ʟائʸʵم على  الʙتق  ʚʽʺلʱرسة في  الʙʺل في  ، الʲʺʱوت :  

  .  الانʙفاॽɺَّةو   والقلȘ،   الʺʛتفعة،  العʙوانॽَّة ) ١
٢ ( ʜʳالع  ʧة عʛایʶان  مʛالأق .  
  .  والاتؔالॽة الآخʧȄʛ  على الاعʱʺاد ) ٣
٤ ( ȋاʷʻي  ال ʛؗʴال  ʙائʜال   )ȋʛر دون )  الʺفʛʰم  .  

 ʝــائʶــَّ   خॻة   ة عقل   الــʱعلʦ   صــعȃʨات   ذوȑ   الʱلامʽــʚ   أن   مــʧ   الــʛغʦ   علــى :  ومعॻɼʙــَّ
عــانʨن  ُ ǽ   ـفةyـ Ǽ   عامــة   ʧلا   مــȞـ̫ـ   أو   ، قــʛاءة   تعلــʦ   صــعȃʨات   ذوȑ   مــʻهʦ أن    إلا   دراســॽة   ت م

  في:   تلʶॻʳها   وʥȜʸȂ   أخȐʛ،   دراسॽة   مادة   أȑ  أو  ، علʨم   أو   ، حʶاب  أو   ، كʱاǼة 

  . الʶʴي  الʱآزر وقʨʸر  الانॼʱاه  قʨʸر ) ١
ــʴة اضــــʛʢاǼات ) ٢ ــات فــــي واضــ ة العʺلॽــ ة العقلॽــــَّ َّ ــ  ، الإدراك : مʲــــل ، الʺعॽɾʛــ
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  .  والʚاكʛة  ، والانॼʱاه

٣ ( ʜʳرة في واضح  عʙل على  القȄʨʴت  ʛʽʽوتغ  ʧȄʜʵمات وتʨالʺعل .  

 الʙراســة،  حʳــʛة لʺʢʱلॼــات مʻاســॼة غʽــʛ معلʨمــات معالʳــة أنʺــاȋ تʻʰــي ) ٤
 تʷـــʛʽ وهʻـــا ؛ الʙراســـॽة الʺهـــام تعلʺهـــʦ مقـــʙار علـــى اســـلĎॽʰ  وتـــʕثʛ تʱـــʙخل
ʥلʚكــ "ʖــʻȄد زʨــʺʴأنــه إلــى" م ʙقــ ʛهــʤǽ لاء علــىʕفــال هــʡالأ ȋــاʷʻال 
ʙائــʜال ȑʚالــ ʛʽــʷǽ عــة إلــىʨʺʳــات م ʛؗʴة الॽــة العʹــلʡʛــي الʺفʱو الʙــʰت 
ʛʽي هادفة  غʱلا ال ʖاسـʻʱـات مـع تॼلʢʱقـف مʨʺـي الʺهʺـة أو الʱم الʨقـǽ 
ـات هـʚه وتʶʱـʖʰ ، الʢفـل بهـا ʛؗʴة الʙائـʜفـي ال ʗʱـʷـاه تॼʱفـل،  انʢال ʙوقـ 

ʙــــــʳǽ ةȃʨم فــــــي صــــــعʨــــــʻس فــــــي أو الʨلــــــʳة أو ، الǼاʳʱالاســــــ ʦعلʱأو للــــــ 
 ) ١٨٨ : ٢٠٠٥زʖʻȄ مʨʺʴد (   للʤʻام  الاسʳʱاǼة

ʝـــائʶة خ َّ ة الʸʵــائʟ تُعــʙ : اجʸʯاॻɸـــ ام امȞʴــĎ  الإʳǽابॽــة الاجʱʺاॽɺَّــ Ďهʺــ 
ʦــهʶǽ فـــي ʦــȞʴــان علـــى الʶالإن  ȑʨـــʶال ، ʙووجـــ ʦون  أنهــʜـــʽʺʱة یʙعــǼ ʟـــائʸخ ʧعـــ 
ʦهʛʽوهي  ، غ  :  

  .  اللفʤي وغʛʽ  اللفʤي  الاتʸال  ومهارات  ، الاجʱʺاعي  الʚؗاء  انʵفاض ) ١
  .  Ǽالʻفʝ  الʲقة  ضعف ) ٢
٣ ( ʦیهʙات لȃʨاب  في  صعʶʱقاء  اكʙد أصʙج  .  
٤ (  ʨءس Șافʨʱاعي الʺʱالاج .  

ــافة ــا إلـــى إضـ ــʛ مـ ــائʟ عـــʧ ذؗـ ة الʸʵـ ــَّ ــʛʽ ، الاجʱʺاॽɺـ ــʨد زʻȄـــʖ" تʷـ  مʴʺـ
ʛʽأن إلـــى" شــق ʧمـــ ʧʽه بـــʚهـــ ʟـــائʸʵـــي الʱال ʙقـــ ʛهـــʤت Ȑʙلاء لـــʕفـــال هـــʡفـــي الأ 
ا الʺʱʵلفـــة الʱفاعـــل مʨاقـــف مـــʧ الاجʱʺـــاعي الانʶـــʴاب ســـلʨك ً ʛـــʤر نʨـــعʷلل ʜʳـــالعǼ 

 وتؔــــʛاره والʱــــʨتʛ والقلــــȘ الاضــــʛʢاب علامــــات الʢفــــل علــــى تʤهــــʛ وقــــʙ والقʸــــʨر، 
ʠعॼات  لॽ ʨؗلʶال  ʛʽة  غॼاسʻʺاقف  في  الʨʺَّة الॽɺاʺʱالاج   )ʖʻȄد  زʨʺʴ٢٠٠٥:  م ( .   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ـ  الأʡفــال خʸــائʟ أو صــفات عـʧ ) ٢٠١٧(  حʶــʻʽي ســعʙʽیʴʱــʙث  ʚلʥوؗ
 ȑات ذوȃʨصـــــع ʦعلʱـــــال فـــــي الـــــʳʺـــــاعي الʺʱلـــــه الاجʨقǼ "نَّ إ  ȑات ذوȃʨصـــــع ʦعلʱالـــــ 

عــانʨن  ُ ǽ ʧمـــ ʛـــاعʷم ȋـــاॼالإح ʛتʨـــʱــاب والʯʱوالاك ʖ؛ والغʹـــ ʥلʚنى لـــʙـــʱی ʦلهʽـــʸʴت 
ة علاقـــات إقامـــة علـــى مقـــʙرتهʦ عـــʙم نʳॽʱـــة الʙراســـي  ، الآخـــʧȄʛ مـــع مفʽـــʙة اجʱʺاॽɺـَّــ

 علــى قــʙرتهʦ مــʧ تʴــȌ معʱقــʙات لــʙیهʦو  الʚاتॽــة ʀــॽʺهʦ نʴــʨ ســلॽʰة مʷــاعʛ لــʙیهʦو 
 القـــʙرة وعـــʙم الاجʱʺـــاعي الانغـــلاق مـــȄ ʧعـــانʨن و  ، الʺʶـــʛʺʱ الفʷـــل نʳॽʱـــة الʸʴʱـــʽل

  . الاجʱʺاॽɺَّة  الʺهارات في  نقʟ  مȄ  ʧعانʨن و  ، الآخʧȄʛ  مع  الʨʱاصل  على

  الطلبة ذوي صعوبات التعلم: لدىالتكيف الاجتماعي  
ʅـــــॽؔʱـــــي الʶفʻـــــاعي الʺʱوالاج Ȑʙـــــة لـــــॼلʢال  ȑات ذوȃʨصـــــع ʦعلʱالـــــ Ȍॼتʛیـــــ 

ʅॽؔʱي  الʶفʻاعي  الʺʱم والاجʨفهʺǼ ةʴـʸَّة الॽـʶفʻـي ، الʱال ʧʺـʹʱـات تॽعʺل ʅـॽؔʱال 
 تʴـȌॽ الʱـي الʯʽʰـة ومـع ذاتـه،  مـع Ǽـالʨʱاؤم الفـʛد بهـا  ʷǽـعʛ  الʱـي  والʺʛʺʱʶة  الʺʨʱاصلة

 مـع الفـʛد أهـʙاف اتفـاق حـال فـي الʻفॽʶَّة Ǽالʴʸة الاجʱʺاعي  الʅॽؔʱ  یʛتȌॼ  ؗʺا  Ǽه، 
ʛʽمعای  ʦॽʀع،   وʺʱʳʺا  الʺʻʽب  Ȍॼتʛیـ ʅـॽؔʱـي الʶفʻة الʴـʸالǼ َّةॽـʶفʻحالـة فـي ال Șافـʨت 
ʨنـــه نفʶـــه مـــع الفـــʛد ــ وؗ اراضـ ً ॽ  ،هـــاʻع ʧها وعـــʽها ماضـــʛلها،  وحاضـــʰقʱــ  وســـॽɻه ومʶـ

  ). ٢٠٠١  عʸام حʺȑʙ، مʛوان أبʨ حȄʨج، (   وتʱʽʺʻها  لʛȄʨʢʱها

ʛــʰʱعȄم وʨمفهــ ʅــॽؔʱــي الʶفʻــاعي الʺʱوالاج ʧمــ ʦॽʂة الʺفــاॽــʶॽئʛفــي ال ʦعلــ 
 وتقʰلــه الʻفʶــॽَّة لʴاجاتــه الفــʛد إشــॼاع Ǽأنــه) ٢٠٠٤(  نʽʰــل صــالح عʛفــه فقــʝ ، ʙالــʻف

ʱه ، الʻفʶـॽَّة والاضـʛʢاǼات الʱـʨتʛات مʧ خالॽة  ॽʴǼاة  واسʱʺʱاعه  وذاته،   لʻفʶه  ومʷـارؗ
  . الاجʱʺاॽɺَّة والأنʢʷة  العلاقات في

 مـȐʙ بʙراسـة ǽقـʨم الȑʚ العلǼ : ʦأنه) ٢٠٠٥(  اللهعʙʰ العʜȄʜ عʙʰ   عʛفه  كʺا
 سـامʛ جʺʽـل عـʛف بʻʽʺـا Ǽـه،  تʴـȌॽ الʱي الʯʽʰة مʢʱلॼات مع الʅॽؔʱ على الفʛد  قʙرة

 )٢٠٠٧ (ʅـــॽؔʱــي ال ــاعي الʻفʶـ ــارة : Ǽأنــــه والاجʱʺـ ــॼɺ ʧـ ــʙف عʺلॽــــة عـ ــا یهـ  الفــــʛد بهـ
ʛʽʽغʱال  ʧه  م ʨؗائه  أو  سلʻي،  بʶفʻال ʧاث أجل مʙـة علاقة إحॽابʳǽـه إʻʽب ʧʽـȃـه وʶنف 
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ʧه  جهة،  مʻʽȃو  ʧʽȃه  وʱʯʽة  بʢॽʴʺه  الǼ ʧجهة  م  .Ȑʛأخ  

ة وللʺʕسʶــــات ٌ  الȄʨȃʛʱــــَّ  والاجʱʺــــاعي الʻفʶــــي الॽؔʱــــʅ تʴقʽــــȘ فــــي مهــــʦٌّ  دور
عــʙ إذ ؛ الــʱعلʦ صــعȃʨات ذوȑ  للʢلॼــة ُ ǽ اʚور هــʙالــ ʙز أحــʛات أبــॽ ʨؗــلʶــي الʱــعى الʶت 

ة العʺلॽة  أʛʡاف  كافة حʽـʘ  ؛ مـʛاحلهʦ اخـʱلاف علـى الʢلॼـة لـȐʙ تॽʁʴقـه إلـى الȄʨȃʛʱَّـ
ʛــʰʱع ُ ǽ رʨـــʸاع فــي القॼلاء حاجــات إشـــʕــة هـــॼلʢـــة الॽʰوتل ʦــاتهॼɼـــلاً  رʷفــي ف Șـــʽقʴت 

ʅــॽؔʱي الʺǽمـــع الأكـــاد ʦـــاتهʯʽة ب عـــاني ؗʺـــا، ) ٢٠٠٥ ، عʰـــʙ الفʱـــاح الʶـــʙʽ(  الʱعلॽʺॽـَّــ ُ ǽ 
 الॽؔʱـʅ عـʙم مـʧ الأكادॽʺǽـة حॽـاتهʦ فـي وصـعȃʨات مȞʷلات  یʨاجهʨن   الʚیʧ  الʢلॼة
 مʙارســهʦ فــي الاجʱʺــاعي الॽؔʱــʅ فــي تمʷــȞلا إلــى Ǽالإضــافة ذواتهــʦ،  مــع الʻفʶــي
ʦــاتهʯʽȃــة وॽلʴʺ؛ ال ʛالأمــ ȑʚالــ ʛثʕعلــى یــ ʦهʱʴَّة صــॽــʶفʻا ؛ ال  نʷـــʨء فــي ʶǽــاهʦ مʺــَّ
ʛــاعʷم مʙضــا عــʛال ʧات عــʚالــ ʧȄʛــالي ؛ والآخــʱالȃــادة وȄلا زȞــʷʺــي تالʱال ʦهʛــعʷت 

ʦأنهǼ  ʛʽغ  ʧʽلʨʰا  مقĎॽɺاʺʱاج  ʖʰʶǼ  هʚات  هȃʨعʸال  )Ray & Elliott,2006(.  

عــانʨن  الــʚیʧ فالʢلॼــة ُ ǽ ʧات مــȃʨــة صــعॽʺن  تعلʨلــʽʺǽ هــار إلــىʣات إȄʨʱــʶم 
ʧمـــ ʅـــॽؔʱــاعي ال ــل الاجʱʺـ ــʧ أقـ ــي مـ ــا الʱـ ــʛانهʤǽ ʦهʛهـ ــʚیʧ أقـ ــʨن  الـ ــʽل یʱʺʱعـ  بʸʴʱـ

عـاني إذ ؛ ॽʰʡعــي أكـادǽʺي ُ ǽ ــةॼلʢات وذو  الȃʨصـع ʦعلʱالــ ʧلات مـȞــʷاصــل فـي مʨʱال 
 الإشــارة وتʳــʙر ، الآخـʧȄʛ مــع صــʙاقة علاقـات تؔــʧȄʨ وفــي الآخـʧȄʛ مــع الاجʱʺـاعي

ة الʺهـارات اكʶʱـاب علـى الʢفـل  قـʙرة  أن  إلى  الȄʨʽʴـة الʨʳانـʖ مـʧ تعʰʱـʛ الاجʱʺاॽɺَّـ
 ذوȑ  مــʧ الأʡفـال مــʧ العʙیـʙ أن إلــى الـʙلائل تʷـʛʽحʽــʘ  ؛ الـʱعلʦ عʺلॽــة فـي الفاعلـة

ــعȃʨات ــʱعلʦ صـ ــʛون  الـ ــʚه إلـــى ǽفʱقـ ــارات،  هـ ــ الʺهـ ــʦ اؗʺـ ــل أنهـ ــʢॼً  أقـ ــʧا ضـ ــة مـ  الʻاحॽـ
ة َّ ــة الاجʱʺاॽɺـــــ ــʛانهʦ مـــــع Ǽالʺقارنـــ ة الʺʢʱلॼـــــات أداء فـــــي ǽفʷـــــلʨن  إذ ؛ أقـــ َّ ــ  الاجʱʺاॽɺـــ

  . ) ٢٠٠٩  ، عʙʰ الʙʽʺʴ سعʙʽ(   الʨʽمॽة  للॽʴاة  الأساسॽَّة

  اسات المرتبطة بصعوبات التعلم:الدر
ʕ ( آدراســة   اســʛʱاتॽʳॽَّةهــʙفʗ إعــʙاد بʛنــامج قــائʦ علــى  ): ٢٠٢١لاء حʵـyـ

 ʦعلʱات الـــȃʨصـــع ʠفـــʵدة لʙعـــʱʺاس الʨـــʴةال لॽـــة الʻʺائॽــَّـ ّ وضـــةلـــȐʙ أʡفـــال  الأو َّʛال ، 
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 ) ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔفــال ( ١٠وتʡال ٦) أ ʧمــ ،ʧʽــʻʰال ٤ ʧفــال مــʡأ ʧــات) مــʻʰ
وضة َّʛال   ʦعلʱات الـȃʨصـع ȑذو ʧَّـةمॽائʺʻـة الॽل ّ : ٥أعʺـارهʦ الʜمॽʻـة مـʧ ( ، تʱـʛاوح الأو

ــا، ٦ ــة الʺॽʻــ ــلام ʴʺǼافʤــ ــة الʶــ ــة مʙرســ ــʦَّ ) ســــʨʻات بʛوضــ ــة  وتــ ــانʝ عʻʽــ ــاة تʳــ مʛاعــ
ʧراســة، مــʙال  ʘــʽح ʛــيالعʺــʻمʜال Ď مــʧ:  ، ومʶــȐʨʱ الــʚؗاء، واســʙʵʱمʗ الॼاحʲــة ؗــلا

 ʦعلʱات الــȃʨــار صــعॼʱةاخ لॽــة الʻʺائॽَّــ ّ )، اخॼʱــار رســʦ الʛجــل لاء حʷــʺʗآ(إعــʙاد:  الأو
 ʝȄدانــف هــارʨʳل ،ʖــʢح ʨاد أبــʕفــ ʖــȄʛعلــى ١٩٧٩(تع ʦنــامج قــائʛَّة)، بॽʳॽاتʛʱاســ 
ةʰȄʛʳʱــي للʺʨʺʳعــة الاســʙʵʱام الʺــʻهج الʷــॼة  تــʦَّ الʴــʨاس الʺʱعــʙدة،  الʨاحــʙة  الॽʰȄʛʳʱَّــ

ــا Ǽاتॼـــاع -١ : وتʨصـــلʗ نʱـــائج الʙراســـة إلـــى . الॽʁـــاس (القʰلـــي، الॼعـــȑʙ، الॼʱʱعـــي) لهـ
ت الأʡفال في الॽʁاسـʧʽ القʰلـي بʧʽ مʨʱسʢات رتʖ درجا إحʸائॽَّةوجʨد فʛوق دالة  

 ʦعلʱات الــȃʨصــع ʟॽʵــʷــار تॼʱلاخ ȑʙعــॼةوال لॽــة الʻʺائॽَّــ ّ عــʙم وجــʨد فــʛوق -٢ . الأو
 والॼʱʱعــيبــʧʽ مʨʱسـʢات رتــʖ درجـات الأʡفــال فـي الॽʁاســʧʽʽ الॼعـȑʙ إحʸـائĎॽا دالـة 

 ʦعلʱات الȃʨصع ʟॽʵʷار تॼʱَّةلاخॽائʺʻةالأوَّ   الॽل.  

ــا مʳॻائʻــل دراســة  ॻف ): ٢٠٢٠( رانʙهــʗ  فــي ʝائʛح العــʛــʶــة مॽف فاعلʛتعــ
 ʦعلʱات الـȃʨصـع ʠعǼ ʧم ʅॽɿʵʱةال اخॽʱـار مʨʺʳعـة مـʧ  تـʦَّ ولʴʱقʽـȘ ذلـʥ  الʻʺائॽَّـ

 ) ʧــ ــة مـ ــة الʺʨȞنـ ــة الʙراسـ ــى عʻʽـ ــلاً ) ١٥الʺʶـــʛحॽات، ॼʡقـــʗ علـ ــʛوا  ʡفـ ــة اخʽʱـ وʡفلـ
 ) ʧʽما بـ ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧʺة مǽʙʸقة القȄʛʢالǼات٦-٥ʨʻـ ، ) سـॽفاعل ʧمـ Șقـʴʱة ولل

 ʦعلʱات الȃʨصع ʠعǼ ʧم ʅॽɿʵʱفي ال ʝائʛح العʛʶَّـةمॽائʺʻال ، َّʦاقـة  تـʢǼ امʙʵʱاسـ
ملاحʤــة ॼʡقــʗ علــى العʻʽــة الʺــʨؗʚرة مــʧ إعــʙاد الॼاحʲــة. وانʱهــى الʴॼــʘ إلــى وجــʨد 

ȑʙعــॼــاس الॽʁــالح الʸوق لʛافــ علــى فاعلॽــة مʶــʛح العــʛائʝ فــي الॽɿʵʱــʅ  یــʙلُّ  ؛ مʺـَّـ
  ʦعلʱات الȃʨصع ʠعǼ ʧَّةمॽائʺʻفل    الʡ Ȑʙوضةل َّʛال.  

الʱأكــʙ مــʧ فعالॽــة بʛنــامج قــائʦ علــى  ʗهــʙف ): ʸǻ٢٠٢٠ــان جʸــال ( إدراســة 
ــابॽة  نʺـــʨذج أوزوȃـــل Ǽاســـʙʵʱام الʱؔـــاب الʱفـــاعلي فـــي تʶʴـــʧʽ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ الʶʴـ

وضــةلــʡ Ȑʙفــل  َّʛال ) ʧمــ ʗنــʨؔة وتǽʙــʸرة قʨــʸǼ ʘــʴॼــة الʻʽت عʛــʽʱاخ ʙ٢٥، وقــ (
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اســـــʙʵʱام ʢǼارȄـــــة  وتـــــʦَّ وʡفلـــــة ǼالʺʶـــــȐʨʱ الʲـــــاني ʛʺǼحلـــــة رȄـــــاض الأʡفـــــال،  ʡفـــــلاً 
ــعȃʨات ا ــاس "تʷـــʟॽʵ صـ ــȘ مॽʁـ ــʘ، وʰʡـ ــة الʴॼـ ــʙ عʻʽـ ــʙ الله" لʙʴʱیـ ــادل عʰـ ــʱعلʦ لعـ لـ

ُ ) إعʙاد الॼاحʲة( صعȃʨات الʱعلʦ الʶʴابॽة  ٌ . وأشارت نʱـائج الʴॼـʘ إلـى أنـه ی  ʨجـʙ فـʛق
ــائĎॽادال  بــــــʧʽ مʨʱســــــʢات درجــــــات الॽʰʢʱقــــــʧʽ القʰلــــــي والॼعــــــȑʙ فــــــي مॽʁــــــاس  إحʸـــ

انـــʗ مـــॽʀ ʧʺـــة ت  ــابॽة لʸـــالح الʽʰʢʱـــȘ الॼعـــȑʙ وؗ الʙʳولॽـــة صـــعȃʨات الـــʱعلʦ الʶʴـ
ؗʺـا أنـه لا  ، إحʸـائĎॽاأȑ أنهـا دالـة ؛ ٠.٠٥) عʻـʙ مʶـȐʨʱ دلالـة ٢.٠٦تʶاوȑ (   الʱي

 ُ ٌ ی بــʧʽ مʨʱســʢات درجــات الॽʰʢʱقــʧʽ القʰلــي والॼعــȑʙ لʸــالح  إحʸــائĎॽادال  ʨجــʙ فــʛق
 ً ــʻʱاد ــابॽة. واسـ ــʱعلʦ الʶʴـ ــاس صـــعȃʨات الـ ــي الإنـــاث فـــي مॽʁـ ــʚه الʱʻـــائج یʨصـ ا إلـــى هـ

وضــةلʛʰنــامج وتفعʽلــه داخــل الʴॼــʘ الʴــالي Ǽʹــʛورة تʽʰʢــȘ ا َّʛات  الȃʨصــع ʧʽــʶʴʱل
لʺـا  ؛ الʱعلʦ الʶʴابॽة للأʡفال، ؗʺا ʖʳǽ ضʛورة الأخʚ في الاعॼʱار بʻʺـʨذج أوزوȃـل

لـــــه أكʰـــــʛ الأثـــــʛ فـــــي ســـــهʨلة تʨصـــــʽل الʺفـــــاʦॽʂ والʺهـــــارات لاعʱʺـــــاده علـــــى نʤـــــام 
ــى  ــل علـ ــل ʡفـ ــع ؗـ ــل مـ ــات والʱعامـ ــاǼ ȍالʺعلʨمـ ــʱعلʦ، والاحʱفـ ــʜ الـ ــاف وتعȄʜـ الاسʷؔʱـ

ــة ــه الʵاصـ ــʧʽ  ، حʶـــʖ قʙراتـ ــة وتʶʴـ ــʦʱ بॽʺʻʱـ ــي تهـ ــاذج الʱـ ــل الʻʺـ ــʧ أفʹـ ــه مـ ــا أنـ ؗʺـ
ــ ــʚه الʺهــ ــʧʽ هــ ــاهʦ فــــي تʶʴــ ــه الʸʵــــʨص، وســ ــى وجــ ارات؛ الʱؔــــʖ الȄʛاضــــॽات علــ

ــال  ــاه الأʡفـ ــة لانॼʱـ ــة الʳاذǼـ ــʨرة الإلʛʱؔونॽـ ــى الʸـ ــʢة إلـ ــʗ الأنʷـ ــي حʨلـ ــة الʱـ الʱفاعلॽـ
 ً ا، ؗʺــا أنهــا تعʺــل علــى تʙʴیــʙ وناقــل ســȄʛع للʺفــاʦॽʂ والʺهــارات ʸǼــʨرة أكʲــʛ تʷــȄʨق

 Ȑʨــʱʴʺض الʛوتعــ ȑʙــʽقلʱال Ȍʺʻالــ ʧج مــʛــʵʱاصــة فʵراتــه الʙق ʖــʶفــل حʡ م ؗــلʙتقــ
الفʛدǽـة بʽـʻهʦ، وهـي الأقـʙر علـى تʶʴـʧʽ صـعȃʨات  Ǽأكʛʲ مʧ صʨرة لʻʱاسʖ الفʛوق 

ــʱعلʦ الʶʴـــــابॽة  ٌ  الʱـــــيالــ ــان لهـــــا دور ال ؗــ َّ ــي الʴॼـــــʘ الʴـــــالي بʶʴʱـــــʧʽ  فعـــــ ومـــــʕثʛ فــ
  .صعȃʨات الʱعلʦ الʶʴابॽة للأʡفال

ــʗ ( دراســـة  ــان مʸʲـ الʷؔـــف عـــʧ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ فـــي  هـــʙفʗ ): ٢٠١٩حʹـ
وضةمهارات الاسʱعʙاد للقʛاءة لȐʙ أʡفال  َّʛال  ʥوذل ʧعـȘـȄʛʡ فـلʢـاز الʳ؛ ملـف إن

 ʘــʽح َّʦام تــʙʵʱث  اســʨغــʛاد رحــاب صــالح بʙاءة "إعــʛاد للقــʙعʱــاس لʺهــارات الاســॽʁم
وقامــــǼ ʗإعــــʙاد ʢǼاقــــة ملاحʤــــة مهــــارات الاســــʱعʙاد للقــــʛاءة لــــʡ Ȑʙفــــل  -" ٢٠٠٢
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وضة َّʛال   َّʦوت   Ďॽلʰق ʘʴॼأدوات ال Șʽʰʢت Ďǽʙعȃدها ( ا وʙة عـʻʽفـلاً ) ٦٠ا على عʡ  فلـةʡو
) سـʨʻات للعـام الʙراسـي ٦-Ȑʨʱ٥ الʲـاني الـʚیʧ تʱـʛاوح أعʺـارهʦ بـʧʽ ( مʧ أʡفال الʺʶـ

ʷــفʗ نʱـــائج الʙراســـة عــʧ وجـــʨد صـــعȃʨات تعلــʦ فـــي مهـــارات  . ) ٢٠١٨/ ٢٠١٧(  وؗ
ʘʴॼة الʻʽفال عʡأ ʠعǼ Ȑʙاءة لʛاد للقʙعʱالاس.  

ةدراسـة فاعلॽـة بʛنـامج ألعـاب  هـʙفʗ ): ٢٠١٨(   عʙʻʮ صʗیȖدراسة    تعلॽʺॽَّـ
 ʦعلʱات الــȃʨصــع ȑذو ʧʽȃʨهــʨʺال Ȑʙــة لــॽجʨلʨʽʰال ʦॽʂالʺفــا ʠعــǼ ــةॽʺʻةفــي ت  الʻʺائॽَّــ

) أʡفـال فـي الʺʛحلـة العʺȄʛـة ٨في رȄاض الأʡفال، وتʨؔنʗ عʻʽة الʘʴॼ مʧ عـʙد ( 
 ) ʧـي٦ - ٥مʰȄʛʳʱه الॼهج شـʻعلـى الʺـ ʘـʴॼال ʙـʺʱات، واعʨʻعـة  ؛ ) سॽʰʢه لʱʰاسـʻʺل

 ʘـʴॼالȑʚعــة  والـʨʺʳʺعلـى ال ʙــʺʱعǽة الॽʁاسـʧʽ القʰلــي  عـȄʛʡ ʧــȘالʨاحــʙة و  الॽʰȄʛʳʱَّـ
علـى أدوات الʴॼـʘ، واسـʙʵʱم الʴॼـʘ مʨʺʳعـة   الॽʰȄʛʳʱَّةوالॼعȑʙ لأʡفال الʺʨʺʳعة  

 ȑʛفــــال (إجــــلال ســــʡــــار ذؗــــاء الأॼʱالأدوات: اخ ʧ١٩٨٨ –مــــ ʦॽʂــــاس الʺفــــاॽʁم ،(
ة وضــةالʸʴʱــʽلي لʢفـل  العلʺॽَّـ َّʛاد  الʙی / (إعـʙصـ ʛــʽʰع ،Șــف ٢٠١٨ʷؔــة الȄارʢǼ (
 ʧعـــ ȑذو  Ȏس حـــافʛـــʢȃؗامـــل و ʛʽاد ســـهʙإعـــ) ʦعلʱات الـــȃʨقائʺـــة ٢٠١٠ -صـــع ،(

وضةالʺفاʦॽʂ الʨʽʰلʨجॽة لʢفل   َّʛاد   الʙإع) /  ،Șیʙصـ ʛʽʰ٢٠١٨ع ʦॽʂـاس الʺفـاॽʁم ،(
 ʦعلʱات الـــȃʨصـــع ȑذو ʧʽȃʨهـــʨʺر للʨـــʸʺـــة الॽجʨلʨʽʰةال فـــي رȄـــاض الأʡفـــال  الʻʺائॽـَّــ

)، مॽʁــــــاس الʺفــــــاʦॽʂ الʨʽʰلʨجॽــــــة اللفʤــــــي/ الأدائــــــي ٢٠١٨عʽʰــــــʛ صــــــʙیȘ،  / إعــــــʙاد
 ʦعلʱات الــــــȃʨصــــــع ȑذو ʧʽȃʨــ ةللʺʨهـــ َّ ــ ــال (إعــــــʙاد الʻʺائॽـــ عʽʰــــــʛ  / فــــــي رȄــــــاض الأʡفـــ

 ،Șیʙنــــامج ألعــــاب ٢٠١٨صــــʛة)، ب لॽʺʻʱــــة Ǽعــــʠ الʺفــــاʦॽʂ الʨʽʰلʨجॽــــة لــــȐʙ  تعلॽʺॽــــَّ
 . ) ٢٠١٨عʽʰـʛ صـʙیȘ،  / الأʡفال (إعـʙاد الʺʨهʧʽȃʨ ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ في رȄاض

ةوأشــــارت نʱــــائج الʴॼــــʘ إلــــى فاعلॽــــة الألعــــاب  فــــي تॽʺʻــــة Ǽعــــʠ الʺفــــاʦॽʂ  الʱعلॽʺॽــــَّ
  ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو ʧʽȃʨهʨʺال Ȑʙة لॽجʨلʨʽʰَّةالॽائʺʻفال  الʡاض الأȄفي ر.  

انʷʱـار صـعȃʨات الـʱعلʦ  نʶِـॼةتʙʴیـʙ  هـʙفʗ  ): ٢٠١٧( سʲॻʸة عʻــʗ دراسة  
وضةلȐʙ الأʡفال ʛʺǼحلة   َّʛر  الʨؗʚالـ ʧʽوق بـʛالفـ ʧـف عـʷؔـاض، والȄʛة الʻیʙفي م
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ʛʺǼحلـة  ) ʡفـلاً ١٢٩انʷʱار صعȃʨات الʱعلʦ، وتʨؔنʗ العʻʽـة مـʧ (  نॼʶِةوالإناث في 
وضـــــة َّʛاقـــــع (  الʨـــــاض، بȄʛـــــة الʻیʙʺǼــ) ٦٧  وتـــــʦَّ نـــــاث، مـــــʧ الإ) ʨؗʚ٦٣ر، و( مـــــʧ الـــ

ةʷـــف الʺȞॼـــʛ عـــʧ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ اســـʙʵʱام مॽʁـــاس الؔ ــة  الʻʺائॽــَّـ لـــʡ Ȑʙفـــل مʛحلـ
وضــة َّʛات  ٦-٥(  الʨʻا( ) ســʛاد صــالح الفــʙصــفي ) إعــʨهج الʻــة الʺــʲاحॼت الʙــʺʱواع ،

 Șفـʱـا یʺǼ ʘـʴॼعـات الʨʺʳم ʧʽوق بـʛات والفـʛʽغʱʺال ʧʽراسة العلاقات بʙي لʡاॼالارت
ʘــʴॼوض الʛــ . مــع فــʢمهــارات ال Ȑʨʱــʶــائج إلــى ارتفــاع مʱʻال ʗصــلʨةلاب وت  الʻʺائॽَّــ

َّ̋اللأʡفال ةلى انʵفاض مʶـȐʨʱ تعـʛض الʢـلاب للʸـعȃʨات إʛʽʷǽ    ؛ م ، ؗʺـا الʻʺائॽَّـ
) ٠.٠٥عʻــʙ مʶــȐʨʱ (  إحʸــائॽَّةتʨصــلʗ الʱʻــائج إلــى عــʙم وجــʨد فــʛوق ذات دلالــة 

 ʦعلʱات الــȃʨصـع) ʨــʴن ʝʻـʳال ʛــʽغʱلاف مʱـاخǼة اȞؗــل)  الʻʺائॽَّـ ʷǽــʛʽ إلـى عــʙم  ؛ مʺَّـ
 ʦعلʱات الــــȃʨصــــع ʨــــʴن ʘــــʴॼــــة الʻʽاد عʛات أفــــǼاʳʱعلــــى اســــ ʘــــʴॼال ʛــــʽغʱ تــــأثʛʽ ل̋

  .Ȟؗل  الʻʺائॽَّة

الʙʴ مʧ قʨʸر Ǽعـʠ الʺهـارات قʰـل  ʗهʙف ): ٤٢٠١( وفاء مʦʸʲد دراسة  
وضـــةالأكادॽʺǽـــة لـــʡ Ȑʙفـــل  َّʛال ȘـــȄʛʡ ʧؗاء  عـــʚات الـــॽʳॽاتʛʱعلـــى اســـ ʦــائ بʛنـــامج قـ

 ١٤الʺʱعــʙدة. واســʙʵʱم الʴॼــʘ الʺــʻهج الʰȄʛʳʱــي. واشــʱʺلʗ مʨʺʳعــة الʴॼــʘ علــى 
وʡفلة مʧ الأʡفال الʺلʴʱقǼ ʧʽالʻʶة الʲانॽة Ǽالʛوضة بʛوضـات مʙرسـة الʶـʙʽة   ʡفلاً 

ةخʳǽʙـــــة  َّ ةȞǼـــــʛ الʸـــــʙیȘ  ومʙرســـــة أبـــــʨ الॽʰȄʛʳʱـــــ َّ الʱاǼعـــــة لإدارة الʺȄʛʢـــــة  الॽʰȄʛʳʱـــــ
ة َّ ʴʺǼافʤـــــة القـــــاهʛة. وتʺʲلـــــʗ أدوات الʴॼـــــʘ فـــــي قائʺـــــة لʺʶـــــح الـــــʚؗاءات  الʱعلॽʺॽـــــ

وضـــــةالʺʱعـــــʙدة لʢفـــــل  َّʛف علـــــى الʛعـــــʱـــــار الॼʱجي، واخʨلـــــʨنʨـــــار الإدراك الفॼʱواخ ،
الʴــʛوف الهʳائॽــة، واخॼʱــار الʱعــʛف علــى الأرقــام، واخॼʱــار الʱعــʛف علــى الأشــȞال، 

ى الألــʨان، وʛȃنــامج مقʱــʛح. وأشــارت نʱــائج الʴॼــʘ إلــى فاعلॽــة واخॼʱــار الʱعــʛف علــ
 ʦॽʂــة الʺهــارات والʺفــاॽʺʻدة فــي تʙعــʱʺؗاءات الʚات الــॽʳॽاتʛʱعلــى اســ ʦنــامج القــائʛʰال

ةالأʡفـــال. ؗʺــا أشـــارت الʱʻــائج إلـــى أن الأنʷــʢة القائʺـــة علــى  لــȐʙالʺʱʵلفــة   نȄʛʤـَّــ
ʧʽ إʳǽـابʧʽ وتॽʺʻــة الـʚؗاءات الʺʱعـʙدة أدت إلـى تʷʻـȌॽ الـʱعلʦ وجعـل الأ ʡفـال مʷـارؗ

ʦیهʙلــ ʦعلʱافع للــʙا ؛ الــ ً ʛــʤذؗــاء ن ʧمــ ʛــʲــف أكʣʨــي تʱعــة الʨʻʱʺة الʢــʷــالي  ؛ للأنʱالȃو
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تॽʺʻــــة الʺهــــارات لــــʙیهʦ. وأوصــــى الʴॼــــǼ ʘʹــــʛورة إعــــʙاد بــــʛامج تʴــــʙ مــــʧ قʸــــʨر 
 ʦعلʱات الــȃʨــعʸات لʛشــʕارهــا مॼʱاعǼ Ȑʛــة الأخــॽʺǽــل الأكادʰالʺهــارات قȐʙفــال  لــʡأ

وضــة َّʛال ʛفــال . وضــʡالأ ʧــة مــʯه الفʚلهــ ʛــȞॼʺخل الʙــʱامج الʛبــ ʦǽʙورة العʺــل علــى تقــ
 ʧـȞʺǽ ـيʱـة الॽابʳǽالآثـار الإ ʧفادة مʱاف الاسʛʡع الأॽʺʳل ʧȞʺǽ ىʱح ʧʽالعادی ʛʽغ
 ʖاســʻʺالعلاجــي ال ʦॽعلــʱامج الʛبــ ʦǽʙورة تقــʛد. وضــʙــʸا الʚهــا فــي هــʽعل ʖتــʛʱأن ت

  . لȐʙ هʕلاء الأʡفالʨȞǽن مʧ شأنها تॽʺʻة Ǽعʠ الʺهارات الʺʙʴدة    الʱي

  :الروضةالمحور الثالث: صعوبات التعلم الاجتماعي لطفل 
 ʙــ عـ ُ ǽ   ــال rـ ــعȃʨات   م ــʱعلʦ   صـ ــي   الـ ــة   فـ ــة   مʛحلـ وضـ َّʛال   ʧــ ــادیʧ   مـ ــة   الʺॽـ ـ̋ ــي   الʺه ɦـ   ال

ا    ؛ بهــا   الاهʱʺــام   یॼʻغــي  ً ʛــʤن ʙایــʜʱل   ʖــʶفــال   نʡالأ   ʧیʚن   الــʨعــان ُ ǽ   ʧات   مــȃʨصــع   ʦعلʱفــي   الــ  
 ʛـ̔ـ ʲك   ʧـالات،   مــrـ ـʁــه   مــا   ȞǼــل   العــالʦ   بلــʙان   معʤـــʦ   وفــي   الʺ Ȟتع   ʧة   آثــار   مــॽʰســل   ʦهʽعلـــ  
ا   معلʺــʽهʦ   وعلــى  ً ً   الʵاصــة   الॽȃʛʱــة   فʻــات   أكʲــʛ   مــʧ   الــʱعلʦ   صــعȃʨات   وتعʰʱــʛ   ، أǽʹــ   ا انʷʱــار

 ً Ǽاʢقʱــار   ا اســʤلأن   ʙیــʙالع   ʧالعلʺــاء   مــ   ʧʽʲــاحॼــالات   فــي   والʳʺلفــة   الʱʵʺال   ) ،ʖــʢكال   ʦوعلــ  
 ،ʝفʻة  الॽȃʛʱوال ،   ʦاع   وعلʺʱا )  الاجʚام   وهʺʱالاه   ʨـاس   هـȞرة   انعʨـʢʵه   لʚلأنهـا   ؛ الإعاقـة   هـ  
ـ̡ـل   الأʡفــال   علــى   ملامʴهــا   تʤهــʛ   فــلا   خॽɿــة   إعاقــة  ة   الإعاقــة (   الإعاقــات   Ǽــاقي   م   ، العقلॽـَّـ

ـʁــʺॽَّ   الإعاقـــة  ʳالإعاقـــة   ة، ال   َّॽــʁـ ʴفـــال )  ة الʡفالأ   ʧیʚن   الـــʨعـــان ُ ǽ   ʧات   مـــȃʨصـــع   ʦعلʱالـــ   ʦهـــ  
ُلاحـȎ   فـلا  أسȄʨاء،  أʡفال  ـʨʱʁجʖ   غॼȄʛـة   مʤـاهʛ   أȑ   علـʽهʦ   ی ـrة   تقـʙم   ت   بهـʦ   خاصـة   معال
ـyعȃʨة   ذو   والفـʛد  الإعاقـات،  Ǽـاقي  مʲل  ـʁان   هـʨ   الـʱعلʦ   فـي   ال   ومـʧ   وقʙراتـه   إمȞاناتـه   لـه   إن

 ʖاجــʨـ̒ــا   ال ʽـ̫ــاف   عل ʱاك   ʥرات   تلــʙانـــات   القـــȞوالإم   ʦهʱفادة   ، ورعــایʱوالاســـ   ʦهʻة   مـــʴــلyـ   الʺ
ـ̋ــع  ʱʳʺب   الʨأســـلǼ   ـ̋ــي ـʁــاني Ȃ و   عل ـ́ــارȑ   ن ـʁــʗ   ، وح ॽلة   ولȞـ̫ــ ـ̫ــȞلة   الـــʱعلʦ   صـــعȃʨات   م   م

ـʖʁ   مʴلॽـة  ʴة   هـي   بـل   ، فʛـاهʣ   ـةॽʺلا   عال   Ȍॼتʛـ̋ع   تـ ʱʳʺǼ   ʧʽـ̒ة   ثقافـه   أو   معـ ʽهــي   بـل   ، مع  
    ). ١٦٠ ، ۲۰۰۳  ، مʨʸʻر   الʨʰʸر   عʙʰ ( عالʺي    ʡاǼع   ذات  مȞʷلة 

ʙوقـ ʗʴॼات أصـȃʨصـع ʦعلʱـاعي الـʺʱالاج  ً  Ǽـاخʱلاف الॼـاحʧʽʲ لاهʱʺـاما مʲـار
ʦــاته ــا وتʶــــــʙʺʱ ، تʨجهـــ ــاʦʣ تأثʛʽهــــــا مــــــʧ أهʺʱʽهـــ  ، الʢفــــــل حॽــــــاة مʳʺـــــل علــــــى الʺʱعـــ
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 جʨانـــʖ مʱʵلـــف علـــى ومʱعـــʙدة مॼʱایʻـــة تـــأثʛʽات ذات الاجʱʺـــاعي الـــʱعلʦ فʸـــعȃʨات
 الʙراســـات أʣهـــʛت فقـــʙ والاجʱʺـــاعي،  الʸʵʷـــي تʨافقـــهحʽـــʘ  مـــʧ الʢفـــل شʸʵـــॽة
ــارات تʻاولــــــʗ الʱــــــي والʴॼــــــʨث ة الʸʵʷــــــॽَّة الʺهــــ َّ ــ ــȐʙ والاجʱʺاॽɺــــ ــال لــــ  ذوȑ  الأʡفــــ
 ʸǼــــعȃʨة الʺʱعلقــــة الʺʷــــȞلات مــــʧ العʙیــــʙ لــــʙیهʦ أن الاجʱʺــــاعي الــــʱعلʦ صــــعȃʨات

ــل ة الʺʨاقــــف مــــع الʱعامـ ــَّ ــاȍ الʸــــʙاقات وتؔــــʧȄʨ ، الاجʱʺاॽɺـ  أنهــــʦ ؗʺــــا بهــــا،  والاحʱفـ
عــــانʨن  ُ ǽ ʧء مــــʨــــاعي،  الإدراك ســــʺʱون  الاجʛقــــʱفȄة الʺهــــارات إلــــى و  فــــي الاجʱʺاॽɺــــَّ
عـانʨن  أنهــʦ ؗʺـا ، للآخــʧȄʛ الʶʴاسـॽة الأقــʛان مـع الʱعامـل ُ ǽ ʧمــ ʠفʛــاعي،  الـʺʱالاج 

  ). ٤٢ : ۲۰۱۱  ، الʨاحʙ عʙʰ  سلॽʺان(   والاجʱʺاعي  الʸʵʷي الʨʱافȘ ومʙʴودǽة

 ʙوق  ʙʱʺǽ   ʛʽات   تـأثȃʨصـع   ʦعلʱـ̋اعي   الـ ʱالاج   ʧحلـة   مـʛلـة   مʨفʢة   الʛـȞॼʺال   ʛʺʱʁـ ॽل  
ا   ؛ الفـʛد   حॽاة   مʧ   الʱالॽة  الʺʛاحل  خلال  ـyعȃʨات   الفـʛد   مʨاجهـة   إلـى   یـʕدȑ   أن   Ȟʺǽـʧ   مʺَّـ   ال

ـॽɾ ،   ʛ̡ـه   الʛʱقـي   أو  Ǽعʺلـه  الاحʱفـاȍ  في  ؔʱقلاتـه   فʻدد   تʛɦـ Ȅل   فـي   وhـ ـʢ̫ة   تق ـ̋ال   أو   الأن   الأع
ــي  ɦـ ــʙ   ال ـ̋ ʱــى   تع ــل   علـ ــات   أو   الʱفاعـ ة   العلاقـ ــَّ ــا   ، الاجʱʺاॽɺـ ـ̋ ــال   أن   ؗ ــعȃʨات   ذوȑ   الأʡفـ   صـ
 ʦعلʱــاعي   الـــ ـ̋ ʱن   لا   الاجʨعॽʢʱــʁـ ǽ   ــي ــان   معʤـــʦ   فـ ــǽ   ʦॽقʨمـــʨا   أن   الأحॽـ ـ̔ ـʁــهʦ   بʱق ــʨرة   أنف yـ Ǽ  

  بʻــاء   فــي   صــعȃʨة   وʳȄــʙون   ، ؗــافٍ   ʷǼــȞل   ناضــʧʽʳ   غʽــʛ   أنهــʦ   معلʺــʨهʦ   وȄــȐʛ   ، صــʴॽʴة 
ة   علاقـات    الأʡفــال   مــع   فʽلعʰــʨن   ، الʜمʻــي   عʺــʛهʦ   نفــʝ   فـي   هــʦ   مʺــʧ   أقــʛانهʦ   مــع   اجʱʺاॽɺَّــ

 ʛالأصــــغ   Ď̒ ــ ــعʖ   ا، ســ ـyـ Ȅو   ʦهʽعلــــ   ʛʽــ ـʁـ ــة   تف ـhـــʙن   لغــ ــʛات   أو   ال ـ̔ـ ʰــه   تع ــات   أو   الʨجــ ـɹـ ॽʺلʱال  
  علــى   قʙرتــه   عــʙم   نʳॽʱــة   للʛوضــة   الʢفــل   رفــʠ   إلــى   ذلــʥ   یــʕدȑ   أن   Ȟʺǽــʧ   ؗʺــا   الʸــʨتॽة، 
  . ) Elias, 2004(   فʽها   ȑ الʨʶ   الاجʱʺاعي   الانʙماج 

 اللغــȑʨ  الʨʱاصــل تॽʺʻــة هــʙفʗو  : ) ٢٠٢٢(  العʠـــا أبــʦ صــابʙ غــادة دراســة
ــائʦ بʛنـــــامج Ǽاســـــʙʵʱام الـــــʱعلʦ صـــــعȃʨات ذوȑ  الأʡفـــــال لـــــȐʙ والاجʱʺـــــاعي  علـــــى قـــ

 بـʧʽ مـا أعʺـارهʦ تʛاوحـʡ ، ʗفـلاً ) ۳۰(  مـʧ الʙراسـة عʻʽـة وتʨؔنـʗ الʻفʶـي،   الازدهار
ا) ٩ -٦(  ً ا) ۸,۰۱(  قــــــʙره ȑ عʺــــــʨʱʺǼ  ʛســــــȌ ، عامــــــ ً  قــــــʙره ȑ مॽɻــــــار  وانʴــــــʛاف ، عامــــــ
 )٠٬٨١٦ ( ،  ʙوق   َّʦتـ  ʦॽـʶـة تقʻʽإلـى الع ʧʽʱعʨـʺʳم ʧʽʱʯؔـافʱـة ؛ مॽʰȄʛʳة،  تʢǼام وضـاʨقـ 
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ــا كـــل ــلاً ) ١٥(  مʻهʺـ ــة أدوات وتʨؔنـــʡ ، ʗفـ ــار مـــʧ الʙراسـ ــʨجي الʺʶـــح اخॼʱـ  الʨʽʻرولـ
ــȄʛع ــʖ(  الʶـ ــاب عʰــــʙ: تعȄʛـ ــار ، ) ȟ ۱۹۸۹امــــل،  الʨهـ ــ - ســــʱانفʨرد اخॼʱـ  الــــʚؗاء هبॽʻʽـ

 اللغــȑʨ،  الʨʱاصــل مॽʁــاس ، ) ۲۰۱۱ ، الʽʻــل أبــʨ مʴʺــʨد: تقʻــʧʽ) ( الʵامʶــة الʸــʨرة( 
 وأســــفʛت . الʻفʶــــي الازدهــــار علــــى القــــائʦ والʛʰنــــامج الاجʱʺــــاعي،  الʨʱاصــــل مॽʁــــاس
 اللغـȑʨ  الʨʱاصـل تॽʺʻـة فـي الʻفʶـي الازدهـار علـى القـائʦ  الʛʰنامج  فاعلॽة  عʧ  الʱʻائج

 اسـʛʺʱارȄة فاعلॽـة عـʧ أسـفʛت ؗʺـا الـʱعلʦ،  صـعȃʨات ذوȑ  الأʡفـال لȐʙ  والاجʱʺاعي
  . والاجʱʺاعي  اللغȑʨ   الʨʱاصل  تॽʺʻة في  الʛʰنامج

ʗدراســـة وحاولـــ Sharabi & Margalit (2011) ʙیـــʙʴامـــل تʨـــة العʢॼتʛʺال 
 مـʧ) ٧١٦(  مـʧ الʙراسـة عʻʽـة وتʨؔنـʗ. الـʱعلʦ صـعȃʨات ذوȑ   الأʡفال  لǼ  Ȑʙالʨحʙة

) ۳۸۲= ن(  العــــــادیʧʽ مــــــʧ وأقــــــʛانهʦ) ٣٣٤= ن(  الــــــʱعلʦ صــــــعȃʨات ذوȑ  الأʡفــــــال
 ذوȑ  مʨʺʳعــــة تقʶــــʦॽ وتــــʦَّ . الابʱــــʙائي الʶــــادس حʱــــى الʛاǼعــــة مــــʧ الʙراســــॽة Ǽــــالفʛق 

ــعȃʨات ــʱعلʦ صـ ــات إلـــى الـ ــة مʨʺʳعـ ا فॽɺʛـ ً ــ ــʙة تॼعـ ــة لʷـ ــʦَّ . الإعاقـ ــʙʵʱام وتـ  خʺـــʝ اسـ
ة الʸʵــائʟ لॽʁــاس أدوات ة-الاجʱʺاॽɺَّــ  الʳــʜء - والعʷــʛون  الʴــادȑ العــʙد الانفعالॽَّــ
٢٠٢٢ʧʽ أبȄʛــــل -الʲــــاني  ، الإنʛʱنــــʗ عʰــــʛ الʨʱاصــــل الʨحــــʙة،  فــــي مʺʲلــــة م للʺʷــــارؗ
ــة ʷـــــفʗ. والاجʱʺـــــاعي الأكـــــادǽʺي Ǽالإنʳـــــاز الʺʛتʢॼـــــة الʙافॽɻـــــة الʺʜاجॽـــــة،  الʴالــ  وؗ
 ǼالʺʶــȄʨʱات دلالــة وذ مʰʻــئ الأصــʙقاء مــع الإنʛʱنــʗ عʰــʛ الʨʱاصــل أن عــʧ الʱʻــائج

 ǽعـʛفهʦ الـȑʚ الافʛʱاضـʧʽʽ الأصـʙقاء مـع الʨʱاصـل ؗان  بʻʽʺا  الʨحʙة،   مʧ  الʺʵʻفʹة
ــʛد ً  فقــــȌ الإنʛʱنــــʗ عʰــــʛ الفـ  الʰʻʱــــʕ وأمȞــــʧ. الʨحــــʙة مــــʧ الʺʛتفعــــة ǼالʺʶــــȄʨʱات امʯʰʻــــ

ا. والʙافॽɻــة والʶــالॼة الʺʨجॼــة الʺʜاجॽــة الʴالــة عــȄʛʡ ʧــǼ Șالʨحــʙة ً ʛــʽوأخ ، ʗة ؗانــʙشــ 
ً   الʱعلʦ  صعȃʨات ʯʰʻات  امȄʨʱʶʺالǼ  تفعةʛʺال  ʧم ʛاعʷة  مʙحʨال .    

 هــʙفBanaszak-Holl, Mitchell, Baum & Berta (2006) ʗ دراسـة
 والانفعــالي والاجʱʺــاعي الأكــادǽʺي،  الــʚات مفهــʨم فــي الʺــʕثʛة العʨامــل عــʧ الʷؔــف

Ȑʙــ ــʱعلʦ صــــعȃʨات ذوȑ  الأʡفــــال لـ ــى الʙراســــة وأجȄʛــــʗ. الـ  تʛاوحــــʗ أʡفــــال) ٨(  علـ



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

ʦما  أعʺاره  ʧʽعام، ) ١٢(  إلى)  ٩(   ب ʗمʙʵʱراسة واسʙلاءل الʺقابلات الʕفـال هـʡالأ .
ʨن  أدرك: یلـي  ما  إلى  الʱʻائج  وأشارت  علـى أقـʛانهʦ عـʧ مʱʵلفـʧʽ ؗـانʨا أنهـʦ الʺʷـارؗ
 Ȑʨʱـʶʺي الʺǽــل الأكــادʰق ʟॽʵــʷʱات الȃʨــعʸǼ  ،ʦعلʱوأن الــ ʦاءة تعلــʛة القــॼــʶʻالǼ ʦلهــ 

ــان ً  كـ  لهــــʦ الــــʱعلʸǼ ʦــــعȃʨات الʷʱــــȞǽ ʟॽʵــــʧ ولــــʦ الانفعــــالي،  الʺʴʻــــى مــــʧ امʜعʳــــ
 ً ٌ  ارتॼـاكٌ  هʻـاك ؗـان  ولʧؔ  ا، صادم ʦدائـ Șعلـʱـا یʺǼ ـهॽʻات تعȃʨصـع ʦعلʱة الـॼـʶʻالǼ ʦلهـ 

ـان حॽـاتهʦ،  فـي أثʛهـا  وما ً  العـادیʧʽ صـفʨف فـي تʨاجـʙهʦ وؗ  Ǽـالȑʜʵ  للʷـعʨر امʸـʙر
 أثــʛ لــه ؗــان الــʱعلʦ صــعȃʨات بــʚوȑ  خاصــة لʸــفʨف حʹــʨرهʦ مــع ولؔــʧ والʙونॽــة، 
ــابي ــي إʳǽـ ــاتهʦ فـ اتهʦ حॽـ ــʙرؗ ــة ومـ ــʙرȄهʦ الʚاتॽـ ــʚواتهʦ وتقـ ــفة ، لـ ــة وʸȃـ ــلʗ عامـ  تʨصـ
ــʨد القـــʨل إلـــى الʙراســـة ــالʖ أثـــʛ بʨجـ ــʱعلʦ لʸـــعȃʨات سـ ــʨم فـــي الـ ــʙیʛ الـــʚات مفهـ  وتقـ
  . الʢفʨلة مʛحلة  خلال  الʚات

  -   الإʽʺǽــل (   الʨʱاصــل   دور   هــʙفʗ تʙʴیــEden & Heiman (2011)   ʙ  دراســة 
ـhــʛ )  الفʨرȄـــة   الʛســـائل  ـʁــʧʽ   فـــي   الآلـــي   الʴاســـʖ   ع ʴاصـــل   مهـــارات   تʨʱـ̋ــاعي   ال ʱالاج   Ȑʙلـــ  
ـ̒ــة   وتʨؔنـــʗ .  الـــʱعلʦ   صـــعȃʨات   ذوȑ   الʢـــلاب  ʽراســـة   عʙال   ʧ٦٨(   مـــ  ( ʧمـــ   ȑات   ذوȃʨصـــع  

 ʦعلʱــ ــʧ )  ٣٦٤( و   الـ ــʛانهʦ   مـ ــادیʧʽ   أقـ ــارت .  العـ ــائج   وأشـ ɦـ ʻــى   ال ــʽل   إلـ ـ́ ــائل   الʢـــلاب   تف   للʛسـ
ـॽyة  ʻارهــا   الॼʱاعǼ   لةʽلقــي   فاعلـة   وســʱل   ʦعʙــاعي،   الــʺʱـ̔ل والإ   الاج ʺǽ   ــارهॼʱاعǼ   لةʽفاعلــة   وســ  
  الآلــي   الʴاســʖ   عʰــʛ   الʨʱاصــل   بــʧʽ   إحʸــائĎॽا   دالــة   علاقــة مʨجॼــة   ووجــʙت .  الʸʻــح   لʱلقــي 
  . الʱعلʦ   صعȃʨات   ذوȑ   الʢلاب  بʧʽ   الاجʱʺاعي   الʨʱاصل   مȐʨʱʶ   وزȄادة 

 هـʙفʗ الʷؔـف Sánchez-Martın, Cardas & Azpıŕoz (2000) دراسـة
ʧات  عǼاʛʢَّة  الاضॽدة  الانفعالʨَّة العلاقات  وجॽɺاʺʱـة الاج  ذوȑ  الأʡفـال لـȐʙ الʺʙرؗ

ــالفʛقʧʽʱ الـــʱعلʦ صـــعȃʨات  أعـــʛاض مॽʁـــاس الʙراســـة واســـʙʵʱمʗ ، والʵامʶـــة الʛاǼعـــة Ǽـ
ــالي الاضــــʛʢاب ــʨدة ومॽʁــــاس ، للأʡفــــال الانفعــ ة العلاقــــات جــ َّ ــ ــة الاجʱʺاॽɺــ ــ . الʺʙرؗ

 ووجـʨد العʻʽـة،  أفـʛاد لـȐʙ الانفعـالي الاضـʛʢاب معـʙلات ارتفـاع إلى  الʱʻائج  وأشارت
ة العلاقـات وجـʨدة الانفعـالي الاضـʛʢاب عـʛاضأ  فـي إحʸائĎॽا  دالة  فʛوق   الاجʱʺاॽɺَّـ
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ا ً  جــʨدة وانʵفʹــʗ الانفعــالي الاضــʛʢاب معــʙلات ارتفعــʗحʽــʘ  الʻــʨع؛  لʺʱغʽــʛ تॼعــ
  . Ǽالʨؗʚر  مقارنة  الإناث لȐʙ  الاجʱʺاॽɺَّة  العلاقات

 ʗفʙهʱدراسة   واس   Wong, Graham, Hoskyn & Berman (2011)   ـ̫ف   الؔ
 ʧوق   عـʛم   فــي   الفــʨات   مفهــʚي   الــʺǽم   الأكـادʨات   ومفهــʚــاعي   الــʺʱالاج   Ȑʙــلاب لــʢال  ȑذو 

ا  الʱعلʦ  صعȃʨات  الʙراسـة فـي وشـارك ، ) العـʜل – الـʙمج(  الȑʨȃʛʱ  الʨضع لʺʱغॼʡ  ʛʽقً
 )٥١ (ʧـلاب مـʢال  ȑات ذوȃʨصــع ʦعلʱفـي الـ ʧʽʱقʛالفــ ʧʽʱʽراسـʙعـة الǼاʛــة الʶامʵوال ، 

 َّʦل  وتʨʸʴـة علـى  الʻʽالع ʧمـ ʧʽʱرسـʙاهʺا ؛ مʙـل إحـʲʺنـامج تʛل بʜالعـ  ȑʨـȃʛʱال  ȑوʚلـ 
 الʙراســــة واســــʙʵʱمʗ. الــــʙمج اســــʛʱاتॽʳॽات علــــى تقــــʨم والأخــــȐʛ  ، الــــʱعلʦ صــــعȃʨات

 الȄʛاضــي الإنʳــاز فــي الفــʛوق  ॽʀــاس تــʦَّ  ؗʺــا. الأǼعــاد مʱعــʙد الــʚات مفهــʨم مॽʁــاس
 وجـــʨد عـــʙم إلـــى الʙراســـة وانʱهـــSat .(ʗ-٩(  للʸʴʱـــʽل ســـʱانفʨرد مॽʁـــاس Ǽاســـʙʵʱام

ــʛوق  ــة ذات فـ ــائॽَّة دلالـ ــʧʽ إحʸـ ــʨعʱي بـ ــة مʳʺـ ــي الʙراسـ ــʨم فـ ــʚات مفهـ ــادǽʺي الـ  الأكـ
ــاعي ــʚلʥ ، والاجʱʺـ ـ ــادǽʺي الʸʴʱــــʽل وؗ ــادتي فــــي الأكـ ــॽات القــــʛاءة مـ  تُعــــȐʜ  والȄʛاضـ

ʛʽغʱʺضع  لʨال   ȑʨȃʛʱمج(   الʙل -  الʜالع .(  

 بـʧʽ العلاقة نॽɺʨة عʧ هʙفʗ الʷؔف  Das & Kattumuri (2011)دراسة  
ʠعــǼ اتʛــʽغʱʺَّة الॽــʸʵʷة ال  ذوȑ  الأʡفــال لــȐʙ العامــة الــʚات ومفهــʨم والاجʱʺاॽɺَّــ

 الॽʁـاس اشـʱʺل الـʱعلʦ،  صـعȃʨات ذوȑ  للأʡفـال وȃالʶʻـॼة، والعـادیʧʽ الـʱعلʦ صـعȃʨات
ة والʺهــــارات الʙراســــة وضــــع مʱغʽــــʛات علــــى ة الــــʚات ومفهــــʨم الاجʱʺاॽɺــــَّ  الاجʱʺاॽɺــــَّ

ــة ــʧʽ والعلاقــ ــات الʢالــــʖ – الʺــــʙرس بــ ــة والʨʱقعــ  الآǼـــــاء قʰــــل مــــʧ للʢفــــل الأكادॽʺǽــ
ــة ة -الاقʸʱــــادǽَّة والʺȞانـ ــʨع الاجʱʺاॽɺــــَّ ــادیǼ ʧʽالʶʻــــॼة أمــــا. والʻـ  اســــॼʱعاد تــــʦَّ  فقــــʙ للعـ

ʛــʽغʱراســة وضــع مʙــائج أشــارت. الʱʻد إلــى الʨوجــ ʛأثــ ʖســال ʛــʽوغ ʛاشــॼم Ȍســʨʱوم 
 صــــعȃʨات ذوȑ  الʢــــلاب لــــȐʙ العامــــة الــــʚات مفهــــʨم علــــى الʙراســــي للʨضــــع الʷــــʙة

 ،ʦعلʱــ ــة وهــــʚه الـ ــʛات یʨʱســــʢها العلاقـ ــʚات مفهــــʨم مʱغʽـ ة الـ ــة الاجʱʺاॽɺــــَّ  بــــʧʽ والعلاقـ
ا. الآǼـاء قʰـل مــʧ للʢفـل الأكادॽʺǽـة والʨʱقعـات الʢالـʖ الʺـʙرس ً ʛـʽت ، وأخʙوق  وجـʛفــ 

 الʺــʙرس – الʢالــʖ بــǼ ʧʽالعلاقــة یʱعلــॽɾ Șʺــا الʙراســة مʳʺــʨعʱي بــʧʽإحʸــائĎॽا  دالــة
 . الاجʱʺاॽɺَّة  – الاقʸʱادǽَّة  والʺȞانة  والʨʻع  الاجʱʺاॽɺَّة  والʺهارات
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  :المحور الرابع: اتخاذ القرار

 :التعريف

ـʛ̔ الʺعقـʙة   إنَّ  ـɦي عʺلॽة اتʵاذ القـʛار مـʧ عʺلॽـات الʱفؔ ـ́ل    ال تʢʱلـʖ اخॽʱـار أف
 ʧʽقف معʨاحة في مʱʺائل الʙʰ؛ ال   ) ʧʽف معʙل إلى هʨصʨدن للʛت دافʛȃ٢٠٠٤،  رو .(  

 Ȑʛيیــــــʰــــــʸــــــلام القʶال ʙــــــʰــــــة ٢٠٠٦(  عʳف معالʙار یهــــــʛــــــاذ القــــــʵأن ات (
 ʥلات وذلـــȞـــʷʺالȘـــȄʛʡ ʧقـــف،  عـــʨʺلة أو الȞـــʷʺال ʧـــة عـــॽɾمـــات الؔاʨالʺعل ʛʽفʨتـــ

  وʕȄدȑ ذلʥ إلى اخॽʱار الʙʰیل الأفʹل مʧ الʙʰائل الʺʱاحة في الʺʨقف.  

ة الفـʛد علـى ر قـǼ : ʙأنهـامهارات اتʵاذ القـʛار ) ٢٠١٩(  وتعʛف دعاء صʴॼي
ــʙها ــॼة وتʙʴیـ ــʙائل الʺʻاسـ ــʧ الʰـ ــه، والʴॼـــʘ عـ ــʛار ॽɾـ ــاذ قـ ــʛاد اتʵـ  ؛ تʙʴیـــʙ الʺʨقـــف الʺـ

 ʨصــــʨلل ʧد عــــʛاحــــة للفــــʱʺمــــات الʨء الʺعلʨفــــي ضــــ ʥوذلــــ ʚــــʽفʻʱار قابــــل الʛل إلــــى قــــ
  الʺʨقف.  

ʧــ ــʙ حʶـ ــا٢٠٢٠(  وȄعـــʛف مʴʺـ ــʛار Ǽأنهـ ــاذ القـ ــارات اتʵـ ــارات  : ) مهـ ــʧ مهـ مـ
ــا ــه فـــي مʨقـــف مـ ــʙائل الʺʱاحـــة لـ ــل الʰـ ــار الʢالـــʖ لأفʹـ ــي تʢʱلـــʖ اخॽʱـ  ؛ الʱفʽؔـــʛ الʱـ

اتʵــاذ القــʛار  بهــʙف الʨصــʨل إلــى هــʙف مʴــʙد، ؗʺــا ʷǽــʛʽ إلــى أن اكʶʱــاب مهــارات
ʱʴǽــاج إلــى وجـــʨد القــʙرة علــى الʽʵʱـــل وجʺــع الʺعلʨمــات، ووضـــع الʰــʙائل واســـʱʻʱاج 

ِ والقʙرة على   ، الʴلʨل ّ   الʺȞʷلات وتʻفʚʽ الʴلʨل.    حل

حȞــʦ معــʧʽ عʺــا ʳǽــʖ أن ǽفعلــه الفــʛد  إصــʙارعʺلॽــة اتʵــاذ القــʛار هــي  إنَّ 
ــا أنهـــا  ॼـــة تʱʹـــʺʧ جʺـــع الʺعلʨمـــات وتʴلʽلهـــا، ؗʺـ ʛؗـــة مॽقـــف مـــا، وهـــي عʺلʨفـــي م
تʱʴــاج إلــى مهــارات خاصــة لʨʱلʽــʙ الʰــʙائل واخॽʱــار الʰــʙیل الʺʻاســʖ مــʧ ضــʺʧ عــʙة 

  . ) ٢٩٨: ٢٠٢١بʙائل (نʨاف رفاع،  

قــʙرة  : نهــا) مهــارة اتʵــاذ القــʛار Ǽأ٢٠٢١( وȄعــʛف أحʺــʙ حامــʙ، أمــل مʴʺــʨد 
ا فـي ضـʨء مـا هـالʢفل على الʨصʨل لأفʹـل وأنʶـʖ الʴلـʨل للʺʷـȞلات الʱـي یʨاجه

  الʢفل مʧ معلʨمات عʧ الʺȞʷلة.  علॽهʸʴǽل  
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ʦȄʛــ ــॽʺاء ؗـ ــʧʽ، شـ ــʙ حʶـ ــاب عʰـ ــا رȃـ ــي  : ا) Ǽأنهـــ٢٠٢١(  وتعʛفهـ ــارات الʱـ الʺهـ
ʢلؔهــا الʱʺǽلاالــȞــʷʺل للʨلــʴل لأفʹــل الʨصــʨلل ʖاجههــا تʨــي یʱقــف  ، الʨأو فــي م

ــي  ــʻهج الʺʢʻقـ ــا الʢالـــʖ الʺـ ــʙʵʱم فʽهـ ــة ʶǽـ ــات معॽɾʛـ ــʛاء عʺلॽـ ــʙ إجـ ــǼ ʧʽعـ ــي معـ علʺـ
  لʴʱقȘʽ الهʙف الʺʢلʨب. 

ʛفهــا وفــاء مــاهʛأنهــا٢٠٢١(  وتعǼ ( :  وحــةʛʢʺائل الʙــʰال ʖــʽتʛʱد بʛــام الفــॽʀ
  أمامه لʴل الʺȞʷلة، واخॽʱار الʙʰیل الأنʖʶ والأفʹل لʴل الʺȞʷلة.  

قــʙرة الʢالـʖ علـى فهــʦ الʺʨاقـف الʱــي  Ǽأنهـا:  )  ٢٠٢١( رضـا عʰــʙ الـʛازق  تعʛفهـا  
ــا ه یʨاج  ــʕثʛة فʽهـ ـ̋ ــل ال ــॼابها والعʨامـ ــʙ أسـ ــا وتʙʴیـ ــȞلات    ، هـ ـ̫ ــل الʺ ɹـ ــʙائل ل ــʧ بـ ــʘ عـ ɹـ ॼوال

  والʺفاضلة بʧʽ الʙʰائل لاخॽʱار الʴل الʺʻاسʖ للʺȞʷلة وفȘ قʨاعʙ وأسʝ معʻʽة.  

ــʺاعʽل  ــʺاء إسـ ــʛار ٢٠٢٣( تعـــʛف أسـ ــاذ القـ ــة اتʵـ ــا) عʺلॽـ ــل  : Ǽأنهـ ــʙرة الʢفـ قـ
لؔـي یʳʱـاوز عॼʁـة تعʱـʛض Ȅʛʡقـه أو  ؛ على اخॽʱار بʙیل مـʧ الʰـʙائل الʺʱاحـة أمامـه

  ʴǽل مȞʷلة.  

ــ ّ نـــʨع مـــʧ الʶـــلʨك  : ) Ǽأنهـــا٢٠٢٣( ǽاســـʧʽ  ةوȄعʛفهـــا إبـــʛاʦॽʂ دالـــي، آمʻـ ʦʱیـــ 
  .Ȑʛائل الأخʙʰال ʙعॼʱʶلة ونȞʷʺفي ال ʛʽؔفʱهي الʻن ʥلʚȃة وʻʽقة معȄʛʢǼ ارهॽʱاخ  

ا وتʴـــʳʯلʝ الॺاحʰـــة َّ ــ ॼـــة  ســـȖʮ مʸـ ʛؗار هـــي مهــارة مʛـــاذ القــʵأن مهــارة ات
 ؛ تʱʴــاج إلــى معʛفــة Ǽالʺعلʨمــات حــʨل الʺʷــȞلة أو الʺʨقــف، وتʴلʽــل هــʚه الʺعلʨمــات

 ʧومـــ َّʦها  ثـــʙعـــȃلة وȞـــʷʺـــل الʴاحـــة لʱʺائل الʙـــʰال ʙیـــʙʴت ّ ʦʱیـــ  ʖـــʶیل الأنʙـــʰـــار الॽʱاخ
  والأفʹل والقابل للʻʱفʚʽ لʴل الʺȞʷلة.  

  :العوامل المؤثرة في اتخاذ القرار
ʙــ ــʨمي  تُعـ ــȞل یـ ــʛد ʷǼـ ــها الفـ ــي ǽʺارسـ ــات الʱـ ــʧ العʺلॽـ ــʛار مـ ــاذ القـ ــة اتʵـ عʺلॽـ

ا مــا یʱعــʛض الفــʛد لʺʨاقــف تʱʹــʺʧ عــʙة اخॽʱــارات أو بــʙائل ً ا  ، فــʙائʺ ً وȞȄــʨن مʢلȃʨــ
  ). ٢٧٠: ٢٠٢١مʻه اخॽʱار أفʹل هʚه الʙʰائل (رضا عʙʰ الʛازق،  
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 ʙـــʺʴزاد مʛشـــه Ȑʛـــا٢٠١٠( وتـــʵفـــي ات ʛثʕـــي تـــʱامـــل الʨالع ʦأهـــ ʧذ ) أن مـــ
ــॽَّةالقـــʛار العʨامـــل  ةوالعʨامـــل  الʻفʶـ ــॽَّة، وتʲʺʱـــل العʨامـــل الاجʱʺاॽɺــَّـ ــʧȄʨ  الʻفʶـ فـــي تؔـ

ةشʸʵــॽة الفــʛد وخʛʰاتــه الʶــاǼقة، وتʲʺʱــل العʨامــل  فــي ضــغȋʨ الʺʱʳʺــع  الاجʱʺاॽɺـَّـ
  على الفʛد. 

ةیــȐʛ أن العʨامــل ؛ حʽــʘ ) ٢٠٠٥(  وʱȄفــȘ معهــا یʨســف قʢــامى  الاجʱʺاॽɺـَّـ
 Ȑʛار، ؗʺـا یـʛـاذ القـʵـة اتॽفي عʺل ʛاشॼم ʛʽأو غ ʛاشॼل مȞʷǼ ʛثʕد تʛالفǼ ةʢॽʴʺال

  لʝॽ ؗل القʛارات سهلة.   هلأنَّ   ؛ أنها مʧ العʺلॽات الʺعقʙة

وهʻاك عʨامل أخȐʛ تʱعلǼ Șالʺʨقف نفʶـه، فؔـل مʨقـف لـه مʱغʽـʛات خاصـة 
ॽʱن ʨــ ــالقʛار هـ ــه، فـ ــʛد بʱغʽʽـــʛ الʺʨقـــف الʺʨجـــʨد ॽɾـ ــʛ قـــʛار الفـ ــʛات Ǽـــه وʱȄغʽـ ʳـــة لʺʱغʽـ

  )Waknesn, 2009(الʺʨقف 

ــʙإوأشــــارت  ــام أحʺــ ــل ٢٠٢١(  بʶʱــ ــأثǼ ʛالعʨامــ ــʛار تʱــ ــاذ القــ ــة اتʵــ ) أن عʺلॽــ
ــॽَّة ة الʻفʶــ َّ ــ ة والاجʱʺاॽɺــ َّ ــ ــॽَّة والʲقاॽɾــ ــالفʛد  الفــــʛد وشʸʵــ ــة Ǽــ ــʛوف الʺʢॽʴــ ــيوالʤــ  الʱــ

  تʶاعʙه على تʻفʚʽ القʛار.  

مʨʺʳعة مʧ الʺهارات ʖʳǽ تʱʽʺʻها لـǼ :  Ȑʙأنه  وتعʙف الॺاحʰة اتʳاذ القʙار
ِ الأʡفـــال لاســـʙʵʱامها فـــي  ّ ــاة حـــل وتʲʺʱـــل فـــي تʴʺـــل  ، الʺʷـــȞلات والʱعامـــل مـــع الॽʴـ

ومʨاجهــة الʺʨاقــف الʺʱʵلفــة والʢʵʱـــȌॽ  ، الʺʶــʨʯلॽة والاعʱʺــاد علــى الــʻفʝ والʺʛونــة
    . وتʻفʚʽ القʛار

الʱؔـʧȄʨ  : مʲـل ، مهارة اتʵاذ القʛار تʱعلǼ Șعʨامل داخلॽة  وتʦضح الॺاحʰة أن
ــي  ــʛات الʶــــاǼقة الʱـ ــي للفــــʛد والʰʵـ ــل خارجॽــــة مʲــــل  مــــʛَّ الʻفʶـ ــا تʱعلــــǼ Șعʨامـ بهــــا، ؗʺـ

ةالʺʱʳʺــع الــɻǽ ȑʚــॽɾ ʞॽــه الفــʛد وعلاقʱــه Ǽʺــʧ حʨلــه ومʲــل الʯʽʰــة  والعــادات  الʲقاॽɾـَّـ
ʳǽــاب علــى قــʙرة الفــʛد علــى فؔــل ذلــʥ یــʕثǼ ʛالʶــلʖ أو الإ ؛ والʱقالʽـʙ الʺʢॽʴــة Ǽــالفʛد

  اتʵاذ القʛارات الʺʻاسॼة لʴل الʺȞʷلة.  
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  :مراحل اتخاذ القرار
أمـل و وأحʺʙ حامʙ،  ، ) ٢٠٢٠(  ऎمʙʺʴ حʧʶ  ، ) ٢٠١٠(   ʛʽʷǽ فʴʱي جʛوان

) إلى أن عʺلॽة اتʵاذ القـʛار تʱʹـʺʧ عـʙة ٢٠٢١( بʶʱام أحʺȂ ʙو  ، ) ٢٠٢١( مʨʺʴد،  
  مʛاحل: 

  تʙʴیʙ الʺȞʷلة.   ) ١
٢ (  ʧمات عʨلة. جʺع معلȞʷʺال 
 تʴلʽل الʺȞʷلة.   ) ٣
 تʙʴیʙ الʙʰائل.  ) ٤
 تقʦॽʽ الʙʰائل الʺʛʢوحة.  ) ٥
 اخॽʱار أفʹل الʙʰائل.  ) ٦
 اتʵاذ القʛار وتʻفʚʽه.  ) ٧
 تʻفʚʽه.   تʦَّ تقʦȄʨ ما   ) ٨

  :أهمية تنمية مهارة اتخاذ القرار
مهــــارة اتʵــــاذ القــــʛار مــــʧ الʺهــــارات الʱــــي ʳǽــــʖ أن یʱعلʺهــــا الʢفــــل فــــي  إنَّ 

اوذلــــʥ  ؛ مʛحلــــة الʢفʨلــــة الʺȞॼــــʛة ً ʛــــʤــــاة  نॽʴــا فــــي ال ʛʲتهــــا وتʨʻعهــ لʱعــــʙد الʰــــʙائل وؗ
ʱـʛك لـه الȄʛʴـة فـي  ُ الʺعاصʛة، وʖʳȄ تʙرʖȄ الʢفل علـى مهـارة اتʵـاذ القـʛار ʽʴǼـʘ ی

ʛـــʲأو أك ʧʽیلʙبـــ ʧʽــار بـــॽʱرة  ، الاخʙـــه قـــǽʙاراتـــه ولॽʱاخ ʧلاً عـــʨʯـــʶح مॼـــʸǽ جȄرʙـــʱالȃو
  ). ٢٠٢٠، مʻى مʙʺʴ،  ل(غʙیʛ جʺʽعلى اتʵاذ القʛارات الʸائॼة في حॽاته  

 Ȑʛآمـــالتـــ  ʙار ٢٠٢٠( أحʺـــʛـــاذ القـــʵد علـــى اتʛرة الفـــʙـــة قـــॽʺʻت) أن ت ʙـــاعʶ
 لأنَّ  ؛ وهــʚا یــʕدȑ إلــى نʳاحــه فــي حॽاتــه ؛ علــى تʢــʨر شʸʵــʱʽه وزȄــادة ثقʱــه بʻفʶــه

الʺʷـȞلات  حـلالفʛد إذا لـʦ یʲـȘ فـي قʙرتـه علـى اتʵـاذ القـʛار الʺʻاسـʖ فلـʶǽ ʧـॽʢʱع 
 ʨي تʱة. االॽمʨʽاته الॽجهه في ح  
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ــا الفــــــʛد  ـ́ـــــʺʧ عʺلॽــــــة اتʵــــــاذ القــــــʛار مهــــــارات ومعلʨمــــــات یʱعلʺهــــ ʱكʺــــــا ت
وʶȄــʙʵʱمها Ǽعــʙ ذلــʥ فــي مʨاقــف أخــȐʛ مʷــابهة للʺʨقــف الأصــلي، وȃــʚلʶǽ ʥــॽʢʱع 

ــلʦॽ (رضـــا عʰـــʙ الفـــʛد فهـــʦ الʺʨقـــف الʙʳیـــʙ و  الʱعامـــل معـــه والʨصـــʨل إلـــى القـــʛار الʶـ
  . ) ٢٧٦: ٢٠٢١الʛازق،  

ا ً ــ ــʛ الإنʶــــان وتʻʺــــي  فــــإنَّ  وأǽʹـ ــʛ مــــȄʛʡ ʧقــــة تفʽؔـ ــارة اتʵــــاذ القــــʛار تغʽـ مهـ
 ʥد وذلʛل الفʨʽاف مʷʱنا في اكʙاعʶراته، ؗʺا تʙقȘȄʛʡ ʧرب  عʙـʱـي یʱالʺهـارات ال

  ).  ٥١: ʨʺʴ٢٠٢١د، علʽها لؔي یʚʵʱ القʛارات الʨʽمॽة (أحʺʙ حامʙ، أمل م

 ʥلʚــة أنلــʰاحॺال Ȏʙالʺهــارات ال تــ ʧار مــʛــاذ القــʵمهــارة اتʺ ʖــʳǽ ــيʱهʺــة ال
لأتهــا تʻʺــي شʸʵــʱʽه وتȄʜــʙ مــʧ  ؛ تــʙرʖȄ الʢفــل علʽهــا فــي مʛحلــة الʢفʨلــة الʺȞॼــʛة

ا ؛ نʹــʳه الاجʱʺــاعي ً ʛــʤرة  نʙوالقــ ʛــʽؔفʱة فــي الॽقلالʱرة علــى الاســʙالقــ ʖــʶʱȞǽ لأنــه
وذلـʥ یȄʜـʙ مـʧ ثقʱــه  ؛ اده علـى نفʶـه فــي تʙʴیـʙ مـا یȄʛـʙعلـى الʱعʽʰـʛ عـʧ رأǽـه واعʱʺـ

ه وȄقȑʨ علاقʱه ʧʺǼ حʨله.  ʨؗسل ȌॼʹȄه وʶفʻب  

  :اتخاذ القرار وصعوبات السلوك والاجتماعي والانفعالي
وضــة الأʡفــال ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ فــي مʛحلــة    إنَّ  َّʛا   ال ً مــا ǽعʱʺــʙون علــى    دائʺــ

ـɻـــʟ مهــــارات الॽʴــــاة الʨʽمॽــــة  ـɻـــاذ قــــʛارات ت ـ̡ـــل   ، الॼؔــــار مــــʧ حــــʨلهʦ فــــي ات اخॽʱــــار    : م
  ).  ٦٣: ٢٠٢٠،  ي الʺلاʝǼ، واخॽʱار الأكل واخॽʱار الألعاب والأصʙقاء (أحʺʙ عل 

 ʥار  لأنَّ وذلــʛــاذ القــʵعلــى مهــارة ات ʖــلʶالǼ ʛثʕالانفعــالي یــ ʖانــʳضــعف ال
تॽʺʻة الʚؗاء الانفعـالي ʶʴǽـʧ مـʧ عʺلॽـة اتʵـاذ القـʛار (هـاني  فإنَّ لʚلʥ    ؛ لȐʙ الأفʛاد

  ). ٢٤١٢: ٢٠٢٠فʕاد، 

ـʨؔن   ـʨɻف، ت ـʖ́ وال ـ̡ل الغ كʺا أن الأفʛاد الʚیʧ تʨؔن لʙیهʦ انفعـالات سـلॽʰة م
  ʦَّـة علاقـاتهॽɺاʺʱة   الاجʯʽة   ، ســʺॽارات سـلʛاذ قــɻـ وذلـʳǽ ʥعلهــʦ    ؛ ولـʝॽ لـʙیهʦ قــʙرة علـى ات

 ʛام إبʷه) ʦاتهॽا في ح ً   . ) ٧٤٩: ٢٠٢٢  ، آǽة مʙʺʴ   ، إیʻاس فهʺي   ، اʦॽʂ أقل نʳاح
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 ʛʽـــʷوت ʛــاب ــॽʂ ،ʙʽـــام صـ ــʙ، نʳـــȐʨ الʶـ ــال ) ٢٠٢٠( ॼʂـــة وحʽـ إلـــى أن الأʡفـ
عـــانʨن ذوȑ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ الاجʱʺـــاعي  ُ ǽ ارʛـــاذ القـــʵرة علـــى اتʙفـــاض القـــʵان ʧ؛ مـــ 

ــʱعلʦ الاجʱʺــــــاعي  ــعȃʨات الـــ ــاء ʸʵǼــــــائʟ صـــ ــي الآǼـــ ــى عــــــʙم وعـــ ــʥ إلـــ ــع ذلـــ وʛȄجـــ
الʻاتʳة عʻها، ؗʺـا أن أسـالʖʽ الʱـʙرʝȄ الʱقلǽʙʽـة فـي الʺـʙراس لا  الʻفॽʶَّةوالʺȞʷلات  

 ؛ تʶــاعʙ علـــى اكʷʱــاف جʨانـــʖ القــʨة فـــي شʸʵــॽات الأʡفـــال والعʺــل علـــى تʱʽʺʻهـــا
دة قــʙرة هــʕلاء الأʡفــال علــى لــʚلʳǽ ʥــʖ العʺــل علــى تॽʺʻــة مهــارة اتʵــاذ القــʛار لȄʜــا

  .ʦॽلʶاعي الʺʱفاعل الاجʱال  

 Ȑʛوتــ  ʙـــʺʴـــا صـــادق مॽران ،ʙة حامـــʜـــاذ ) ٢٠١٩( روضـــة حʺـــʵـــة اتॽأن عʺل
ॼة وتʶاعʙ الفʛد في تʙʴیـʙ الʺʷـȞلة وحلهـا Ǽاسـʱقلالॽة ʛؗة مॽار عʺلʛ؛ الق  ȑدʕیـ ʥوذلـ

  إلى شعʨر الفʛد Ǽالأمان والاسʱقʛار الʻفʶي. 

ولــʚلʥ فإنــه مــʧ الʹـــʛورȑ أن تــʙرب الأســʛة الأʡفـــال علــى اتʵــاذ القـــʛارات 
 ) ʦارتهʛة قـــॽلʨʯـــʶـــل مʺʴعلـــى ت ʦعهॽʳـــʷـــي، وتʻمʜال ʦهʛة لعʺـــॼاســـʻقـــة مȄʛʢǼــام إ بʶʱـ

 ،ʙʺ٢٦١: ٢٠٢١أح .(  

ʙ َّ ــ تـــــأثʛʽ إʳǽـــــابي علـــــى أن عʺلॽـــــة اتʵـــــاذ القـــــʛار لهـــــا  Chaplin (2011( وأكــ
ــاعي ــʱعلʦ الاجʱʺــ ــعȃʨات الــ ــال ذوȑ صــ ــاراتهʦ حʽــــʘ  ؛ الأʡفــ ــة مهــ ــى تॽʺʻــ ــاعʙ علــ تʶــ

وȃـʚلʥ  ؛ واعʱʺادهʦ على أنفʶـهʦ فـي تʙʴیـʙ رॼɼـاتهʦ واخॽʱـار الʺʻاسـʖ لهـʦ  الॽʸʵʷَّة
  .ʦه ʨؗسل Ȍॼفي ض ʦلهʨح ʧار مॼؔعلى ال ʦادهʺʱقل اعǽ  

 Ȑʛــ ــارات اتʵــــاذ أن  Hall (2009(ولــــʚلʥ یــ ــʙاف تॽʺʻــــة مهــ ــʛار مــــʧ الأهــ القــ
لأنهــا تʻʺــي الʷــعʨر  ؛ الʛئʶॽــॽة فــي تعلــʦॽ الأʡفــال ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ الاجʱʺــاعي

 ʥوذلــ ʚــʽلامʱلاء الʕهــ Ȑʙقــف لــʨʺة علــى الʛʢॽــʶالǼʙعــ ُ ǽ  ʦه ʨؗســل Ȍॼز لʹــʜؗأنــه معــ
  بʙون مʨجه خارجي.  

ــة ــʳʯلʝ الॺاحʰــــ ا وتʴــــ َّ ــ ــȖʮ أن مʸــــ ــال ذوȑ صــــــعȃʨات الــــــʱعلʦ  ســــ الأʡفـــ
عـانʨن الاجʱʺـاعي والانفعــالي  ُ ǽ ارʛــاذ القـʵضـعف فــي مهـارة ات ʧإلــى  ؛ مــ ʥجــع ذلـʛȄو
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ʦه ʨؗسـل Ȍॼعلـى ضـ ʦرتهʙم قʙوع ʦهʶأنفǼ ʦهʱلات  ؛ ضعف ثقȞـʷإلـى م ȑدʕیـ ʥوذلـ
ʦاصل مـع زملائهـʨʱات   ؛ في الȃʨصـع ȑفـال ذوʡالأ ʖȄرʙتـ ȑورʛالʹـ ʧفإنـه مـ ʥلʚلـ

نفعــالي علــى مهــارة اتʵــاذ القــʛار لʱــʙرʰȄهʦ علــى الاعʱʺــاد علــى الــʱعلʦ الاجʱʺــاعي والا
ʦــهʶأنفǼ ʦهʱــادة ثقــȄوز ،ʦه ʨؗســل Ȍॼفــي ضــ ʦــهʶاأنف یــʕثȄʛʢǼ ʛقــة إʳǽابॽــة علــى  ؛ مʺــَّ

  .ʦانهʛمع أق ʦتفاعله  

ــة  ــʛ تॽʣʨــــʅ مʴʻــــى : ) ٢٠٢١( نــــʦاف رفــــاع دراسـ ــف عــــʧ أثـ  هــــʙفʗ الʷؔـ
STEM  ــاذ ــارات اتʵـ ــة مهـ ــʨم لॽʺʻʱـ ــʙرʝȄ العلـ ــي تـ ــلاب الʺʨهــــʧʽȃʨ فـ ــȐʙ الʢـ ــʛار لـ القـ

Ǽالʺʛحلــة الʺʨʱســـʢة ʴʺǼافʤـــة عॽɿـــǼ ʅالʺʺلؔــة العॽȃʛـــة الʶـــعʨدǽة، واتॼعـــʗ الʙراســـة 
ȑʙعـــــȃلـــــي وʰـــــار قॼʱة، مـــــع اخʙاحـــــʨعـــــة الʨʺʳʺال ʦॽʺـــــʸʱـــــي بʰȄʛʳʱه الॼــــ ــʻهج شـ  . الʺــ

 ) ʙیʙʴراسة إلى تʙال ʗصلʨار، ١٠وتʛـاذ القـʵة لازمـة لاتॽمهـارات أساسـ ( َّʦاد  وتـʙإعـ
) ١٨تॽʰʢقـه علـى عʻʽـة الʙراسـة الʱـي تʨؔنـʗ مـʧ (  تـʦَّ ات اتʵاذ القـʛار، لʺهار   مॽʁاس
ا ً مـʧ الʢـلاب الʺʨهـǼ ʧʽȃʨالʸـف الأول Ǽالʺʛحلـة الʺʨʱسـʢة، قʰـل وȃعـʙ تــʙرʡ  ʝȄالॼـ

فــي الʱــʙرʝȄ. وقــʙ تʨصــلʗ الʙراســة  STEMجــʜء مــʧ مقــʛر العلــʨم Ǽاســʙʵʱام مʴʻــى
بــʧʽ مʨʱســʢات درجــات الʺʨʺʳعــة  إحʸــائॽَّةذات دلالــة  تʨُجــʙ فــʛوقٌ للʱʻــائج الآتॽــة: 

فـي الʽʰʢʱـȘ القʰلـي والॼعـȑʙ علـى الʙرجـة الؔلॽـة، وعلـى درجـات ؗـل مهـارة   الॽʰȄʛʳʱَّة
لʺॽʁــاس مهــارات اتʵــاذ القــʛار لــȐʙ الʢــلاب الʺʨهــʧʽȃʨ فــي  الأساســॽَّةمــʧ الʺهــارات 

 ʧʽهʨاب معامـل "د" لؔـʶح ʧم ʧʽʰا تʺؗ ،ȑʙعॼال Șʽʰʢʱالح الʸة لʢسʨʱʺحلة الʛʺال
ٍ   STEMسʙʵʱام مʴʻـىأن ا ّ مهـارة مـʧ  فـي تـʙرʝȄ العلـʨم لـه أثـʽʰؗ ʛـʛ فـي تॽʺʻـة ؗـل

 ً لهـــʚه الʱʻـــائج؛ ا مهـــارات اتʵـــاذ القـــʛار لـــȐʙ الʢـــلاب الʺʨهـــʧʽȃʨ عʻʽـــة الʙراســـة، ووفقـــ
ٍ خلʗʸ الʙراسة     .مʧ الʨʱصॽات، والʺقʛʱحات ذات العلاقة لعʙد

مهــارات اتʵـــاذ هــʙفʗ تॽʺʻــة  : ) ٢٠٢١( أمـــل مʸʲـــʦد  ، أحʸـــʗ حامـــʗدراســة 
ʗ  Ď الʙراســةالقـʛار لــȐʙ الʢــلاب الʺʨهـǼ ʧʽȃʨالʺʺلؔــة العॽȃʛــة الʶـعʨدǽة، واســʙʵʱم  ؗــلا

الʺـʻهج شـॼه و  ، والʛʰنامج الإثʛائـي ، لʻʰاء الإʡار الȑʛʤʻ للʘʴॼ ؛ مʧ الʺʻهج الʨصفي
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ةالʺʨʺʳعـة  االʰȄʛʳʱـي ذ مـع تʽʰʢــȘ اخॼʱـارات قʰلॽـة وȃعǽʙـة لإحـȐʙ مقــایʝॽ  الॽʰȄʛʳʱَّـ
ا ١٦٠تʨؔنʗ مʨʺʳعـة الʴॼـʘ مـʧ حʘʽ   ؛ اتʵاذ القʛار ً مـʧ الʢـلاب الʺʨهـʡ  ʧʽȃʨالॼـ

 ʙوقـ ،ʧʽȃʨهـʨʺل الʨـʸفǼ ائيʙـʱـادس الابʶـف الʸلاب الʡو Ȍسʨʱʺف الأول الʸالǼ
 َّʦائــــي  تــــʛنــــامج الإثʛʰال ʖــــʽʱؗ ،ارʛــــاذ القــــʵهــــارات اتʺǼ ــــة: قائʺــــةॽالʱاد الأدوات الʙإعــــ

قـام Ǽإعـʙاد الأداة الʱالॽـة: مॽʁـاس مهـارات اتʵـاذ القـʛار،  ثـʦَّ (قʹاǽا ومʷـȞلات بॽʯʽـة)  
ــة:  ــى الʱʻــــائج الʱالॽـ ــʘ إلـ ــل الʴॼـ ــʨد فــــʛق دال -١وتʨصـ ــائĎॽاوجـ ــʧʽ  إحʸـ ʨʱســــʢيبـ ُ  م

لʴॼـʘ) فـي الʽʰʢʱـȘ الॼعـȑʙ لʺॽʁـاس اتʵـاذ القـʛار درجات الʢلاب الʺʨهʧʽȃʨ (عʻʽة ا
 ِ ّ ــالاً  لؔـــل ــاذ القـــʛار إجʺـ ــȑʙ، ولʺهـــارات اتʵـ ــʛار علـــى حـ ــارات اتʵـــاذ القـ ــارة مـــʧ مهـ  مهـ

 ،ȑʙعــॼال Șــʽʰʢʱــالح الʸح  دلَّ -٢لʛــʱائــي الʺقʛنــامج الإثʛʰــأنَّ الǼ  ʧــة مــॽلــه درجــة عال
 ʘـʴॼـة الʻʽع Ȑʙار لـʛاذ القʵات ʨʺة في نॽـائج إلـى-٤الفاعلʱن ʛʽـʷت  ʛـʽʰؗ ʛد أثـʨوجـ
  للʛʰنامج الإثʛائي في تॽʺʻة مهارات اتʵاذ القʛار. 

هـʙفʗ الʱعـʛف علـى أثـʛ  : ) ٢٠٢١(  رȁاب عʗʮ حʥʻʴ، شʸॻاء ؕــʤȂʙ  دراسة
العʸــف الــʚهʻي فــي تʸʴــʽل ʡــلاب الʸــف الʲــاني الʺʨʱســȌ  اســʛʱاتॽʳॽَّةاســʙʵʱام 

ومهــارات اتʵــاذ القــʛار فــي مــادة الȄʛاضــॽات. اعʱʺــʙ الʴॼــʘ علــى الʸʱــʺʦॽ الʰȄʛʳʱــي 
) ٦٠وقـʙ بلـغ عـʙد أفـʛاد العʻʽـة (  ، الأولـى تॽʰȄʛʳـة والʲانॽـة ضـاʢǼة  ؛ الʺʨʺʳعȑ  ʧʽʱذ

 ً ة) ʡالــʖ للʺʨʺʳعـــة ٣٠بʨاقـــع (  اʡالॼــ ً ٣٠و(  الॽʰȄʛʳʱـَّـ اʢǼةللʺʨʺʳعــة  ا) ʡالॼـــ َّ ، الʹـــ
ــʙر  ــʙاد حʽـ ــلاب (إعـ ــʙ الʢـ ــʛار عʻـ ــاذ القـ ــارات اتʵـ ــاس مهـ ــة مॽʁـ ــʺلʗ أدوات الʙراسـ وشـ

انــʗ الʱʻــائج ؗالʱــالي: ٢٠١٨صــالح مهــȑʙ الʻʳــابي،  دلالــة  ȑوجــʨد فــʛق ذ-١). وؗ
ʨʱسـʢيبـʧʽ    إحʸائॽَّة ُ ةدرجـات الʺʨʺʳعـة  م والʹـاʢǼة ولʸـالح الʺʨʺʳعـة  الॽʰȄʛʳʱَّـ
ʨʱســʢيبــʧʽ  إحʸــائॽَّةدلالــة  ȑوجــʨد فــʛق ذ-٢فــي اخॼʱــار الʸʴʱــʽل.  ةالॽʰȄʛʳʱَّــ  ُ  م

ةدرجـــات الʺʨʺʳعـــة  ةوالʹـــاʢǼة ولʸـــالح الʺʨʺʳعـــة  الॽʰȄʛʳʱــَّـ ــار  الॽʰȄʛʳʱــَّـ فـــي اخॼʱـ
الʨʱصـل إلʽهـا الʱـʙرǼ ʝȄاسـʛʱاتॽʳॽة  تـʦَّ مهارات اتʵاذ القʛار، ومʧ الاسـʱʻʱاجات الʱـي 

ــȐʨʱ تʸʴــــʽل ال ــهʦ فــــي رفــــع مʶـ ــف الــــʚهʻي أسـ ــي مــــادة الȄʛاضــــॽات العʸـ ʢــــلاب فـ
 .ʦیهʙار لʛاذ القʵادة مهارات اتȄوز Ȍسʨʱʺاني الʲف الʸرة للʛالʺق  
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ــة  ــʗ إدراسـ ــام أحʸــ ــف عــــʧ العلاقــــة بــــʧʽ الʲقــــة  : ) ٢٠٢١( بʴʯــ هــــʙفʗ الʷؔـ
ــالʻفʝ والقـــʙرة علـــى اتʵـــاذ القـــʛار لـــȐʙ الأʡفـــال فـــي مʛحلـــة الʢفʨلـــة الʺȞॼـــʛة وقـــǼ ،  ʙـ

ــي، وأُ  ــʻهج الʨصــــفي الʴʱلʽلـ ــة الʺـ ــʙʵʱمʗ الॼاحʲـ ــة قʨامهــــا اسـ ــى عʻʽـ ــȑʛ الʴॼــــʘ علـ جـ
 )٢٣٩ ʧالأمهــات مــ ʧمــ ( َّʧیهʙلــ  ʦاوح أعʺــارهʛــʱت ʧــى مʺــʲأو أن ʛذؗــ ،ʛــʲفــل أو أكʡ

 ) ʧʽات اللاتـــي ٩-٤بـــʨʻســـ ( َّʦتـــ  َّʧـــارهॽʱأدوات  اخ ʗلـــʲʺة، وتॽائʨـــʷـــة عॽʁॼʡ قـــةȄʛʢǼ
الʘʴॼ في: مॽʁاس الʲقة Ǽالʻفʝ لȐʙ أʡفـال مʛحلـة الʢفʨلـة الʺȞॼـʛة، ومॽʁـاس القـʙرة 

ــʙاد:  ــة الʢفʨلـــــة الʺȞॼـــــʛة (إعــ ــʛار لـــــȐʙ أʡفـــــال مʛحلــ ــى اتʵـــــاذ القــ ام أحʺـــــʙ، بʶʱـــــإعلــ
٢٠٢١ :ʧـــائج عــʱʻت الʛار  -). وأســفʛــاذ القـــʵرة علـــى اتʙوالقــ ʝفʻـــالǼ قــةʲال Ȑʨʱـــʶم

 .Ȍسـʨʱʺق الʨة فـʛـȞॼʺلة الʨفʢحلة الʛفال في مʡد علاقـة  -للأʨَّـةوجـॽʡاॼـة  ارتǽدʛʡ
ــة  ــة) ذات دلالـ ــائॽَّة(مʨجॼـ ــʛار لــــȐʙ  إحʸـ ــاذ القـ ــʙرة علــــى اتʵـ ــالʻفʝ والقـ ــة Ǽـ بــــʧʽ الʲقـ

وفــي الʻهاǽــة أوصــʗ الॼاحʲــة Ǽʹــʛورة اهʱʺــام  . الʺȞॼــʛةالأʡفــال فــي مʛحلــة الʢفʨلــة 
 ؛ الأســʛة وخاصــة الأم بॽʺʻʱــة الʲقــة Ǽــالʻفʝ لــȐʙ الأʡفــال فــي مʛحلــة الʢفʨلــة الʺȞॼــʛة

ــا مـــʧ دور علـــى تʴقʽـــȘ الʨʱافـــȘ الʻفʶـــي للأʡفـــال وتॽʺʻـــة القـــʙرة علـــى اتʵـــاذ  ــا لهـ لʺـ
  .القʛارات في الʺʱʶقʰل

هـʙفʗ الʱعـʛف علـى تʹـʺʧʽ مهـارات جـʨدة  : ) ٢٠٢٠( مʗʸʲ حʴــʥ  دراسة  
 Ȑʙـــي لـــʸʵʷؗاء الʚار والـــʛـــاذ القـــʵـــة مهـــارات اتॽʺʻʱل ʝفʻالـــ ʦر علـــʛاـــة فـــي مقـــॽʴال

 شــॼهʡــلاب الʸــف الʲالــʘ الʲــانȑʨ. واعʱʺــʙ الʴॼــʘ علــى الʺــʻهج الʨصــفي والʺــʻهج 
الʰȄʛʳʱــي. وتʺʲلــʗ أدوات الʴॼــʘ فــي مॽʁــاس جــʨدة الॽʴــاة، ومॽʁــاس مهــارات اتʵــاذ 

) ٤٠تॽʰʢقهـا علـى عʻʽـة مʨȞنـة مـʧ (  وتـʦَّ خॼʱار مهارات الʚؗاء الʸʵʷي. القʛار، وا
ا  ً ــʙة وجــʨد فــʛوق بــʧʽ أداء ʡالॼــ ʕؗم ʘــʴॼــائج الʱوجــاءت ن .ȑʨــانʲال ʘالــʲــف الʸالǼ

ةʡـلاب الʺʨʺʳعــة  مهــارات -فـي الʽʰʢʱــȘ القʰلــي والॼعــȑʙ فـي (جــʨدة الॽʴــاة الॽʰȄʛʳʱَّــ
َّ̔ الʚؗاء الʸʵʷي)، لʸـالح الأداء ال-اتʵاذ القʛار علـى  دلَّ  ʧ وجـʨد مـاॼعـȑʙ، ؗʺـا بـ

الأثـʛ الإʳǽـابي لʱـʙرʝȄ الʸʱــʨر الʺقʱـʛح. وأوصـى الʴॼــǼ ʘʹـʛورة عقـʙ ورش عʺــل 
للʺعلʺــــʧʽ لʱــــʙرʰȄهʦ علــــى إعــــʙاد أنʷــــʢة للــــʚؗاء الʸʵʷــــي ومهــــارات اتʵــــاذ القــــʛار 
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 ʛـʽؔفʱوال ʧȄʛعامـل مـع الآخـʱوال ʛـاعʷʺدراك الȂات وʚالـ ʛیʙلاب على تقʢة الʙاعʶʺل
  . مʧ تلقي الʺعلʨمات والʺعارف ȞʷǼل مॼاشʛ لاً بʙالʱأملي  

وهـʙفʗ دراســة علاقـة الــʚؗاء  : ) ٢٠٢٠( غــʗیʙ جʻʸــل، ومʹــى مʸʲــʗ دراسـة 
 ʗنـــʨؔرســة وتʙʺـــل الʰفـــال مــا قʡأ Ȑʙارات لــʛـــاذ القــʵرة علــى اتʙالقـــǼ ȑʚاني الــʙجــʨال

 ) ʧراســــة مــــʙــــة الʻʽفــــلاً ٦٠عʡ (  ) ــــةȄʛʺحلــــة العʛʺفلــــة فــــي الʡات ٦-٥وʨʻســــ ( َّʦوتــــ 
ʧʽʱعʨــʺʳإلــى م ʦهʺॽــʶعلــى (  ؛ تق ȑʨــʱʴعــة الأولــى تʨʺʳʺفــلاً ٣٠الʡ (  ʧفلــة مʺــʡو

وʡفلـة مʺـʡ (  ʧفـلاً ٣٠لʙیهʦ ذؗـاء وجـʙاني مʛتفـع والʺʨʺʳعـة الʲانॽـة تʱʴـȑʨ علـى ( 
ــاعي  ــȐʨʱ الاجʱʺــ ــʱʺارة الʺʶــ ــʙ تʽʰʢــــȘ اســ ــǼ ʥعــ ــʙاني مــــʵʻفʠ وذلــ ــاء وجــ لــــʙیهʦ ذؗــ

ــ وتـــʦَّ  ، والاقʸʱـــادȑ، واخॼʱـــار رســـʦ الʛجـــل ʨر، إعـــʙاد اخॼʱـــار الـــʚؗاء الʨجـــʙاني الʺʸـ
Ǽإعـʙاد مॽʁـاس  وتـʦَّ وȄهʙف معʛفة علاقة الʚؗاء الʨجʙاني Ǽالقʙرة علـى اتʵـاذ القـʛار، 

ʗ الʨʱصــॽة Ǽʹــʛورة إقامــة القـʙرة علــى اتʵــاذ القــʛار لॽʰʢʱقــه علــى الʺʳʺــʨعʧʽʱ، وتʺـَّـ 
 ʥلʚـــ الـــʙورات والʻـــʙوات والʺʴاضـــʛات للعـــاملʧʽ فـــي مʳـــال الأســـʛة ورعاǽـــة الʢفـــل وؗ

 َّʧفهȄʛف تعـʙبهـ ʥار  الأمهات، وذلʛـاذ القـʵاني، ومهـارة اتʙجـʨؗاء الʚـة الـॽʺʻـة تॽʺأهǼ
فــي مʛحلــة الʢفʨلــة الʺȞॼــʛة، ؗʺــا أوصــʗ الʙراســة Ǽʹــʛورة احʱــʨاء الʺʻــاهج الʵاصــة 
ــة ــاده الʺʱʵلفـ ــʙاني وأǼعـ ــʚؗاء الʨجـ ــارات الـ ــʱعلʦ مهـ ــʙات لـ ــى وحـ ــال علـ ــاض الأʡفـ  ، بȄʛـ

ʚلʥ مهارات اتʵاذ القʛار.    وؗ

هــʙفʗ الʱعــʛف علــى فاعلॽــة بʛنــامج تــʙرʰȄي  : ) ٢٠٢٠(  ي أحʸــʗ عل ــدراســة 
 ȑـة ذوॼلʢال Ȑʙار لـʛـاذ القـʵـة مهـارات اتॽʺʻفـي ت ʛʽـʸʺال ʛـȄʛـات تقȄʛʤإلى ن ʙʻʱʶم

ʰȄʛʳʱـي، وتؔـʨن مʱʳʺـع الʙراسـة الصعȃʨات الʱعلʦ، واسʙʵʱمʗ الʙراسـة الʺـʻهج شـॼه 
 ʧـة مـʻʽالع ʗنـʨؔوت ،(ةʳنʛكف) نʨلʳة عʤافʴفي م ʦعلʱات الȃʨة صعॼلʡ عॽʺج ʧم

ا)  ٣٠(  ً ॼالʡ   ) ،ʧʽʱعʨʳإلى م ʧʽʺʶة مقॼالʡا) ١٥و ً وʡلॼـة ؗʺʨʺʳعـة تॽʰȄʛʳـة،  ʡالॼـ
ا) ١٥و(  ً وأســــفʛت الʱʻــــائج عــــʧ: درجــــة ضــــॽɻفة  . وʡالॼــــة ؗʺʨʺʳعــــة ضــــاʢǼة ʡالॼــــ

ʛʽــــʸʺال ʛــــȄʛــــاس تقॽʁʺل  ʧʽʱعʨــــʺʳʺةلل َّ والʹــــاʢǼة فــــي الʺॽʁــــاس القʰلــــي،  الॽʰȄʛʳʱــــ
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ــة  ــʢة للʺʨʺʳعـ ةودرجـــة مʨʱسـ ــائج  الॽʰȄʛʳʱــَّـ ــʛت الʱʻـ ــا أʣهـ ــار الॼعـــȑʙ، ؗʺـ ــي الاخॼʱـ فـ
ةبـــʧʽ أفــʛاد عʻʽـــة الʙراســـة، الʺʳـــʨعʧʽʱ (  إحʸـــائॽَّةوجــʨد فـــʛوق ذات دلالـــة   الॽʰȄʛʳʱـَّــ

ــȑʙ لʸـــــالح الʺʨʺʳعـــــة  ــاʢǼة) لʺॽʁـــــاس تقȄʛـــــʛ الʺʸـــــʛʽ الॼعــ ةالʱوالʹــ َّ ، وقـــــॽʰȄʛʳ ʙـــــ
أوصʗ الʙراسة Ǽعʺل بʛنامج لʱعʜȄʜ تقʛȄʛ الʺʛʽʸ واتʵاذ القʛار فـي جʺॽـع الʺʛاحـل 

ة لــʡ Ȑʙلॼــة صــعȃʨات الــʱعلʦ، وعقــʙ دورات وورشــات عʺــل إرشــادǽة لأولॽــاء  الʱعلॽʺॽَّــ
 ʟائʸʵالǼ ʦهʛʽʸॼʱر لʨةالأم ة الʻʺائॽَّـ لʢلॼـة صـعȃʨات الـʱعلʦ  والʻفʶـॽَّة والاجʱʺاॽɺَّـ

ʦعامل معهʱة الॽɿॽ   .وؗ

وهــʙفʗ تॽʺʻــة  : ) ٢٠١٨( هʹـــاء مʸʲـــʗ عʸʰــان، مʹـــال أنـــʦر الʴـــʗʻ دراســة 
وضةمهارة اتʵاذ القʛار لʡ Ȑʙفل  َّʛـة  الॽاتॽʴوالأزمـات ال ȏارʨـʢاقـف الʨم ʠعـǼ فـي

ȘȄʛʡ ʧع   ȏـادॼم ʠعـǼ على ʦنامج قائʛةب إعـʙاد اخॼʱـار اتʵـاذ  تـʦَّ تȄʛـʜ، وقـʙ  نȄʛʤَّـ
 ȏادॼم ʠعǼ على ʦنامج قائʛȃر وʨʸʺار الʛَّةالقȄʛʤن  ʧـة مـʻʽالع ʗنـʨؔت ʙوقـ .ʜـȄʛت

الʺلʴʱقــKG2  ʧʽ وʡفلــة مــʧ أʡفــال الʺʶــȐʨʱ الʲــاني  ʡفــلاً ) ٦٠مʨʺʳعــة قʨامهــا ( 
 ȋʨʽــ ــة لإدارة أسـ ــʙ الʱاǼعـ ــʧ زȄـ ــامة بـ ــة أسـ ــة مʙرسـ ةبʛوضـ ــَّ ــʦَّ ، الʱعلॽʺॽـ ــى  تـ ــॽʺهʦ إلـ تقʶـ

ا علـى تȘʽʰʢ اخॼʱـار اتʵـاذ القـʛار الʺʸـʨر قʰلĎॽـ  وتʦَّ مʨʺʳعʧʽʱ (تॽʰȄʛʳة وضاʢǼة)،  
 ) ʧʽʱعʨــــʺʳʺفــــال الʡةأ َّ ــة  ثــــʦَّ والʹــــاʢǼة)،  الॽʰȄʛʳʱــــ تʽʰʢــــȘ الʛʰنــــامج علــــى مʨʺʳعــ

 ) ʘــʴॼةال ا علــى أʡفــال ʰʡــȘ اخॼʱــار اتʵــاذ القــʛار الʺʸــʨر ǼعــĎǽʙ  ثــʦَّ فقــȌ)،  الॽʰȄʛʳʱَّــ
 ) ʧʽʱعʨـــʺʳʺةالال ــَّ ــائʦ  . والʹـــاʢǼة)  ॽʰȄʛʳʱـ ــامج القـ ــى فعالॽـــة الʛʰنـ ــلʗ الʱʻـــائج إلـ وتʨصـ

 ȏــادॼم ʠعــǼ ةعلــى وضــة(تȄʛــʜ) فــي تॽʺʻــة مهــارة اتʵــاذ القــʛار لــʡ Ȑʙفــل  نȄʛʤَّــ َّʛال 
  . في Ǽعʠ مʨاقف الʨʢارȏ والأزمات الॽʴاتॽة

ــاذ  : Mirnasab (2016(دراســــة  هــــʙفʗ اخॼʱــــار فاعلॽــــة الʱــــʙرʖȄ علــــى اتʵــ
 ʗعـــॼـــاعي، واتʺʱالاج ʦعلʱات الـــȃʨصـــع ȑفـــال ذوʡالأ Ȑʙــ القـــʛار فـــي تʻفʽـــʚ الʺهʺـــة لـ

الʺʨʺʳعة الʨاحـʙة مـع الॽʁاسـʧʽ القʰلـي والॼعـȑʙ، وتؔـʨن   االʙراسة الʺʻهج الʰȄʛʳʱي ذ
 ) ʧراســة مــʙــة الʻʰ٨عʧمــ ʦأعʺــاره ʗاوحــʛر والإنــاث، تʨؗʚالــ ʧفــال مــʡ١٢-٩(  ) أ ( 

 ʦعلʱات الـــȃʨـــاس صـــعॽʁار ومʛـــاذ القـــʵـــاس اتॽʁراســـة علـــى مʙأدوات ال ʗة، وشـــʺلʻســ
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 ʧیʚاللـ َّʦراسـة تـʙادهʺا فـي الʙـاذ  . إعـʵعلـى مهـارة ات ʖȄرʙـʱـة الॽـائج فاعلʱʻت الʛهـʣوأ
 القʛار في أداء الʺهام لȐʙ الأʡفال ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ الاجʱʺاعي.  

ــʛار، اتʹــــح أن  ــارة اتʵــــاذ القـ ــاǼقة الʺʱعلقــــة Ǽʺهـ ــʛض الʙراســــات الʶـ ــʙ عـ وȃعـ
Ǽعــʠ الʙراســات اســʙʵʱمʗ الʺــʻهج الʨصــفي وȃعʹــها اســʙʵʱمʗ الʺــʻهج الʰȄʛʳʱــي، 

علــى عʻʽــة مــʧ الأʡفــال ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ الاجʱʺــاعي  ʗتʺــَّ وȃعــʠ الʙراســات 
ʧʽȃʨهـʨʺلاب الʢحلـة   ، والʛم ʧمـ ʛـʰراسـة ؗـان أكʙـة الʻʽع ʛعʺـ ʧوضـةولؔـ َّʛـا الʺؗ ،

ــات  ــاك Ǽعـــʠ الʙراسـ َّ أن هʻـ ــ ــال  ʗتʺـ ــʧ أʡفـ ــة مـ ــى عʻʽـ ــةعلـ وضـ َّʛــال  ، ال ــʻهʦ أʡفـ ولؔـ
علـى الأʡفــال ذوʗ  ȑتʺَّـ عـادیʧʽ ولʶॽـʨا ذوȑ صـعȃʨات تعلــʦ، ولؔـʧ لـʦ تʨجـʙ دراســة 

وضةصعȃʨات الʱعلʦ الاجʱʺاعي في مʛحلة   َّʛال    .(ةʲاحॼال ʦود علʙفي ح ʥوذل)  

ــʙلــــʚا و  عــ ُ ǽ  ةʢــ ــى أنʷــ ــائʦ علــ ــامج قــ ــʙاد بʛنــ ــة نʴــــʨ إعــ ــة الʴالॽــ ــاه الʙراســ اتʳــ
ʛه علـى تॽʺʻــة مهــارة اتʵــاذ ثــالانفعــالي وأمʶʱʻـʨرȑ لʵفــʠ حــʙة الʶـلʨك الاجʱʺــاعي و 

وضــةالقــʛار لــȐʙ أʡفــال  َّʛة  الȄورʛة ضــǼاʳʱاســ ʦعلʱات الــȃʨصــع ȑلʺــا ذو َّʦالإشــارة  تــ
ــة  ــʛورة وأهʺॽـ ــʧ ضـ ــاǼقة مـ ــات الʶـ ــائج الʙراسـ ــʱʴه نʱـ ــȑʛ وأوضـ ــار الʤʻـ ــي الإʡـ ــه فـ إلॽـ
ــة مهــــارة اتʵــــاذ القــــʛار فــــي  خفـــʠ صــــعȃʨات الʶــــلʨك الاجʱʺــــاعي والانفعــــالي وتॽʺʻـ
  .ʦعلʱات الȃʨصع ȑفال ذوʡمع الأ ȑرʨʶʱʻة مʢʷام أنʙʵʱة اسॽة وفاعلʛȞॼاحل مʛم  

  فروض الدراسة:
ʨʱســـʢيبـــʧʽ  حʸـــائॽَّةإذات دلالـــة تʨُجـــʙ فـــʛوقٌ  ) ١ ُ أʡفـــال رتـــʖ درجـــات  م

مʨʺʳعــة الʙراســة فــي الॽʁاســʧʽ القʰلـــي والॼعــȑʙ فــي صــعȃʨات الʶـــلʨك 
 الاجʱʺاعي والانفعالي لȐʙ عʻʽة الʙراسة لʸالح الॽʁاس القʰلي. 

ʨʱسـʢيبـʧʽ  إحʸـائॽَّةذات دلالـة تʨُجʙ فـʛوقٌ لا   ) ٢ ُ رتـʖ درجـات أʡفـال  م
مʨʺʳعــة الʙراســة فــي الॽʁاســʧʽ الॼعــȑʙ والॼʱʱعــي فــي صــعȃʨات الʶــلʨك 

 الاجʱʺاعي والانفعالي. 

ʨʱســـʢيبـــʧʽ  إحʸـــائॽَّةذات دلالـــة تʨُجـــʙ فـــʛوقٌ  ) ٣ ُ رتـــʖ درجـــات أʡفـــال  م
مʨʺʳعة الʙراسة في الॽʁاسـʧʽ القʰلـي والॼعـȑʙ فـي مهـارات اتʵـاذ القـʛار 
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 ॼعȑʙ. لȐʙ عʻʽة الʙراسة لʸالح الॽʁاس ال

ــائॽَّة ذات دلالـــة  تʨُجـــʙ فـــʛوقٌ  لا   ) ٤ yـ ʨʱســـʢي بـــʧʽ    إح ُ رتـــʖ درجـــات أʡفـــال    م
 مʨʺʳعة الʙراسة في الॽʁاسʧʽ الॼعȑʙ والॼʱʱعي في مهارات اتʵاذ القʛار. 

ة تʨجـــــʙ علاقـــــة ذات دلالـــــة   ) ٥ َّ ـ̋ــــاعي    ارتॼاॽʡـــــ ʱك الاجʨــــلʁـ بـــــʧʽ صـــــعȃʨات ال
وضة والانفعالي ومهارات اتʵاذ القʛار لȐʙ أʡفال   َّʛال    .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو 

  إجراءات الدراسة:
  عينة الدراسة:

    َّʦفــــال  تــــʡأ ʧعــــة مــــʨʺʳــى م ــةتʽʰʢــــȘ بʛنــــامج الʙراســــة علــ وضــ َّʛال  ȑذو
ةصــعȃʨات الــʱعلǼ ʦــإدارة بʻهــا   ʡفـــلاً ) ʴʺǼ٣٠افʤــة القلॽȃʨʽــة وȃلــغ عــʙدهʦ (  الʱعلॽʺॽـَّــ

  .  الابʙʱائॽَّةوʡفلة مʧ أʡفال مʙرسة أحʺʙ زوȄل  

  حدود الدراسة:

ـ̒ة الʙراسـة علـى    : الʵॺــȂʙَّة الʲــʗود   ʽع ʗلʺʱفـلاً )  ٣٠( اشـʡ    فــالʡالأ ʧفلـة مـʡو
 ) ʧم ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧʺم ʦعلʱات الȃʨصع ȑات. ٦- ٥ذوʨʻس ( 

 . الابʙʱائॽَّة تȘʽʰʢ الʙراسة الʺʙʽانॽة في روضة أحʺʙ زوȄل    تʦَّ   الʗʲود الʱغʙاॻɼة: 

ا مــʧ الفʸــل الʙراســي  ١١تȘʽʰʢ الʙراســة علــى مــȐʙ (  تʦَّ  الʗʲود الʚمʹॻة:  ً ʨع ) أسـhـ
  . ٣٠/١٢/٢٠٢١  إلى   ٩/١٠/٢٠٢١بʙاǽة مʧ    ) ٢٠٢٢  - ٢٠٢١الأول ( 

  :أدوات الدراسة
لأطفــال  الانفعــالي الاجتمــاعيالتجريب الاستطلاعي لمقياس صعوبات التعلم  )١

 : إعʙاد الॼاحʲة) (  الروضة

 َّʦتـــــ  Șـــــʽʰʢـــــاستॽʁʺال  ʧة مـــــॽɺلاʢʱـــــة اســـــʻʽفـــــالعلـــــى عʡوضـــــة أ َّʛال  ȑذو 
ʦعلʱات الȃʨصع ،  ʦدهʙلغ عȃفلاً ) ٣٣(  وʡ ؛    ʥوذلʙیʙʴʱالآتي ل :    

  حʶاب صʙق الʺॽʁاس Ǽالʛʢق الآتॽة:  تʦَّ   حʴاب صʗق الॻɿʸاس: 
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Ȃʙʟʥʻʸقة صʗق  ّȜʲʸال :  

ــʙʵʱماُ  ــʙق  سـ ــʧʽصـ ʺـ ّȞʴʺق  الʙــ ــى صـ ــʨف علـ ــاس؛ للʨقـ ــʛض  الʺॽʁـ ــǼ ʥعـ وذلـ
ادة على مʨʺʳعة مʧ  الʺॽʁاس َّʶال  ʧʽʺ ّȞʴʺ؛ ال    :ʘʽح ʧم ʦآرائه ʚلأخ  

 الʺॽʁاس.   ȄʛʢǼ ʧقة صʴॽʴة ع كفاǽة الʱعلॽʺات الʺقʙمة للأʡفال للإجاǼة   - 
  . اا ولغĎȄʨ علʺĎॽ   الʺفʛداتصلاحॽة   -
  لأʡفال العʻʽة.   الʺفʛداتمʻاسॼة   -
عʙ  مفʛدةمʻاسॼة ؗل   - ُ ॼلل ȑʚه.   الʶॽʁت  
 . الهʙف مʻه  مفʛدةتʴقȘʽ ؗل   -
- ȑیلات    أʙاها  أتعʛی Ȑʛادةخ َّʶال  ʺ ّȞʴʺال ʨ ن .  

 Ȗاتف ʗن وقʦʸ ّȜʲʸة على:    الॽها،    صلاحʱʰاسʻدات، ومʛاس. الʺفॽʁʺوسلامة ال     

انʗ نʖʶ اتفاق   ادةوؗ َّʶال ʧʽʺ ّȞʴʺال  ) ʦدهʙبلـغ عـ ʧیʚعلـى ٩والـ ʧʽـʺȞʴم (
 ) ʧʽبـ ʗاوحʛاس تॽʁʺدات الʛمف ʧدة مʛاتفـاق  وهـي) ٪١٠٠، ٪٧٧.٧٨كل مف ʖـʶن

  الإǼقاء على جʺॽع مفʛدات الʺॽʁاس.   تʦَّ   وȃالʱالي  ؛ مʛتفعة

 : الȂʦؒʯʹي الʗʶق 

 َّʦق  تʙʸاب الʶيحʻȄʨؔʱاس    الॽʁʺللȘȄʛʡ ʧة:  عʺॽʀ ابʶح  

ُ  فــي ؗــلبــʧʽ درجــة الʺفــʛدة  الــʙاخليالاتʶــاق   )أ Ǽ ــةॽرجــة الؔلʙوال ʙعــʙعــ ُ ॼلل 
ʚالȑ   .دةʛالʺف ʥتل ʝॽʁǽ 

ُ   الʙاخليالاتʶاق    )ب Ǽ درجة ؗل ʧʽاس.  بॽʁʺة للॽرجة الؔلʙوال ʙع  

ُ  فــي ؕــلبʥʻ درجة الʸفــʙدة    الʗاخلي ) الاتʴاق  أ Ǻ ــةॻرجــة الؒلʗوال ʗعــʗعــ ُ ॺلل 
ʘالȏ  :دةʙفʸال ʣتل ʛॻɿǻ 

 َّʦق    تʙاب صʶـاسحॽʁʺدات الʛمفـ  ʧʽبـ ȋـاॼـاب معامـل الارتʶح ȘـȄʛʡ ʧعـ
ُ  فــي ؗــلدرجــة الʺفــʛدة  Ǽ ــةॽرجــة الؔلʙوال ʙعــʙعــ ُ ॼلل ȑʚدة الــʛالʺفــ ʥتلــ ʝॽــʁǽ . ولʙــʳوال

ʨضح  الآتي ُ   : مفʛدات الʺॽʁاسمعاملات صʙق    ی
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  )  ١( رقʤ  جʗول 
 ʥʻب ȉاॺدة معامل الارتʙفʸفي ؕل درجة ال  ُ Ǻʗة  عॻرجة الؒلʗوالʗع ُ ॺال للʘȏ ǻ  ʛॻɿ

  )٣٣(ن= تلʣ الʸفʙدة
قصور المھارات    ضعف مفھوم الذات   تشتت الانتباه   الحركة  في الإفراط 

  الاجتماعیَّة 

معامل   المفردة
معامل   المفردة  الارتباط 

معامل   المفردة  الارتباط 
معامل   المفردة  الارتباط 

  الارتباط 
٠٫٥٣٥  ٣١  **٠٫٦٥٩  ٢١  **٠٫٥٠٠  ١١  **٠٫٦٣٢  ١**  
٠٫٦٩٤  ٣٢  **٠٫٦٧٦  ٢٢  *٠٫٣٩٥  ١٢  **٠٫٦٥٩  ٢**  
٠٫٥٢٧  ٣٣  **٠٫٥٢٩  ٢٣  **٠٫٦٥٤  ١٣  **٠٫٥٥٥  ٣**  
٠٫٥٤٨  ٣٤  **٠٫٦٩٨  ٢٤  **٠٫٥٧٩  ١٤  **٠٫٥٠٦  ٤**  
٠٫٥٧٨  ٣٥  **٠٫٧١٣  ٢٥  **٠٫٦١٨  ١٥  **٠٫٦٧٧  ٥**  
٠٫٦١٥  ٣٦  **٠٫٧٩٦  ٢٦  **٠٫٤٧٦  ١٦  **٠٫٥٧٤  ٦**  
٠٫٥٢٧  ٣٧  *٠٫٣٦٤  ٢٧  **٠٫٥٥٥  ١٧  **٠٫٦٣٢  ٧**  
٠٫٥٦٤  ٣٨  **٠٫٦٠٧  ٢٨  **٠٫٤٩٠  ١٨  **٠٫٥١٤  ٨**  
٠٫٦٨٩  ٣٩  **٠٫٦١١  ٢٩  **٠٫٥٨٤  ١٩  **٠٫٦١٥  ٩**  

٠٫٦١٥  ٤٠  **٠٫٤٥٤  ٣٠  **٠٫٦٤٩  ٢٠  **٠٫٤٨٤  ١٠**  
  الاعتیادیَّة   ينسحابالسلوك الا  العدوانیَّة   الاندفاعیَّة

معامل   المفردة
معامل   المفردة  الارتباط 

معامل   المفردة  الارتباط 
معامل   المفردة  الارتباط 

  الارتباط 
٠٫٦٠٥  ٧١  **٠٫٦٦٠  ٦١  **٠٫٥٢٨  ٥١  **٠٫٥٧٥  ٤١**  
٠٫٦٥٨  ٧٢  **٠٫٧٠١  ٦٢  **٠٫٤٦٣  ٥٢  **٠٫٧٢٧  ٤٢**  
٠٫٥٧٧  ٧٣  *٠٫٣٧١  ٦٣  **٠٫٦٧٩  ٥٣  **٠٫٥٤٠  ٤٣**  
٠٫٤٢٦  ٧٤  **٠٫٥٣٨  ٦٤  **٠٫٧٢٣  ٥٤  **٠٫٥٧٤  ٤٤*  
٠٫٦٥٠  ٧٥  **٠٫٧٣٦  ٦٥  **٠٫٦٠٥  ٥٥  **٠٫٦٨٣  ٤٥**  
٠٫٧٠١  ٧٦  **٠٫٧٥٧  ٦٦  **٠٫٤٤٦  ٥٦  **٠٫٧٠٣  ٤٦**  
٠٫٥٩٠  ٧٧  **٠٫٥٦٢  ٦٧  **٠٫٥١٥  ٥٧  **٠٫٦٥٢  ٤٧**  
٠٫٤٣٩  ٧٨  **٠٫٥٢٠  ٦٨  **٠٫٥٣٦  ٥٨  *٠٫٤٣٥  ٤٨*  
٠٫٤٩١  ٧٩  **٠٫٧٢٢  ٦٩  **٠٫٥٦٨  ٥٩  *٠٫٣٨٥  ٤٩**  
٠٫٤٩٩  ٨٠  **٠٫٤٤٩  ٧٠  **٠٫٤٤٢  ٦٠  **٠٫٥٤٩  ٥٠**  

 ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ *)Ȑʨʱʶ٠.٠٥ م ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ **) ،(Ȑʨʱʶ٠.٠١ م(  

ُ بʥʻ درجة ؕل   الʗاخلي الاتʴاق  -ب Ǻʗاس:  عॻɿʸة للॻرجة الؒلʗوال 

 َّʦق  تــʙــاب صــʶــاسحॽʁʺعــاد الǼأ  ʧʽبــ ȋــاॼــاب معامــل الارتʶح ȘــȄʛʡ ʧعــ
ُ درجـــة ؗـــل  Ǽʙـــاس عـــॽʁʺـــة للॽرجـــة الؔلʙول . والʙـــʳضـــح الآتـــيوالʨ ُ معـــاملات صـــʙق  ی

  : أǼعاد الʺॽʁاس
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  )٢( رقʤ  جʗول 
 ʥʻب ȉاॺدرجة ؕل معامل الارت ُ Ǻ ʗاس عॻɿʸة للॻرجة الؒلʗ٣٣(ن =   وال(  

ʗع ُ ॺال   ȉاʙة فيالإف ʙؕʲاه  الॺʯالان ʕʯʵات  تʘم الʦف مفهɹهارات   ضʸر الʦʶَّةقॻɸاʸʯالاج  

ȉاॺ٠.٨٤٢  **٠.٨٥٨  **٠.٩٦٢  **٠.٩٠٧  معامل الارت**  

ʗع ُ ॺَّة  الॻɸفاʗَّة   الانॻوانʗك   العʦلʴابيالʲʴَّة   الانǻادॻʯالاع  

ȉاॺ٠.٩٢٢  **٠.٨٧٩  **٠.٩٥٨  **٠.٨٢٥  معامل الارت**  

 *)*  ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀȐʨʱʶ٠.٠١ م(  

جʺॽعهـــا دالـــة  الارتॼـــاȋیʱʹـــح مـــʧ الʳـــʙولʧʽ الʶـــاǼقʧʽ أن جʺॽـــع معـــاملات 
 ) Ȑʨʱʶم ʙʻا) ٠.٠١)، ( ٠.٠٥ع َّ̋   للʺॽʁاس.   الʻȄʨؔʱيʴǽقȘ الʙʸق    ؛ م

 : الانفعالي   الاجʸʯاعي صعȁʦات الʯعلʤ لॻɿʸاس  الȏʚʻʻʸʯ الʗʶق 

 تـʦَّ حʽـʘ  الʽʽʺʱـȑʜ؛ حʶـاب الʸـʙق  تـʦَّ للʴʱقȘ مʧ القʙرة الȄʜʽʽʺʱة للʺॽʁاس؛ 
 ʙــ ــʢʱلاॽɺة (  ٪٢٧أخـ ــة الاسـ ــات العʻʽـ ــʧ درجـ ــة مـ ــʙرجات الʺʛتفعـ ــʧ الـ ــلاً ) ٣٣مـ ، ʡفـ
ــة الاســـʢʱلاॽɺة،  ٪٢٧ ــة للعʻʽـ ــʙرجات الʺʵʻفʹـ ــʦَّ مـــʧ الـ ــʙʵʱام  وتـ ــاناسـ ــار مـ  -اخॼʱـ

 ȑʛʱــارام ــى اللاǼـ ــىللʱعــــʛف ؛  Test Mann-Whitney وʻʱȄـ ــʛوق بــــʧʽ  علـ دلالــــة الفـ
    . هʚه الʺʨʱسʢات

ʨضـحوॽɾʺـا یلــي جــʙول  ُ  zنʱــائج الفــʛوق بـʧʽ الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة وॽʀʺــة  ی
  ʨʴʻائج على الʱʻال ʗان   : الآتيبʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ، وؗ

  )٣( رقʤ  جʗول 
بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ لॻɿʸاس   zنʯائج الفʙوق بʥʻ الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة وʸॻɾة 

 ʤعلʯات الȁʦاعيصعʸʯالانفعالي  الاج  

  العʗد  الʦʸʱʸعة 
 Ȋسʦʯم
 ʔتʙال  

مʦʸʱع  
 ʔتʙال  

ʸॻɾة  
"Z"  

 Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  ١٢٦.٠٠  ١٤.٠٠  ٩  الʺʛتفع    يمʨʺʳعة الʺȐʨʱʶ الʺʜʽان
٣.٥٧٦  

عʙʻ  دالة
 Ȑʨʱʶان  ٠.٠١مʜʽʺال Ȑʨʱʶʺعة الʨʺʳيم  ʠفʵʻʺ٤٥.٠٠  ٥.٠٠  ٩  ال  
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 ٠.٠١عʻــʙ مʶــȐʨʱ  إحʸــائॽَّةدلالــة  ȑوʱȄʹــح مــʧ الʳــʙول وجــʨد فــʛق ذ  
ʧʽȄʨʱʶʺال ʧʽاب َّ̋ ʨضح  ؛ م ُ  . الȑʜʽʽʺʱ أن الʺॽʁاس على درجة عالॽة مʧ الʙʸق    ی

 : الانفعالي   الاجʸʯاعي صعȁʦات الʯعلʤ حʴاب ثॺات مॻɿاس 

 َّʦة:  تॽق الآتʛʢالǼ اسॽʁʺات الॼاب ثʶح  

  :Ȃʙʟقة معامل ألفا ʙؕونॺاخ 

 ʛــʰʱع ُ ǽ    ــاخॼونʛؗ معامــل ألفــاα    ،نʨــارد ســʷʱȄدر ورʨن ؗــʨقــان ʧحالــة خاصــة مــ
ــاخ   ــه ʛؗونॼــ ــʙ اقʛʱحــ ــʝȄʨ  ١٩٥١وقــ ــاك ولــ ــا مʨʱســـــȌ  ١٩٧٦، ونʨفــ ــل ألفــ ــل معامــ ـ̡ـ ʺȄو ،

  ،ʧʺحʛالــ ʙــʰع ʙلفــة (ســعʱʵق مʛــʢǼ اءʜــاس إلــى أجــॽʁʺئــة الʜʳت ʧــة عــʳاتʻالʺعــاملات ال
لʶʴــاب ॽʀʺــة معامــل ألفــا    SPSS (V. 18)بʛنــامج    - هʻــا    –)، واســʙʵʱم  ١٧٦:  ٢٠٠٣
ِ حʶــاب ॽʀʺــة ألفــا    عــȄʛʡ ʧــȘ خ للʺॽʁــاس  كʛونॼــا  ّ ُ   لؔــل Ǽ  عــادǼالأ ʧمــ ʙــاني عــʺʲــاس،    الॽʁʺلل
  :  الآتي حʶاب معامل ألفا للʺॽʁاس Ȟؗل ؗʺا هʨ مʨضح Ǽالʙʳول    تʦَّ كʺا  

  )٤جʗول ( 
Ȝؕل ولؒل   الانفعالي  الاجʸʯاعي صعȁʦات الʯعلʤ ألفا ʙؕونॺاخ لॻɿʸاس معاملات 

 ُ ǺعادهǺأ ʥم ʗ٣٣(ن =  ع(  

ʗع ُ ॺال  
 ȉاʙفيالإف 
ة ʙؕʲال  

 ʕʯʵت
  الانॺʯاه 

ضɹف مفهʦم  
  الʘات

قʦʶر الʸهارات 
  الاجʸʯاॻɸَّة 

الॻɿʸاس 
  كȜل

  ٠.٧٩٣  ٠.٨١٧  ٠.٧٤١  ٠.٧٨٥  معامل ألفا ʙؕونॺاخ

٠.٩٢٥  ʗع ُ ॺَّة  الॻɸفاʗَّة   الانॻوانʗك الا   العʦلʴابالʲʴَّة   ينǻادॻʯالاع  

  ٠.٧٤٦  ٠.٨٠٦  ٠.٧٣٧  ٠.٧٨٣  معامل ألفا ʙؕونॺاخ

ً ʀــʦॽ جʺॽعهــا مʛتفعــة، وʻȃــا وهـي علॽـه Ȟʺǽــʧ الʨثــʨق والاʻʯʺʡــان إلــى نʱــائج ء
  الʙراسة الʴالॽة.  فيالʺॽʁاس  

  Ȃʙʟقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة: 

ــفيتعʺــــل تلــــʥ الȄʛʢقــــة علــــى حʶــــاب معامــــل الارتॼــــاȋ بــــʧʽ درجــــات   نʸــ
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ــʦَّ حʽـــʘ  ؛ الʺॽʁـــاس ــة  تـ ــاستʜʳئـ ــافʧʽʯ الʺॽʁـ ــفʧʽ مʱؔـ ــى نʸـ ــʦ حʽـــʘ  ؛ إلـ ــʺʧ القʶـ یʱʹـ
ــات  ــʛدات فــــي الأʡفــــالالأول: درجـ ــʧʽ یʱʹــــʺʧ القʶــــʦ  الʺفـ : الʲــــانيالفʛدǽــــة، فــــي حـ

الʜوجॽــة، وȃعــʙ ذلــʥ قامــʗ الॼاحʲــة ʶʴǼــاب معامــل  الʺفــʛدات فــي الأʡفــالدرجــات 
  : الآتيالʙʳول    فيؗʺا هʨ مʨضح الارتॼاȋ بʻʽهʺا،  

  )  ٥( رقʤ  جʗول 
  الانفعالي  الاجʸʯاعي صعȁʦات الʯعلʤ الॺʰات ȂʙʠǺقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة لॻɿʸاس 
  )٣٣(ن = 

  العʗد الʸفʙدات 
معامل ألفا  

  كʙونॺاخ 
معامل  
 ȉاॺالارت  

معامل الॺʰات  
  لʙʻʮʴمان بʙاون 

معامل الॺʰات  
  لʸʯʱان 

 ٠.٩٤١ ٤٠  الʜʳء الأول
٠.٩٣٧ ٠.٩٣٨  ٠.٨٨٤  

 ٠.٩٢٧ ٤٠ الʲانيالʜʳء  

 ʧــــح مــــʹʱأنَّ ی Șــــابʶول الʙــــʳــــات  الॼان معامــــل ثʛــــȃمان وʛʽʰــــʶــــاس لॽʁʺال
ʚا وهـ ؛ معـاملات ثॼـات مʛتفعـة وهـي )، ٠.٩٣٧(  ȑ )، ولʱʳʺـان ʶǽـاو ٠.٩٣٨(   ȑ تʶاو 

ا على درجة عالॽة  الʺॽʁاس ʛʽʷǽ إلى أن Ďʙـاتجॼʲال ʧ؛ م  ʧومـ َّʦـي درجـة  ثـʢعǽ ه ّ فإنـ
  . ةॽالʙراسة الʴال  فيؗأداة للॽʁاس  ه  مʧ الʲقة عʙʻ اسʙʵʱام

وضــةقيــاس مهــارات اتخــاذ القــرار لأطفــال لمالتجريــب الاســتطلاعي  ) ٢ َّ ذوي  الر
 : (إعʗاد الॺاحʰة)  صعوبات التعلم

   َّʦتــــ  Șــــʽʰʢــــاستॽʁʺال  ʧة مــــॽɺلاʢʱــــة اســــʻʽفــــالعلــــى عʡوضــــة أ َّʛال  ȑذو 
ʦعلʱات الȃʨصع ،  ʦدهʙلغ عȃفلاً ) ٣٣(  وʡ ؛  ʙیʙʴʱل ʥالآتي وذل :    

 الॻɿʸاس: حʴاب صʗق 
 َّʦة:  تॽق الآتʛʢالǼ اسॽʁʺق الʙاب صʶح  

Ȃʙʟʥʻʸقة صʗق  ّȜʲʸال :  

 ُ ʱــ ــʙق  ʙʵماسـ ــʧʽصـ ʺـ ّȞʴʺق  الʙــ ــى صـ ــʨف علـ ــاس؛ للʨقـ ــʛض  الʺॽʁـ ــǼ ʥعـ وذلـ
ادة على مʨʺʳعة مʧ  الʺॽʁاس َّʶال  ʧʽʺ ّȞʴʺ؛ ال    :ʘʽح ʧم ʦآرائه ʚلأخ  
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 الʺॽʁاس.   ʧ كفاǽة الʱعلॽʺات الʺقʙمة للأʡفال للإجاǼة ȄʛʢǼقة صʴॽʴة ع  - 
  . اا ولغĎȄʨ علʺĎॽ   الʺفʛداتصلاحॽة   -
  لأʡفال العʻʽة.   الʺفʛداتمʻاسॼة   -
  وضعʗ لॽʁاسها.   الʱيللʺهارة    مفʛدةمʻاسॼة ؗل   -
 . الهʙف مʻه  مفʛدةتʴقȘʽ ؗل   -
- ȑیلات    أʙاها  أتعʛی Ȑʛادةخ َّʶال  ʺ ّȞʴʺال ʨ ن .  

 Ȗاتف ʗن وقʦʸ ّȜʲʸة  على:    الॽها، وسلامة  صلاحʱʰاسʻدات، ومʛاس. الʺفॽʁʺال     

انʗ نʖʶ اتفاق   ادةوؗ َّʶال ʧʽʺ ّȞʴʺال  ) ʦدهʙبلـغ عـ ʧیʚعلـى ٩والـ ʧʽـʺȞʴم (
 ) ʧʽبـ ʗاوحʛاس تॽʁʺدات الʛمف ʧدة مʛاتفـاق  وهـي) ٪١٠٠، ٪٧٧.٧٨كل مف ʖـʶن

  الإǼقاء على جʺॽع مفʛدات الʺॽʁاس.   تʦَّ   وȃالʱالي  ؛ مʛتفعة

 : الȂʦؒʯʹي الʗʶق 

 َّʦق  تʙʸاب الʶيحʻȄʨؔʱاس    الॽʁʺللȘȄʛʡ ʧة:  عʺॽʀ ابʶح  

مهــــارة والʙرجــــة الؔلॽــــة  فــــي ؗــــلبــــʧʽ درجــــة الʺفــــʛدة  الــــʙاخليالاتʶــــاق   )أ
 تʝॽʁ تلʥ الʺفʛدة.   الʱيللʺهارة  

  بʧʽ درجة ؗل مهارة والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.    الʙاخليالاتʶاق    )ب

ــʗاخلي الاتʴــاق  -أ ــʙدة  ال ــʥʻ درجــة الʸف ــة  فــي ؕــلب ॻرجــة الؒلʗمهــارة وال
 تʛॻɿ تلʣ الʸفʙدة:   الʯي للʸهارة 

 َّʦق    تʙاب صʶـاسحॽʁʺدات الʛمفـ  ʧʽبـ ȋـاॼـاب معامـل الارتʶح ȘـȄʛʡ ʧعـ
ʨضـح الآتـيوالʙʳول . مهارة والʙرجة الؔلॽة للʺهارة  في ؗل  الʺفʛدةدرجة   ُ معـاملات  ی
  : مفʛدات الʺॽʁاسصʙق 
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  )  ٦( رقʤ  جʗول 
 ʥʻب ȉاॺدة معامل الارتʙفʸهارة  في ؕل درجة الʸة للॻرجة الؒلʗي مهارة والʯال  

  )٣٣(ن=   تʛॻɿ تلʣ الʸفʙدة
  تʗʲیʗ الȜʵʸلة 

جʸع الʸعلʦمات 
  والॻʮانات 

  تʹفʘʻ القʙار   اخॻʯار الʗʮائل الʯʸاحة   تʗʲیʗ الʗʮائل الʯʸاحة

  الʸفʙدة
معامل  
ȉاॺالارت  

  الʸفʙدة
معامل  
ȉاॺالارت  

  الʸفʙدة
معامل  
ȉاॺالارت  

  الʸفʙدة
معامل  
ȉاॺالارت  

  الʸفʙدة
معامل  
ȉاॺالارت  

٠.٧٤٢  ١  **٠.٤٤٨  ١  **٠.٧٧٧  ١  **٠.٧٣٤  ١  **٠.٧٨٦  ١**  
٠.٧٩١  ٢  **٠.٨٩٧  ٢  **٠.٦٣٣  ٢  **٠.٥٧٨  ٢  **٠.٧٤٩  ٢**  
٠.٧٠٧  ٣  **٠.٤٩٢  ٣  **٠.٥٩٠  ٣  **٠.٦٩٠  ٣  **٠.٧٨٧  ٣**  
٠.٦٥٥  ٤  **٠.٦٨٠  ٤  **٠.٨٣١  ٤  *٠.٤١١  ٤  **٠.٦٤٨  ٤**  
٠.٦٧٣  ٥  **٠.٩٢٢  ٥  **٠.٥٤٦  ٥  **٠.٦٨١  ٥  **٠.٨١٠  ٥**  
٠.٥٦٢  ٦  **٠.٨١٧  ٦  **٠.٦٠٢  ٦  **٠.٤٦٢  ٦  **٠.٧٠٠  ٦**  
    ٠.٥٦١  ٧      **٠.٥١٤  ٧**      
    ٠.٥٦٧  ٨**              

 ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ *)Ȑʨʱʶ٠.٠٥ م ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ **) ،(Ȑʨʱʶ٠.٠١ م(  

 بʥʻ درجة ؕل مهارة والʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس:  الʗاخلي الاتʴاق  -ب

 َّʦق    تʙاب صـʶـاسحॽʁʺمهـارات ال  ʧʽبـ ȋـاॼـاب معامـل الارتʶح ȘـȄʛʡ ʧعـ
ʨضــح الآتــيوالʳــʙول . درجــة ؗــل مهــارة والʙرجــة الؔلॽــة للʺॽʁــاس ُ معــاملات صــʙق  ی

  : مهارات الʺॽʁاس

  )٧( رقʤ  جʗول 
  ʥʻب ȉاॺاس معامل الارتॻɿʸة لॻرجة الؒلʗار   درجة ؕل مهارة والʙاذ القʳ٣٣(ن =    ات (  

  الʸهارة
  ʗیʗʲت
  الȜʵʸلة 

جʸع الʸعلʦمات 
  والॻʮانات

تʗʲیʗ الʗʮائل  
  الʯʸاحة

اخॻʯار الʗʮائل  
  الʯʸاحة

  تʹفʘʻ القʙار

معامـــــــــــــــــــل 
ȉاॺالارت  

٠.٨٧٩  **٠.٨٤٦  **٠.٩٠٢  **٠.٩٢٧  **٠.٧٩٤**  

*)*  ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀȐʨʱʶ٠.٠١ م(  

جʺॽعهـــا دالـــة  الارتॼـــاȋیʱʹـــح مـــʧ الʳـــʙولʧʽ الʶـــاǼقʧʽ أن جʺॽـــع معـــاملات 
 ) Ȑʨʱʶم ʙʻا) ٠.٠١)، ( ٠.٠٥ع َّ̋   للʺॽʁاس.   الʻȄʨؔʱيʴǽقȘ الʙʸق    ؛ م
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 : اتʳاذ القʙارلॻɿʸاس  الȏʚʻʻʸʯ الʗʶق 

 تـʦَّ حʽـʘ  ؛ الʽʽʺʱـȑʜ حʶـاب الʸـʙق  تـʦَّ للʴʱقȘ مʧ القʙرة الȄʜʽʽʺʱة للʺॽʁاس؛ 
 ʙــ ــʢʱلاॽɺة (  ٪٢٧أخـ ــة الاسـ ــات العʻʽـ ــʧ درجـ ــة مـ ــʙرجات الʺʛتفعـ ــʧ الـ ــلاً ) ٣٣مـ ، ʡفـ
ــة الاســـʢʱلاॽɺة،  ٪٢٧ ــة للعʻʽـ ــʙرجات الʺʵʻفʹـ ــʦَّ مـــʧ الـ ــʙʵʱام  وتـ ــاناسـ ــار مـ  -اخॼʱـ

 ȑʛʱـــارامǼـــى اللاʻʱȄو Test Mann-Whitney  ف ؛ʛعـــʱه  علـــىللʚهـــ ʧʽوق بـــʛدلالـــة الفـــ
    . الʺʨʱسʢات

ʨضـحوॽɾʺـا یلــي جــʙول  ُ  zنʱــائج الفــʛوق بـʧʽ الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة وॽʀʺــة  ی
  ʨʴʻائج على الʱʻال ʗان   : الآتيبʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ، وؗ

  )٨( رقʤ  جʗول 
بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ لॻɿʸاس   zنʯائج الفʙوق بʥʻ الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة وʸॻɾة 

  اتʳاذ القʙار 
  مȎʦʯʴ الʗلالة  "ʸॻɾZة "  مʦʸʱع الʙتʔ  مʦʯسȊ الʙتʔ  العʗد  الʦʸʱʸعة 

  ١٢٦.٠٠  ١٤.٠٠  ٩  الʺʛتفع  يمʨʺʳعة الʺȐʨʱʶ الʺʜʽان
٣.٥٩٥  

  دالة
 Ȑʨʱʶم ʙʻان  ٠.٠١عʜʽʺال Ȑʨʱʶʺعة الʨʺʳيم   ʠفʵʻʺ٤٥.٠٠  ٥.٠٠  ٩  ال  

بـʧʽ  ٠.٠١عʙʻ مȐʨʱʶ  إحʸائॽَّةدلالة  ȑوʱȄʹح مʧ الʙʳول وجʨد فʛق ذ
ʧʽȄʨʱʶʺاال َّ̋ ʨضح  ؛ م ُ   . الȑʜʽʽʺʱ أن الʺॽʁاس على درجة عالॽة مʧ الʙʸق   ی

 : اتʳاذ القʙارحʴاب ثॺات مॻɿاس 

 َّʦة:  تॽق الآتʛʢالǼ اسॽʁʺات الॼاب ثʶح  

  Ȃʙʟقة معامل ألفا ʙؕونॺاخ: 

لʶʴاب ॽʀʺة معامل ألفـا ʛؗونॼـاخ  SPSS (V. 18)بʛنامج  -هʻا  –اسʙʵʱم 
ِ حʶــاب ॽʀʺـــة ألفـــا  عـــȄʛʡ ʧـــȘللʺॽʁــاس  ّ  تـــʦَّ مهـــارة مـــʧ الʺهــارات الʶʺʵـــة، ؗʺـــا  لؔــل

  :  يحʶاب معامل ألفا للʺॽʁاس Ȟؗل ؗʺا هʨ مʨضح Ǽالʙʳول الآت
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  )٩( رقʤ  جʗول 
  ) ٣٣(ن =   Ȝؕل ولؒل مهارة مʥ مهاراته   اتʳاذ القʙارألفا ʙؕونॺاخ لॻɿʸاس  معاملات  

  الʸهارة
  ʗیʗʲت
  الȜʵʸلة 

جʸع الʸعلʦمات 
  والॻʮانات

تʗʲیʗ الʗʮائل  
  الʯʸاحة

اخॻʯار الʗʮائل  
  الʯʸاحة

  ʘʻتʹف
  القʙار 

الॻɿʸاس 
  كȜل

معامل 
  ألفا 

٠.٩٣٩  ٠.٧٨١  ٠.٨١٩  ٠.٧٤٢  ٠.٧١٣  ٠.٨٤٠  

ً  وهـي علॽـه Ȟʺǽــʧ الʨثــʨق والاʻʯʺʡــان إلــى نʱــائج  ʀــʦॽ جʺॽعهــا مʛتفعــة، وʻȃــاء
  الʙراسة الʴالॽة.  فيالʺॽʁاس  

  Ȃʙʟقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة: 

ــفيتعʺــــل تلــــʥ الȄʛʢقــــة علــــى حʶــــاب معامــــل الارتॼــــاȋ بــــʧʽ درجــــات   نʸــ
ــʦَّ حʽـــʘ  ؛ الʺॽʁـــاس ــة  تـ ــاستʜʳئـ ــافʧʽʯ الʺॽʁـ ــفʧʽ مʱؔـ ــى نʸـ ــʦ حʽـــʘ  ؛ إلـ ــʺʧ القʶـ یʱʹـ

ــات  ــʛدات فــــي الأʡفــــالالأول: درجـ ــʧʽ یʱʹــــʺʧ القʶــــʦ  الʺفـ : الʲــــانيالفʛدǽــــة، فــــي حـ
الʜوجॽــة، وȃعــʙ ذلــʥ قامــʗ الॼاحʲــة ʶʴǼــاب معامــل  الʺفــʛدات فــي الأʡفــالدرجــات 

  : الآتيالʙʳول    فيؗʺا هʨ مʨضح الارتॼاȋ بʻʽهʺا،  

  )  ١٠( رقʤ  جʗول 
  )٣٣(ن =  اتʳاذ القʙارالॺʰات ȂʙʠǺقة الʚʱʯئة الʹॻɽʶة لॻɿʸاس 

  العʗد الʸفʙدات 
معامل ألفا  

  كʙونॺاخ 
معامل  
 ȉاॺالارت  

معامل الॺʰات  
  لʙʻʮʴمان بʙاون 

الॺʰات  معامل  
  لʸʯʱان 

 ٠.٨٦٥ ١٧  الʜʳء الأول 
٠.٩٥٤ ٠.٩٥٦  ٠.٩١٥  

 ٠.٨٩٨ ١٦ الʲاني الʜʳء 

الʺॽʁــــاس لʶــــʛʽʰمان وȃــــʛان معامــــل ثॼــــات  یʱʹــــح مــــʧ الʳــــʙول الʶــــابȘ أنَّ 
ʚا وهـ ؛ معـاملات ثॼـات مʛتفعـة وهـي )، ٠.٩٥٤(  ȑ )، ولʱʳʺـان ʶǽـاو ٠.٩٥٦(   ȑ تʶاو 

ا على درجة عالॽة  الʺॽʁاس ʛʽʷǽ إلى أن Ďʙـاتجॼʲال ʧ؛ م  ʧومـ َّʦـي درجـة  ثـʢعǽ ه ّ فإنـ
  ة. ॽالʙراسة الʴال  فيؗأداة للॽʁاس  ه  مʧ الʲقة عʙʻ اسʙʵʱام
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 : اتʳاذ القʙار حʴاب معاملات الʴهʦلة والʶعȁʦة والʚʻʻʸʯ لʸفʙدات مॻɿاس  

 َّʦـــاب    تــــʁـ ـyـــعȃʨة   معامــــل ح ِ   ال ّ ـؔـــل عــــȄʛʡ ʧــــȘ  الʺॽʁــــاس  مفــــʛدة مــــʧ مفــــʛدات    ل
  .  ) ٢٦٩:  ٢٠٠٠(صلاح الʙیʧ علام،    الʴॽʴʸة حʶاب الʺʨʱسȌ الʶʴابي للإجاǼة  

ِ حʶـاب معامـل الʽʽʺʱـʜ   تـʦَّ كʺا   ّ  عـȄʛʡ ʧـȘ الʺॽʁـاسمفـʛدة مـʧ مفـʛدات  لؔـل
تʛتʽــʖ درجــات  عــȄʛʡ ʧــTruman Kelley Șبʱقʶــʦॽ تʛومــان ʽؗلــى  ةॽʀــام الॼاحʲــ

مـʧ درجـات أفـʛاد العʻʽـة  ٪٢٧، وفʸـل الʺॽʁـاس فـيحʶـʖ درجـاتهʦ ا  تʻازلĎॽ   الأʡفال
مـــʧ درجـــات أفـــʛاد  ٪٢٧الأعلـــى)، وفʸـــل  يالʳـــʜء الأعلـــى (الإرȃـــاع فـــيتقـــع  الʱـــي

اســʙʵʱام معادلـة جʨنʶــʨن  ثـʦَّ الأدنــى)  يالʳــʜء الأسـفل (الإرȃـاع فـيتقــع  الʱـيالعʻʽـة 
  ). ٢٨٧ – ٢٨٤: ٢٠٠٠لʶʴاب معامل الʜʽʽʺʱ (صلاح الʙیʧ علام،  

  ) ١١(رقم جدول 
    )٣٣(ن =اتʳاذ القʙار لॻɿʸاس  الʶعȁʦة ومعاملات الʚʻʻʸʯ و  الʴهʦلة  معاملات

  الʸفʙدة
معاملات 
  الʶعȁʦة

معاملات 
  الʴهʦلة 

معاملات 
 ʚʻʻʸʯال  

  الʸفʙدة
معاملات 
  الʶعȁʦة

معاملات 
  الʴهʦلة 

معاملات 
 ʚʻʻʸʯال  

٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٨  ٠.٥٦  ٠.٢٧  ٠.٧٣  ١  
٠.٥٦  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ١٩  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٢  
٠.٤٤  ٠.١٢  ٠.٨٨  ٢٠  ٠.٨٩  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٣  
٠.٢٢  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٢١  ٠.٦٧  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٤  
٠.٨٩  ٠.٤٨  ٠.٥٢  ٢٢  ٠.٦٧  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٥  
٠.٢٢  ٠.٤٥  ٠.٥٥  ٢٣  ٠.٧٨  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٦  
٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٢٤  ٠.٦٧  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٧  
٠.٨٩  ٠.٤٨  ٠.٥٢  ٢٥  ٠.٥٦  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٨  
٠.٧٨  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ٢٦  ٠.٧٨  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ٩  
٠.٥٦  ٠.٥٢  ٠.٤٨  ٢٧  ٠.٥٦  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٠  
٠.٨٩  ٠.٤٥  ٠.٥٥  ٢٨  ٠.٥٦  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ١١  
٠.٧٨  ٠.٣٩  ٠.٦١  ٢٩  ٠.٦٧  ٠.٥٥  ٠.٤٥  ١٢  
٠.٨٩  ٠.٣٠  ٠.٧٠  ٣٠  ٠.٦٧  ٠.٧٣  ٠.٢٧  ١٣  
٠.٥٦  ٠.٣٣  ٠.٦٧  ٣١  ٠.٤٤  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ١٤  
٠.٧٨  ٠.٣٦  ٠.٦٤  ٣٢  ٠.٨٩  ٠.٦١  ٠.٣٩  ١٥  
٠.٤٤  ٠.٢٤  ٠.٧٦  ٣٣  ٠.٨٩  ٠.٤٢  ٠.٥٨  ١٦  
٠.٤٤  ٠.٣٩  ٠.٦١  ١٧          
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ــʛدات  ــاملات الʸـــــعȃʨة لʺفــ ــʙ تʛاوحــــʗ معــ ــاسوقــ ــا بـــــʧʽ (  الʺॽʁــ  – ٠.٢٧مــ
 إذا تʛاوحــॽʀ ʗʺــة معامــل الʸــعȃʨة لــه بــʧʽ ) وȄعʰʱــʛ الʶــʕال (الʺفــʛدة) مقʰــʨلاً ٠.٨٢

 )٠.٨٥ – ٠.١٥ (  )ʴॼــ ــة،  يصـ ــʨ جلالـ ــل ٢٢١: ١٩٩٩أبـ ــي ǽقـ ــʛدة الʱـ ــʨن الʺفـ )، ؗـ
  ʧة لها عȃʨعʸمعامـل  ) ٠.١٥( معامل ال ʙـȄʜي یʱدة الʛة، والʺفȃʨعʸة الʙیʙن شʨؔت

 ʧة لهــا عــȃʨــعʸلة ٠.٨٥الʨــهʶة الʙیʙن شــʨتؔــ ،  ʜــʽʽʺʱمعــاملات ال ʗاوحــʛت ʥلʚــ وؗ
ــاسلʺفــــʛدات  ــʛحʽــــʘ  ؛ ) ٠.٨٩ – ٠.٢٢بــــʧʽ (  الʺॽʁــ عʰʱــ ُ ǽ  دةʛــ ــʜ للʺفــ معامــــل الʽʽʺʱــ
علـــى الʽʽʺʱـــʜ بـــʧʽ أفـــʛاد  لـــه القـــʙرةالʺॽʁـــاس  فـــإنَّ ولـــʚلʥ  ؛ ) ٠.٢عـــʧ (  زادمقʰـــʨل إذا 

 العʻʽة.  

ــامج  ) ٣ ــى برن ــائم عل ــوري ق ــطة منتس ــدةأنش ــض ح ــعوبات  لخف ــلوك الص الس
وضــةوتنمية مهارات اتخاذ القرار لدى أطفــال    والانفعالي  الاجتماعي َّ ذوي  الر

 ): الॺاحʰة إعʗاد(  التعلمصعوبات  

 ً   : تعریف البرنامج:أولا
ʠف خفʙة تهʢʷالأن ʧعة مʨʺʳم ʦॽʺʸʱة بʲاحॼال ʗات  قامȃʨـعʸة الʙح

ــةالʶـــلʨك الاجʱʺـــاعي والانفعـــالي وتॽʺʻـــة مهـــارات اتʵـــاذ القـــʛار لـــȐʙ أʡفـــال  وضـ َّʛال 
ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو .    

ا ً ॻنامج: ثانʙʮاد الʗادر إعʶم :  

  تʹʺʗʻ:   ، اعʙʺʱت الॼاحʲة في إعʙاد الʛʰنامج على عʙة مʸادر

ـ̒اول الʺفـاʦॽʂ والȄʛʤʻـات الʺʱʵلفـة الʵاصـة   -  الإʡار الȑʛʤʻ للʙراسة والـȑʚ ت
 عʛضها في الإʡار الȑʛʤʻ مʧ هʚه الʙراسة.  تʦَّ   الʱي ʱʺǼغʛʽات الʙراسة،  

 -   ʗاولـــʻـ̡ــة وت ـɦــي اʡلعـــʗ علʽهـــا الॼاح ـʁــاǼقة ال الʙراســـات العॽȃʛـــة والأجॽʰʻـــة ال
ʤʻــȑʛ مــʧ هــʚه  عــʛض هــʚه الʙراســات فــي الإʡــار ال   وتــʦَّ مʱغʽــʛات الʙراســة،  

 الʙراسة. 
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ةمॽʁـاس الʸـعȃʨات  الʛجـʨع إلـى  - ة الاجʱʺاॽɺَّـ وضـةلأʡفـال  والانفعالॽَّـ َّʛال 
 ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو .(ةʲاحॼاد الʙإع) 

hًا   :: أهॻʸة الʙʮنامجثال

ـyـــعȃʨات   -  ــʠ ال ــي خفـ ــاعʙ فـ ʁـ ǽ ة ــَّ ة   الاجʱʺاॽɺـ ــَّ ــال    والانفعالॽـ وضــــة لأʡفـ َّʛال  
 .ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو 

 -   ȑفــال ذوʡــه فــي العʺــل مــع الأǼ فادةʱالاســ ʧــال مــʳʺفــي ال ʧʽللعــامل ʧــȞʺǽ
 صعȃʨات الʱعلʦ في مʛحلة رȄاض الأʡفال.  

 -  ʙاعʶǽ ار.   الʺعلʺاتʛاذ القʵفال على مهارة اتʡالأ ʖȄرʙفي ت 

ـʁـلي  - الʸـــعȃʨات فــي خفــʠ بʛنــامج مʶʱʻـــʨرȋ ȑ الʹــʨء علـــى فاعلॽــة ت
وضةلأʡفال    والانفعالॽَّة  الاجʱʺاॽɺَّة َّʛال  ʦعلʱات الȃʨصع ȑذو . 

ا ً   : : الأسʛ الʯي ǻقʦم علʻها الʙʮنامجراǺع

 : أسʛ عامة ) ١
 ʴǽقȘ الʛʰنامج الأهʙاف الʺʨجʨدة داخله.  أن  - 
 وجʨد مʛونة في تȘʽʰʢ الأنʢʷة داخل الʳلʶة.  - 
 -  .ʖالأسهل إلى الأصع ʧة مʢʷرج الأنʙت 
 تʨʻع الأدوات الʺʙʵʱʶمة.   - 
ّ عة  إشا  - ʨات.   جʶلʳاء أداء الʻح أثʛʺال ʧم 

٢ (   ʛَّةأسȂʦȁʙت   َّॻʴةونف :   
 مʛاعاة الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الأʡفال عʻʽة الʙراسة.  - 
 -   ʧراســـــة (مـــــʙـ̒ــــة ال ʽفـــــال عʡـــــة للأȄʛʺحلـــــة العʛʺاعـــــاة ســـــʺات الʛ٤م -  

 سʨʻات). ٦
 -  ً ॼاسʻنامج مʛʰن الʨȞǽ اعاة أنʛفل.    ا مʢرات الʙلق 
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 -  .Șʽʰʢʱونة في الʛʺاعاة الʛم 
 تʴقȘʽ عʨامل الأمʧ والʶلامة. مʛاعاة   - 
ّ أن تؔـــʨن الألعـــاب والʸـــʨر جاذǼـــة للأʡفـــال فـــي هـــʚه  مʛاعـــاة  - ʧـــʶال 

 الʸغʛʽة. 

٣ (  ʛــ ةأســـ َّ ــ اعʱʺـــــʙت الॼاحʲـــــة علـــــى أســـــلʨب الʱعلـــــʦॽ الفـــــʛدȑ  : اجʸʯاॻɸـــ
 ʠفــــʵــــاعي لʺʳات والȃʨــــعʸــــَّ االॽɺاʺʱةة لاج لــــȐʙ الأʡفــــال  والانفعالॽــــَّ

 . عʻʽة الʙراسة

٤ (  َّ ً راعـــʗ  : ةأســـʛ إدارȂــــ ॼــ ــات مʻاسـ ــان أداء الʳلʶـ ــʨن مȞـ ــة أن Ȟǽـ  االॼاحʲـ
 ًʻفال.   اوآمʡعلى الأ 

ا ً ʴنامج خامʙʮمها الʗقǻ يʯمات الʗʳال :  

١ (  َّǽــاد ــʙمات إرشـ ــʧʽ خـ ــȐʨʱ ة: تʶʴـ ــال  مʶـ ــȐʙ الأʡفـ ــاعي لـ ــل الاجʱʺـ الʱفاعـ
  عʻʽة الʙراسة، وتقʦǽʙ الʙعʦ والʺʶانʙة للأم لفهʦ حالة الʢفل وتʙرॼȄه. 

ةالʸــعȃʨات ة: وقاǽــة الأʡفـال مـʧ خـʙمات وقائॽَّـ  ) ٢ ة الانفعالॽَّـ  ؛ والاجʱʺاॽɺَّــ
  ʘʽة مهاراتحॽʺʻنامج تʛʰف الʙار  یهʛاذ القʵات .  

ةخـــʙمات  ) ٣ ة فـــي اجʱʺاॽɺــَّـ ــارؗ جلʶـــات الʛʰنـــامج فـــي تقȄʨـــة : تʶـــاهʦ الʺʷـ
  العلاقة بʧʽ الʢفل والॼاحʲة. 

٤ (  َّॽانʶمات إنʙـائج خʱʻـأتي بǽ فـالʡـاض الأȄحلة رʛفي م ʛȞॼʺخل الʙʱة: ال
 ʧفل مʢي الʺʴȄة وʙʽات  جȃʨعʸَّةالॽَّة  الانفعالॽɺاʺʱوالاج  .  

خــʙمات الʺʱاǼعـــة: وتʲʺʱــل فـــي الʱعــʛف علـــى تــأثʛʽ الʛʰنـــامج الʺʶـــʙʵʱم  ) ٥
 مهارات الʢفل. على تʨʢر  
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ا ً     مʗة الʙʮنامج: :  ساǺع

ــة  ــهʛثلاثـ ــع  ، أشـ ــʨʰع ٤بʨاقـ ــي الأسـ ــات فـ ــʨع (  ، جلʶـ ــʙة ʳʺǼ٤٠ʺـ ــة، مـ ) جلʶـ
  . ) دॽʀقة٤٥الʳلʶة ( 

  اخॻʯار عʻʹة الʗراسة: 

 َّʦتــ  ʧعــة مــʨʺʳراســة علــى مʙال Șــʽʰʢت Ȑʙفــاللــʡوضــة أ َّʛال  ȑات  ذوȃʨصــع
ʦعلʱهـا  الـʻــإدارة بǼة مــʧ أʡفــال  ) ʡفـلاً ʴʺǼ٣٠افʤـة القلॽȃʨʽــة، وȃلـغ عــʙدهʦ (  الʱعلॽʺॽَّــ

  . الابʙʱائॽَّةمʙرسة أحʺʙ زوȄل  

 َّʦال وتـــ ʠعॼــ ــة اخॼʱـــارات لـ ــال Ǽاســـʙʵʱام ʢǼارȄـ ــل تʷـــʟॽʵ الأʡفـ ʺهـــارات قʰـ
ــة  ــال الأكادॽʺǽـ ــةلأʡفـ وضـ َّʛــادل  ال ــʙاد/ عـ ــʱعلʦ (إعـ ــعȃʨات الـ ــʛات لʸـ ــʙ اللهؗʺʕشـ ، عʰـ

٢٠٠٦ ( ʦعلʱات الـȃʨف علـى صـعʛعـʱارات الॼʱه الاخʚف هʙة، وته فـي مʛحلـة  الʻʺائॽَّـ
ــة وضــ َّʛـــــʺل، الʷــة  وت ــة علـــــى ( ٨٠علـــــى ( هـــــʚه الʢॼارȄــ ) اخॼʱـــــارات ٦) ॼɺـــــارة مʨزعــ
  كالآتي:  

 ) ॼɺارة.  ١١وʷȄʺل (   ، اخॼʱار صعȃʨات الانॼʱاه ) ١

 ) ॼɺارة.  ١٥وʷȄʺل (   ، اخॼʱار صعȃʨات الإدراك ) ٢

 ) ॼɺارة.  ١٣وʷȄʺل (   ، الʚاكʛةاخॼʱار صعȃʨات   ) ٣

٤ ( ʛʽؔفʱات الȃʨار صعॼʱاخ ،   ) لʺʷȄارة.  ١٣وॼɺ ( 

 ) ॼɺارة.  ١٤وʷȄʺل (   ، اخॼʱار صعȃʨات اللغة ) ٥

ॽَّ   -الȄʛʸॼَّةاخॼʱار الʸعȃʨات   ) ٦ ʛؗʴل (   ، ةالʺʷȄارة.  ١٤وॼɺ ( 

  Ȃʙʟقة الॻʲʶʯح: 
  هي:   ، اخॽʱارات أمام ؗل ॼɺارة  ةثلاثهʻاك  

ʧʽʱدرج =ʦنع  
ا ً   واحʙة= درجة أحॽان

  ʛلا= صف  
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  ) = ʡفل عادȑ.  ٥٠حʸل الʢفل على درجة أقل مʧ ( إذا  - 
 -  ) ʧفــــل علــــى درجــــة مــــʢـــل الyـ عــــʛض لʢʵــــʛ  ٧٠- ٥٠إذا ح ُ ) = ʡفــــل م

  ʦعلʱات الȃʨَّة صعॽائʺʻال  .  
) = ʡفــل ذو صــعȃʨات تعلــʦ ٧٠الʢفــل علــى درجــة أكʲــʛ م (  إذا حʸــل  -

  .  نʺائॽَّة

ــॼة  ــال ووضــــع الʙرجــــة الʺʻاسـ ــʗ الॼاحʲــــة Ǽʺلاحʤــــة الأʡفـ ِ وقامـ ّ ॼɺــــارة،  لؔــــل
  وتʙʴیʙ الأʡفال ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ.    وحʶاب الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس

  للدراسة: التجريبيالتصميم  
ةهــʚه الʙراســة إلــى فʯــة الʙراســات شــॼه  تʱʻʺــي ّ  الʱــي الॽʰȄʛʳʱَّــ ʦʱهــا دراســة  یــʽف

اســʙʵʱام أحــʙ  تــʦَّ أو أكʲــʛ علــى عامــل آخــʛ تــاǼع أو أكʲــʛ. ولهــʚا  تʰȄʛʳــيأثـʛ عامــل 
ً الʰȄʛʳʱـيتʸـʺॽʺات الʺــʻهج  ʙیــʙʴت ʛـʲأك ʨــʴوعلــى ن ، ʦॽʺــʸʱوف بʛالʺعــ ʦॽʺـʸʱا: ال

ــاس  ــلالॽʁـ ــʙال القʰـ ــȞل  ॼȑعـ ــʙة، والʷـ ــة واحـ ــة تॽʰȄʛʳـ ــاليلʺʨʺʳعـ ʨضـــح الʱـ ُ ــʺʦॽ  ی الʸʱـ
  للʙراسة:   الʰȄʛʳʱي

  
  الʗراسة  فيالʗʳʯʴʸم  الʮȂʙʱʯي ) الʤॻʸʶʯ ١شȜل ( 

ʢǼارȄة صعȃʨات 
 ʦعلʱةالॽائʺʻال  
 

مॽʁاس صعȃʨات 
الʱعلʦ الاجʱʺاعى 

 الانفعالى
 

مॽʁاس اتʵاذ 
 القʛار

ʨ̋عة الʙراسة ʳم 
 ʝȄرʙʱنامج الʛالب ʦقائ

ʨʁرȐ على  ʱʻة مʢʷأن  

ʢǼارȄة صعȃʨات 
 الʱعلʦ الʻʺائॽة

 
مॽʁاس صعȃʨات 
الʱعلʦ الاجʱʺاعى 

 الانفعالى
 

مॽʁاس اتʵاذ 
 القʛار

ʦyعة الʗ الȖʻʮʠʯ القʮلي ʱة اسةرم َّॻʮȂʙɦ ʯات الʱعالʸال ȏʗعॺال Ȗʻʮʠʯال 
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  :إجراءات تجربة الدراسة
  : تʱانʛ مʦʸʱعة الʗراسة ) ١

 Ȍســʨʱʺــاب الʶʴǼ ــةʲاحॼال ʗافقامــʛــʴوالان  ȑــارॽɻʺومعــاملات  ال Ȍॽســʨوال
الــʚؗاء، والعʺــʛ، صــعȃʨات الــʱعلʦ  فــيالالʱــʨاء والʱفــʡʛح لʺʱغʽــʛات الʙراســة، الʺʲʺʱلــة 

ة ــَّ ، ومهــــارات اتʵــــاذ القــــʛار؛ وذلــــʥ الانفعــــالي الاجʱʺــــاعي، وصــــعȃʨات الــــʱعلʦ الʻʺائॽـ
  : الآتي  فيهʚه الʺʱغʛʽات، ؗʺا هʨ مʨضح  فيلاخॼʱار تʳانʝ مʨʺʳعة الʙراسة 

  )  ١٢( رقʤ  جʗول 
الʘؕاء، والعʙʸ، صعȁʦات الʯعلʤ  تʱانʛ مʦʸʱعة الʗراسة في مʯغʙʻات الʗراسة ( 

  )٣٠ن=) (، ومهارات اتʳاذ القʙارالانفعالي  الاجʸʯاعي ، وصعȁʦات الʯعلʤ الʹʸائॻَّة
وحدة   المتغیر 

الانحراف    المتوسط   القیاس 
معامل   الوسیط   المعیاري

  الالتواء
معامل 
  التفرطح 

  ١٫٠٠٨-  ٠٫٤١٢-  ٥١٫٠٠  ٣٫٥١  ٥٠٫٥٧  الدرجة  الذكاء
  ٠٫٤٧٨-  ٠٫٦١  ٥٫٣٨  ٠٫٣٢  ٥٫٤٣  السنة  العمر

لم  
لتع

ت ا
وبا

صع
یَّة 

مائ
الن

  

  ١٫٤٦٥  ٠٫٧٦٢  ١٦٫٠٠  ١٫٤٢  ١٥٫٨٠  الدرجة  الانتباه
  ٠٫٣٠٤-  ٠٫٥٦١  ٢٠٫٠٠  ١٫٦١  ٢٠٫٢٠  الدرجة  الإدراك
  ٠٫٦٣٥  ٠٫٤١٨  ١٩٫٠٠  ١٫٨٠  ١٨٫٨٣  الدرجة  الذاكرة
  ٠٫٢٩٩  ٠٫٠٧٢-  ١٩٫٠٠  ١٫٩٤  ١٨٫٩٧  الدرجة  التفكیر

  ١٫٣٣٨  ٠٫٤٢٧  ١٩٫٠٠  ١٫٦٨  ١٩٫٥٠  الدرجة  ةصعوبات لغویَّ
  ١٫١٠٩-  ٠٫١١٠-  ٢٢٫٠٠  ٢٫٣٣  ٢٢٫٢٣  الدرجة  ةحركیَّ بصریَّة
  ٠٫٦٨٠-  ٠٫٠٥١  ١١٦٫٠٠  ٤٫٦٨  ١١٥٫٥٣  الدرجة  ككل  النمائیَّةصعوبات التعلم 

لم 
لتع

ت ا
وبا

صع
عي 

تما
لاج

ا
  

لي
فعا

لان
ا

  
  ٠٫٦٩٦-  ٠٫٢٠٥  ٢١٫٥٠  ٢٫٥٧  ٢١٫٥٧  الدرجة  فرط الحركة
  ٠٫١٢١  ٠٫٦٢٧-  ٢٤٫٥٠  ١٫٨٦  ٢٤٫٢٧  الدرجة  تشتت الانتباه

  ٠٫٢٩١-  ٠٫٦٢٥-  ٢٥٫٥٠  ٢٫٣٧  ٢٥٫٠٣  الدرجة  ضعف مفھوم الذات
ــارات  ــور المھـ قصـ

  ٠٫٧٧٣-  ٠٫٢٩٤-  ٢٤٫٠٠  ٢٫٣٧  ٢٤٫٣٣  الدرجة  الاجتماعیَّة
  ٠٫٧٠٧-  ٠٫٥٣٩  ٢٤٫٠٠  ٣٫٠١  ٢٣٫٢٠  الدرجة  الاندفاعیَّة
  ٠٫٢٦٥-  ٠٫١٦٥-  ٢٥٫٠٠  ٢٫١٥  ٢٤٫٧٣  الدرجة  العدوانیَّة

  ١٫٠٤٨-  ٠٫٢٢٨-  ٢٥٫٠٠  ١٫٨٧  ٢٥٫٣٣  الدرجة  ينسحابالسلوك الا
  ١٫٣١٦-  ٠٫٣١٤-  ٢٣٫٠٠  ٣٫٤٩  ٢٢٫٥٧  الدرجة  الاعتیادیَّة

  الاجتماعي صعوبات التعلم 
  ٠٫٢١٣  ٠٫٣٩٧  ١٩١٫٥٠  ٦٫٨٨  ١٩٠٫٩٣  الدرجة  الانفعالي

ار 
قر

 ال
خاذ

ات
  

  ٠٫٩١١-  ٠٫٦٦٠  ٦٫٥٠  ٠٫٧٦  ٦٫٦٧  الدرجة  تحدید المشكلة
ــات  ــع المعلومــ جمــ

  ١٫٧٤٥  ٠٫٨٠٤  ٩٫٠٠  ١٫١٢  ٨٫٧٠  الدرجة  والبیانات
  ٠٫٦٢٣-  ٠٫٤٨٦  ٧٫٠٠  ٠٫٩٣  ٧٫٠٣  الدرجة  تحدید البدائل المتاحة 

اختیــــــار البــــــدائل 
  ١٫٠٦٠  ٠٫٩١٤  ٨٫٠٠  ٠٫٩٩  ٨٫١٠  الدرجة  المتاحة

  ٠٫٩٧٢-  ٠٫٤٨٠  ٧٫٠٠  ٠٫٧٤  ٦٫٧٣  الدرجة  القرارتنفیذ 
  ١٫٢٧٧  ٠٫٧٥١  ٣٧٫٠٠  ٢٫٣٠  ٣٧٫٢٣  الدرجة  اتخاذ القرار
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ــʙول ( ی ــʧ جـ ــح مـ ــي  ) ʱ١٢ʹـ ــة فـ ــة الʙراسـ ــʨاء لʺʨʺʳعـ ــل الالʱـ ــة معامـ أن ॽʀʺـ
)، وأن هـʚه الॽʁʺـة انʸʴـʛت ٠.٩١٤ ، ٠.٦٢٧-تʛاوح بʧʽ ( مʱغʛʽات الʙراسة  نʳॽʱة  
ʽمـا بـʧ  )؛ ) ١  ʨوهـʽـʷǽ مـاʛ ـى، ؗʺـا  إلـىʻʴʻʺر الʨـʴل مʨانـات حـॽʰـح تʺاثـل الʹʱی
 ʧــ ــة تــــʛاوح بــــʳ ) ʧʽــــʙول المـ ــل الʱفــــʡʛح لʺʨʺʳعــــة الʙراسـ  ، ١.٣١٦-أن ॽʀʺــــة معامـ

ا ؛ ) ٣(  ʧمـا بـʽ)، وأن هʚه الॽʁʺة انʸʴـʛت ١.٧٤٥ وقـʨع جʺॽـع الॽʰانـات  ǽعʻـي مʺَّـ
ʙتʗʴ الʺʻʴʻى الاعʙʱالي،   ِ ّ ʕؗȄو   ʝانʳراسة  تʙعة الʨʺʳراسة.  فيمʙات الʛʽغʱم  

  عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها وتفسيرها:
  عʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض الأول: 

ُّ  والـȑʚللʙراســة  الأوللاخॼʱـار صــʴة الفــʛض  ʟʻعلــى أنــه " یــ ٌ  تʦُجــʗ فــʙوق
ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  ُ درجــات  م
ــال ذو  ــʯعلȏ ʤ الأʟف ــʥʻ  فــي  مʦʸʱعــة الʗراســة صــعȁʦات ال  والॺعــȏʗ القʮلــي الॻʮʠʯق
ُ  وفـــي ؕـــلȜؕــل  الانفعـــالي  الاجʸʯـــاعي صـــعȁʦات الــʯعلʤ لॻɿʸــاس  Ǻ علـــى ʗةعــʗحـــ ،

 Ȗʻʮʠʯالح الʶلي لʮالق ."  

 َّʦتـــ  ʧʽــ ــة "ت" لʙلالـــة الفـــʛوق بـ ʨʱســـʢيحʶـــاب ॽʀʺـ ُ ــال  م  ذوȑ درجـــات الأʡفـ
لʺॽʁــاس صــعȃʨات  والॼعــȑʙ القʰلــيالॽʰʢʱقــʧʽ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة 

 ʦعلʱــاعيالـــ ــالي الاجʱʺـ ــل  الانفعـ ــلȞؗـ ــي ؗـ ُ  وفـ Ǽ ــى ــʙ علـ ــʙةعـ ــأثʛʽ حـ ــʦ تـ ــاس حʳـ ، ولॽʁـ
ةالʺعالʳــة  حʶـــاب  تـــʦَّ ، الانفعـــالي الاجʱʺــاعيخفــʠ صـــعȃʨات الـــʱعلʦ  فـــي الॽʰȄʛʳʱـَّــ

 ) ʛʽأثʱال ʦʳحηول ٢ʙʳضح  الآتي)، والʨ ُ   ذلʥ.   ی
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  )١٣( رقʤ  جʗول 
  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾ يʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلʤ   ذوȏ درجات الأʟفال   م

لॻɿʸاس صعȁʦات الʯعلʤ  والॺعȏʗ القʮلي الॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 
ُ  وفي ؕل Ȝؕل  الانفعالي  الاجʸʯاعي Ǻ  على ʗةعʗحʙʻأثʯال ʤʱح ʣلʘؕو ،  

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  البُعد
  المعیاري

قیمة 
  (ت)

درجات  
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ٠٫٩١  ١٠٫٩٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٥٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٣٫٥٧٧  ٢٫٥٧  ٢١٫٥٧  ٣٠  القبلي  فرط الحركة
  ١٫١١  ١١٫٢٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٨٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٤٠٫٨٧٥  ١٫٨٦  ٢٤٫٢٧  ٣٠  القبلي  تشتت الانتباه

  ١٫١٣  ١١٫٢٠  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٨٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٧٫٨٥٧  ٢٫٣٧  ٢٥٫٠٣  ٣٠  القبلي  ضعف مفھوم الذات
قصــــور المھــــارات 

  الاجتماعیَّة
  ١٫١٧  ١٢٫١٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٧٥  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٣٫٨٨٢  ٢٫٣٧  ٢٤٫٣٣  ٣٠  القبلي

  ١٫١٣  ١١٫٣٧  ٣٠  البعدي ٠٫٩٤٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٢١٫٢٣٥  ٣٫٠١  ٢٣٫٢٠  ٣٠  القبلي  الاندفاعیَّة
  ١٫٢١  ١١٫٧٠  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٧٩  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٦٫٨٢٧  ٢٫١٥  ٢٤٫٧٣  ٣٠  القبلي  العدوانیَّة
  ١٫٢٢  ١٣٫٠٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٦٢  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٧٫٢١٨  ١٫٨٧  ٢٥٫٢٣  ٣٠  القبلي  يالانسحابالسلوك 

  ١٫٢١  ١١٫٣٣  ٣٠  البعدي  ٠٫٩١٦  ٠٫٠١  ٢٩  ١٧٫٧٧٨  ٢٫٤٩  ٢٢٫٥٧  ٣٠  القبلي  الاعتیادیَّة
  ٢٫٦٢  ٩٢٫٩٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٩٩٥  ٠٫٠١  ٢٩  ٧٨٫٦١٧  ٦٫٨٨  ١٩٠٫٩٣  ٣٠  القبلي  المقیاس ككل

 ʦســʛــانيوالॽʰضــح الآتــي الʨ ُ ʨʱســʢيالفــʛوق بــʧʽ  ی ُ  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
لʺॽʁــاس صــعȃʨات  والॼعــȑʙ القʰلــيالॽʰʢʱقــʧʽ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة 

  ʦعلʱاعيالʺʱل    الانفعالي الاجȞؗ  ؗلوفي   ُ Ǽ  على ʙةعʙح :  
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البعدى القبلى



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی 

 ) بــα ≤ 0.01ʧʽعʻــʙ مʶــȐʨʱ دلالـة (  إحʸـائॽَّةدلالــة  ȑوجـʨد فــʛق ذ -

ʨʱســʢي ُ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
 ʧʽقـــــــॽʰʢʱلـــــــيالʰالق ȑʙعـــــــॼوال  ʦعلʱات الـــــــȃʨـــــــاس صـــــــعॽʁʺـــــــاعيلʺʱالاج 

ُ  وفــي ؗــلȞؗــل  الانفعــالي Ǽ علــى ʙةعــʙحــ ، Șــʽʰʢʱــالح الʸلــيلʰا  ؛ القʚوهــ
 ʛʽʷǽ إلى قʨʰل الفʛض الأول مʧ فʛوض الʙراسة. 

ةحʳــــʦ تــــأثʛʽ الʺعالʳــــة  نَّ إ - خفــــʠ صــــعȃʨات الــــʱعلʦ  فــــي ٢η الॽʰȄʛʳʱــــَّ
ــاعي ــالي الاجʱʺـ ُ  الانفعـ Ǽ ــل ــʙ ؗـ ــى وعʻـ ــة علـ ــاده الفॽɺʛـ ــʧ أǼعـ ــʙ مـ ــʙةعـ  ، حـ

 ) ʧʽبـــ ʗاوحـــʛة٠.٩٩٥ – ٠.٩١٦تॼاســـʻة ومʛـــʽʰؗ ـــةʺॽʀ ا  ؛ )، وهـــيʚوهـــ
ةإلى الʺعالʳـة  تُعʛʽʰؗ Ȑʜة مʧ الفʛوق  نॼʶِةعلى أن   یʙلُّ  ا ؛ الॽʰȄʛʳʱَّـ  مʺَّـ
ــʙلُّ  ــة  یــ ــة الʺعالʳــ ــى فاعلॽــ ةعلــ َّ ــعȃʨات الـــــʱعلʦ  فــــي الॽʰȄʛʳʱـــــ خفــــʠ صــ

ُ   الانفعالي  الاجʱʺاعي Ǽ ؗل ʙʻل وعȞؗ  ة علىॽɺʛعاده الفǼأ ʧم ʙةعʙح . 

  : الʰاني عʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ــʴة الفـــʛض  ــار صـ ــانيلاخॼʱـ ــʚ الʲـ ــة والـ ُّ  ȑللʙراسـ ʟʻــ ــه " یـ ــى أنـ تʦُجــــʗ لا علـ
 ٌ ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  فــʙوق ُ  م

 الॺعـــȏʗالॻʮʠʯقــʥʻ  فـــي  مʦʸʱعـــة الʗراســة صـــعȁʦات الــʯعلʤ ذوȏ الأʟفــال درجــات 
ُ  وفــي ؕــلȜؕــل  الانفعــالي  الاجʸʯــاعي صــعȁʦات الــʯعلʤ لॻɿʸــاس  والॺʯʯعــي  Ǻ علــى ʗعــ

  ". حʗة

 َّʦتـــ  ʧʽــ ــة "ت" لʙلالـــة الفـــʛوق بـ ʨʱســـʢيحʶـــاب ॽʀʺـ ُ ــال ذو  م  ȑ درجـــات الأʡفـ
لʺॽʁـاس صـعȃʨات  والॼʱʱعـي الॼعـȑʙالॽʰʢʱقـʧʽ  فـيصعȃʨات الʱعلʦ مʨʺʳعة الʙراسـة  

 ʦعلʱــاعيالــʺʱــل  الانفعــالي الاجȞؗوفــي ؗــل  ُ Ǽ علــى ʙةعــʙول حــʙــʳضــح الآتــي، والʨ ُ  ی
 .ʥذل  



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  )١٤( رقʤ  جʗول 
  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾيʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلʤ   ذوȏ درجات الأʟفال   م

لॻɿʸاس صعȁʦات الʯعلʤ  والॺʯʯعي  الॺعȏʗالॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 
ُ  وفي ؕل Ȝؕل  الانفعالي  الاجʸʯاعي Ǻ  على ʗة عʗح  

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  البُعد
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٤٧٦  ٢٩  ٠٫٧٢٢  ٠٫٩١  ١٠٫٩٣  ٣٠  البعدي  فرط الحركة
  ٠٫٩١  ١٠٫٨٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٧١٢  ٢٩  ٠٫٣٧٢  ١٫١١  ١١٫٢٧  ٣٠  البعدي  تشتت الانتباه
  ١٫٠٦  ١١٫٢٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٤٧٦  ٢٩  ٠٫٧٢٢  ١٫١٣  ١١٫٢٠  ٣٠  البعدي  ضعف مفھوم الذات
  ٠٫٩٢  ١١٫١٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

قصـــــور المھـــــارات 
  الاجتماعیَّة

  ٠٫٤٢٣  ٢٩  ٠٫٨١٢  ١٫١٧  ١٢٫١٣  ٣٠  البعدي
  ٠٫٩٨  ١٢٫٠٠  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٨٤٥  ٢٩  ٠٫١٩٧  ١٫١٣  ١١٫٣٧  ٣٠  البعدي  الاندفاعیَّة
  ٠٫٩٢  ١١٫٣٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫١٦١  ٢٩  ١٫٤٣٩  ١٫٢١  ١١٫٧٠  ٣٠  البعدي  العدوانیَّة
  ١٫١٧  ١١٫٥٧  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٦٦٩  ٢٩  ٠٫٤٣٢  ١٫٢٢  ١٣٫٠٣  ٣٠  البعدي  الانسحابيالسلوك 
  ١٫٠٨  ١٢٫٩٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫١٦٩  ٢٩  ١٫٤٠٩  ١٫٢١  ١١٫٣٣  ٣٠  البعدي  الاعتیادیَّة
  ١٫٠٥  ١١٫١٧  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

  ٠٫٠٧٧  ٢٩  ١٫٨٣١  ٢٫٦٢  ٩٢٫٩٧  ٣٠  البعدي  المقیاس ككل
  ٢٫٩٣  ٩٢٫١٣  ٣٠  التتبعي  غیر دال 

 ʦســʛــانيوالॽʰضــح الآتــي الʨ ُ ʨʱســʢيالفــʛوق بــʧʽ  ی ُ  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
لʺॽʁـاس صـعȃʨات  والॼʱʱعـي الॼعـȑʙالॽʰʢʱقـʧʽ  فـيصعȃʨات الʱعلʦ مʨʺʳعة الʙراسـة  

  ʦعلʱاعيالʺʱل    الانفعالي الاجȞؗوفي ؗل   ُ Ǽ  على ʙةعʙح :  
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92.13

البعدى التتبعى



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی 

) α ≤ 0.05عʻـʙ مʶـȐʨʱ دلالـة (  إحʸـائॽَّةدلالـة  ȑعـʙم وجـʨد فـʛق ذ -
ʧʽي بــʢســʨʱ ُ صــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
ــʧʽ  فـــي ــʱعلʦ  والॼʱʱعـــي الॼعـــȑʙالॽʰʢʱقـ ــاس صـــعȃʨات الـ ــاعيلʺॽʁـ  الاجʱʺـ

ُ  وفــي ؗــلȞؗــل  الانفعــالي Ǽ علــى ʙةعــʙض  ؛ حــʛل الفــʨــʰإلــى ق ʛʽــʷǽ اʚوهــ
  مʧ فʛوض الʙراسة.   الʲاني

  : الʰالʖعʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ُّ  والـȑʚللʙراسـة  الʲالـʘلاخॼʱار صʴة الفـʛض   ʟʻعلـى أنـه " یـ ٌ  تʦُجــʗ فــʙوق
ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  ُ درجــات  م

ــال  ــʯعلʤ ذوȏ الأʟف ــʥʻ  فــي  مʦʸʱعــة الʗراســة صــعȁʦات ال  والॺعــȏʗ القʮلــي الॻʮʠʯق
  ". الॺعȏʗ، لʶالح الȖʻʮʠʯ مهارة مʥ مهاراته  وفي ؕلȜؕل   لॻɿʸاس اتʳاذ القʙار

 َّʦتـــ  ʧʽــ ــة "ت" لʙلالـــة الفـــʛوق بـ ʨʱســـʢيحʶـــاب ॽʀʺـ ُ ــال ذو  م  ȑ درجـــات الأʡفـ
لʺॽʁـاس اتʵـاذ القـʛار  والॼعȑʙ القʰليالॽʰʢʱقʧʽ  فيصعȃʨات الʱعلʦ مʨʺʳعة الʙراسة  

ة، ولॽʁـاس حʳـʦ تـأثʛʽ الʺعالʳـة مهـارة مـʧ مهاراتـه  وفـي ؗـلكȞل   تॽʺʻـة  فـي الॽʰȄʛʳʱَّـ
ʨضح  الآتي)، والʙʳول η٢حʶاب حʦʳ الʱأثʛʽ (  تʦَّ مهارات اتʵاذ القʛار،   ُ   : ذلʥ  ی

   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  )١٥( رقʤ  جʗول 
  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾ يʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلȏ   ʤ درجات الأʟفال ذو  م

  وفي ؕللॻɿʸاس اتʳاذ القʙار Ȝؕل  والॺعȏʗ القʮلي الॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 
  ، وʘؕلʣ حʤʱ الʯأثʙʻمهارة مʥ مهاراته

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  المھارة
  المعیاري

قیمة 
  (ت)

درجات  
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ١٫١٠  ١٠٫٠٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ١٣٫٣٩٤  ٠٫٧٦  ٦٫٦٧  ٣٠  القبلي   تحدید المشكلة
ــات  ــع المعلومــ جمــ

  والبیانات
  ١٫١٨  ١٤٫٦٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٢٠  ٠٫٠١  ٢٩  ١٨٫٢٥٣  ١٫١٢  ٨٫٧٠  ٣٠  القبلي 

ــدائل  ــد البــــ تحدیــــ
  المتاحة

  ١٫٠٨  ١٠٫٧٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٧٩  ٠٫٠١  ٢٩  ١٤٫٥٤٥  ٠٫٩٣  ٧٫٠٣  ٣٠  القبلي 
اختیــــــار البــــــدائل 

  المتاحة
  ١٫٥٠  ١٢٫٥٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٨٣٧  ٠٫٠١  ٢٩  ١٢٫١٩٨  ٠٫٩٩  ٨٫١٠  ٣٠  القبلي 

  ٠٫٧٥  ١٠٫١٧  ٣٠  البعدي  ٠٫٨٩١  ٠٫٠١  ٢٩  ١٥٫٣٧٨  ٠٫٧٤  ٦٫٧٣  ٣٠  القبلي   تنفیذ القرار

  ٢٫٧١  ٥٨٫١٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦٧  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٨٫٩٦٧  ٢٫٣٠  ٣٧٫٢٣  ٣٠  القبلي   المقیاس ككل

  ʤسʙاني والॻʮضح  الآتي   الʦ ُ ʦʯســʠي الفــʙوق بــʥʻ  ی ُ  ذوȏ درجــات الأʟفــال  م
لॻɿʸــاس اتʳــاذ  والॺعــȏʗ القʮلــي الॻʮʠʯقــʥʻ  فــي صــعȁʦات الــʯعلʤ مʦʸʱعــة الʗراســة 

  : مهارة مʥ مهاراته وفي ؕلالقʙار Ȝؕل 
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 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی 

 ) بــα ≤ 0.01ʧʽعʻــʙ مʶــȐʨʱ دلالـة (  إحʸـائॽَّةدلالــة  ȑوجـʨد فــʛق ذ -

ʨʱســʢي ُ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
  ʧʽقॽʰʢʱليالʰالق ȑʙعॼـل  والȞؗ ارʛاذ القـʵاس اتॽʁʺوفـي ؗـلل  ʧمهـارة مـ

وهـʚا ʷǽـʛʽ إلـى قʰـʨل الفـʛض الʲالـʘ  ؛ الॼعـȑʙلʸـالح الʽʰʢʱـȘ ،  مهاراته
 مʧ فʛوض الʙراسة. 

 تॽʺʻـة مهـارات اتʵـاذ القــʛار،  فــي ٢η الॽʰȄʛʳʱَّـةحʳـʦ تـأثʛʽ الʺعالʳـة  نَّ إ -
 ) ʧʽبـــ ʗاوحـــʛة٠.٩٦٧ – ٠.٨٣٧تॼاســـʻة ومʛـــʽʰؗ ـــةʺॽʀ ا  ؛ )، وهـــيʚوهـــ

ةإلى الʺعالʳـة  تُعʛʽʰؗ Ȑʜة مʧ الفʛوق  نॼʶِةعلى أن   یʙلُّ  ا ؛ الॽʰȄʛʳʱَّـ  مʺَّـ
  تॽʺʻة مهارات اتʵاذ القʛار.  في  الॽʰȄʛʳʱَّةعلى فاعلॽة الʺعالʳة    یʙلُّ 

  : الʙاǺععʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ُّ  والȑʚللʙراسة  الʛاǼعلاخॼʱار صʴة الفʛض  ʟʻوقٌ  لاعلى أنـه " یʙفــ ʗجʦُت
ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  ُ درجــات  م

ــʯعلʤ ذوȏ الأʟفــال   والॺʯʯعــي  الॺعــȏʗالॻʮʠʯقــʥʻ  فــي  مʦʸʱعــة الʗراســة صــعȁʦات ال
  ". مهارة مʥ مهاراته  وفي ؕلȜؕل   لॻɿʸاس اتʳاذ القʙار

 َّʦتــ  ʧʽوق بــʛلالــة الفــʙــة " ت " لʺॽʀ ــابʶيحʢســʨʱ ُ  ȑ درجــات الأʡفــال ذو  م
ــة  ــȑʙالॽʰʢʱقـــʧʽ  فـــيصـــعȃʨات الـــʱعلʦ مʨʺʳعـــة الʙراسـ ــاذ  والॼʱʱعـــي الॼعـ لʺॽʁـــاس اتʵـ

ʨضح الآتي، والʙʳول  مهارة مʧ مهاراته  وفي ؗلالقʛار Ȟؗل   ُ   ذلʥ.   ی
   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  )١٦( رقʤ   جʗول 
  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾ يʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلʤ   ذوȏ درجات الأʟفال   م

وفي  لॻɿʸاس اتʳاذ القʙار Ȝؕل  والॺʯʯعي  الॺعȏʗالॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 
  مهارة مʥ مهاراته كل

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  المھارة
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫١٠  ١٠٫٠٣  ٣٠  البعدي   المشكلةتحدید 
  ١٫٢٧  ١٠٫١٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ــات  ــع المعلومـــ جمـــ
  والبیانات

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫١٨  ١٤٫٦٧  ٣٠  البعدي 
  ١٫٢٤  ١٤٫٧٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٤١٥  ٢٩  ٠٫٨٢٨  ١٫٠٨  ١٠٫٧٣  ٣٠  البعدي   تحدید البدائل المتاحة
  ١٫٣٧  ١٠٫٨٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٧٤٥  ٢٩  ٠٫٣٢٨  ١٫٥٠  ١٢٫٥٠  ٣٠  البعدي   اختیار البدائل المتاحة
  ١٫٦٣  ١٢٫٥٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٢٥٥  ٢٩  ١٫١٦١  ٧٥.  ١٠٫١٧  ٣٠  البعدي   تنفیذ القرار
  ١٫٠٩  ١٠٫٣٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫١٠٢  ٢٩  ١٫٦٩٠  ٢٫٧١  ٥٨٫١٠  ٣٠  البعدي   المقیاس ككل
  ٢٫٩٩  ٥٨٫٤٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

 ʦســʛــانيوالॽʰضــح الآتــي الʨ ُ ʨʱســʢيالفــʛوق بــʧʽ  ی ُ  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
ــة  ــȑʙالॽʰʢʱقـــʧʽ  فـــيصـــعȃʨات الـــʱعلʦ مʨʺʳعـــة الʙراسـ ــاذ  والॼʱʱعـــي الॼعـ لʺॽʁـــاس اتʵـ

  : مهارة مʧ مهاراته  وفي ؗلالقʛار Ȟؗل  
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 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی 

) α ≤ 0.05عʻـʙ مʶـȐʨʱ دلالـة (  إحʸـائॽَّةدلالـة  ȑعـʙم وجـʨد فـʛق ذ -
ʧʽي بــʢســʨʱ ُ صــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
ــʧʽ  فـــي ــȑʙالॽʰʢʱقـ ــل  والॼʱʱعـــي الॼعـ ــʛار Ȟؗـ ــاذ القـ ــاس اتʵـ ــللʺॽʁـ ــي ؗـ  وفـ

وهـــʚا ʷǽـــʛʽ إلـــى قʰـــʨل الفـــʛض الʛاǼـــع مـــʧ فـــʛوض  ؛ مهـــارة مـــʧ مهاراتـــه
 الʙراسة. 

  : الʳامʛعʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ُّ  والȑʚللʙراسة  الʵامʝلاخॼʱار صʴة الفʛض   ʟʻعلى أنه " ی ٌ  تʦُجʗ فــʙوق
ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  ُ درجــات  م
ــال ذو  ــʯعلȏ ʤ الأʟف ــʥʻ  فــي  مʦʸʱعــة الʗراســة صــعȁʦات ال  والॺعــȏʗ القʮلــي الॻʮʠʯق

 ʤعلʯات الــȁʦــة صــعȂارʠॺةل ُ  وفــي ؕــلȜؕــل  الʹʸائॻــَّ Ǻ علــى ʗةعــʗحــ Ȗــʻʮʠʯــالح الʶل ،
  ". القʮلي 

 َّʦتـــ  ʧʽــ ــة "ت" لʙلالـــة الفـــʛوق بـ ʨʱســـʢيحʶـــاب ॽʀʺـ ُ ــال ذو  م  ȑ درجـــات الأʡفـ
لʢॼارȄــة صــعȃʨات  والॼعــȑʙ القʰلــيالॽʰʢʱقــʧʽ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة 

  ʦعلʱَّةالॽائʺʻل   الȞؗوفي ؗل  ُ Ǽ علـى ʙةعـʙـة حـʳالʺعال ʛʽتـأث ʦـʳـاس حॽʁة، ول  الॽʰȄʛʳʱَّـ
 الآتــي)، والʳـʙول η٢حʶـاب حʳـʦ الʱـأثʛʽ (  تـʦَّ ، الʻʺائॽَّـةخفـʠ صـعȃʨات الـʱعلʦ  فـي

ʨضح ُ   ذلʥ.   ی
   



 
 

 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

  )  ١٧( رقʤ  جʗول 
  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾيʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلʤ   ذوȏ درجات الأʟفال   م

  الʹʸائॻَّةلʠॺارȂة صعȁʦات الʯعلʤ  والॺعȏʗ القʮلي الॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 
ُ  وفي ؕل كȜل  Ǻ  على ʗة عʗح ʙʻأثʯال ʤʱح ʣلʘؕو ،  

  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  الصعوبة
درجات    قیمة (ت)  المعیاري

  الحریة
مستوى  
  الدلالة

حجم  
 الأثر 

  ١٫٧٦  ٥٫٤٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٦٫٧١٩  ١٫٤٢  ١٥٫٨٠  ٣٠  القبلي   الانتباه

  ١٫٥٤  ٧٫٨٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٧٦  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٤٫٣٧٦  ١٫٦١  ٢٠٫٢٠  ٣٠  القبلي   الإدراك

  ١٫٠٣  ٥٫٣٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٨٠  ٠٫٠١  ٢٩  ٣٧٫٦٢٢  ١٫٨٠  ١٨٫٨٣  ٣٠  القبلي   الذاكرة

  ١٫٦٤  ٥٫٧٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦١  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٦٫٨٤٨  ١٫٩٤  ١٨٫٩٧  ٣٠  القبلي   التفكیر

  ٠٫٨٠  ٦٫١٠  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٨٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٤٠٫٥٠٨  ١٫٦٨  ١٩٫٥٠  ٣٠  القبلي   ةالصعوبات اللغویَّ 
ــعوبات  الصــــــــــــ

  ةالحركیَّ  البصریَّة
  ٠٫٨٨  ٨٫٣٣  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٦٣  ٠٫٠١  ٢٩  ٢٧٫٣٥١  ٢٫٣٣  ٢٢٫٢٣  ٣٠  القبلي 

  ٣٫٧٠  ٣٨٫٧٧  ٣٠  البعدي   ٠٫٩٩٦  ٠٫٠١  ٢٩  ٨١٫٦٣٣  ٤٫٦٨  ١١٥٫٥٣  ٣٠  القبلي   البطاریة ككل

 ʦســʛــانيوالॽʰضــح الآتــي الʨ ُ ʨʱســʢيالفــʛوق بــʧʽ  ی ُ  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
لʢॼارȄــة صــعȃʨات  والॼعــȑʙ القʰلــيالॽʰʢʱقــʧʽ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة 

  ʦعلʱَّةالॽائʺʻل    الȞؗوفي ؗل   ُ Ǽ  على ʙةعʙح :  
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 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی: 

 ) بــα ≤ 0.01ʧʽعʻــʙ مʶــȐʨʱ دلالـة (  إحʸـائॽَّةدلالــة  ȑوجـʨد فــʛق ذ -

ʨʱســʢي ُ  فــيصــعȃʨات الــʱعلʦ مʨʺʳعــة الʙراســة  ȑ درجــات الأʡفــال ذو  م
 ʧʽقــॽʰʢʱلــيالʰالق ȑʙعــॼوال  ʦعلʱات الــȃʨــة صــعȄارʢॼةل وفــي Ȟؗــل  الʻʺائॽَّــ

ــل ُ  كـ Ǽ ــى ــʙ علـ ــʙةعـ ــȘ ، حـ ــالح الʽʰʢʱـ ــيلʸـ ــى قʰــــʨل  ؛ القʰلـ ــʛʽ إلـ ــʚا ʷǽـ وهـ
 الفʛض الʵامʝ مʧ فʛوض الʙراسة. 

ةحʳــــʦ تــــأثʛʽ الʺعالʳــــة  نَّ إ - خفــــʠ صــــعȃʨات الــــʱعلʦ  فــــي ٢η الॽʰȄʛʳʱــــَّ
ة َّ )، وهــــــــي ॽʀʺــــــــة ʽʰؗــــــــʛة ٠.٩٩٦ – ٠.٩٦١تʛاوحــــــــʗ بــــــــʧʽ (  ، الʻʺائॽــــــــ
إلـى الʺعالʳـة  تُعʛʽʰؗ Ȑʜة مʧ الفʛوق  نॼʶِةعلى أن   یʙلُّ وهʚا    ؛ ومʻاسॼة

ة َّ ــ ا ؛ الॽʰȄʛʳʱـــ َّ ــ ةعلـــــى فاعلॽـــــة الʺعالʳـــــة  یـــــʙلُّ  مʺـــ َّ خفـــــʠ  فـــــي الॽʰȄʛʳʱـــــ
  ʦعلʱات الȃʨَّةصعॽائʺʻال . 

  :الʴادسعʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ُّ  والـــȑʚللʙراســة  الʶــادسلاخॼʱــار صــʴة الفــʛض  ʟʻلاعلــى أنــه " یــ  ʗجـــʦُت
 ٌ ʦʯســʠي ) بــα ≤ 0.05 ʥʻ(  دلالــة عʹــʗ مʴــȎʦʯ  إحʶــائॻَّةذات دلالــة  فــʙوق ُ  م

 الॺعـــȏʗالॻʮʠʯقــʥʻ  فـــي  مʦʸʱعـــة الʗراســة صـــعȁʦات الــʯعلʤ ذوȏ الأʟفــال درجــات 
ُ   وفي ؕلȜؕل  الʹʸائॻَّةلʠॺارȂة صعȁʦات الʯعلʤ  والॺʯʯعي  Ǻ  على ʗةعʗح ."  

 َّʦتـــ  ʧʽــ ــة "ت" لʙلالـــة الفـــʛوق بـ ʨʱســـʢيحʶـــاب ॽʀʺـ ُ ــال  م  ذوȑ درجـــات الأʡفـ
لʢॼارȄـة صـعȃʨات  والॼʱʱعـي الॼعـȑʙالॽʰʢʱقـʧʽ  فـيصعȃʨات الʱعلʦ مʨʺʳعـة الʙراسـة 

  ʦعلʱَّةالॽائʺʻل    الȞؗوفي ؗل   ُ Ǽ  على ʙةعʙول حʙʳضح  الآتي، والʨ ُ   ذلʥ.   ی
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  )١٨( رقʤ  جʗول 

  ʥʻوق بʙلالة الفʗة "ت" لʸॻɾيʠسʦʯ ُ صعȁʦات الʯعلʤ   ذوȏ درجات الأʟفال   م
 الʹʸائॻَّةلʠॺارȂة صعȁʦات الʯعلʤ  والॺʯʯعي  الॺعȏʗالॻʮʠʯقʥʻ  في مʦʸʱعة الʗراسة 

ُ  وفي ؕل كȜل  Ǻ  على ʗة عʗح  
  الانحراف  المتوسط   العدد  التطبیق  الصعوبة

درجات    قیمة (ت)  المعیاري
  الحریة

مستوى  
  الدلالة

  ٠٫٥٧٣  ٢٩  ٠٫٥٧١  ١٫٧٦  ٥٫٤٣  ٣٠  البعدي   الانتباه
  ١٫٥٠  ٥٫٣٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٤٤٨  ٢٩  ٠٫٧٦٩  ١٫٥٤  ٧٫٨٠  ٣٠  البعدي   الإدراك
  ١٫٣٢  ٧٫٧٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ١٫٠٣  ٥٫٣٧  ٣٠  البعدي   الذاكرة
  ١٫١٣  ٥٫٢٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫١٧٤  ٢٩  ١٫٣٩٤  ١٫٦٤  ٥٫٧٣  ٣٠  البعدي   التفكیر
  ١٫٦١  ٥٫٤٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٣٢٦  ٢٩  ١٫٠٠٠  ٠٫٨٠  ٦٫١٠  ٣٠  البعدي   ةالصعوبات اللغویَّ 
  ٠٫٩٨  ٥٫٩٣  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

ــریَّةالصـــعوبات   البصـ
  ةالحركیَّ 

  ٠٫٣٠٥  ٢٩  ١٫٠٤٤  ٠٫٨٨  ٨٫٣٣  ٣٠  البعدي 
  ٠٫٩٩  ٨٫١٧  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

  ٠٫٠٧٢  ٢٩  ١٫٨٦٨  ٣٫٧٠  ٣٨٫٧٧  ٣٠  البعدي   البطاریة ككل
  ٣٫٧٧  ٣٧٫٨٠  ٣٠  التتبعي   غیر دال 

 ʦســʛــانيوالॽʰضــح الآتــي الʨ ُ ʨʱســʢيالفــʛوق بــʧʽ  ی ُ  ذوȑ درجــات الأʡفــال  م
لʢॼارȄـة صـعȃʨات  والॼʱʱعـي الॼعـȑʙالॽʰʢʱقـʧʽ  فـيصعȃʨات الʱعلʦ مʨʺʳعـة الʙراسـة 

  ʦعلʱَّةالॽائʺʻل    الȞؗوفي ؗل   ُ Ǽ  على ʙةعʙح :  
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 

 جامعة المنصورة  المجلة العلمية لكلية التربية للطفولة المبكرة 

  

 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی 

ـyائॽَّة دلالـة    ȑ عـʙم وجـʨد فـʛق ذ  -  ـȐʨʱʁ دلالـة (   إح ـʙ̒ م   ) بـα ≤ 0.05 ʧʽع

ــʢي  ʨʱسـ ُ   فــــي صــــعȃʨات الــــʱعلʦ مʨʺʳعــــة الʙراســــة    ȑ درجــــات الأʡفــــال ذو   م
 ʧʽقॽʰʢʱال ȑʙعॼعـي  الॼʱʱوال   ʦعلʱات الـȃʨـة صـعȄارʢॼة ل ـؗل Ȟؗـل    الʻʺائॽَّـ   وفـي 

 ُ Ǽ  على ʙة عʙراسة.   ؛ حʙوض الʛف ʧادس مʶض الʛل الفʨʰإلى ق ʛʽʷǽ اʚوه  

 : الʴاǺععʙض ومʹاقʵة الʹʯائج الʳاصة Ǻالفʙض 

ُّ  والـȑʚلاخॼʱار صʴة الفʛض الʶـاǼع للʙراسـة  ʟʻعلاقــة علـى أنـه  یـ ʗجــʦت"
) بــʥʻ درجــات أʟفــال α ≤ 0.05عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة ( إحʶائčॻا سالॺة دالة  ارتॺاॻʟَّة

ــȏʗالʻʮʠʯـــȖ  فـــي مʦʸʱعـــة الʗراســـة  ــاتهʤ  الॺعـ ــاذ القـــʙار، ودرجـ ــي لॻɿʸـــاس اتʳـ  فـ
  Ȗʻʮʠʯالȏʗعॺال   ʤعلʯات الȁʦاس صعॻɿʸَّةلॻɸاʸʯَّة الاجॻالانفعال"  َّʦـاب معامـل  تʶح
ȋاॼالارت    ʧʽن بʨسʛʽʰراسـة لʙعـة الʨʺʳفـال مʡفـيدرجات أ  Șـʽʰʢʱالȑʙعـॼـاس  الॽʁʺل

 ʦار، ودرجــاتهʛــاذ القــʵفــيات  Șــʽʰʢʱالȑʙعــॼال  ʦعلʱات الــȃʨــاس صــعॽʁʺةل  الاجʱʺاॽɺـَّـ
ʨضح الآتي، والʙʳول  الانفعالॽَّة ُ   ذلʥ:   ی

  )١٩( رقʤ  جʗول 
لॻɿʸاس اتʳاذ القʙار،    الॺعȏʗ الȖʻʮʠʯ    في درجات أʟفال مʦʸʱعة الʗراسة  بʥʻ    الارتॺاȉ معامل  

  ʤفي ودرجاته    Ȗʻʮʠʯال ȏʗعॺال    ʤعلʯات الȁʦاس صعॻɿʸَّة لॻɸاʸʯَّة   الاجॻ٣٠(ن =    الانفعال (  
  البُعد

  معامل
  الارتباط 

  تحدید المشكلة
جمع  

المعلومات  
  والبیانات

تحدید البدائل 
  المتاحة

اختیار 
البدائل 
  المتاحة

اتخاذ القرار    تنفیذ القرار
  ككل

  ** ٠٫٩١٥-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٥٦٣-  ** ٠٫٧٤٥-  ** ٠٫٥٤٢-  ** ٠٫٦٥٩-  الحركةفرط 
  ** ٠٫٩٠٥-  ** ٠٫٥٢٧-  ** ٠٫٦٥٨-  ** ٠٫٧٦٢-  ** ٠٫٥٩٦-  ** ٠٫٥٥٨-  تشتت الانتباه

  ** ٠٫٨٨٢-  ** ٠٫٨١٠-  ** ٠٫٦٦٦-  ** ٠٫٧٦٩-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٤٢-  ضعف مفھوم الذات
ــارات   ــور المھـــ قصـــ

  ** ٠٫٨٤٢-  ** ٠٫٧٣١-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٥٢٨-  ** ٠٫٦٨٧-  ** ٠٫٦٦١-  الاجتماعیَّة 

  ** ٠٫٩٢٣-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٨٢-  ** ٠٫٦٣٨-  ** ٠٫٧٧٤-  ** ٠٫٥٨٩-  الاندفاعیَّة
  ** ٠٫٨١٩-  ** ٠٫٧٤٢-  ** ٠٫٧٣٢-  ** ٠٫٧٥٢-  ** ٠٫٨١٤-  ** ٠٫٧٠١-  العدوانیَّة
  ** ٠٫٨٢٣-  ** ٠٫٦٢٤-  ** ٠٫٨٧٤-  ** ٠٫٦٨٣-  ** ٠٫٧٤٩-  ** ٠٫٧٥٤-  الانسحابيالسلوك 

  ** ٠٫٩٣١-  ** ٠٫٦٣١-  ** ٠٫٨١٤-  ** ٠٫٧٥٦-  ** ٠٫٧٦٢-  ** ٠٫٦٥١-  الاعتیادیَّة
  ** ٠٫٩٤٥-  ** ٠٫٨٤٣-  ** ٠٫٨٧٤-  ** ٠٫٧٨٥-  ** ٠٫٧٩٩-  ** ٠٫٨١٤-  المقیاس ككل

 ʙʻدالة ع ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ **)Ȑʨʱʶ٠.٠١ م(  
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 :Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯی  

 ≥ αعʻـʙ مʶـȐʨʱ دلالـة ( إحʸـائĎॽا قȄʨـة سـالॼة دالـة  ارتॼاॽʡَّـةوجـʨد علاقـة 

0.01 ʧʽراســـة ) بـــʙعـــة الʨʺʳفـــال مʡفـــيدرجـــات أ  Șـــʽʰʢʱالȑʙعـــॼــاذ  ال لʺॽʁـــاس اتʵـ
ــʛار ــل  القـ ــلȞؗـ ــي ؗـ ــارة علــــى  وفـ ــʙةمهـ ــاتهʦ حـ ــي، ودرجـ ــȘ  فـ ــȑʙالʽʰʢʱـ لʺॽʁــــاس  الॼعـ

 ʦعلʱات الــȃʨةصــع ة الاجʱʺاॽɺـَّـ أنــه  أȑ ؛ حــʙةصــعȃʨة علــى  وفــي ؗــلȞؗــل  الانفعالॽـَّـ
مهـــارات اتʵـــاذ القـــʛار انʵفʹـــʗ درجـــاتهʦ علـــى  فـــيكلʺـــا ارتفعـــʗ درجـــات الأʡفـــال 

 ʦعلʱات الــȃʨــاس صــعॽʁةم االاجʱʺاॽɺـَّـ علــى خفــʠ تلــʥ الʸــعȃʨات لـــȐʙ  یـــʙلُّ  ؛ مʺــَّ
  وهʚا ʛʽʷǽ إلى قʨʰل الفʛض الʶاǼع مʧ فʛوض الʘʴॼ.   ؛ الأʡفال

ةوتʛجــع الॼاحʲـــة الʱقــʙم الـــȑʚ حققـــه أʡفــال الʺʨʺʳعـــة  فـــي الॽʁـــاس  الॽʰȄʛʳʱـَّـ
الʱعلـʦॽ عـȄʛʡ ʧـȘ  ولأنَّ  ؛ الॼعȑʙ إلى مʻاسॼة أنʢʷة مʶʱʻـʨرȑ لهـʚه الʺʛحلـة العʺȄʛـة

ا ؛ إلــى تʨجॽــه مॼاشـʛ للʢفــل جأنʷـʢة مʶʱʻــʨرȑ لا ʱʴǽـا ʳǽعـل الأʡفــال ǽعʱʺــʙون  مʺـَّـ
 ،ʦعلʱــة الـʯʽداخـل ب ʦــهʶدو علـى أنفʙــʴȄونها ن وʙــȄʛـي یʱة الʢــʷاالأن یʻʺــي مهــارة  ؛ مʺَّـ

ʦیهʙار لـــــʛـــــاذ القـــــʵــ ؛ ات ȃʨات عوȃالʱـــــالي زȄـــــادة ثقـــــʱهǼ ʦأنفʶـــــهʦ وانʵفـــــاض حـــــʙة الʸـــ
  . لʙیهʦ  والانفعالॽَّة  الاجʱʺاॽɺَّة

  التوصيات:
الʱـي یʱعـʛض لهـا الأʡفـال  الʻفʶـॽَّةوالأسـʛة ǼالʺʷـȞلات  الʺعلʺـʧʽتॽɺʨـة  ) ١

 . الॽʸʵʷَّةصعȃʨات الʱعلʦ وتأثʛʽ هʚه الʺȞʷلات على مهاراتهʦ   وذو 

ــات  ) ٢ ــʙرʖȄ معلʺـ ــةتـ وضـ َّʛــارات  ال ــة مهـ ــة تॽʺʻـ ــى ॽɿॽؗـ ــॽَّةعلـ ــȐʙ  الʸʵʷـ لـ
 الأʡفال وخاصةً مهارة اتʵاذ القʛار. 

٣ (  ʧʽفـــال العـــادیʡالأ ʖȄرʙفـــي تــ ȑرʨــʶʱʻة مʢـــʷام أنʙʵʱاســ ʛـــأثǼ ــةॽɺʨʱال
  .ʧʽالعادی ʛʽوغ  
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  :ةقترحمبحوث  
فاعلॽــة أنʷــʢة مʶʱʻــʨرȑ فــي تॽʺʻــة مهــارات مــا قʰــل القــʛاءة لــȐʙ أʡفــال  ) ١

وضة َّʛال   .ʦعلʱات الȃʨصع ʛʢʵل ʧʽضʛالʺع 

ــȐʙ أʡفـــــال  ) ٢ ــة مهـــــارات الʨʱاصـــــل لــ ــة بʛنـــــامج لॽʺʻʱــ وضـــــةفاعلॽــ َّʛال  ȑذو
 صعȃʨات الʱعلʦ الاجʱʺاعي. 

ــȐʙ أʡفــــال  ) ٣ ــارة اتʵــــاذ القــــʛار لـ ــة بʛنــــامج لॽʺʻʱــــة مهـ وضــــةفاعلॽـ َّʛال  ȑذو
  القابلʧʽ للʱعلʦ.    العقلॽَّةالإعاقة 
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  راجعالم
 َّ : المراجع العربي ً   :ةأولا

). الʲقـة Ǽـالʻفʝ وعلاقʱهـا Ǽالقـʙرة علـى اتʵـاذ القـʛار لـȐʙ ٢٠٢١بʶʱام أحʺʙ مʙʺʴ ( إ
 ʛـــــʤوجهـــــة ن ʧة مـــــʛـــــȞॼʺلـــــة الʨفʢحلـــــة الʛفـــــال فـــــي مʡالأ ʧـــــة مـــــʻʽع

، مʱلة دراسات في الʠفʦلة والॻȁʙʯةالأمهات: دراسة وصॽɿة تʴلʽلॽـة. 
  ).  ٣٣٨ -٢٥٦)، ص ( ١٩جامعة أسȋʨʽ، ع ( 

ــي، آمʻـــــــ ــʛاʦॽʂ دالــــ ــʧʽ. (  ةإبــــ ــʽلات ǽ٢٣٢٠اســــ ة). الʱفʹــــ َّ ــȐʙ ارتॼاʡهـــــــا  الʺهॽʻـــــــ ومــــ
 Ȑʙــ ʶʺǼـــȄʨʱات مهـــارة اتʵـــاذ القـــʛار الʺʱعلـــǼ Șاخॽʱـــار مهʻـــة الʺʶـــʱقʰل لـ

ةمʱلة روافʗ للʗراســات والأʲǺــاث ،  الʲانȄʨَّـةʡلاب الʺʛحلة   فــي  العلॻʸــَّ
ةالعلــــــʦم  َّ ــج ، ةوالإنʴــــــانॻَّ  الاجʸʯاॻɸــــــ  -٣٦٥(  )، ص٢(  )، ع٧( مـــ

٣٩٠ .(  

 ) ʙأحʺــ ʙفــي ٢٠١٤أحʺــ ȑرʨــʶʱʻة مʢــʷام أنʙʵʱاســǼ ʛــȞॼخل مʙنــامج تــʛــة بॽفاعل .(
 ʧʽــ ــȐʨʱ تʶʴــ ــاه  مʶــ ــȐʙالانॼʱــ ــʚاتʧʽȄʨ.  الأʡفـــــال لــ ــة الــ مʱلـــــة الʠفʦلـــ
  . ٣٩٩-٣٥٣، ، مʛʸوالॻȁʙʯة

ــل مʴʺــــʨد   ــʙ علॽــــان، أمـ ــʙ حامـ ــأحʺـ ــ٢٠٢١(  يعلـ ــي لॽʺʻʱــــة  ة). فاعلॽـ بʛنــــامج إثʛائـ
مهــــارات اتʵــــاذ القــــʛار لــــȐʙ عʻʽــــة مــــʧ الʢــــلاب الʺʨهــــǼ ʧʽȃʨالʺʺلؔــــة 

ةة جامعـــة الʗʸیʹـــة العالॻʸـــة للعلـــʦم العॽȃʛــة الʶــعʨدǽة. مʳــل َّ  الȂʦȁʙʯـــ
  ).  ١١٢-٤٩)، ص ( ٥، ع ( والʹفॻʴَّة

). فاعلॽــة بʛنـــامج تـــʙرʰȄي مʶــʙʻʱ إلـــى نȄʛʤـــات تقȄʛـــʛ ٢٠٢٠(  عʽʰـــʙ الله يأحʺــʙ علـــ
الʺʸـــʛʽ فـــي تॽʺʻـــة مهـــارات اتʵـــاذ القـــʛار لـــȐʙ الʢلॼـــة ذوȑ صـــعȃʨات 

  .ʦعلʱم الـʦلة العلʱَّةمȂʦȁʙʯَّة الॻʴ٦٢(  )، ص٩(  )، ع٤( مـج ، والʹف-
٧٩  .(  
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ــʯعلʤ). ٢٠١٩( أحʺــʙ مʴʺــʙ الʨʴامــʙة  . اســʙʯاتॻʱॻات الʯعامــل مــع ذوȏ صــعȁʦات ال
  . ، عʺانعابʧ الʝॽɿʻ للʛʷʻ والʨʱزȄدار  

 ) ʖل ذیـــʽة ٢٠٢٣أســـʺاء إســـʺاعʯـــʷʻʱال ȋَّة). أنʺـــاȄʛـــاذ  الأســـʵـــة اتॽʺʻودورهـــا فـــي ت
وضةالقʛار لȐʙ أʡفال   َّʛال  .ʙʻʯʴاء، عʺان.  ماجʛجامعة الإس ،  

الʴـــــʨاس الʺʱعـــــʙدة  اســـــʛʱاتॽʳॽَّةبʛنـــــامج قـــــائʦ علـــــى  دعـــــʙاإ ). ٢٠٢١( لاء حʷـــــʺʗ آ
 ʦعلʱات الــȃʨصــع ʠفــʵةل وضــة أʡفــال لــȐʙولॽــة الأ الʻʺائॽَّــ َّʛــة . ال مʱل

    . ) ٣( ج  )،  ١( ع )،  ١٧، مج ( الॻȁʙʯة وثقافة الʠفل

ــال ــʺاعʽل (  آمـ ــʙ إسـ ــة Ǽعـــʠ ٢٠١٠أحʺـ ــاع لॽʺʻʱـ ــʦ الاجʱʺـ ــي علـ ــʛح فـ ــʨذج مقʱـ ). نʺـ
ــȞلات  ــʨ الʺʷـ ــʛار نʴـ ــاذ القـ ــى اتʵـ ــʙرة علـ ــة والقـ ــا وراء الʺعʛفـ ــارات مـ مهـ

 ʖالʢال Ȑʙة لʛة الʺعاصॽɻʺʱʳʺالʦــاهج . الʺعلـʹʸلة دراســات فــي الʱم
ʛȂرʗʯق الʙʟـة وॽɻʺʳـة، الॽȃʛʱـة الॽؗل ،ʝʺش ʧʽَّة، جامعة عȄʛـʸʺال 
   ). ١٦٧-١٦٠)، ص ( ١٦١( ع  )،  ١الʙʱرʝȄ، مج (  للʺʻاهج وʛʡق 

 ʡالـʖ،  أبـʨ . (تغȄʛـʙالȜॺʸــʙة الʠفʦلة مʙحلة في  الʯعلʤॻ  إلى  مʗخل  ). ۲۰۱۷( إʶǽا.  
  الفʛؔ.  دار الأردن:   . مʛʱجʦ)   خʨنʙنه،  وأحلام وفا  مʙʺʴ  لʻʽا

  مʨʶʱʻرǼ   .ȑأنʢʷة الॽʁام  خʨʢات  ). ٢٠١٤(   ʨʽʶǼني.   إǽʺان
http://ebda3altadres.blogspot.com/2014/09/blog-post_6.html 

 الʱؔــاب Ǽاســʙʵʱام أوزوȃــل نʺــʨذج علــى قــائʦ ). بʛنــامج٢٠٢٠(  فؔــȑʛ  جʺــال إǽʺــان
وضــة ʡفــل لــȐʙ الʶʴــابॽة الــʱعلʦ صــعȃʨات تʶʴــʧʽ فــي الʱفــاعلي َّʛال .
ــة  ةالʱʸلـ َّ ــ الʺȞॼـــʛة، ع ، جامعـــة بʨرســـعʙʽ، ؗلॽـــة الॽȃʛʱـــة للʢفʨلـــة العلॻʸـ

 )١٦ .(  

ة علـى قـائʦ مʱعـʙدة وسـائȌ بʛنـامج ). تـأث٢٠٢٠ʛʽ( فȑʛؔ    جʺال  إǽʺان  العـʖء نȄʛʤَّـ
وضـة أʡفـال لȐʙ القʛائॽة الʱعلʦ  صعȃʨات  تʧʽʶʴ  في  الʺعʛفي َّʛال  ȑذو 
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ــة الــــʱعلʦ،  صــــعȃʨات ةالʱʸلــ َّ ــ ، جامعــــة بʨرســــعʙʽ، ؗلॽــــة الॽȃʛʱــــة العلॻʸــ
  ).  ١٦للʢفʨلة الʺʛȞॼة، ع ( 

الـʨعي الʸـʨتي لـʚوȑ  ة). تॽʺʻـ٢٠٢١( الهلال وفهʙ بʧ أحʺʙ الʦॽɻʻ.   إǽʺان عʙʰ الله
 :ʦعلʱات الــȃʨةصــعʢــʷأن  .ȑرʨــʶʱʻل ـــمʱʸة ةال َّ لʱامعـــة الʸلـــʣ  العلॻʸـــ

  ). ٢٠٠-١٩٣( ص  )،  ٢( )، ع ٢٢( ، مج ʶॻɼل

 ) ʙʽســ ʙــعʶــان مʺǽــة . ) ٢٠٢٠إॽʺʻفــي ت ȑرʨــʶʱʻة مʢــʷعلــى أن ʦنــامج قــائʛــة بॽفاعل
)، ع ١١( ذوȑ اضــʛʢاب الʨʱحــʙ، مــج  الأʡفــال لــȐʙالʸʴــʽلة اللغȄʨــة 

    . ، جامعة الإسʙʻȞرȄةالʠفʦلة والॻȁʙʯة  ةمʱل)،  ٣٧( 

  ʙʺʸال ʙʰافي عʸح ʧʺǽعـ٢٠١٧( أǼ ـةॽʺʻʱرت لʨؔنامج الʛب .(ʠ  ʖʽمهـارات أسـال
رســالة الʱفʽؔــʛ العلॽــا للʢــلاب ذوȑ صــعȃʨات تعلــʦ بʛمʳــة الʴاســʨب. 

    . ، ؗلॽة الʻʰات للعلʨم والآداب، جامعة عʧʽ شʺʝدʦʯؕراه

فاعلॽـــة . ) ٢٠١٣تهـــاني مʴʺـــʙ مʽʻـــʖ، جʺـــال مʴʺـــʙ نـــافع، ǽاســـʺʧʽ فـــاروق غـــالي ( 
مʶʱʻـــʨرȑ فـــي تॽʺʻـــة الʺهـــارات  أنʷـــʢةبʛنـــامج تـــʙخل مȞॼـــǼ ʛاســـʙʵʱام 

 ʛةالʺع َّ ــلॽة  ॽɾــــ ــȐʙوالʨʱاصــ ــال لــ ــʙیʧʽ،  الأʡفــ ــالة ماجʴـــــʙʻʯالʨʱحــ ، رســـ
 .ʛʸم ،ʝʺش ʧʽجامعة ع    

  ȑʙیʙʴى الʻم ،ʖʽʢʵا). ٢٠١١( جʺال الॻʱॻاتʙʯاجــات  تاسʲال ȏة ذوॺلʠال ʤॻتعل
  . ، دار الفʛؔ، عʺانالʳاصة

ــلॽʺان (  ــي تॽȃʛـــة وتعلـــʦॽ  أثـــʛ. ) ٢٠٢١جʻـــى سـ ــ أʡفـــالبʛنـــامج الʺʶʱʻـــʨرȑ فـ ــا قʰـ  لمـ
)، ٥( )، ع ١٣( ، مـــج ة" دراســـة شـــॼه تॽʰȄʛʳـــالأʡفـــالالʺʙرســـة "رȄـــاض 

    . ، الʜʳائʛعلॻʸَّةفاق آ  ةمʱل

  ȑʛاسॽال ȑرʨن ʧʽʶاصة  . ) ٢٠٠٥( حʳال ʤعلʯات الȁʦمصعʨة للعلॽȃʛار العʙال ، .  

ʙـʺʴان مʻاءة  . ) ٢٠١٩(  . حʙاد للقʗعʯفي مهارات الاس ʤعلʯات الȁʦصع ʥف عʵؒال
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Ȏʗفال   لʟوضةأ َّʙال .  

 ) ʙأحʺـ Șـالʵال ʙʰي عʴॼـة ٢٠١٩دعاء صʯʽʰب (يʰـلʶـابي/ الʳǽالإ) ʜـȄʜعʱـا الʢʺن .(
الفʸل الʺعȞـʨس وأثʛهʺـا فـي القـʙرة علـى اتʵـاذ القـʛار وخفـʠ العـʖء 

ِʺــــاتالʺعʛفــــي لــــȐʙ الʢالॼــــات  الʱʸلـــــة Ǽقʶــــʦ رȄــــاض الأʡفــــال.  الʺعلّ
ةللʗراسات والʲॺــʦث    العلॻʸَّة -٣٥١( ص )، ٨( ع ، ةوالʹॻɸʦــَّ  الȂʦȁʙʯــَّ
٤١٢ .(    

فاعلॽة مʶـʛح العـʛائʝ فـي الॽɿʵʱـʅ مـǼ ʧعـʠ صـعȃʨات   . ) ٢٠٢٠(   . رانॽا مʵॽائʽل
 ʦعلʱةالــ ــلة العلـــʦم ، الʻʺائॽـَّــ ةمʱلـــة جامعـــة الॺعـــʖ سلʴـ َّ مـــج ، الȂʦȁʙʯـــ

    ). ١٩( )، ع ٤٢( 

 اســʛʱاتॽʳॽَّة). أثــʛ اســʙʵʱام ٢٠٢١رȃــاب عʰــʙ حʶــʧʽ حʺــʨد، شــॽʺاء ؗــʦȄʛ حʶــʨن ( 
العʸـف الـʚهʻي فـي تʸʴـʽل ʡـلاب الʸـف الʲـاني الʺʨʱسـȌ ومهـʛات 

. مʱلة مʴॻان للʗراسات الأكادॻʸǻــةاتʵاذ القʛار في مادة الȄʛاضـॽات. 
  ). ١٣٨-١١٦)، ص ( ٤٠)، ع ( ٢٠مج ( 

 Ǽعــʠ تॽʺʻــة فــي مʶʱʻــʨرȄʛʡ  ȑقــة اســʙʵʱام ). ۲۰۱٥(  بʛغــʨث مʴʺــʙ صــالح رحــاب
ʦॽʂــا ــॽة الʺفـ ــȐʙ الȄʛاضـ ــالات Ǽعـــʠ لـ ــال حـ ــʛʢاب ذوȑ  مـــʧ الأʡفـ  اضـ
 ،ʙحـــʨʱلـــة الʱلـــة مʦفʠـــة الॻȁʙʯــة ، وال ــʙʻȞرȄة،  جامعـ  )، ع٧(  مـــج الإسـ

 )٢٢ .(    

 ) ʛـʰازق جʛالـ ʙـʰــة ٢٠٢١رضـا عॽʺʻعلـى عـادات العقـل فـي ت ʦنـامج قـائʛـة بॽفاعل .(
ةمهـــارات اتʵـــاذ القـــʛار والʙافॽɻـــة  ȞǼلॽـــة  الʺعلʺـــʧʽلـــȐʙ الʢـــلاب  العقلॽــَّـ

  ). ٣٢٥-٢٤٥)، ص ( ٨٦، ج ( الȂʦȁʙʯَّةالʱʸلة الॽȃʛʱة.  

 ) ʨدن مــــارزانʛت دافــــʛــــȃ٢٠٠٤رو .(ʙــــʻؒفʯعــــاد الǺأȋ .٢ ʧʽــــʶب حʨعقــــǽ جʺــــةʛت ،
  نʨʷان، مʙʺʴ خʢاب، عʺان، دار الفʛقان.  
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 ) ʙـʺʴـا صـادق مॽران ،ʙة حامـʜʺـة ٢٠١٩روضة حȄوʙʽام الأشـغال الʙʵʱـة اسـॽفعال .(
 ȋــاʷʻالǼ بʨʴـʸʺــاه الॼʱالان ʟنقـ ʛــاهʤم ʅـॽɿʵʱزة لʛــʢʺة الॽʳॽـʶʻال

ــة ʲǺــʦث فــي الʜائــʙ للأʡفــال وانعȞاســه علــى مهــارة اتʵــاذ القــʛار.  مʱل
ص ، ؗلॽـــة الॽȃʛʱــة الॽɺʨʻـــة، جامعــة الʺॽʻـــا، ت الॻȁʙʯـــة الʹॻɸʦـــةمʱـــالا

 )٢٧٥-٢٤٠ .(  

 ʛʽد شـقʨʺʴم ʖʻȄما). ٢٠٠٥( زʗــامل،  تخʵمج الʗاصــة: الــʳاجــات الॻʯالاح ȏذو
  ، القاهʛة.  الʺȄʛʸَّة. مॼʱȞة الʻهʹة  ʗʯخل الʙȜॺʸ، الʯأهʻل الʯʸؒامللا

 ) ʛʽــق ــʙ شـ ــʨد مʴʺـ ــʙʵʱام ٢٠١٧زʻȄـــʖ مʴʺـ ــʢة). اسـ ــة  أنʷـ ــة الʢلاقـ ــʨرȑ لॽʺʻʱـ مʶʱʻـ
ــال  ــȑʨ لأʡفـ ــةاللغـ وضـ َّʛــج  ال ــʱعلʦ، مـ ــعȃʨات الـ )، ٣٢( ع )، ٩( ذوȑ صـ
   . الإسʙʻȞرȄة  ، جامعةوالॻȁʙʯةمʱلة الʠفʦلة 

 الأنʷـــʢة علـــى قـــائʦ تـــʙرʰȄي بʛنـــامج فعالॽـــة . ) ٢٠٢١(  مʸـــʢفىســـارة عʰـــʙ الʶـــلام 
 لــــȐʙ الʻʱʺــــʛ ســــلʨك وخفــــʠ الॽؔʱفــــي الʶــــلʨك تʶʴــــʧʽ فــــي الʱعاونॽــــة

وضــة أʡفـال َّʛال  ȑات ذوȃʨصــع ʦعلʱة الــ ة الاجʱʺاॽɺَّــ الʱʸلــة . والانفعالॽَّــ
    ). ٢١( ، جامعة بʨرسعʙʽ، ع لؒلॻة الॻȁʙʯة للʠفʦلة الʙȜॺʸة العلॻʸَّة

ــل رضــــʨان  ــامʛ جʺʽـ ة ). ٢٠٠٧( سـ ــʛ والʨʱزȄــــع الʹفʴــــॻَّةالʶـــ̡ـ . دار الʺʶــــʛʽة للʷʻـ
ȋ ،اعة، عʺانॼʢ٢وال .    

ــعȁʦا). ٢٠٠٧( ســـعʙʽ حʶـــʻي العـــʜة  ــلاج،  تصـ ʝॻ، العـ ـrـ ــʦم، الʵʯـ ــʯعلʤ (الʸفهـ الـ
. دار الʲقافـــــة والʷʻـــــʛ أســـــالʔʻ الʯـــــʗرʛȂ، واســــــʙʯاتॻʱॻات العـــــلاج) 

    والʨʱزȄع، القاهʛة. 

 والʲــل والʯفʻؒــʙلــة الʯعلــʤॻ آالʸــخ الʵॺــȎʙ:  ). ٢٠١١( سـلॽʺان عʰــʙ الʨاحــʙ یʨسـف 
 ، مʕسʶة ॼʽʡة للʛʷʻ والʨʱزȄع، القاهʛة. للȜʵʸلات  الإبʗاعي 

 ȑʙʽشـــʛال ʙـــʽة عʴॽʺ٢٠١٧( ســـॽʵـــʷʱال .(ʟ  حلـــةʛفـــي م ʦعلʱات الـــȃʨـــعʸل ʛـــȞॼʺال
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وضــة َّʛاصـــة. الʳـــة الॻȁʙʯلـــة الʱ١٤٠)، ص ( ٢٠( )، ع ٥، مـــج ( م-
١٦٩  .(  

ــʨم ــʙالȎॽɿʴ  ةسـ ــازن عʰـ ــى ٢٠٢٠( مـ ــائʦ علـ ــارȄخ قـ ــي الʱـ ــʛح فـ ــامج مقʱـ ــة بʛنـ ). فاعلॽـ
وضـــــةالʺفـــــاʦॽʂ الʱارॽʵȄـــــة لʢفـــــل  إكʶـــــابمʶʱʻـــــʨرȑ فـــــي  أنʷـــــʢة َّʛال .
    ). ٣( )، ع ٢( سȋʨʽ، مج أ، جامعة لʯعلʤॻ الॺؒار  الȂʦȁʙʯَّةالʱʸلة 

  . عʺان، دار الʸفاء.  القʗرة على اتʳاذ القʙار).  ٢٠١٠( شهʛزاد مʙʺʴ مʨسى 

 ʦلȄʨــʶال ʦــ ). ٢٠١٠( صــالح ســالॽابي  ةفاعلʴــʶك الانʨــلʶال ʠفــʵل ȑنــامج إرشــادʛب
 Ďॽعقل ʧʽالʺعاق ʧم ʦعلʱلل ʧʽفال القابلʡالأ Ȑʙراهرسالة . الʦــʯؕد ʙمعهـ ،

  جامعة القاهʛة.    ، الȄʨȃʛʱَّةالʙراسات والʨʴॼث  

اخॺʯــارات لــॺعʞ الʸهــارات قʮــل الأكادॻʸǻــة  ةʠǺارȂ). ٢٠٠٦( مʙʺʴ عادل عʙʰ الله 
وضةلأʟفال   َّʙال   ʙشʓʸؕʤعلʯات الȁʦعʶشاد.  ات لʛة، دار الʛالقاه . 

ʳǽابॽــة الʢــلاب إدور علــʦ الـʻفʝ فــي تʴقʽــȘ ). ٢٠١٠عـادل مʴʺــʙ مʴʺــʨد العــʙل ( 
 ʙمʹʵــʦر ʸǺــʓتʖʲǺʸ العادیʧʽ وذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ داخل الʺʙرسـة، 

جامعــة  -Ǻالاشـــʙʯاك مـــع ؕلॻـــة الʠـــʔ الॻȁʙʯـــة جامعـــة الʚقـــازȖȂ كلॻـــة
  . ʢʻʡا

ــʙ الʽʺʴـــــʙ ســـــعʙʽ ع ةدراســـــة مقارنـــــة Ǽالʺهـــــارات  . ) ٢٠٠٩( حʶـــــʰ ʧــ َّ بـــــʧʽ  الاجʱʺاॽɺـــــ
ــة أم الأʡفــال ذوȑ صــعȃʨات الــʱعلʦ والعــادیʧʽ فــي ســلʻʢة عʺــان،  مʱل

  .) ١( ع    )، ١( مج ، والʹفॻʴَّة  الȂʦȁʙʯَّةالقȎʙ للعلʦم 

  . الȄʛاض، دار الʺȄʛخ.  الȂʙʵॺَّةأسʛ إدارة الʦʸارد ).  ٢٠٠٦عʙʰ الʶلام القʰʸي ( 

 ʙــʺʴر مʨــʸʻر مʨʰــʸال ʙــʰاصــة: ). ٢٠٠٣( عʳــة الॻȁʙʯمــة فــي الʗة مقॻجʦلʦȜॻســ
ʤهʯʻȁʙوت ʥʻالعادی ʙʻة.  غʛق، القاهʛʷاء الʛزه .  

فـي الـʧʡʨ العȃʛـي:  ة). تʺȄʨل بʛامج مʨʴ الأم٢٠٠٥ॽ( الʰʻʶل  عʙʰ العʜȄʜ عʙʰ الله
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ة، العلـʨم مʱلة جامعة الʸلʣ ســعʦد،  "دراسة مقارنـة" والʙراسـات  الȄʨȃʛʱَّـ
 َّॽ٢٥٥-١٨٥(   ص)،  ١( )، ع ١٨( ة، مج الإسلام .(  

 ʞـــȄدرو ʙʽـــʶـــاح الʱالف ʙـــʰوق ا ). ٢٠٠٥( عʛةلفـــ ُ  الʲقاॽɾــَّـ Ǽ فـــي ʙأكـــʱم الʙعـــ ʖـــʻʳت ʙعـــ
ــاون فــــــي الʺʨاقـــــف  ــلʨك الʱعـــ ــه ʶǼـــ ةوعلاقʱـــ َّ ــ ــʧʽ الʢــــــلاب  الاجʱʺاॽɺـــ بـــ

 ʧʽȄʛــʸʺل ــ. والألʺــانالʱم  ةمʦةالعلــ . جامعــة الȄʨؔــʗ، مــج الاجʸʯاॻɸــَّ
 ). ١٩٤-١٦٧(  ص)،  ١( ع )،  ٣٣( 

قائʺــة علــى مــʙخل الʺʶʱʻــʨرȑ  أنʷــʢة). أثــʛ اســʙʵʱام ٢٠١٧بــʧ خʺــʝॽ (  عʰــʙ الله
 ʦــــات العلــــॽراســــي ومهــــارات عʺلʙل الʽــــʸʴʱــي ال ʡلॼــــة الʸــــف  لــــȐʙفـ

ــي.  ــع الأساسـ ــلʢان رســــالة ماجʴــــʙʻʯالʛاǼـ ــة الʶـ ــة، جامعـ ــة الॽȃʛʱـ ، ؗلॽـ
    قابʨس، عʺان. 

 ʛـʽʰصــع ) ʧʽأمــ Șیʙــة . ) ٢٠١٨ॽنــامج فاعلʛة ألعـاب ب  الʺفــاǼ ʦॽʂعــʠ لॽʺʻʱــة تعلॽʺॽَّــ
ة الـــʱعلʦ صـــعȃʨات ذوȑ  الʺʨهـــʧʽȃʨ لـــȐʙ الʨʽʰلʨجॽـــة  رȄـــاض فـــي الʻʺائॽـَّــ
ــة الأʡفــال،  ةالʱʸل َّ ــ ॻʸفــال العلʟــاض الأ Ȃــة ر ॻلؒل ،ȋʨʽع  ، جامعــة أســ

 )٧ .(    

ــʨ حــــȄʨج  ــʛوان أبــ ــفȑʙ، مــ ــȑʙ الʸــ ة  الـــــي  لالʸـــــʗخ). ٢٠٠١( عʸــــام حʺــ الʶــــ̡ـ
  . دار الʺʛʽʶة للॼʢاعة والʛʷʻ. الʹفॻʴَّة

ــائʤ بʙنـــامج فاعلॻـــة). ٢٠٢٢غــادة صـــابʛ أبــʨ العʢـــا (  ــي  الازدهـــار علـــى قـ  الʹفʴـ
 صـــعȁʦات وȎ ذ الأʟفـــال لـــȎʗ والاجʸʯـــاعي  اللغـــȏʦ  الʦʯاصـــل لॻʸʹʯـــة

 .ʤعلʯــ ، جامعــة مʢــʛوح، ؗلॽــة الॽȃʛʱــة الʲॺــʦث والʹʵــʙ العلʸــي  إدارةال
  ). ٢( )، ج ʢ٢١فʨلة الʺʛȞॼة، ع ( لل

 ) ʦॽʂاʛإبـ ʙـʺʴـى مʻم ،ʧـʶـل حʽʺج ʛیʙرة ٢٠٢٠غʙالقـǼ ـهʱاني وعلاقʙجـʨؗاء الʚالـ .(
الʱʸلــة العॻȁʙــة للإعــلام على اتʵاذ القʛار لʡ Ȑʙفل ما قʰـل الʺʙرسـة. 
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  ).  ٩٠ -٧٣)، ص ( ١٠( ع ،  وثقافة الʠفل

ــʙ فـــایʜة ــʙ،  عʰـ ــاء الʺʽʳـ ــʛ،  ثʻـ ــʙ ســـارة نʸـ ــة ). ٢٠١٥(  اللॽʢـــʅ عʰـ ــة دراسـ ــʧʽ مقارنـ  بـ
 فــي الʺʸــȄʛَّة والʱعلــʦॽ الॽȃʛʱــة لــʨزارة الʺʢــʨر والʺــʻهج مʶʱʻــʨرȑ  مــʻهج

وضــــة ʡفــــل لــــȐʙ الابʱؔــــارȑ  الʱفʽؔــــʛ قــــʙرات َّʛلـــــة دراســـــات . الʦفʠال ، 
   . ٨٣-٨٨  ، ) ٦٨( ع   ) ۱۸(  مʛʸ، مج

ــات  ــي الȄʜـ ʝॻ ). ٢٠١٥( فʴʱـ صــــعȁʦات الــــʯعلʤ الʦʯجهــــات الʗʲیʰــــة فــــي الʵʯـــrـ
  ، القاهʛة.  الʺȄʛʸَّة. الأنʳلʨ  والعلاج 

  . عʺان، دار الفʛؔ.  تعلʤॻ الʯفʙʻؒ مفاʤॻʀ وتॻʮʠقات). ٢٠١٠( فʴʱي جʛوان 

 ʛــــاهʤال ʙــــان أحʺــــʢʴ٢٠١٠( ق .(ʤعلʯات الـــــȁʦــع، صـــــع . دار وائــــل للʷʻــــʛ والʨʱزȄــ
  الأردن. 

، دار صــعȁʦات الــʯعلʤ الأكادॻʸǻــة الʦصــف والعــلاج ). ٢٠١٣( ʀـʝॽ نɻــʦॽ عʸــفʨر 
  الفʛؔ، عʺان

 ʧʺحʛالـ ʙـʰع ʙʽـʶال ʙʺʴ٢٠٠١( م .( (مʗقــʯʸال ʛالــʹف ʤعلــ) ʦــʸʹــات الȂʙʢـة نॼʱȞم ،
  زهʛاء الʛʷق، القاهʛة. 

  ʙـʺʴي مȃʨʻال ʙʺʴات). ٢٠١١( مǺاʙʠهارات والاضــʸال ʤعلʯات الȁʦدار صـفاء صع .
  للʛʷʻ والʨʱزȄع، عʺان، الأردن. 

مهــارات جـʨدة الॽʴــاة فـي مقــʛر علـʦ الــʻفʧ  ʝ). تʹـʺ٢٠٢٠ʽ( مʴʺـʙ حʶـʧ عʺــʛان 
ــي لـــʡ Ȑʙـــلاب الʸـــف  ــʚؗاء الʸʵʷـ ــاذ القـــʛار والـ ــارات اتʵـ لॽʺʻʱـــة مهـ

 .ȑʨــانʲال ʘالــʲــةالॻȁʙʯــة ال ॻلــة ؕلʱ٧٥(  )، ص١( ع )، ٣٦، مــج ( م- 
١١٠  .(  

ــʦب ذو ). ʶॽɺ٢٠٠٧ـــى، ولʽـــʙ الʶـــʙʽ خلॽفـــة (  يعلـــمــʛاد  ــʯعلʤ الʸـــخ الʦʸهـ كॻـــʃ یـ
ʤعلʯات الȁʦة: . صعȄرʙʻȞفاء  الإسʨدار ال  
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 . إیʱــʛاكالʹفʴــي والإرشــاد  الʶʳʵــॻَّةالʶʯʳʸــʙ فــي ). ٢٠٠٤صـالح ســॽɿان ( نʽʰـل 
Ȅزʨʱوال ʛʷʻة  للʛع، القاه  

 Ȏاح حافʱالف ʙʰل عʽʰالعلاجــي ). ٢٠٠٦( ن ʤॻعلــʯوال ʤعلʯات الȁʦاصعʛق  ء. زهـʛـʷال ، 
  القاهʛة. 

 ʙــ ــʙ الله مʴʺـ ــاة عʰـ ــȞلات ) ٢٠١٧( نʳـ ــʨعي Ǽالʺʷـ ــة الـ ــامج لॽʺʻʱـ ة. بʛنـ ــَّ ــات  الॽʯʽʰـ للفॽʱـ
مـج  ، الʚʹʸلي مʱلة الاقʶʯاد  القـʛار. على قʙرتها على اتʵاذ   وانعȞاسه

  ). ٢٢٨-١٨٩( ص ،  ) ٣٣( ع ،  ) ٣٣( 

ــʙ الʽʺʴــــ  ــى عʰـ ــʨد (  ʙنهـ ــى  ة). فاعلॽــــ٢٠١٧مʴʺـ ــامج قــــائʦ علـ مʶʱʻــــʨرȑ  أدواتبʛنـ
ا القــابلʧʽ الʺعـاقʧʽ عقلĎॽــ  الأʡفــال لــȐʙ" لʶʴʱــʧʽ الانॼʱـاه الʶʴــॽة الॽʴـاة"

 .ʦॽعلــــــʱــــ)، ٣٢( ع )، ٩( مــــــج لل   ، جامعــــــةوالॻȁʙʯـــــــةالʠفʦلـــــــة  ةمʱلـــ
    . الإسʙʻȞرȄة

بʛنــــامج لأنʷــــʢة مʶʱʻــــʨرȑ لʵفــــʠ  ة). فاعلॽــــ٢٠١٩( مʴʺــــʨد  ʙعʰــــʙ الʽʺʴــــ ىنهــــ 
 ȑارʛـــــʱك الاجʨـــــلʶالȐʙفـــــال لـــــʡمـــــج  الأ .ʧʽȄʨاتʚ٣٧( )، ع ١١( الـــــ ،(

   ، جامعة الإسʙʻȞرȄة. الʠفʦلة والॻȁʙʯة  ةمʱل

فــي تـʙرʝȄ العلــʨم لॽʺʻʱــة  STEM). أثــʛ تॽʣʨــʅ مʴʻـى ٢٠٢١نـʨاف رفــاع فـارس ( 
مهــــارات اتʵــــاذ القــــʛار لــــȐʙ الʢــــلاب الʺʨهــــǼ ʧʽȃʨالʺʛحلــــة الʺʨʱســــʢة 

 .ʅــــॽɿــــة عʤافʴʺǼ ــات ــلامॻة للʗراســ ــة الإســ ــة الʱامعــ ةمʱلــ َّ ــ  الȂʦȁʙʯــ
  ). ٣١٧-٢٨٨(   ص)،  ١( ع  )،  ٢٩( مج  ، والʹفॻʴَّة

 ) ʙʽاد ســʕ٢٠٢٠هــاني فــ ʜــʽʴʱؗاء الانفعــالي والʚالــ ʧʽة بــॽʰʰــʶجــة العلاقــات الʚʺن .(
ــة. لـــȐʙ عʻʽـــة مـــʡ ʧـــلاب  الʺعʛفـــي والقـــʙرة علـــى اتʵـــاذ القـــʛار الʳامعـ

  ). ٢٤٠٧ -٢٤٥٣(  ص)،  ٧٦( ج ،  الȂʦȁʙʯَّة ةالʱʸل

 ʛـــام صـــابॽʂ ،ʙـــʺʴم ʙʽـــʶال Ȑʨـــʳن ،ʙـــȄʛف ʙـــʽـــة وحॼʂ ات ٢٠٢٠( صـــادقʚإدارة الـــ .(
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ذوȑ  الإعʙادǽَّـةوعلاقʱها Ǽفاعلॽة الʚات الأكادॽʺǽة لȐʙ تلامʽـʚ الʺʛحلـة 
  ʦعلʱات الȃʨَّةصعॽائʺʻــة.  الॻȁʙʯــي فــي الʸالعل ʖʲॺلة الʱ٢١( ع ، م ،(

  ). ٣٤١-٣١٣)، ص ( ١٢(  ج

Ȑʙهــ  ) ȑــاوʻق ʙــʺʴــ٢٠٢١مॽة). فاعل  ȑرʨــʶʱʻة مʢــʷام أنʙʵʱعلــى اســ ʦنــامج قــائʛب
وضــةأʡفــال  لــȐʙالʶʴــي  الإدراكلॽʺʻʱــة  َّʛال  ʧʽاالʺعــاقĎȄʛــʸǼ .ل ــʱʸةال 
  . ، جامعة بʨرسعʙʽلؒلॻة الॻȁʙʯة للʠفʦلة الʙȜॺʸة العلॻʸَّة

 ) ʙـʳʺال ʨأبـ ʙʺʴة مǽاس فهʺي فهʺي، آʻل، إیʽإسʺاع ʦॽʂاʛام إبʷؗاء ٢٠٢٢هʚالـ .(
ــة.  ــلاب الʳامعـ ــʡ Ȑʙـ ــʛار لـ ــاذ القـ ــى اتʵـ ــʙرة علـ ــه Ǽالقـ ــالي وعلاقʱـ الانفعـ

  ).  ٧٧٦ -٧٤٥( ص )،  ٣٩( ع ،  مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة

 ʙـʺʴأمـل م ،ȑʛـʽʴॼرزق ال ʙـʺʴم ،ȑالهـاد ʙʰع ʙʺʴاء مʻه ʙـʺʴـ٢٠٢٣( مॽة). فاعل 
بʛنــامج قـــائʦ علـــى الʛʰمʳـــة اللغȄʨـــة العʸــॽʰة فـــي تʶʴـــʧʽ القـــʙرة علـــى 
اتʵاذ القʛار لȐʙ عʻʽة مʧ الأʡفـال ذوȑ صـعȃʨات الـʱعلʦ الاجʱʺـاعي. 

  ). ١٩٠ -١٨٣( ص )،  ٩٩( ع )،  ٢٦( مج ،  مʱلة دراسات الʠفʦلة

 ) ʙʽــʶر الʨــال أنــʻــان، مʺʲع ʙــʺʴــاء مʻعلــى ٢٠١٨ه ʦي قــائʰȄرʙنــامج تــʛــة بॽفاعل .(
 ȏــــادॼم ʠعــــǼة لॽʺʻʱــــة مهــــارة اتʵــــاذ القــــʛار لــــTRIZ  ȐʙتȄʛــــʜ  نȄʛʤــــَّ

وضــةأʡفـال  َّʛــة.  الॽاتॽʴوالأزمــات ال ȏارʨـʢاقــف الʨم ʠعــǼ لــة فــيʱم
  ). ٢٤٤-١٨١)، ص ( ٣٦( ع )،  ١٠( مج   ، والॻȁʙʯةالʠفʦلة 

 ʙســف راشــʨی ʦʲــʽفـــي  . ) ٢٠٠٨( ه ʤعلʯات الـــȁʦصـــع ȏوʘـــة لـــॻʮȂرʗʯامج الʙـــʮال ʙأثـــ
 . دار الʴامʙ، عʺان.  الإنʱاز الʗراسي ومفهʦم الʘات

ــاهʛ الʺʻـــʨفي (  ــة ٢٠٢١وفـــاء مـ ــة الʺعʛفـ ــي الʻـــانʨتʨʻؔلʨجي لॽʺʻʱـ ــامج مقʱـــʛح فـ ). بʛنـ
شـॼɻة العلـʨم  الʺعلʺـʧʽالʻانʨنॽة والقʙرة على اتʵاذ القـʛار لـȐʙ الʢـلاب 

  ). ٢١٧٩ -٢١٠٩)، ص ( ٩١، ج ( الȂʦȁʙʯَّةالʱʸلة  الʜراॽɺة.  
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  ʦد هاشʨʺʴـة فا  ). ٢٠١٤( وفاء مॽʺǽـل الأكادʰالʺهـارات ق ʠعـǼ ـةॽʺʻʱنـامج لʛة بॽعل
وضـــــةكʺʕشـــــʛ لʸـــــعȃʨات الـــــʱعلʦ لـــــʡ Ȑʙفـــــل  َّʛء  فـــــي الʨةضـــــ َّ  نȄʛʤـــــ

ــالة  .الʺʱعـــʙدةالـــʚؗاءات  ــʻʯرسـ ــʨم ʙماجʴـ ــة الʻʰـــات لـــلآداب والعلـ ، ؗلॽـ
 .ʝʺش ʧʽة، جامعة عॽȃʛʱوال  

ــامیʨســـف  ــ. ثلاثــــʦن عــــادة للعقــــل). ٢٠٠٥(  يقʢـ ــʛ والʨʱزȄـ ــʨ للʷʻـ ، عدار دȑ بʨنـ
  عʺان. 
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