
 

 

 

 

 
 

 

 

 
  

  

  

  


 

 




 

 

 

 

 

 
 

  
 

 



 

 

 

 

 
 

 

 
    

 
  

  ملخص البحث
هدفت الدراسة إلى إعداد برنامج تكاملي معرفي سلوكي لتنمية مهاراتي 

والكتابة لدى الأطفال التوحديين من ذوى صعوبات التعلم والتحقق من القراءة 
فعاليته، حيث استخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبي كما استخدمت الباحثة 
مقياس مهارات القراءة لأطفال التوحد من ذوي صعوبات التعلم من وجه نظر 

من ذوي صعوبات ، مقياس مهارات الكتابة لأطفال التوحد )اعداد الباحثة(الأم 
) اعداد الباحثة(، البرنامج التكاملى  )اعداد الباحثة(التعلم من وجه نظر الأم 

 واسفرت النتائج عن وجود تأثير إيجابي للبرنامج

 برنامج تكاملى، صعوبات تعلم القراءة والكتابة، الأطفال :الكلمات المفتاحية
 التوحديين

                                                             
 



 

 

 

 

 
 

 

Abstract: 
The study aims to Preparing Integral learning behavioral 

program to develop the skills of reading and writing to autistic 
children and make sure of its effectiveness. The researcher has 
used the semi-experimental method.and used The scale of 
reading skills for autistic children from mother's prospective 
.(prepared by the researcher), The scale of writing skills to the 
autistic children from mother's prospective (prepared by the 
researcher), The Integral program (prepared by the researcher). 
The Results: the program has positive effect 
Key words: Integral Program, Difficulties of learning Reading 

and Writing, Autustic Children 



 

 

 

 

 
 

 

 
  
 

  

  مقدمة
مصطلح عام يشير إلى مجموعه متعددة ومتباينة مـن         " ان صعوبة التعلم    

واضحه في اكتـساب واسـتخدام قـدرات        الاضطرابات التي تظهر في صوره      
السمع، والكلام، القراءة ، والكتابة التفكير، والحساب ،المهـارات الاجتماعيـة و    
تنشأ هذه الاضطرابات لدى الفرد وتعاذ إلى الاختلاف الوظيفي للجهاز العـصبي    
وبالرغم من تزامن وجود صعوبات التعلم مع حالات الإعاقـة الأخـرى مثـل              

تخلف العقلـي والاضـطرابات الانفعاليـة  والوجدانيـة او           ضعف السمع او ال   
المؤثرات الاجتماعية البيئية مثل الفروق الثقافية والتعليم غير المناسب والعوامل          
النفسية مثل اضطراب الانتباه وكل ما يمكن ان يسبب مشاكل تعليميه الا انـه لا               

والجـدير  . مؤثرات  تعتبر صعوبات التعلم نتيجة مباشره لهذه الحالات او تلك ال         
 :Hammll, 2013) بالذكر ان هذا التعريف قد نال اقرار وتصديق المنظمـات 

79)    
تعريف صعوبات التعلم من خـلال      ) سليمان عبد الواحد يوسف     ( يوضح

التحليل والنقد لبعض التعريفات الخاصة بمفهوم صـعوبات الـتعلم فـي البيئـة         
مصطلح عام يـصف    " التعلم بأنها    الأجنبية والعربية فأنه يمكن تعريف صعوبات     

ليـسوا متجانـسين فـي طبيعـة الـصعوبة      )في اي عمر (مجموعه من الافراد    

                                                             
 



 

 

 

 

 
 

 

يظهرون تباعداً واضحاً بين ادائهم المتوقع وبين أدائهم الفعلـي فـي            ،ومظهرها  
وربما ترجـع الـصعوبة لـديهم الـي         ،مجال أو أكثر من المجالات الأكاديمية       

ويتمتعون بمناخ ثقـافي  ،معرفية والانفعالية  اضطراب في وظائف نصفي المخ ال   
العقليـة،  (ولا يعانون من اي من الاعاقـات المختلفـة   ،اجتماعي تعليمي معتدل  

وايضا لا يعـانون مـن اضـطرابات    ،)الانفعالية ، الجسمية ، السمعية، البصرية 
انفعالية  حاده أو اعتلال صحي ، وأخيراً نلاحـظ علـيهم بعـض الخـصائص        

 النشاط الحركي وقصور الانتباه والإحساس بالدونية ، ولذلك فهـم           السلوكية مثل 
 ).٣٥: ٢٠١٠سليمان عبد الواحد يوسف،. (يحتاجون الي طرق تدريس مختلفة 

الأطفال الذين  " وأخيرا يعرف الباحثون الأطفال ذوي صعوبات تعلم بأنهم         
ادائهـم  يظهرون تبعدا واضحا بين أدائهم المتوقع كما يقاس باختبـار الـذكاء و            

الفعلي كما يقاس بالاختبارات التحصيلية في مجال او أكثر بالمقارنة بأقرانهم في            
نفس العمر الزمني والمستوى العقلي والصف الدراسي ويـستثنى مـن هـؤلاء             
الأطفال ذوي الاعاقات الحسية سواء كانت سمعيه او بصريه او حركيه وكـذلك             

محمـد  ".(محرومين ثقافيـاً واقتـصادياً   المتأخرين عقلياً والمضطربين انفعالياُ وال    
  ).٢٤: ٢٠١١النوبي،

 :خصائص ذوي صعوبات التعلم

يمكن تصنيف الخصائص الرئيسة للأطفال الذين يعانون من صعوبات في          
 :التعلم ضمن خمس خصائص هي

 :صعوبات في التحصيل الدراسي -١

إن التأخر الدراسي وضعف التحصيل هو السمة العامة والأساسية للأطفال          
لذين يعانون من صعوبات في التعلم، فلا وجود لصعوبات الـتعلم دون وجـود              ا



 

 

 

 

 
 

 

مشاكل تحصيلية، فقد يعاني هؤلاء الأطفال من صعوبات في موضوع دراسـي            
 :ويمكن أن يظهر ذلك في الجوانب الأكاديمية التالية. واحد أو أكثر

 :الصعوبات الخاصة بالقراءة  -أ 

نتشارا بين الأطفال، إذ تتمثـل هـذه        تعد صعوبات القراءة من أكثر الصعوبات ا      
 :الصعوبات فيما يلي

 حذف بعض الكلمات أو أجزاء منها. 

 إضافة بعض الكلمات أو المقاطع أو الأحرف إلى الكلام. 

 ا من معانيهاإبدال بعض الكلمات بأخرى قد تحمل بعض. 

 تكرار بعض الكلمات أكثر من مرة دون مبرر. 

      ر الأخطاء في القراءة إذ يقرأ الطفـل   قلب الأحرف وتبديلها، وهي من أكث
أو يخطئ في   . الكلمات أو المقاطع بصورة معكوسة كما يراها في المرآة        

 .ترتيب الأحرف في الكلمة

 ضعف في التمييز بين الأحرف المتشابهة. 

 ضعف في التمييز بين أحرف العلة. 

            صعوبة في تتبع مكان الوصول في القراءة، وازدياد حيرته وارتباكه عند
 .الانتقال من نهاية السطر إلى بداية السطر الذي يليه

 بط عملية القراءة، فيقرأ كلمة 

(Algozzine et al., 2008, Kirk, et al., 2017; Mercer, 2017) 



 

 

 

 

 
 

 

 :الصعوبات الخاصة بالكتابة  -ب 

 :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

 الجلوس غير المناسب ومسك القلم بشكل غير صحيح. 

 ف والكلمات فيكتبها كما تبدو في المرآةعكس كتابة الحرو. 

 الخلط في اتجاه الكتابة فقد يبدأ بكتابة الكلمات من اليسار بدل اليمين. 

 أخطاء في ترتيب الأحرف والمقاطع والكلمات. 

 الخلط بين الأحرف المتشابهة شكلًا. 

 الخلط بين رسم الحرف في بداية الكلمة ووسطها ونهايتها. 

 لكتابة على نفس السطرصعوبة في الالتزام با. 

 رداءة الخط بحيث تصعب قراءته. 

(Jimenez & Rumeau,2019; Weiner, 2018; Lerner, 2008) 

 :الصعوبات الخاصة بالحساب  -ج  

 :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

 صعوبة في الربط بين الرقم ورمزه. 

 صعوبة في تمييز الأرقام ذات الاتجاهات المتعاكسة. 

 معكوسكتابة الأرقام بشكل . 

 عكس الأرقام المكتوبة على شكل خانات. 



 

 

 

 

 
 

 

 صعوبة في إتقان بعض المفاهيم الخاصة بالعمليات الحسابية الأساسية. 

 الخلط في الخانات عند إجراء العمليات الحسابية. 

 الخلط بين الأشكال الهندسية والكسور. 

 كتابة المسائل الرياضية بشكل معكوس. 

  الحسابيةالبطء الشديد في إتمام العمليات. 

 صعوبة في حل العمليات الحسابية المتضمنة في القصص. 

(Budian & Ghublikian, 2013; Hallahan et al, 2019.   ،عمر جبـرين
1976) 

 :صعوبات في الإدراك والحركة -٢

 الصعوبات الإدراكية والحركية من أهم مظاهر صـعوبات الـتعلم           وتعتبر
 :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

 :لإدراك البصريصعوبات في ا  -أ 

 بعض الأطفال ذوو صعوبات التعلم من مـشكلات فـي الإدراك            يعانيقد  
 :البصري وتتمثل هذه المشكلات فيما يلي

 صعوبات في تفسير ما يراه الطفل. 

            صعوبات في تمييز علاقة الأشياء ببعضها البعض، وعلاقتها به بطريقـة
 المسافة اللازمة لعبور    ثابتة وقابلة للتنبؤ، فالطفل هنا قد لا يستطيع تقدير        

 .الشارع بطريقة أمنة

 رؤية الأشياء بصورة مزدوجة ومشوشة. 



 

 

 

 

 
 

 

 صعوبات في الحكم على حجم الأشياء. 

              ضعف في الذاكرة البصرية، فهو قد لا يستطيع تذكر الكلمات التي سـبق
وعندما ينسخ شيئًا يكرر النظر إلى النموذج الذي يقوم بنسخه          . أن شاهدها 

 .بصورة مستمرة

 عوبات في تمييز الشكل عن الأرضية أو في ترتيب الصور التي تحكي            ص
قصة معينة ترتيبا متسلسلًا، أو في عقد مقارنة بصرية، أو إيجاد الـشيء             

 .المختلف الذي لا ينتمي إلى المجموعة

 الاستجابة للتعليمات اللفظية أفضل من التعليمات البصرية. 

(Hallahan, et al, 2019; Mercer, 2017.  ،١٩٩٨فاروق الروسان ) 

 :صعوبات في الإدراك السمعي  -ب 

 :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

              صعوبة في فهم واستيعاب ما يسمعه الطفل، وبالتالي فإن اسـتجابته قـد
 .تتأخر، وقد تحدث بطريقة لا تتناسب مع موضوع الحديث، أو السؤال

 الخلط بين بعض الكلمات التي لها أصوات متشابهة. 

  الربط بين الأصوات البينية ومصادرهاصعوبة في. 

             صعوبة في التعرف على الكلمة وعكسها، أو في التعرف على الكلمـات
 .المتشابهة وغير المتشابهة

 تداخل الأصوات حيث يقوم الطفل بتغطية أذنيه باستمرار. 

 سهولة تشتيت انتباهه بالأصوات. 



 

 

 

 

 
 

 

 ا منهاصعوبة في التعرف على الكلمة إذا سمع جزء. 

 ا أو بسرعةصعوبةفي فهم ما يقال له همس . 

    وإعادة سلسلة من الكلمات أو الأصوات في       . مشكلات في الذاكرة السمعية
تتابعها، كما قد يجد صعوبة في تعلم أيام الأسبوع والـشهور والعنـاوين             

  .وأرقام الهواتف وتهجئة الأسماء

(Espin & Sindelar 2018 ,Reid &.     ،جمال الخطيـب ومنـى الحديـدى
١٩٩٧) 

 :الصعوبات في الإدراك الحركي والتآزر العام  -ج  

 :وتظهر هذه الصعوبات على شكل

             صعوبة في الإمساك بالأشياء في يديه، كالأقلام والأدوات الدقيقة أو فـي
 .ارتداء ملابسه

             اختلال التوازن وصعوبة في المشي، أو الجري أو ركوب الدراجـة، أو
 .لعب الكرة

 ه اليسارالخلط بين اتجاه اليمين واتجا. 

         وقد يعاني من ارتعـاش     . عدم الثبات في استخدام يد معينة، أو قدم معينة
 .بسيط في اليدين أو الأصابع أو الأقدام

       يسار، -تحت، يمين -فوق(اضطراب الإدراك بخصوص الاتجاهات الستة
  )خلف-أمام

(Hallahan et al, 2019. Kirk et al 2017,.  ،١٩٩٨فاروق الروسان ) 



 

 

 

 

 
 

 

  : والكلاماضطراب اللغة -٣

يعاني كثير من الأطفال من ذوي الصعوبات التعلمية من واحدة أو أكثـر             
 :من مشاكل الكلام واللغة، مثل

 الوقوع في أخطاء تركيبية، أو نحوية. 

            اقتصار الإجابة عن الأسئلة بكلمة واحدة، لعدم القدرة على الإجابة بجملة
 .كاملة

         غوية سـليمة، ومتسلـسلة     صعوبة في بناء جملة مفيدة مبنية على قواعد ل
 .تسلسلًا دقيقًا

               الإكثار من الإطالة والالتفاف حول الفكـرة عنـد الحـديث، أو روايـة  
 .قصة

 التلعثم أو البطء الشديد في الكلام الشفهي. 

 القصور في وصف الأشياء أو الصور أو الخبرات. 

 عدم القدرة على الاشتراك في محادثات حول مواضيع مألوفة. 

  الإشارات للدلالة على الإجابة الصحيحةكثرة استخدام. 

              عدم وضوح الكلام كحذف بعـض الأصـوات أو إضـافتها، وتكـرار
 .الأصوات بصورة مشوهة أو محرفة

(Graves, Montague & Wong, 2009;  ،١٩٩١سلفيا اسالم ) 



 

 

 

 

 
 

 

 :صعوبات في عمليات التفكير -٤

إلـى  يظهر الأطفال الذين يعانون من صعوبات في التعلم سلوكات تـشير           
 :ومن هذه السلوكيات. وجود صعوبة في عمليات التفكير لديهم

 الحاجة إلى وقت طويل لتنظيم أفكارهم قبل أن يقوموا بالاستجابة. 

 صعوبات في التفكير المجرد. 

 الاعتماد الزائد على المدرس. 

 عدم القدرة على التركيز. 

 عدم الاهتمام الكافي بالتفاصيل، أو بمعاني الكلمات. 

 ي تنظيم أوقات العمل، وعدم اتباع التعليمات وتذكرهاالقصور ف. 

 صعوبات في تطبيق ما يتعلمونه وتعميمه على المواقف الأخرى. 

(Lerner, 2008. Mercer, 2017.  ،١٩٩٧جمال الخطيب ومنى الحديدي ) 

 :الخصائص السلوكية -٥

مثل ترتبط الصعوبات التعلمية لدى كثير من الأطفال بالنشاط الحركي الزائد، ويت          
 :ذلك في

 كثرة الحركة والنشاط إذ تصعب السيطرة عليه. 

               عدم القدرة على مقاومة عوامل التشتت والتركيز على ما هو مهـم مـن
 .المثيرات



 

 

 

 

 
 

 

              صعوبة في المحافظة على تركيز الانتباه لفترة كافية من الوقـت، وهـذا
 .يحد من القدرة على التعلم

       ا ما يفلت زمـام      الخمول وقلة النشاط، فقد يبدون طيبين ومسايرين ونادر
غضبهم، إلا انهم في الوقت نفسه بليدون فـاترو الـشعور ولا يتـسمون              

كما أنهم يتـسمون بنـشاط مـنخفض    . بالفضول، أو اللهفة أو الاستقلالية    
فالدافعية عندهم منخفضة، ومدة انتباههم قصيرة، ومن العسير        . بشكل عام 

هـو  ) الخمول في النـشاط   (شد انتباههم، وهذا النوع من صعوبات التعلم        
 .أقل شيوعا من النشاط الحركي الزائد، ولا يحظى بنفس الاهتمام

(Hallahan et al, 2019; Reid & Hresko, 2018) 

 خصائص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

لقد جمعت الآراء حول الكثير من الخصائص المشتركة للأطفـال الـذين            
ن ان تـستخدم كمحـات لتـشخيص        يعانون من صعوبات في التعلم ومن الممك      

  :التلاميذ ذوي صعوبات التعلم ومنها

 يظهر سلوك القابلية للتشتت بين الأطفـال       Distacibitityالقابلية التشتت    -١
ذوي صعوبات التعلم حيث يسهل جذب انتباههم إلـى مثيـرات أخـرى             
مختلفة مثل هذا السلوك يرتبط ارتباطا وثيقاُ بمدى ضيق الانتباه حيـث لا    

  .    ع الأطفال ذوو صعوبات تعلم تركيز الانتباه سوى فترات المحددةيستطي

يضطرب فلا يميز ما يسمعه ويفشل في ربط المصدر بما يسمعه من مما              -٢
يعجزه عن إعطاء الاستجابة المناسبة وتوقعه في مواقف مخجلـه يعيـق          

  .تكييفه



 

 

 

 

 
 

 

يبدل الطفل مواقع الحروف، ولا ينتبه لما يقع فيه مـن أخطـاء القلـب                -٣
والإبدال فيقع في كثير من الأخطاء عند قراءه ما أمامه، أو في التواصل             

  .مع الأطفال الأخرين من زملاءه

اضطراب الإحساس البصري للطفل مما يفقده القدرة على التمييـز بـين             -٤
الأحرف إذ يدركها على أنها مجموعه احرف متشابهة لذلك يفـشل فـي             

جـاد  (ن كلمه   ومن ثم قراءتها        اداء المهام المتعلقة بتميز الاحرف لتكوي     
  )٢٥: ٢٠١٠البحيري وآخرون، 

يقلب الطفل الأحرف والأعداد مما يعيقـه مـن التعامـل مـع الأرقـام                -٥
  .والحروف وفق مواقعها العادية

تكرار المادة المقروءة وعدم القدرة على تذكر الفكرة الرئيسية أو تسلـسل    -٦
مه أو إضافة كلمـه أو      الأحداث او الحقائق الأساسية في المادة وحذف كل       

  .استبدال كلمه بأخرى

تنقسم مهارات التفاعل الاجتماعي مع الأخرين وهم أكثر عزلـة أو أقـل          -٧
  .تماسكا أو أقل قبولا للرفق والصداقة

لديهم قصور في إدراك الاتجاهات والأماكن ومواقعها وعلاقتها بالنـسبة           -٨
مما يوقعه فى خبـرات     ) يمين يسار -أعلى  -فوق  -جانبي  (ليغيرها مثلا   

  .فشل إتباع التعليمات

تدني مستوي تفكير الطفل الذي ينتج في كثير من الحـالات عـن تـدنى        -٩
ته علـى إجـراء     الخبرات الحسية التي يواجهها مما يسهم في تمنى قدر        



 

 

 

 

 
 

 

استبصارات يتم فيها الربط بين السبب والنتيجة والعلاقات الأخرى فضلا          
  .عن عدم البراعة في الأداء

على تفكيـر   Evactive Representationسيطرة التمثيل الحسي العملي - ١٠
الطفل لاستيعاب الاشياء يجعله يميل دوما إلى ممارسه اختبـار الاشـياء            

رفتها وهذا يجعله يواجه الكثير من المشكلات       التي يراها او التي يريد مع     
  )٤١: ٢٠٠٩ السيد سليمان ، .(ويسبب له مواقف كثيره من الفشل

زياده الطاقة وسيطرتها بدرجه كبيره على اداء الطفل وحركاته مـن مـا       - ١١
يحول دون مساعده الطفل على التركيز على المهمة و المثـابرة، وهـذا             

اتمام الواجبات التي توكـل اليـه ، و         يؤدي إلى تأثره   وعدم توفيقه في         
  .تقلل من فرص اندماجه في مواقف التعليم على فترات زمنيه مناسبه

تدني تكيف الطفل مع العالم المحيط به سواء كان في الصف او الملعـب               - ١٢
  ).سوء التوافق الاجتماعي(

عدم القدرة على تصنيف الأشياء أو فهم لغة الحساب والمنطق الرياضـي     - ١٣
مليات خاطئة وعدم تذكر الحقائق الرئيسية وتقـديم إجابـات          واستخدام ع 

  .عشوائية

  ... تكرار الفشل في المهام المدرسية فضلا عن الصعوبات اللغوية - ١٤

) ٣٦- ٣٤ :١٩٩٤جمال الخطيب ومنى الحديدي، (  

مجموعـه مـن   ) Rita Jordan, 2017: 45(ولقد اوضـح كـل مـن     - ١٥
م وذلك بعـد دراسـة      الخصائص التي تميز الأطفال ذوي صعوبات التعل      

حاله استمرت فتره طويله على طفل يسمى جيفري يعاني من صعوبة في            



 

 

 

 

 
 

 

التعلم وتبرز نتائج الاختبارات المختلفة التي اداها جفري نقـاط العجـز            
  :التالية

-كثـرة التحـدث     -ضعف في العمليات المعرفية والإدراكية واللغة         -أ 
مـسايره زمـلاء    عدم القدرة على    -صعوبة القراءة والكتابة والهجاء     

صعوبة التعامل مع الكميه كعنصر وعامل مستقل عن الشكل         -فصله  
  .الاندفاع اثناء اداء المهام المكلف بها-

غير مهتم بالمراجعة والتأكد على صحه اجابته، والانصراف عن أداء            -ب 
  .المهمة معتقدا بعد محتواها عنه

حدث نفسه  ينتهي العمل في الاختبارات الموقوتة قبل الوقت المحدد وي          -ج 
  .للمساعدة ويحاول التأكد أنه مازال لديه وقت 

يبعد نفسه عن الواجبات والأنشطة التي تبدو أنها غير سـاره لأنهـا               - د 
 كما أنه لا يحاول أن يفهم       -غير مرتبطة برغباته الشخصية المباشرة      

الكلمات غير المعروفة بالنسبة له ويحاول الاعتمـاد الـشديد علـى            
 . عدد فعلى للأدلة العقليةالسياق المستخدم أدني

أن   ) ٢٥٢: ٢٠٠٦محمود عوض االله سـالم واحمـد عاشـور ،           ( يذكر
الأطفال ذوي صعوبات التعلم يتميزون ببعض الخصائص السلوكية والتي تمثـل           
انحرافا عن معايير السلوك السوي  للأطفال  من هم فـي مثـل سـنهم وتلـك                  

ت التعلم و يظهـر تأثيرهـا   الخصائص تتوفر وتنتشر بين  الأطفال ذوي صعوبا      
واضحا على مستوى تقدم الطفل في المدرسة وعلى قابليته للتعلم بـل و تـؤثر               
أيضاً على شخصيه الطفل صاحب الصعوبة في التعلم و قدرته على التعامل مع             
الاخرين سواء كان ذلك في المدرسة أو خارجهـا و تظهـر عليـه أعـراض                



 

 

 

 

 
 

 

رابات من طفل لآخر حسب درجه      اضطرابات السلوك وتختلف حده تلك الاضط     
  .ونوع   الصعوبة لديه  

وبعد العرض السابق يمكن إجمال أهم الخـصائص الرئيـسية المرتبطـة            
  :بذوي صعوبات التعلم في ما يلي

يلاحظ  ما سنورده من خصائص ليس قاصرا على الطفل ذوي صعوبات            
أكثر تكـراراُ   في التعلم بل قد ترد لدي الطفل العادي ولكنها تبدو أشد وضوحا و            

تواتراً لدي الطفل ذي صعوبات التعلم ، كما أن تلك الخـصائص قـد يـنعكس                
  .معظمها في سلوكه وليس بالضرورة أن تنعكس جميعها 

  : النشاط المفرط-١

  كثير من ذوي صـعوبات الـتعلم ذو النـشاط المفـرط وهـذه حقيقـه                
  كـن   مـنهم ولا يم    المخيـة صحيحه بالذات في حاله مـن لـديهم الـصعوبات           

 حـدود اعتبار سلوك معين مشكله لمجرد حدوثه مره او أكثر    ولكن أن تجاوز     
حدوثه ثلاثة امثال حدوثه لدى الفرد العادي في الموقف نفسه وتحت الظـروف             

إن السلوك مشكله، و مشكله زياده الحركة والنـشاط ان الفـرد           :نفسها هنا نقول    
اه، كي يستطيع الاستحواذ عليه     المفرط في حركته لا يتوفر لديه وقت كاف للانتب        

  .عقليا 

  : ضعف النشاط والحركة -٢

وهو ما تماما عكس فرط النشاط والحركة، وعلى الرغم من عدم شـيوع             
 مثلما هو الأمر في النشاط المفرط ولكنـه         التعلمهذا السلوك بين ذوى صعوبات      

  .السلوك القائم، ويمكن ملاحظته بتواتر بين أفراد هذه الفئه



 

 

 

 

 
 

 

   في الدافعية  قصور-٣

على الرغم من أن نقص الدافعية قد يأتي نتيجة لعجز الطفل عن الـتعلم ،             
الا انه سلوك يتكرر تسجيله في تقارير تشخيص هؤلاء  الأطفال،  وفي بيانـاتهم      

  )٧١: ٢٠٠٣هند حوحو ، .( مدرسيه

  :  قصور في عمليات التآزر والتنسيق-٤

 يكون لديهم قدره على التـآزر   على الرغم من أن بعض  الأطفال الذين قد   
يعانون  بعض صعوبات التعلم أي أن نقص التآزر يلاحظ بشكل واضـح بـين                
الأطفال ذوي صعوبات التعلم فالطفل عادتا تنمو لديه ببطئ شديد قدرته على أن             
يقذف أو يتلف شيئا ، او القدره على الهروب أو الجري، وتتضح في صـعوبات               

الدقيقه الأخرى ويبدو مرتبكا و اهوجا في تـصرفاته،   ،  وبعض المهارات    الكتابه
وتحدث عاده مثل هذه الصعوبات لعجزه عن تقدير موقعـه بالنـسبه للاشـياء              

  .الأخرى في الفراغ من حوله 

  : صعوبات  الإنتباه-٥

وفيه يظل سلوك الطفل مستمراً في تركيز أنتباهه على مثيـر بعينـه دون        
 نفسه وكأن مثيرا واحد قد إسـتأثر         التعليميوقف  المثيرات الأخرى المرتبطه بالم   

 عديده،  فيكتب    مراتكما يبدو هذا الثبوت في تكرار السلوك نفسه         . بكل انتباهه   
الطفل كلمه معينه مرات متكرره وبشكل غير اردي أو يكـرر كلمـه منطوقـه               

  )٨٨:٢٠٠٦فتحي الزيات ، . (مرات عديده 



 

 

 

 

 
 

 

  : عدم التركيز-٦

ز بنقص الدافعيه ، أو بحاله الإفراط فـي الحركـه و    قد يرتبط عدم التركي   
في سلوك يتمثل في عدم قدره الطفل على التركيز في نشاط معـين لأي فتـره                

  . زمنيه

  :  صعوبه نقل الإنتباه -٧

الطفل الذي لديه إفراط في الإنتباه لشيء معين يبدو عاجزا عن الـسيطره             
خر كلما تطلب الموقف هـذا   شيء أ دونعلى إنتباهه او تحويله نحو شيء معين        

  )٤٣: ٢٠٠٣أحمد السعيدي ، . (الإنتقال أو الحركه 

  : إضطرابات في الإدراك -٨

وتتضمن إضطرابات في الإدراكات البصريه أو السمعيه أو الحركيـه أو           
اللمسيه فالطفل الذي لديه إضطرابات بصريه قد يواجه صـعوبات فـي كتابـه              

بين الشكل الخماسي او الشكل السداسي      الحروف بطريقه صحيحه ، او أن يميز        
كما قد يعكس الحروف،  بالإضافه إلى إن الطفل الذي لديه  إضطرابات سـمعيه      

لا يفرق بين جرس البـاب أو الهـاتف         : لا يستطيع التمييز بين الأصوات فمثلا       
ومثل هذه الصعوبات تجعله غير قادر على دقه التمييز الحسي ، و تبدو كما لـو           

.... بصر او مشكلات في السمع على الرغم من سلامه عينيه وازنية          كانت في ال  
واذا اثبت الفحص الطبي سلامه الحواس فهنا نتأكد مـن وجـود إضـطرابات              

  ).٩٤: ٢٠٠٤رائد الديب ، . (الإدراكيه والحسيه



 

 

 

 

 
 

 

  :إضطرابات الذاكره_ ٩

تتضمن إضطرابات الذاكره كلا من الذاكره البصريه الـذاكره الـسمعيه            
ره عمليه معقده و صعبه الفهم على الرغم من أن هناك عدة نظريات فـي               والذاك

التفسير الذاكره وأنواعها المختلفة وفى بعض التقارير الخاصـه نـسمع بعـض             
الأفراد الذين لا يمكنهم تذكر اين تقع النافذه في حجره الدراسـه او ايـن يقـع                 

ع عـن بعـض      فراشهم في حجره النوم بعد ان يتركها لمده شهر واحد و نـسم            
الأطفال الذين لا يمكنهم  اعاده ترتيب جمله مكونه من عده كلمات بعد الاستماع              
اليها  مباشره ومثل هذه الحالات من القصور في الذاكره تؤثر على عمليه التعلم              

  )٦٤: ٢٠٠٨عادل شبيب ، .  (بشكل حاد

  :  التناقض بين الذكاء والتحصيل -١٠

علم تناقض واضحا بين تحصيلهم الفعلـي       يظهر التلاميذ ذوو صعوبات الت    
 درجـات متوسـطه او اعلـى مـن          على يحصلونوالتحصيل المتوقع حيث لا     

المتوسط في إختبارات الذكاء مقابل ذلك إنخفاض في مستوى التحصيل الـذي لا         
  .يرجع إلى الاعاقه الحسيه او التخلف العقلي 

ارضـه مثـل    هكذا نجد بعض الخصائص السالفة الذكر إما ان تكون متع         
نشاط المفرط في مقابل النشاط المنخفض،  وبعدها متداخله مثل الإفـراط فـي             ال

 العمليـات الإنتباه او ثبوت الإنتباه مثل تلك الخصائص تؤدي إلى صعوبات فـي    
الرمزيه وبعضها تبقى كامنه وغير محسوس حتى يكلف الطفـل بـانواع مـن              

 يعجز على اتمامها ولعـل      الانشطه التي تعتمد على مثل هذه الخصائص ومن ثم        
هذا يفسر لنا صعوبه التعرف على مثل تلك الصعوبات قبـل سـن الخامـسه او     

  )٦٨: ٢٠١١عبد العزيز العجمي ، . (السادسه



 

 

 

 

 
 

 

ويجب ان نكون على حذر نحو المبالغة في الإعتمـاد علـى مثـل هـذه             
الخصائص بمفردها وهي التنبؤ بصعوبات التعلم  فعلى سبيل المثال هناك كثيـر             
من  الأطفال  لديهم صعوبات في كتابه او نقل كلمات معينه أو في كتابه حروف                
المعكوس وفي معظم الحالات لا تعتبر مثل هذه الصعوبات علامـة أن الطفـل              
سيصبح ذا صعوبة في التعلم ومع هذا أن استمرت هذه الـصعوبات وإرتبطـت              

أن الأطفـال   بمشكلات اخرى فقد يكون مؤشرا على وجود صعوبه وبالمثل نجد           
يختلفون في مستويات الطاقه المبذولة فبعض الأطفال أكثر فاعليه مـن غيـرهم             
ومصطلح النشاط المفرط يستخدم كثيرا و بلا قيود حتى أصبح من الـسهوله أن              
  نبنى أستنتاجات غير دقيقه بنـاء علـى مـستوى نـشاط الطفـل لـذا ينبغـي                 

ى الرغم مـن أنهـا سـمة    توخي الحرص فيما يتعلق بمفهوم النشاط المفرط، عل   
 التعلم فقط هناك سمة وحيـده تكـاد       صعوباتسلوكيه لدى معظم  الأطفال ذوي       

تسود لدى جميع  الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وهي الفجوه بين ما هو متوقـع               
منهم وبين أدائهم الفعلي في العمل المدرسي وكان جميع أفراد تلك الفئه يعكسون             

: ٢٠١٥علا أبو حـسب االله،      (.او بمعنى ضمني  هذه الخاصيه أما بشكل صريح      
١٠٣(  
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